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1. UVODNi USTANOVENI

Reditelka jako statutarni organ Matefské $koly, zakladni $koly a stfedni koly Slezské diakonie
Krnov (déle jen ,8kola“) v souladu s ustanovenim § 165 odst. 1 pism. a) zédkona €. 561/2001
Sb., Skolsky zakon, ve znéni pozdéjSich predpisu, a § 7 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané
vefejného zdravi, ve znéni pozdgjSich predpisll, a v souladu s vyhlaskou ¢. 160/2024 Sb., o
hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni pro vychovu a vzdélavani, vydava
tento provozni Fad.

Provozni Fad stanovi pravidla k zajiSténi bezpeéného provozu Skoly, ochrany zdravi déti,
hygienickych podminek a organizace €innosti.

2. IDENTIFIKACNiI UDAJE SKOLY

Nazev skoly: Matefska Skola, zakladni Skola a stfedni Skola Slezské diakonie Krnov
Adresa: SPC N 454/54, Krnov 794 01

ICO: 69 59 40 91

Zkizovatel: Slezska cirkev evangelicka a. v.

Kontakt: 775 708 337; krnov@specialniskoly.cz; www.specialniskoly.cz

Typ skoly: materska Skola

Kapacita skoly: 16 déti; 2 oddéleni; kapacita 1 oddéleni 8 déti

Misto poskytovani: SPC N 454/54, Krnov 794 01
Odpovédna osoba: Mgr. Veronika Zidkova, feditelka

Popis skoly: Matefska Skola, zakladni Skola a stfedni Skola Slezské diakonie Krnov
provozuje zakladni Skolu specialni urenou pro déti s téZSim mentalnim postizenim a
soub&znym postizenim vice vadami. Cinnost a usporadani $koly respektuje specialni potreby
Zzaku. Prostory jsou bezbariérové, vybavené vhodnymi specidlnimi a kompenzacnimi
pomuckami. Pfimou pedagogickou praci zajistuji pedagogicti pracovnici s odbornosti v oblasti
metod specialné pedagogické prace.

3. REZIMOVE POZADAVKY

« Skola je v provozu v pracovni dny od 7:00 do 15:00 hodin.

e Prostorové podminky chodeb, Saten a hygienickych zafizeni odpovida pozadavkim
vyhlasky ¢€. 268/2009 Sb., o obecnych poZadavcich na stavby, ve znéni pozdéjSich
predpisu, a vyhlasky €. 160/2024 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz
zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin,
v aktualnim znéni.

e Vzdélavani se uskute€riuje v u¢ebnach, odbornych pracovnach o rozloze odpovidajici
hygienickym pozadavkim vyhlasky €. 160/2024 Sb., ve znéni pozdé&jSich predpisu.
Praktické vzdélavani se uskuteChuje v uéebné praktickych ¢innosti.

e Podminky pro télovychovnou é&innost: Skola nema plnohodnotnou télocviénu a
osnovy vyuky jsou specifikovany tak, ze télocvicnu nepotfebuje. K dispozici je hfisté a
détské hfisté s prilezkami. VSechna tato zafizeni lze vyuzivat jak k vyuce télesné
vychovy, tak i k relaxacnim ¢innostem zaku béhem hlavni pfestavky nebo pfi pobytu
ve $kolni druziné &i v odpolednich hodinach. V pfipadé potieby, Skoly vyuZziva
télocviénu, ktera je smluvné zaji$téna na ZS Zizkova Krnov a ZS Smetandv okruh.

e V obdobi letnich prazdnin byva provoz pferusen, dalSi preruSeni provozu v dobé
Skolnich prazdnin je v rozhodnuti feditelky Skoly.
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3. 1 Organizace provozu

Organizace vyuky se fidi vyhlaSkou &. 48/2005 Sb. v aktudlnim znéni o zakladnim
vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni skolni dochazky.

Prichod zakua: 7:30 — 8:00 hodin. Pozdéjsi pfichod déti je nutné pfedem domluvit
s pedagogickym pracovnikem zakladni Skoly.

PFichod zaku probiha pod dohledem rodie, doprovazejici osoby nebo jsou svazeni
$kolni svozovou sluzbou. Zak musi byt priikazné predan pedagogickému pracovnikovi.
Vyuéovani zacgina v 8:00, probiha dle rozvrhu hodin, ktery je vyvéSen v kazdé tfidé.
Zaci 1. stupné maji vjednom celku nejvyse 4 vyucovaci hodiny, konéi tedy vyuku v
11:35. V pfipadé odpoledniho vyu€ovani maji po 4. vyucovaci hodiné pauzu 50 minut,
odpoledni vyuka probiha od 12:25 do 14:00. VyucCovaci hodina trva 45 minut,
nevyuZziva se skolni zvonéni.

Prestavky mezi hodinami jsou 10 minutové, po 2. vyu€ovaci hodiné je pfestavka 15
minutova. O pfestavkach vykonavaji dohled nad zaky vyucujici a asistenti pedagoga
dle vypracovaného planu dohledd, ktery je vyvéSen na viditelném misté na chodbach
Skoly. Denni rezim je pfizplsoben potfebam zaku, stfidaji se €innosti, jsou zafazovany
Casté prestavky a relaxacni aktivity. K odpocCinku slouzi relaxa¢ni mistnost nebo
specialni mistnost s vodni posteli.

Ve tfidach pracuje pedagogicky pracovnik spolu s jednim aZz dvéma dalSimi
pedagogickymi pracovniky (asistent pedagoga, specialni pedagog).

Vyuky probiha individualné dle potfeb Zzakd, pfipadné podle individualniho
vzdélavaciho planu. Zakiim je poskytovana dopomoc pfi sebeobsluze, véetné hygieny
a pouziti WC, a to s ohledem na jejich zdravotni stav a dustojnost.

Vyudujici dbaji na prevenci jednostranné statické zatéze nékterych svalovych skupin
vychovou zak( ke spravnému sezeni a drzeni téla. Do hodin zafazuji relaxaéni chvilky.
Dbaji, aby se ve tfidach vétralo, kontroluji teplotu vzduchu a vhodné oble€eni zaku.
Sleduji pitny rezim zak(d. Pfi neobvyklém uspofadani lavic zajistuji stfidani zakd v
lavicich a tim pfedchazeji jednostranné zatézi u zaku.

Pfi pfiznivém pocasi jsou do vyuky zafazovany pobyty venku (terasa, zahrada, okoli
Skoly).

Sougasti rezimu dne je dusledné dodrzovani hygienickych navykil. Zaci jsou vedeni k
pravidelnému myti rukou, zejména po pfichodu do Skoly, po pouziti WC, pfed jidlem a
po pobytu venku. Ve Skole je zajistén pfistup k tekouci teplé vodé, tekutému mydlu a
jednorazovym rucnikim.

Po ukonéeni vyu€ovani zaci odchazeji domu, zpravidla v doprovodu rodi€i nebo jsou
odvéazeni svozovou sluzbou $koly. Zaci piihlaSeni do $kolni druZiny jsou predavani
pracovnikim druziny.

Skolni druzina je v provozu odpoledne od 12:30 do 15:00. Skolni druzina je pfednostné
urCena zakim 1. stupnég, vyjimecné i pro zaky 2. stupné (napf. z divodl dojizdéni).

3. 2 Stravovani a pitny rezim

Svaciny si zaci nosi z domova. Dle potfeby je zajiSténa pomoc pfi podavani stravy.

Pitny reZim je zajistén béhem dne, zejména pfi svaciné a ob&dé, a Zaci maji pfistup k
tekutinam i mimo tyto Casy.

Obédy jsou zajistény ve Skolni jidelné — vydejné, ktera je v prostoru sdileném s dennim
stacionafem Slezské diakonie BENJAMIN Krnov. Stravovani probiha s ohledem na
individualni schopnosti zak, véetné podpory pfi podavani stravy a nacviku sebeobsluhy.
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o Pitna voda je zajisténa z vefejného vodovodu a splfiuje poZzadavky na pitnou vodu dle
platnych pravnich predpist. V pfipadé vypadku je zajisténo nahradni zasobovani pitnou
vodou.

3. 3 Podminky pohybové vychovy

Podminky a vybaveni: Tfidy pfizpusobené pohybu, bezpecny povrch (koberce,
molitany), kompenzaéni pomuicky pro déti se zdravotnim postizenim (balanéni
pomucky).

Pohybova vychova probiha v prostorach Skoly, na zahradé, v okoli Skoly nebo
v t&locviénach ZS Zizkova Krnov a ZS Smetantv okruh.

Druh aktivit:
o Cuvi€eni na rozvoj hrubé a jemné motoriky, koordinace, rovnovahy, smyslové
integrace.

o Kompenzaéni prvky pro déti s omezenou pohyblivosti.
Soucasti péCe o zaky jsou také masérské, rekondiéni a regeneracni cinnosti
realizované ve stiedisku Slezské diakonie BENJAMIN Krnov. Rozsah a forma cvigeni
je konzultovan s odbornym Iékafem.

3.4 Individualni stravovani

Zakladni Skola umoznruje détem individualni stravovani v souladu s jejich zdravotnimi
potfebami.

Zajisténi individualni stravy probiha v navaznosti na systém kritickych kontrolnich bodu
(HACCP), ktery je veden a pravidelné vyhodnocovan.

Podrobnosti jsou uvedeny v dokumentu PFirucka HACCP, ktery tvofi pFilohu
Provozniho fadu.

PFi individualnim stravovani se dba na prevenci kfizové kontaminace a na dodrzovani
vSech hygienickych zasad pfi vydeji a konzumaci pokrmu.

4. ZPUSOB ZAJISTENi VHODNEHO MIKROKLIMATU

4.1 Teplota mistnosti

V8echny prostory zakladni Skoly maji zajiSténu teplotu odpovidajici hygienickym
normam a potfebam zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Teplota se pravidelné kontroluje teplomérem a zapisuje do provozniho zaznamu.

Pfi poklesu teploty vzduchu ve 3 po sobé nasledujicich dnech pod 18 C musi byt provoz
zafizeni zastaven.

Kontrolu teploty vzduchu provadi tfidni ucitel zakladni Skoly pomoci nasténnych
teplomérd. Teploméry se nesmi umistovat na stény s okny a stény vystavené pfimému
dopadu slunecniho zafeni. VySka umisténi je minimalné 1 metr.

teploty

rychlost proudéni relativni vihkost
typ prostoru tgﬂmin tgﬂmax va(m. 5-1) rh (%)
(°C) (°c)
ucebny, herny, pracovny,
mistnosti uréené k
dlouhodobému pobytu 20 28
déti a zaku
télocviény 18 28
satny 20 28 01-02 30-65
umyvarmy 24
sprchy 24
zachodové kabiny a 18
chodby




r;a Matefiska skola, zadkladni $kola a stfedni skola
HE Slezské diakonie Krnov

4.2 Vétrani
e VSechny mistnosti jsou pravidelné vétrany denng&, minimalné 2x béhem dne nebo dle
potreby.

e Vétrani probiha pfirozené otevienim oken; pfi nutnosti zajisténi stalého mikroklimatu
Ize vyuzit i vétraci systémy (socialni zazemi).

e V dobé po provozu zakladni Skoly je realizovano intenzivni hodinové vétrani (zajistuje
pracovnik uklidu).

4.3 Osvétleni
e Mistnosti maji pfirozené osvétleni okny a umélé osvétleni odpovidajici potfebam zaku.
o Je zajiSténa moznost zatemnéni Zaluziemi pro regulaci denniho svétla (zejména v
mistnostech ke spani a pfi relaxacnich aktivitach).
o Umélé osvétleni je pravidelné kontrolovano a udrzovano, aby nedochazelo k oslfiovani
Ci nedostatecné osvétlenosti.

4.4 Elektronicka zarizeni
o Televizni obrazovky a monitory jsou umistény tak, aby jejich pouzivani bylo bezpecné
a neohrozovalo Zaky.
e Pouziti je povolené pouze pod dohledem pedagoga a v souladu s vychovné-
vzdélavacimi cili.

5. ZASOBOVANI PITNOU VODOU

e Zakladni Skola je zasobovana pitnou vodou z vefejného vodovodu.

o Instalace zafizeni pro distribuci pitné vody (kohoutky, umyvadla) odpovida po&etnosti
zakl a zaméstnanct, aby byla zaji§téna moznost pravidelného a snadného pfistupu k
pitné vodé.

o VesSkeré vybaveni (kohoutky, davkovaCe, konvice) je pravidelné Ccisténo a
dezinfikovano.

6. POZADAVKY NA HYGIENICKO - PROTIEPIDEMICKY REZIM

6.1 Vstup zaka do kolektivu
o Do zakladni Skoly jsou pfijimany pouze zdravé déti bez pfiznakl akutniho onemocnéni
(zvraceni, prGjem, hore€ka, kozni infekce apod.).
e Zakonny zastupce je povinen oznamit 8kole zdravotni stav Zaka, zejména vyskyt
infekéniho onemocnéni v rodiné.

6.2 Denni hygiena zaku

o ZA&ci pouzivaji papirové jednorazové ubrousky, pravidelné doplfiované.

e Pred jidlem, po pouziti WC, po navratu z pobytu venku a po ¢innostech se zvySenym
znecisténim probiha myti rukou teplou vodou a mydlem.

¢ Hygienicka zafizeni urena k uzivani zakynémi starSimi 9 let, v€etné spoleCnych
zafizeni pro divky a chlapce, musi byt vybavena jednotlivé balenymi menstruacnimi
potfebami (napf. hygienickymi vlozkami), které jsou k dispozici diskrétné v prostoru
toalet a pravidelné jsou doplfiovany pracovnikem uklidu.
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6.3 Uklid a dezinfekce

Uklid prostor se provadi denné: setfeni na vlhko vSech podlah, nabytku, krytd
topnych téles, okennich parapetq, klik, rukojeti splachovadel, vynaseni odpadka, odista
kobercl vysavacem, myti umyvadel, zachodovych mis, sedatek na toaletach za pouziti
prostfedku s dezinfekénim ucinkem.

Tydenni uklid navic zahrnuje omyti omyvatelnych ¢&asti stén na toaletach a
dezinfikovani umyvaren a toalet. Minimalné tfikrat roéné se provadi myti oken v€etné
ramu a svitidel. Dvakrat rocné celkovy uklid vSech prostor matefské Skoly. Jednou za
dva roky jsou prostory vymalovany, v pfipadé potfeby Castéji.

Dezinfekce sanitaCnich ploch (umyvadla, WC misy, kliky, madla) se provadi
minimalné 1x denné a dle potieby Castgji.

Vzdélavaci pomucky a didaktické materialy jsou pravidelné omyvany teplou vodou
a saponatem, pfipadné dezinfikovany — nejméné 1x mésicné, pfi znecisténi ihned.
Profylakticky je desinfekce a deratizace realizovana 1x ro¢né pfipravky k tomu
vhodnymi.

Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace: Pevné odpadky musi byt
ukladany do uzavienych nadob, umozfujici snadnou sanitaci, nebo do jednorazovych
plastovych oball. Obaly z plastd musi byt ukladany zvlast a zneSkodhovany denné
odpovidajicim zplsobem.

6.4 Rezim pfi vyskytu infekéniho onemocnéni

Pfi podezfeni na infekéni onemocnéni je zak oddélen od ostatnich a dohlizi na néj
pedagogicky pracovnik, dokud neni pfedano rodi€i nebo jiné povéfené osobé.
Zakonny zastupce je neprodlené informovan, aby zajistil vyzvednuti Zaka a Iékafské
vySetfeni.

Pfi poskytovani péCe jsou dodrzovana hygienicka pravidla, v€etné pouzivani
ochrannych pomucek pfi kontaktu s biologickym materialem

V pfipadé potvrzeni infek&ni choroby Skola spolupracuje s Krajskou hygienickou stanici
(KHS) a postupuje dle jejich pokynd.

PFi epidemickém vyskytu (napf. vSi, svrab, stfevni infekce) se provadi mimoradna
dezinfekce prostor a hracek.

7. DALSiI POZADAVKY

7.1 Vychova ke zdravému zivotnimu stylu

Aktivity Skoly: pravidelné projekty zaméfené na pohybovou aktivitu, zdravé stravovaci
navyky, prevenci obezity a podporu duSevniho zdravi déti; tematické dny (napf. Den
zdravi, Den bez aut, Zdravé svacinky).

Propojeni s vychovnym procesem: zaclefiovani do denniho rezimu prostfednictvim
fizenych Cinnosti, pohybovych aktivit a projektového vyu€ovani; zapojeni rodi¢t formou
spoleénych akci.

Spoluprace s institucemi: participace na celostatnich i regionalnich preventivnich
programech (napf. ,Zdrava skola“, ,Zdravé zuby*, programy KHS).

7.2 Skolni fad

Skolni Fad zakladni $koly stanovuje zavazna pravidla pro zaky, jejich zakonné zastupce
i zaméstnance 8koly v oblasti organizace vzdélavani, bezpecnosti a ochrany zdravi.
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Skolni fad je vzdy k dispozici k nahlédnuti na webovych strankach $koly a na nasténce
v budové Skoly.

e Obsahuje podrobnosti k praviim a povinnostem zaku, zpisobu omlouvani absence,
bezpec€nosti a ochrané zdravi, spolupraci s rodici a pravidla pro ochranu pfed socialné
patologickymi jevy.

7.3 Rezimy jednotlivych mistnosti

e Kazdd mistnost zakladni Skoly (tfidy, Satny, hygienicka zafizeni, mistnosti pro
individualni praci, klidové prostory apod.) ma vypracovany vlastni rezim uzivani.

e Rezim je zvefejnén pfimo v dané mistnosti na viditelném misté a je zavazny pro
vSechny pracovniky Skoly i Zaky.

e Zazpracovani a aktualizaci reziml odpovida vedeni Skoly.

e Pedagogitti i provozni pracovnici jsou povinni se témito rezimy Fidit a dbat na jejich
dodrzovani ze strany Zaka a dalSich osob, které mistnost uzivaji.

7.4 Evidence aregistrace urazul
e Ve Skole je vedena kniha urazl v souladu s vyhlaskou &. 64/2005 Sb.
o Kazdy uUraz zaka je bezodkladné zaznamenan, rodi€e jsou informovani a v pfipadé

7.5 Prvni pomoc
e Ve v8ech tfidach a spoleCnych prostorech je dostupna Iékarni¢ka prvni pomoci,
pravidelné doplfiovana a kontrolovana uréenym pracovnikem.
o Soucasti vybaveni Skoly je aktualni seznam tisfiovych telefonnich Cisel (155, 150, 158,
112) a kontakty na zakonné zastupce déti.
e Podminky pro poskytnuti prvni pomoci a |ékafského oSetfeni:
o drobné poranéni oSetfuje pedagogicky pracovnik,

o pfi zdvaznéjSich poranénich se vola zdravotnicka zachranna sluzba,
o 0 vSech urazech jsou neprodlené informovani rodice zaka.

8. ZAVERECNA USTANOVENI
o Tento provozni fad je zavazny pro vSechny zaméstnance, déti a jejich zakonné
zastupce.
e Je zvefejnén ve Skole na pfistupném misté a na webovych strankach.
e Provozni fad nabyva platnosti i u€innosti dne 1. 1. 2026
o Timto provoznim fadem se rusi Provozni fad SSDK-S-56/2023
o Priloha SR 8/25 je PFirucka HACCP pro Individualni stravovani
e Zodpovédna osoba za dodrzovani: feditelka Skoly

V Krnové dne 12. 12. 2025

Zpracovala: Mgr. Veronika Zidkova



