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PREVENTIVNI PROGRAM SKOLY

pro Skolni rok 2024/2025

Preventivni program $koly (dale PPS) je zalozen na podpofe vlastni aktivity zaki, pestrosti forem
preventivni prace s zaky, zapojeni celého pedagogického sboru a jejich kazdodenni prace a na spolupréci se

zakonnymi zastupci zakl skoly.

Vypracovala: Bc. Aneta Srubafovad oo
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feditelka skoly
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1. Zakladni informace o Skole

Nazev a adresa Skoly, pro kterou

plati tento PPS

Materska Skola, zakladni Skola a stiredni Skola Slezské

diakonie Krnov, SPC N 454/54, 794 01 Krnov

Reditel §koly Mgr. Veronika Zidkova

Telefon 733142 402

E-mail veronika.zidkova@specialniskoly.cz
Zastupce Be. Martin Hlavadek

Telefon 735 160 882

E-mail martin.hlavacek@specialniskoly.cz

Skolni poradenské pracovisté:

Vychovny poradce

Mgr. Martina Muronova

Telefon

775708 337

E-mail

martina.muronova@specialniskoly.cz

Skolni metodik prevence

Bc. Aneta Srubafova

Telefon

732 922 001

E-mail

aneta.srubarova@specialniskoly.cz

2. Realizace PPS vychazi z téchto dokumenti:

Strategie:

- Narodni strategie primarni prevence na obdobi 2019 — 2027

- Strategie primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze v Moravskoslezském kraji na obdobi

2019 — 2027

- Narodni strategie prevence a snizovani $kod spojenych se zavislostnim chovanim 2019 - 2027

- Strategie prevence kriminality v Ceské republice na 1éta 2022 — 2027

Zakony:

- Zakon ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani

(8kolsky zakon), ve znéni pozdéjsich piedpist (82/2016).
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W

- Zéakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakonl, ve znéni
pozd¢jsich predpist.
- Zékon ¢&. 379/2015 Sb., k ochrané pfed Skodami plsobenymi tabakem, alkoholem, ndvykovymi

latkami.

Vyhlasky:
- Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 73/2005 Sb.,
- Vyhlaska ¢. 197/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sh.

Metodické pokyny:

- Metodické doporuceni K primérni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument MSMT
¢.j.: 21291/2010-28),

- Metodického doporuceni K primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaka a studentd ve skolach a
Skolskych zafizenich, ¢.j. 21291/2010-28: Piiloha ¢. 1 - Navykové latky, Pfiloha ¢. 2 - Rizikové
chovani v dopravé¢, Ptiloha ¢. 3 - Poruchy pfijmu potravy, Pfiloha ¢. 4 — Alkohol, Ptiloha ¢. 5 -
Syndrom CAN, Ptiloha ¢. 6 - Skolni $ikanovani, Piiloha & 7 — Kybersikana, Pfiloha ¢. 8 —
Homofobie, Priloha ¢. 9 - Extrémismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus, Pfiloha ¢. 10 —
Vandalismus, Pfiloha ¢. 11 — Zaskolactvi, Piiloha ¢. 12 — Kradeze, Ptiloha ¢. 13 — Tabak, Ptiloha ¢&.
14 — Nasili, Priloha ¢. 15 — Netolismus, Pfiloha ¢. 16 — Sebeposkozovani, Pfiloha ¢. 17 - Nova
nabozenska hnuti, Pfiloha &. 18 - Rizikové sexudlni chovani, Pfiloha ¢&. 19 - PrfisluSnost
k subkulturam, Pfiloha &. 20 - Domadci nésili, Pfiloha ¢. 21 - Hazardni hrani, Pfiloha &. 22 —
Dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zakti s PAS, Ptiloha €. 23 —
Ptiloha Krizovy plén pro prevenci vzniku problémovych situaci tykajicich se zadka s PAS, Ptiloha ¢.
24 - Psychicka krize/ dusevni onemocnéni zaka, Ptiloha ¢. 25 — Sebevrazedné chovani a ptilozené
ptilohy

- Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mladeze a té€lovychovy k prevenci a feseni Sikany ve skolach a
Skolskych zatizenich (¢.j. MSMT-21149/2016),

- Metodické doporuceni pro praci S Individudlnim vychovnym programem Vv ramci feseni rizikového
chovani zaku ¢.j.: MSMT - 43301/2013.
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3. Charakteristika Skolniho prostredi

Preventivni program je zpracovan s ohledem na specifické podminky nasi Skoly:
- zaméfeni na zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
- mensi pocet déti ve tfidach
- kombinované ttidy, vzajemny kontakt zaki rozdilného véku
- mensi pedagogicky sbor
- Skolni vzdélavaci program

- soucasny stav rizikového chovani ve skole

Cilové skupiny pro prevenci na nasi Skole:
1. Zzaci MS specialni, zaci ZS, zaci ZS speciélni a studenti SS — praktické jednoleté a praktické dvouleté
obory skoly,
2. pedagogicti pracovnici,
3. zakonni zastupci a rodice,

4. specifické skupiny (metodik prevence, vychovny poradce, vedeni skoly).
Charakteristika Skoly:

MS, ZS a SS Slezské diakonie Krnov sestava ze ti pracovist.

MS, ktera nabizi systematickou individudlni péci o déti s riznymi typy postizeni, a ZS specialni, kterad
vzdelava zaky se stiedné tézkym mentdlnim postizenim a zaky s t€Zkym mentélnim postizenim a viceCetnym

postizenim véetné poruch autistického spektra.

Z8 - na zékladni $kole Hlubgicka jsou vzd&lavani Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ktefi byli
doporuceni Specidlnim pedagogickym centrem. VétSina zakd se nachazi v pasmu LMP, néktefi maji
diagnostikovano ADHD, smiSené poruchy chovani, Aspergertiv syndrom, apod. N¢kolik zakt $koly ma
diagnostikovanu epilepsii. Ne vSichni zaci s ADHD jsou pravideln€ 1ékovani. Jsou zde 1 Z4ci se stfedné
tézkym mentalnim postizenim. S ohledem na zdravotni dispozice zakl je zvlast dilezité vénovat prevenci

rizikového chovani zvySenou pozornost.

SS prakticka - jednolety obor je uréen pro studenty se stfedng t&zkym a s t&zkym mentalnim postizenim, s
viceCetnym postizenim véetné poruch autistického spektra, dvoulety obor je vhodny pro studenty lehkym az

sttednim mentélnim postizenim, ADHD, PAS apod.
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Aktualni rozdéleni tiidnich kolektivi pro Skolni rok 2024/2025

ZS HLUBCICKA
Ttida Ro¢nik Ttidni ucitel/Asistent pedagoga
V.B 1.+2.43+5. Antalova/ Srubafova
VII.B 4.+46.+7. Muroniova / Machalkova
VIII.B 2.+6.+7.+8. Popovicova/Spinlerova
IX.B 8.+9. Janosik/Backova
SS PRAKTICKA
Trida Roc¢nik Ttidni uditel/Asistent
LA 1L+ > Nahlikova /Pokorna
SS jednoletd / dvouleta

MS a ZS SPECIALNI

Trida Ro¢nik Tfidni ucitel/Asistent
. ‘ _ Janovska, Vaculikova /Jufickova,
MS Medvidci + Jezeéci
Klementova, Masna, Jurcakova
IV.A 1.42.+4. Georgiadisova/ Sopcakova
V.A 1.+2.45.+7.48. Kubisova/ Vrajikova
VIILA 2.+7.+8.+10. ToSenovskéa/ Suldkova

Analyza aktudlni situace:

Zaci matefské §koly specidlni, zakladni §koly specialni a jednoletého oboru stiedni $koly praktické vyzaduji
S ohledem na miru zdravotniho postiZzeni specificky pfistup a rizikové chovani ve smyslu, ktery tesi
vSeobecna primarni prevence, se u nich viceméné nevyskytuje. Preventivni program se jich tykd v rdmci
vzajemného setkdvani s Zaky s lehkym mentalnim postiZenim, ktefi jsou vedeni k respektu, pfijeti a pomoci
bliznimu. Dale pak v situaci, kdy pracovnici Skoly zjisti moznost, Ze v rodiné zédka dochazi k zanedbavani
péce. Skolni metodik prevence ve spolupraci s vychovnym poradcem a zastupcem feditele $koly Vv takové
chvili zajistuje metodické vedeni a komunikaci se socidlnim odborem a dal§imi institucemi.

Skolni preventivni program je zacileny zejména na zaky zékladni $koly a Zzaky dvouletého oboru stiedni

Skoly praktické.
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Zékladni Skola Hlub¢ickd se zabyva vzdeélavanim déti s lehkym mentalnim postizenim, piipadné sttedné
téZkym mentalnim postizenim v integrovaném specidlnim vzdélavacim programu. Na Skole jsou aktualné
Ctyfi tfid, z toho jedna tfida pro zaky zékladni Skoly specidlni. N&kteti Zaci maji kombinované, smisené
poruchy chovani, ADHD, epilepsii, Aspergertiv syndrom a dal$i typy zdravotnich komplikaci, které mohou
zvysovat vyskyt projevi rizikového chovani.

Reseni konkrétnich projevi rizikového chovani je v kompetenci téidnich uéiteld a $kolniho poradenského
pracovistd. Kompetentni pracovnici postupuji v souladu s platnou legislativou, Skolnim fadem,
Preventivnim programem Skoly a Krizovym planem Skoly. V komplikovanych ptipadech konzultuji a
spolupracuji s odborniky (PPP, OSPOD, SVP, PCR, aj.). SPP uzce spolupracuje s vedenim $koly. Také jako
moznost feSeni rizikového chovani zaka je tfidnimi uciteli vyuzit Individudlni vychovny program Vv ramci

feSeni rizikového chovani zaka.

Rizikova mista:
chlapecké a divéi WC, schodisté, vstupni prostory, vnéjsi prostory, prostory WC v druzin€ a dilnach,

prostory pied budovou skoly.

4. Oblasti prevence rizikového chovani

Strategie primarni prevence se opira o tii zakladni oblasti plisobeni. Do jednotlivych oblasti jsou zahrnuty
dil¢i rizikové projevy, které monitorujeme, plisobime v nich preventivné a také feSime jejich disledky, kdyz

nastanou.

a) vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

- rozvoj duSevni i télesné zdatnosti — podpora harmonické rovnovahy télesnych i dusevnich funkei
S pocitem spokojenosti, chuti do Zivota (osobni a duSevni hygiena, vyZiva, pohybové aktivity),

- zvySovani povédomi o rizikovém chovani vedoucimu k naruseni zdravého Zivotniho stylu a zdravi
(gambling, agresivni chovani, poruchy pfijmu potravy, rizikové sexudlni chovéni, konzumace

omamnych a navykovych latek, atp.).
b) osvojeni si pozitivniho socialniho chovani a rozvoj osobnosti

- oblast prevence specificky nezadouciho chovani ve Skole (dodrzovani skolniho fadu a tfidnich pravidel,
adaptace na kolektiv ve tfide i Skole jako celku, rozvoj nezavislé a pro spolecnost prospésné osobnosti,

feSeni zaskolactvi),
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- oblast prevence obecné nebezpe¢ného chovani (Sikana a nésili, xenofobie a rasismus, piisobeni médii a

socialni sité, kyberSikana, nebezpetna naboZenska hnuti).
C) odmitnuti v§ech forem protizakonnych aktivit

- kriminalita a vandalismus (kradeze, nasilna ¢innost, ni¢eni majetku jinych osob a vybaveni skoly),

- distribuce omamnych a navykovych latek (vyroba, Sifeni a prodej omamnych a navykovych latek).
Na zaklad¢ diagnostiky n€kterych tiid a zaki ve spolupraci se SVP a PPP a vlastniho pozorovani socialniho
klimatu ve Skole povazujeme za nejdulezitéjsi primarni prevenci v oblasti osvojeni pozitivniho socidlniho

chovani a rozvoj osobnosti.

5. Témata prevence rizikového chovani v ramci Skolniho vzdélavaciho

programu

Problematika prevence rizikového chovani (dale RCh) je zahrnuta do Skolniho vzdélavaciho programu a je
pfirozenou soucdsti tematickych planti a vyuky jednotlivych predméti. Kazdy pedagogicky pracovnik
dohlizi, aby uplatiiovana prevence RCh byla realizovana ve viech oblastech, jichz se prevence dotyka. Zaci
jsou s danou problematikou seznamovani s ohledem na vék a zralost v jednotlivych roénicich. Skolni

vzdélavaci programy a tematické plany jsou k dispozici u zastupce feditele Skoly.

MS, ZS specialni:
Témata prevence matetské Skoly specidlni a zdkladni Skoly specidlni jsou pfevazné zaméiena na rozvoj
dusevni 1 télesné zdatnosti. Vzhledem k miie zdravotniho postizeni se rizikové chovani ve smyslu, ktery fesi

vSeobecnd primarni prevence, u zakl nevyskytuje.

ZS Hlubgick4

1. stupen

Na 1.stupni se primarni prevenci zabyva predevsim tfidni ucitel. Chovani a jednéni tfidniho ucitele, ktery je
pro zaky autoritou, je nejlepsi a nejvhodnéjsi prevenci. Zaci jej uznavaji jako osobnost a napodobuji ho.
Pedagog si sam voli metodu a zptsob, jak zdklim tyto informace pieda. Jednotliva témata prevence jsou
zatazena hlavné do predmétu Clovék a spolecnost. V tématech souvisejicim se zdravim by se méli zaci

seznamit se spravnou zivotospravou, hygienou, vhodnym rezimem dne vcetné kvalitniho odpocinku.
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V tématech rodina, partnerstvi, souziti lidi by me¢l byt nejvétsi diraz kladen na mezilidské vztahy,

vzajemnou pomoc a spolupréci.

2. stupen

Na 2. stupni se primarni prevenci zabyva tfidni ucitel, ucitel daného predmétu, Skolni metodik prevence a

vychovny poradce. Pedagogové mohou vyuzit metod vykladu, samostatné prace, prace s médii, skupinové

prace, hrani roli, prace s materidlem, besed ¢i prfednasek. Preventivni témata jsou nej¢astéji frekventovana

Vv nésledujicich pfedmétech:

Vychova ke zdravi — drogy, rizika zneuzivani navykovych latek, Sikana, AIDS, poruchy pfijmu
potravy, zdrava vyZiva, rozvoj osobnosti, zivotosprava, odpoveédnost za své chovéni, nasili a

zneuzivani, psychohygiena, mezilidské vztahy

Ptirodopis — zdravy Zivotni styl, poruchy pfijmu potravy, ucinky koufeni, alkoholu, onemocnéni

dychacich cest, infekéni nemoci

Vychova k obCanstvi — mravni hodnoty, postoje, praktickd etika, prava ditéte, etnicky ptvod,
kriminalita, sexualni zivot, nebezpeci pohlavnich chorob, zakladni pravidla spolecenského chovani —

pfistup k projeviim vandalismu, sebereflexe, seberegulace, rozvoj osobnosti, licta k ¢lovéku

Cesky jazyk — vyrazy souvisejici s patologickymi jevy, provadéni prevence v souvislosti s jejich

vysvétlovanim, rozbory ¢lanku ¢i ukazky tykajici se dané problematiky
Zemepis — rasy, narody, jazyky, nabozZenstvi ve svété, obyvatelstvo, rizné narodnosti, rasismus

Télesna vychova — rozvijeni kladnych vztahli pomoci sportovnich aktivit, jednani fair play, snaha

ziskani déti pro pohybovou aktivitu, rozvijeni zdravého sebevédomi, vzadjemna pomoc zakl

Hudebni vychova - poznavani lidi (rozvoj pozornosti vic¢i odliSnostem a hledani vyhod

Vv odli$nostech)

Informatika, pocitace - komunikace prostfednictvim internetu, bezpecnost na internetu, rizika uzivani

socialnich siti, hrozba kyberSikany

Vytvarna vychova — vyjadreni postojl, hodnot prostfednictvim vytvarnych dél
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SS Hlub¢icka

Na sttedni Skole praktické ma nezastupitelnou roli tfidni ucitel. Pravé on travi se svymi zaky nejvice ¢asu a

zna atmosféru tfidy, mél by reagovat na vaznéjsi zvraty a vykyvy.

Témata prevence jsou zaclenéna do predméti:

- Rodinné vychova — rodinny zivot, rodinné problémy, postaveni jedince v rodiné, vztahy v roding,
mravni a pravni predpoklady pro uzavieni manzelstvi, konflikty v rodinnych vztazich,

- Zéklady spolecenskych véd — zdravy dusevni a télesny vyvoj — volny ¢as a zivotni styl, pohlavni
choroby, jejich nebezpeci a dllezitost prevence, vybér povoldni, prava a povinnosti, trestni
odpovédnost, poruSovani prav, protipravni jedndni, trestna ¢innost mladeze, vystupovani a chovani
na vetejnosti, rovnopravnost narodnostnich mensin,

- Informatika— zaklady bezpe¢nosti pii praci s po¢itatem, dodrzovani pravidel bezpecné elektronické
komunikace, chatovani — elektronickd komunikace pies internet, bezpecnost na internetu (ochrana

soukromi, ldkava reklama), zakladni pravidla pfi registraci.

Znalostni kompetence Zaki Vv jednotlivych ro¢nicich

MS a ZS specialni
- Zaci jsou pouceni o bezpec€nosti, o rizikovych situacich ve skole
- zaci jsou pouceni o zakazu zneuzivani navykovych latek a alkoholu ve Skole 1 mimo ni
- zéci maji povédomi o odmitani navykovych latek a alkoholu

- Zaci vi, co je podstatou zdravého zivotniho stylu; jsou obeznameni se zdravym Zzivotnim stylem x

nezdravym Zivotnim stylem
- Zaci znaji projevy zdravého Zivotniho stylu x nezdravého Zivotniho stylu

- Zaci umi spolupracovat ve skuping€, komunikovat mezi sebou

)4

ZS a SS Hlubédicka

1. -3. roénik

- zéaci dokazi pojmenovat zdravotni rizika spojend s koufenim, pitim alkoholu, uZivanim drog,

zneuzivanim léku
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- znaji jednoduché zplisoby odmitani navykovych latek
- znaji hodnotu zdravi a nevyhody Spatného zdravotniho stavu

- maji védomosti, jak udrzovat zdravi a o zdravém Zivotnim stylu

maji pravni povédomi v oblasti rizikového chovani

3.-5. ro¢nik
- zaci maji povédomi o zdravi jako zakladni lidské hodnoté

- znaji Cinnosti, které jsou vhodné z hlediska zdravi zatfadit do denniho rezimu, osvojuji si zdravy

zivotni styl
- podrobné€ znaji zdravotni a socialni rizika ndvykovych latek a argumenty ve prospéch zdravi
- umi komunikovat se sluzbami poskytujicimi poradenskou pomoc
- umi pojmenovat zdkladni mezilidské vztahy
- umi rozpoznat zékladni projevy lidské nesnaSenlivosti
- vi na koho se obratit v ptipad¢, ze nékdo ohrozuje nebo poskozuje jeho prava

- maji povédomost o tom, Ze kazdé¢ jednani, které ohrozuje prava druhych (Sikana, nésili, zastraSovani

aj.), je protipravni

- znaji zakladni zpisoby odmitani ndvykovych latek ve styku s vrstevniky

6. — 9. ro¢nik, SS
- 7aci znaji vyznam harmonickych mezilidskych vztaht pro zdravy Zivotni styl a zdravi

- respektuji odlisSné ndzory ¢i z4jmy lidi a odlisné zptisoby jejich chovani a mysleni, jsou tolerantni
k menSinam

- znaji zékony omezujici koufeni, poZivani alkoholu a zakony tykajici se uzivani a Sifeni drog

- znaji a uplatnuji vhodné zptisoby feSeni neshod se spoluzaky, spory fesi nenasilnym zptisobem

- znaji vhodné zptisoby chovani a komunikace v riiznych zivotnich situacich

- umi spolupracovat ve skuping a piebirat zodpoveédnost za spole¢né tikoly

- znaji vyznamné dokumenty upravujici lidské prava a socialné pravni ochranu déti
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- znaji ¢innost dulezitych organt pravni ochrany ob¢ant

- uveédomuji si podstatu protipravniho jednani a pravni odpovédnost za pfipadné protipravni ¢iny

- umi chépat zdravi ve smyslu holistickém, ve slozce fyzické, duchovni, socilni

- umi zhodnotit vhodné a nevhodné zdravotni navyky

- umi vysvétlit své konkrétni postoje a chovani z pohledu zdravi

- vi, co je podstatou zdravého zivotniho stylu a snazi se o jeho realizaci

- znaji pozitivni vliv aktivniho pohybu, relaxace, dusevni hygieny

- Vi, Zze zneuzivani ditéte je trestné

- umi diskutovat o rizicich zneuzivani drog, orientujise V trestné pravni problematice ndvykovych latek
- vi, kde hledat odbornou pomoc, v ptipad¢ potieby ji dovedou vyuzit

- bezpetné zvladaji ucelné modely chovani v krizovych situacich (Sikanovani, tyrani, sexudlni

zneuzivani apod.) a spravné se rozhoduji v situacich vlastniho nebo ciziho ohrozeni
- dokézi komunikovat se specializovanymi sluzbami (linky davéry, krizova centra)
- odmitaji projevy brutality a nésili zprosttedkované médii a umi o nich diskutovat

V individualnich ptipadech zakl je nutné pocitat s nevyvazenou schopnosti osvojovat si uvedené znalosti a

kompetence vzhledem k mife mentalniho postiZeni.

Metody a formy, jakymi budou dil¢i aktivity FeSeny
Program zaméfen na:
1.-5. ro¢nik
- spole¢né stanoveni a zaziti pravidel mezi zéky a uciteli
- zvySovani zdravého sebevédomi Zzakl
- zkoumani a uvédomovani si vlastni osobnosti
- vnimani individuélnich odliSnosti déti mezi sebou a piijiméani téchto jevi
- nacvik vzajemné Ucty, sebetlicty a duvéry
- rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat, fteSit problémy a konflikty (naptiklad formou

komunitniho kruhu)

- rozvoj schopnosti klast otazky, uméni vyjadrit sviij nazor, uméni fict ,,ne*

Matefska $kola, zakladni §kola a stfedni $kola Slezské diakonie Kmov, SPC N 454/54, 794 01 Krov, IC: 69594091,
¢€.0.: 27-2664200207/0100, datova schranka:rvyjgka, tel.: +420 775 708 337, e-mail: krnov@specialniskoly.cz, www.specialniskoly.cz



r." ;1 Mateiska skola, zakladni Skola a stfedni skola
HE Slezske diakonie Krnov
- navozovani pfiznivého psychosocialniho klimatu ve tfidé
- osvojovani a upevilovani zédkladnich navyki v ramci zdravého zZivotniho stylu
- zéklady etické a pravni vychovy
- zaméfeni pozornosti na v€asné odhalovani specifickych poruch u€eni nebo i jinych postizeni
- vSestranny rozvoj zéka
- soustfedénost na vcasné diagnostikovani socidlné patologickych problému ve tiidnich kolektivech
- diraz na spolupraci s rodici
- Siroka nabidka volnocasovych aktivit
- navitévy filmovych a divadelnich pfedstaveni, besed apod. UZast v soutézich vytvarnych,

sportovnich, zdravotnickych, dopravnich atd.

6. -9. rocnik

- vzajemné poznavani tcastniki

- vytvareni vztahu divéry mezi zaky a uciteli a mezi zaky navzajem

- stanoveni pravidel souziti tfidni komunity

- formovani skupiny, ktera je pro zZaky bezpe¢nym mistem, ktera jim pomuze se vyhnout rizikovému
spoleCensky nezddoucimu chovani (Sikanovani, uzivani navykové latky, vznik riznych typt
zéavislosti apod.)

- zaClenéni novych zakt do komunity

- trénink obrany pied manipulaci, s umeénim fict ,,ne*

- trénink odpovédnosti za vlastni rozhodnuti

- zvladani narocnych fyzickych duSevnich situaci

- uméni vyrovnat se s neuspéchem

- upeviiovani vztahil ve skupiné vrstevnikl

- rozvoj schopnosti pfijimat svobodna a odpovédna rozhodnuti

- nacvik efektivni komunikace na zakladé vlastnich prozitkl

- nécvik feSeni zatézovych situaci

- zvySeni schopnosti odoldvat nebezpeCim, krizim, stresu, zatézovym situacim (vCetné odmitani
navykovych latek a nevhodnym zpiisobu chovani)

- ptehled zivotnich rizik

- modelové, projektové situace poskytujici navody k feSeni problémil
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6. Vyskyt rizikovych projevii chovani na Skole ve Skolnim roce

2023/2024.
SS ZS (HL11 + SPC)
2. stupeni z chovani: - -
3. stupen z chovani: - 1
Duitka teditele skoly - 3
Kradeze: - -
KybersSikana - -
Zaskolactvi - 3
Navykové latky - 2
Agresivita - -
Vysokd omluvena absence - 2

(nad 200 omluvenych hodin za pololeti)

7. Cile Skolniho preventivniho programu:

kratkodobé cile
- pokracovat v dlouhodobém programu ,,prevence* se zacilenim na konkrétni tfidni kolektiv,
- seznamit nové pedagogy s kompetencemi v oblasti rizikovych jevu,
- planovani preventivnich aktivit s uciteli, asistenty pedagoga a ptipadné dalsimi odborniky,
- realizovat pravidelné besedy se spolupracujicimi institucemi (Policie CR, Open House, o.p.s, UP atd.),

- pokracovat v zapojeni zakl do Zivota Skoly.

dlouhodobé cile
- zapojeni jednotlivych pedagogti do preventivnich aktivit (ucitelé zaCleniuji preventivni témata do vyuky
jednotlivych ptedméti v ramci SVP), t¥idni ucitelé maji stézejni ulohu pii naplitovani PPS,
- prubézné metodické vedeni pedagogi a informovanost v oblasti prevence,
- spoluprace s odborniky v oblasti primarni prevence ve Skole,
- pokracovani v praci na vztahu Skola + rodice a $kola + instituce + rodice,

- vytvoftit pozitivni socidlni klima a prostfedi vzajemné komunikace mezi zaky a uciteli,
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- posilovani komunikacnich dovednosti Zakl, sebeuvédomeéni, schopnosti vytvaret pratelské vazby,
asertivnich dovednosti, zlepSeni sebeovladani, ueni se nenasilnému zvladdani konfliktd, zvladani

uzkosti a stresu.

8. Spole¢ny postup pri vyskytu rizikového chovani ve Skole.

Obecny postup:

- poskytnout prvni pomoc, je-li to potieba,

- zvazit pravni aspekty daného ptipadu,

- volat prvni pomoc, PCR,

- vyrozumét vedeni Skoly,

- vyrozumét rodice (zakonné zastupce),

- vyrozum¢t tfidniho ucitele,

- vyrozumét Skolni poradenské pracovisté a vedeni skoly,

- projednat situaci na pedagogické radg,

- udélit kazetiska opatieni v souladu se Skolnim fadem,

(vedeni skoly, preventivni tym, tfidni ucitel, dotéeni pedagogové, rodice, pracovnik OSPOD).

V obecné roviné je na prvnim misté nutné zabranit pokracovani aktualniho projevu rizikového chovéani nebo
eliminovat jeho disledky (napf. poskytnuti prvni pomoci, zakaz vulgarniho vyjadfovani). Vzdy je nutné

zvazit pravni aspekty naseho jednani.

Diilezita pravidla, ktera uréuji nas vztah k zakim p¥i vzniklé situaci:

- odpovédnost za Zaky v prib¢hu vyucovani, na Skolnich akeich, apod.,

odpovédnost rodict za nezletilé Zaky,

- odpovédnost zletilych svépravnych zaki za sebe sama (SS),
- povinnost zabrénit trestnému ¢inu,

- povinnost poskytnout prvni pomoc,

- osobni prava zaki, zakon na ochranu osobnich udaju,

- Skolni ad.

Konkrétni situace a jednotlivé postupy jsou podrobné popsany v Krizovém planu $koly.
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9. Pro realizaci PPS §kola vyuZiva nasledujicich zdroju:

Vnitini zdroje:
Specificka prevence:

Skolni poradenské pracovisté,

individualni konzultace pro zaky a jejich zakonné zastupce, pedagogy (konzulta¢ni hodiny, popt. dle
domluvy ¢i aktualni potieby),

individudlni préce tfidnich ucitell se zaky, prace s ttidnim kolektivem,

tituly v pedagogické knihovné vztahujici se k rizikovému chovani,

odebirani ¢asopisu Prevence a Skolni poradenstvi v praxi

Nespecificka prevence:

vylety, projektové dny, $kolni akce 1x za mésic, akce v ramci t¥idy s TU
soutéze, volnocasové aktivity,

tfidnické hodiny (tfidnické chvilky) dle aktualni potieby.

Vnéjsi zdroje:

Pedagogicko — psychologicka poradna Bruntal /Mgr. Stanislav Toman/,

Odbor socidln¢ — pravni ochrany déti Méstsky titad Krnov,

Méstsky tifad Krnov — manazerka prevence kriminality /Mgr. Irena Sindlerova/,
Stiedisko vychovné péce Krnov,

Open House, 0.p.s.,

Hasi¢sky zachranny sbor MSK,

Policie CR,

Mgéstska policie Krnov.

10. Pi‘ehled a plan preventivnich aktivit pro Skolni rok 2024/2025

V dlouhodobém internim preventivnim programu se nejvice soustiedime na nastaveni pozitivnich vztahti a

vlastniho sebepojeti. Provadime nacvik spolecensky pfijatelného feSeni zatéZzovych situaci, které déti asto

nemaji napozorované z prostiedi mimo Skolu. Zamétujeme se také na rozvoj komunikacnich dovednosti,

schopnost pfednést pfed druhymi svlij nazor a vyslechnout ostatni. Uvedené aktivity jsou orientacni, béhem

Skolniho roku je pruzné zarazujeme na zakladé pribézné evaluace s tfidnimi uciteli.
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Seminaie a besedy planované na Skolni rok 2024/2025 (externi)

- Prevence kriminality — policejni preventisté PCR a MP Krnov
- UP Krnov

- Open House, 0.p.s

- Zdravotni Gstav se sidlem v Ostravé

Dalsi aktivity mohou byt v pribéhu roku doplnény a aktualizovany podle nabidek programii.

Plan vzdélavani pedagogickych pracovniki a SMP v ramci rizikového chovani:

Plan vzdélavani a aktivit bude v prib&hu roku doplnén a aktualizovan podle nabidek programu a skoleni.

11. Evaluace — zpiisoby hodnoceni efektivity preventivniho programu

A) Kvalitativni hodnoceni (obecné)
Evaluace probihd v rdmci tifid na zdklad¢ pozorovani, rozhovorl, monitoringu potieb atd. a je
v kompetenci zejména tiidnich ucitelt.
Skolni poradenské pracoviité eviduje zdznamy jednotlivych forem rizikového chovéni.
Skolni poradenské pracovisté také priibézné vyhodnocuje preventivni program a strategii s tfidnimi
uciteli (pfipadné 1 s asistenty pedagoga) individudlni formou. Ttidni ucitelé participuji na planovani

preventivni strategie, mohou se k ni vyjadfovat a navrhovat zmény.

Hodnoceni dlouhodobého preventivniho programu za $k. rok 2023/24

Zhodnoceni cila:

V oblasti kratkodobych cili:

- pravidelné probihaly porady s vychovnym poradcem a zastupkyni feditele skoly, pribézné konzultace s
tfidnimi uciteli v piipadé vyskytu rizikového chovani ve tfidé
- Skoleni pedagogickych pracovniki s cilem zvySeni kompetenci v oblasti rizikovych jevi (viz dale)

- Skoleni pro sborovnu Strukturované uceni u déti s poruchou autistického spektra (zaméfeno na
problematiku prevence naro¢ného chovéni, cil intervence pedagoga je dosazeni maximalniho

vyvojového potencialu a samostatnosti u zakti s PAS)
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- pro zaky byly realizovany besedy se spolupracujicimi institucemi (viz dale)

- ptredavani informaci, nabidek pomoci a kontaktl pro zaky na nasténce primarni prevence

- dle svych schopnosti a moznosti byli Zaci zapojovani do zivota Skoly (projektové vyucovani, Skolni

akce, propagace Skoly)

Co se nepodarilo:

- zlepsit spolupraci se zdkonnymi zastupci se zaky s vysokou absenci (Castd jednodenni a dvoudenni

absence)

- preventivni akce Bezpecnost na cesté s PCR

B) Kvantitativni hodnoceni $kolniho roku 2023/2024

Vzdélavani pedagogického sboru

Vzdélavaci aktivity

Ucastnici

Odborny
lektor/organizace

Nepratelstvi, agrese a Sikana

Bce. Aneta Srubaiova

Mgr. Petr Halama

Vzdélavani aktéra prevence kriminality
2023

Be. Aneta Srubafova,
Mgr. Markéta Skalickd

Razni lektoii

Strukturované uceni u déti s poruchou
autistického spektra

Pedagogicky sbor

Mgr. Pavla Plosticova

Prvni pomoc v praxi

Pedagogicky sbor

Pracovnik ZZS MSK

CKP Krnovsko — Slovni hodnoceni a
pomucky pro podporu zaki

Mgr. Martina Muronova

Specialni  pedagogove
ZSIN

Czeched substance

Be. Aneta Srubafova
Mgr. Martina Muronova

Pracovnici Czeched

substance

MAP Krnovsko — Skolni netisp&snost
(sdileni zkuSenosti, aktualnich informaci)

Be. Aneta Srubafova
Mgr. Martina Muronova

Rizni lektofi

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikl viz Vyroéni zprava 2023/2024
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Preventivni aktivity pro Zaky Skoly

Hasik .B., VI.B, Pracovnici HZS MSK
VII.B.

Klima tiidy VIII.B. Open House s.r.o.

Trestni odpovédnost VII.B.+ VIIL.B | Preventista PCR

Zdrava 5 ”'B\'/'I I\Q'B" Mgr. Lenka Kurtisova

Vybrani zéci

Zakladni Skola a Prakticka

Dopravni soutéZ v Opavé 73 §kola_ Opava,  Slezského
odboje
Dopravni vychova ZS SPC Utitelé ZS SPC
Pozéarni bezpec¢nost s Hasici MS+ZS SPC | HZS MSK
Ochutnévka zdravé svacinky ZS +SS Srubafova, Holougova
Koufeni I1.B., VI.B. ZU Ostrava
Navstéva stanice Méstské policie Krnov VIIIL.B. Preventist¢ MP Krnov
. Preventisté MESTSKE
Bezpeéné na prazdniny ZS+SS POLICIE Krnov

Dalsi volnocasové aktivity v ramci nespecifické prevence viz Vyro¢ni zprava skoly 2023/2024.

Matefska $kola, zakladni §kola a stfedni $kola Slezské diakonie Kmov, SPC N 454/54, 794 01 Krov, IC: 69594091,

¢€.0.: 27-2664200207/0100, datova schranka:rvyjgka, tel.: +420 775 708 337, e-mail: krnov@specialniskoly.cz, www.specialniskoly.cz




