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CHARAKTERISTIKA SKOLNI DRUZINY

Skolni druzina (SD) je uréena predev§im pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami. SD
se nachézi v prostorach Matetské Skoly, zakladni $koly a stfedni Skoly Slezské diakonie Krnov,
ma 1 oddéleni. Prostory pro zaky jsou upraveny tak, aby umoziiovaly ¢innost SD. Do druZiny
jsou piijimani zaci, kteti navstévuji 1. do 10. ro¢nik specidlnich tfid a kteti jsou fadné ptihlaseni
a zapsani v tfidni knize. Provoz Skolni druziny probiha v dobé od 12:30 do 15:00 hodin. Domii

odchazeji zaci v doprovodu rodict ¢i jiné osoby, uvedené v zapisovém listku.

KONKRETNI CILE VZDELAVANI

- vyuzivame nejriznéjsi podplrna opatfeni. Jedna se predev§im o vyuziti specialnich metod,
forem, postupil, prostredkii vzdélavani, specidlnich u¢ebnich pomticek, u¢ebnic a didaktickych
materiald, pedagogicko-psychologickych sluzeb,

- podporujeme — trpélivost, tvar¢i schopnosti, individualni zvlastnosti jednotlivych zaku,
pfipravenost k vyuzivani specialnich metod a postupt,

- vytvatime takové dovednosti, které smetuji ke kazdodennimu uplatnéni v praktickém Zzivoté,
- zafazujeme takové Cinnosti, které piimo souvisi s béZznym Zivotem lidi, rodiny, spole¢nosti,
roz§ifovani rozhledu zaku, a to formou cviceni v ptirodé€, navstév kulturnich a vzdélavacich
akei a instituci,

- rozvijime u zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych,

- vedeme k aktivnimu rozvoji a ochrany fyzického, dusevniho a socialniho zdravi a byt za né
odpovédny,

- vedeme k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem a u¢ime je zit spole¢né s ostatnimi lidmi.

DELKA VZDELAVANI

Zajmové vzdélavani ve SD je poskytovano po dobu 10 mésicti - po dobu trvani $kolniho roku.
Po dobu podzimnich, zimnich nebo jarnich prazdnin, se po projednani se zifizovatelem ¢innost
SD preruiuje.

Provoz skolni druziny zacind ptfevzetim zakl z herny Skoly vychovatelkou. Podminky pro

ptichody a odchody ze SD jsou uvedeny ve Vnitinim fadu $kolni druziny.



Chod druziny je propojen pfimym kazdodennim kontaktem s rodici, kdy si dit¢ vyzvedavaji z

rukou vychovatelky nebo Skolnim svozem.

FORMY VZDELAVANI

Pii vybéru &innosti ve SD, pii motivovani a hodnoceni zaki je bran ohled na Zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami.

Vychovné ptisobeni vychovatelky vychazi z pozadavkl pedagogiky volného ¢asu (ovliviiovani
volného Casu, nabidka alternativnich aktivit, nabidka pomtcek, her, podstatny je pozadavek
dobrovolnosti, aktivity, pozadavek seberealizace, zajimavosti, pestrosti a pfitazlivosti),

jedna se o:

* pravidelnou vychovu, vzdélavaci a zajmovou ¢innost

* individualni prace s détmi se specialnimi vzdélavacimi potiebami

» vyuziti nabidky spontannich ¢innosti

» prilezitostné ¢innosti

NAPLN A OBSAH SKOLNIi DRUZINY

Cinnosti se vzajemné dopliuji tak, aby se vyhovélo v co nejvyssi mife potfebam vSech zaki.

Je volen vhodny individualni piistup ke kazdému ditéti.

Cinnosti ve $kolni druzing se déli na:

- zajmové Cinnosti — vytvarnd, pracovni, hudebni, sportovni, pfirodovédna, spolecensko-
zajmova ¢innost

- rekreacni ¢innosti — hry, soutéZe, pohybové aktivity, vychazky

- odpocinkové ¢innosti — relaxace, poslechy hudby, ¢etba, knihy, ¢asopisy, masaze, terapie

- spontanni a individudlni ¢innosti — dle zajmu a vybéru zdka

- dalsi ¢innosti — pfilezitostnd zdjmova ¢innost

OBECNE CILE

« Ucit déti projevovat ve svém chovani pozitivni city — podpora kamaradskych vztahd,

dodrzovéni pravidel sluSného chovani



* Chranit si své zdravi — hygienické navyky, pouCeni o bezpecnosti, zasady spravné
VyZivy, pitny rezim
* Rozvijet sebeobsluhu a schopnost spolupracovat — a to pii hrach, vytvarnych a

pracovnich ¢innostech

PRIORITY A CILE

Samostatnost — v ramci individualnich schopnosti rozvijet a podporovat tyto oblasti:
+ sebeobsluha
* prostorova orientace
» praktické dovednosti

* socialni dovednosti

Komunikace — vramci individualnich schopnosti pokracovat v rozvoji smysluplného a
srozumitelného vyjadfovani:

* porozuméni

* komunika¢ni dovednosti

» sebevyjadreni

* navazovani kamaradskych vztah

« smysluplnost

Socialni a osobnostni vyvoj — v ramci individualnich mozZnosti rozvijet a upeviiovat:
» pracovni navyky, dovednosti a jejich vyuziti
* vz4jemnou pomoc a spolupraci
* tvorivost, fantazii

* schopnost aktivniho vyuziti volného ¢asu

KLICOVE KOMPETENCE

Tematické okruhy vychézeji z téchto kompetenci:
« kompetence k uceni
* pozoruje, experimentuje, uziva jednoduchych pojma, znakt a symboli
* pod vedenim se soustfedi na ¢innost, dokon¢i zapocatou préci, dovede postupovat

podle jednoduchych pokynt



je motivovan pro danou aktivitu

kompetence K FeSeni problémii
pod vedenim se snazi ucit fesit problémy umérné svym moznostem
v§ima si déni a problémt kolem sebe
uvédomuje si zodpovédnost za své rozhodnuti

vnima kazenské a vztahové problémy

kompetence komunikativni
pouziva verbalni i neverbalni komunikaci
snazi se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady
komunikuje bez ostychu se svymi vrstevniky i dospélymi
spole¢na komunikace

volba vhodné komunikace mezi jednotlivymi zaky

kompetence socidlni a interpersonalni
V ramci svych moznosti se pod vedenim uci dodrzovat dohodnuta pravidla
pod vedenim se rozhoduje o svych ¢innostech, ma moznost volby(hra,
odpocinek..)
uci se napodobovat modely chovani mezilidskych vztahti, které nachazi ve svém
okoli
pii préci ve skuping se snazi spolupracovat podle svych individuélnich moznosti
dokaze se prosadit 1 podfidit, respektovat ostatni leny skupiny, fidit a hodnotit
¢innost — je ohleduplny a ochotny pomoci druhym — ma upevnény hygienické

navyky

kompetence obcanskd, ¢innostni a pracovni
dle svych moznosti chrani své zdravi 1 zdravi ostatnich
uci se smyslu pro povinnost ve hie i v praci

74k si uvédomuje své povinnosti

kompetence k traveni volného ¢asu
dokdaze si vybrat zajmové ¢innosti dle vlastnich schopnosti a moZznosti, rozviji své

zajmy, zaliby a potieby - odmitne nevhodné nabidky pro traveni volného ¢asu



OBSAH VZDELAVANI

Clovék a jeho svét
1. Misto, kde Zijeme
Cil: skola, mésto, stat, organizace zivota v roding, Skole, spolecnosti, obci.

Vychovné vzdélavaci strategie:

* poznavani nejblizsiho okoli, organizace skoly, druziny, vychazky do okoli skoly,
poznavani riznych zajimavych lokalit mésta, dodrzovani bezpecnosti pfi cesté do

Skoly

e orientace v prostoru

» poftizovani fotografii v okoli, vytvarné ¢innosti

Kli¢ové kompetence: ¢innostni, ob¢anska a k traveni volného ¢asu, k uceni.
2. Lidé kolem nas
Cil: vztahy mezi détmi i dospélymi, pravidla slusného chovani, pfibuzenské vztahy v rodiné.
Vychovné vzdélavaci strategie:

* Osvojeni si zasad vhodného a spolecenského chovéni, tolerance, empatie, komunikace

+ Mit kladny vztah ke spoluzakim, radost ze spoluprace

Klic¢ové kompetence: Kk feseni problému, komunikativni, socialni, k uceni.
3. Lidé a cas
Cil: tradice, zvyky, zpisob zivota, historie mésta a orientace v ¢ase, spravny rezim dne.
Vychovné vzdélavaci strategie:

» dodrzovani spravného rezimu dne i $kolni druziny

» vytvafeni pravidelnych navykl, umét ucelné vyuzit sviij volny ¢as

Kli¢ové kompetence: k traveni volného ¢asu, ob¢anska, k uceni.



4. Rozmanitost prirody
Cil: sezndmeni se s proménlivosti a rozmanitosti prirody.
Vychovné vzdélavaci strategie:
e seznamujeme Se s rozmanitosti a proménlivosti ptirody
* planujeme tematické vychazky a pobyty v pfirod¢, chranime a pozorujeme ptirodu
« pracujeme s ptirodnimi materialy (kolaze, tisky....)
* vytvarné zpracovavame jednotliva rocni obdobi
Kli¢ové kompetence: ¢innostni, pracovni, ob¢anska, k u¢eni.
5. Clovék a jeho zdravi
Cil: poznat sami sebe, odpovédnost za své zdravi.
Vychovné vzdélavaci strategie:
* péce o zdravi, zdravotni prevence
* pouceni o urazech a jejich predchdzeni
* dodrZovani osobni hygieny
* pitny reZim, pohybové hry, dopravni situace
Kli¢ové kompetence: k uceni, komunikativni, socidlni, obanska, k feSeni problémd.
6. Uméni a kultura

Cil: vytvaret a formovat u déti estetické citéni, vztah k uméni, seznamovat je s kulturou
regionu a statu, s uménim hudebnim, literdrnim, malitskym, ilustra¢nim, filmovym dédictvim

naSeho statu.
Vychovné vzdélavaci strategie:
* kultura chovani, komunikace, stolovani, oblékani, cestovani

* vnimani okoli citlivé



* pouziti novych vytvarnych technik, dramatizace pohadek, dramatizace riznych situaci,

ucast na vystavach a kulturnich akcich

Kompetence: k uceni, ob¢anska, k feseni problémt, komunikativni, socialni, k traveni

volného casu.

7. Informacni a komunika¢ni technologie

Cil: zaklady prace s pocitacem, iPady, interaktivni tabuli.
Vychovné vzdélavaci strategie:

* vyuziti zdkladnich funkeci pocitace, dodrzovani zakladnich pravidel bezpecné prace s

hardwarem a softwarem
» ochrana dat pied poskozenim, ztrdtou, zneuzitim, vyhledavani na internetu

Kli¢ové kompetence: k uc¢eni, komunikativni, ¢innostni, pracovni, k traveni volného ¢asu.

PODMINKY PRIJIMANI UCHAZECU A UKONCOVANI VZDELAVANI

Do $kolni druziny mohou byt ptihlaseny déti 1. st. ZS i zaci 2. st. ZS na zakladé vyplnéného
zapisniho listku s vyplnénou dobou a zpiisobem odchodu.

O piijeti zdka do SD rozhoduje feditel $koly. Dochazka do SD je sjednana na cely $kolni rok.
Dochazka mtZe byt ukon€ena pisemnym odhlasenim Z4ka zdkonnym zéastupcem, nebo z

jinych divodii. Dochazka piihlaSenych zakl je povinnd, neptfitomnost je tfeba omluvit.

PODMINKY PRUBEHU VZDELAVANI

Skolni druzina (SD) realizuje vychovnou a zdjmovou ¢innost mimo vyuéovani a to formou
pravidelné a piileZitostné vzdélavaci, rekreacni a zdjmové ¢innosti.

Provoz SD je stanoven od 12:30-15:00 hod.

Z4ky vyzvedava jeho zakonny zastupce, ¢i osoba, ktera je uvedena v t¥idni knize, a to
nejpozdéji do 15 hodin. Pokud si rodice Zaka nevyzvednou a nereaguji ani na telefonicky
kontakt vychovatelky, vyrozumi vychovatelka organ socidln€ pravni ochrany mladeze.

Zka, ktery neni zapsan do SD je mozno umistit do SD do¢asné po predchozi domluvé.



Nahradni forma vyzvedavani zaka (napf. sourozencem) musi byt rovnéz zak. zastupcem

potvrzena pisemné.

Spoluprace s rodici a zFizovatelem

Jakékoliv informace poskytuje vychovatelka rodi¢im ustné, telefonicky nebo pisemnymi
pozvankami a vzkazy, k osobnim pohovortim je urcen konzulta¢ni den. Rodice mohou
navétivit prostory SD ve dnech otevienych dvefi nebo v dobé poiadani akei pro vefejnost. SD

pracuje jako nedilna soucast skoly.

PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI

Skolni druzina (SD) realizuje vychovnou a zajmovou &innost pro zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami mimo vyucovani a to formou pravidelné a ptilezitostné vzdélavaci,
rekreacni a zdjmové Cinnosti. Pfi vzdélavani zakli se specidlnimi potiebami jim plné
ptizptisobujeme podminky pobytu a vyuky ve Skolni druzin€. Vychovatelka spole¢né s AP

uplatiuji individualni ptistup a respektuji doporuceni Skolskych poradenskych zatizeni.

VYBAVENI MATERIALNI A PROSTOROVE

SD nemaé samostatnou mistnost a vyuzivéa viech prostor $koly. Tyto prostory jsou
bezbariérove, piizpiisobené i1 zakiim s poruchou hybnosti. Jedna se o pfizemni budovu, kterou
tvoti ZS a MS. SD vyuziva t¥idy §koly, hernu ZS i MS a také nové ziizenou relaxa¢ni
mistnost Snoezelen a v prostorach rehabilitaci Benjamin také infrasaunu. Na Skolu navazuje
prostornd zahrada, kterd je vyuzivana po vétSinu Skolniho roku k vyuce 1 mimoskolnim
aktivitam. Kromé prostor §koly, vyuziva SD také piilehlé hiisté na sidlisti a zahrady v SVC
Krnov. Vstupni prostory, $atny a socialni zatizeni ma SD spole¢né se ZS. Prostory $koly jsou
vybaveny ucelnym a praktickym nabytkem. Podlaha prostort je pokryta ¢aste¢né koberci a
asteéné PVC. Skola je bohaté vybavena specialnimi pomtickami pro Zaky se specialnimi
vzdélavacimi potiebami. SD ma svou vlastni sk¥ifi pro ukladani vytvarnych pomticek.

K ukéazkam vytvarnych praci déti slouzi nasténka umisténa na Skolni chodbé. K relaxaci a
odpocdinku mohou déti vyuzivat vibraéni mistnost v prostorach MS, relaxaéni mistnost
Snoezelen a hernu ZS, V dobé ptiznivého pocasi maji déti moznost travit ¢as na $kolni zahradg.

Skolni druzina nabizi prostor pro zaky se specialnimi vzdélavacimi pottebami.



Technické vybaveni

Pro podporu vzdé¢lavani jsou vSechny u¢ebny vybaveny pocitacem s dotykovou obrazovkou a
pfipojenim na internet. SD vyuZivéa predev§im interaktivni tabuli v herné ZS, k poslechu
hudby a sledovani pohéadek. Individualné za dohledu dospélého zaci pracuji na iPadech, kde

vyuzivaji relaxacnich a vzdélavacich programi.

Hygienické podminky

Mistnosti, které SD vyuziva, jsou prosvétleny plastovymi okny s regulaci denniho osvétlen.
Pod okny jsou pfipevnéna topna télesa, kterd zajistuji dostatek tepla. Pti ptichodu do

mistnosti jsou umisténa umyvadla s hygienickymi potebami.

POPIS PERSONALNICH PODMINEK

Vychovatelka splituje pozadavky na odbornou zpiisobilost, ma zajem o odborny rist a déale se
vzdélava. Chovaji se a jednaji profesionalnim zpisobem — v souladu s pedagogickymi a

metodickymi zdsadami vychovné vzdélavaci €innosti ve Skolni druzing.

POPIS EKONOMICKYCH PODMINEK

Reditel §koly na zakladé ustanoveni § 123 odst. 4 zakona &. 561/2004 Sb. (3kolsky zakon), ve
znéni pozdéjsich predpisi, o predskolnim, zédkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani a § 14 vyhlasky MSMT &. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, stanovil tplatu za
z4jmoveé vzdélavani.

Poplatek je nutno uhradit do 15. dne piislusSného kalendainiho mésice hotové u poveiené osoby
nebo prevodem na ucet Skoly, pfipadné I1ze poplatek uhradit na delsi casové obdobi doptedu.
Poplatek je nevratny. V tomto pfipadé nelze zohlednit pfipadnou nemocnost ditéte nebo

nepravidelnou dochazku.

BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI

Pro ¢innost $kolni druziny byl vydan Vnitini fad Skolni druzZiny. ( Viz. bod IIl. Vnitiniho fadu
skolni druziny). Zaci ptihlaseni do $kolni druZiny, jsou pouéeni o BOZP a zaznam je uveden

Vv tfidni knize, pravidelnym tydennim zapisem. Vychovatelka dba na dodrZovani bezpecnosti



pii vSech ¢innostech, pii hrach v hernéach, pfi praci s ostrymi nastroji a pti chtizi po chodbéach.
Pfi ¢innostech na htisti dba na bezpecnost pii pohybovych aktivitdich, mi¢ovych hrach, pfi

pobytu na priilezkach. Dodrzovani pitného rezimu zajistuje SD.

ZVEREJNENI SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Skolni vzdélavaci program (SVP) vydava feditel(ka) $koly. Zaméstnanci byli se SVP

seznameni na pedagogické radé. SVP je zpiistupnén v budové skoly a na webovych strankach.

PREZENTACE SD
« WEBOVE STANKY SKOLY

+ FACEBOOK

« NASTENKY



TEMATICKY PLAN SKOLNI DRUZINY

Seznamujeme se s prostiedim SD:

organizace a rezim SD, u¢ime se rozliSovat povinnosti a zdbavu, co vSechno stihneme
b&hem dne, nas rozvrh apod.

seznameni s novym prostfedim, orientace v prostoru
seznameni Se S novymi kamarady

seznameni déti s bezpecnosti ve Skolni druzin€, na Skolnim hfisti a pfi spoleénych
vychazkach

tvorba nasténky narozenin, kouzelnych slovicek a spolecnych pravidel, vyzdoba
nastének

Jsme kamaradi:

navazani pratelskych vztahti za pomoci spole¢nych her
urcujeme pravidla spole¢ného souziti mezi détmi

¢im si kamarédi délaji radost, vzdjemna pomoc
malujeme kamarada

poznavame kamarada na fotografii

rozvoj komunikacnich schopnosti - rytmizace nasich jmen — vytleskavani, dupani,
hudebni néstroje

poznavame vlastni télo — bazalni stimulace, masaze, terapie

Spolecenské chovani:

upeviiovani a dodrzovani spolecenskych a hygienickych pravidel, povidame si, o
kouzelnych slovickach - dékuji, prosim, omlouvam se

hrajeme si a u¢ime se spravné pozdravit, podat ruku, pozadat o néco, podékovat

Cesta do Skoly:

cesta do Skoly — povidani o cesté do Skoly a cest¢ doml — zaklady bezpecnosti pii
vychdazce, orientace v okoli Skoly

zvladnuti pohybovych dovednosti na détskych odrazedlech, trojkolkach

prochazime ulicemi v okoli Skoly, sledujeme provoz v ulicich



Barvy a dary prirody:

» vychazky v okoli skoly, pozorovani barev v rocnich obdobich

» ptiroda okolo nds — jak se méni stromy, vyuzivame listy a plody pro kolaze,
zhotovujeme z nich rizné vyrobky

* vyrabime z ptirodnin, vyfezavame z dyni

» Cteme a sledujeme pohadky s podzimni tématikou
* vypravime si o vyznamu ovoce a zeleniny

» vyrabime pokrmy z podzimniho ovoce a zeleniny

» hrajeme si s bramborami — tiskatka, kreslime kvétiny, krajiny, stromy Vv ro¢nich
obdobich

Adventni ¢as:

* sezndmeni s pranostikou Svatého Martina

* Mikulasska nadilka

» vyrabime Mikulése, and¢€ly, Certy

» vypravéni adventnich ptibehii a pohadek

» adventni vyzdoba prostor Skoly, vyroba adventniho vénce, adventniho kalendare
* navstéva adventnich trhl

* posezeni u adventniho vénce

Vano¢ni svatky:
* vypravéni o vanocnich zvycich a tradicich, Vanoce jako kiest'ansky svatek
* ucime se koledy
* dodrzujeme vano¢ni zvyky
* vyroba vano¢nich pfanicek, vanocni dekorace
* vyroba vlastnich ozdob a spolecné zdobeni stromecku
» vyroba darkd pro své nejblizsi
* vanocni besidka a posezeni u stromecku

» pfiprava vano¢nich pokrmi

Pani zima:
* sledovani zimni ptirody

* hratky ve snéhu — sankovani, malovani do snéhu, stavime sn€huldka



* vytvarné ztvarnéni zimy — prace s riznymi vytvarnymi technikami — sn¢hulédk, vlocky,
snih, zasnézené stromy...... malovani pti poslechu hudby

* povidani o zimnich sportech a bezpecnosti pfi jejich vykonavani
» Dbazalni stimulace, nahfivani Casti téla, rozliSovani teplé - studené
* ucime se, jak se vhodné oblékat
Pomahame zviratkim:
» ptirodovédné vychazky — starame se o zvifata v zime (v lese, na zahrad¢, u vody)
* vyroba krmitek, péce o ptaky v zimé
* nosime do krmitka nasbirané plody, zrni, pecivo a ovoce
* sledujeme stopy zvitat ve sn¢hu
Cistota piil zdravi:
+ dodrzujeme zakladni hygienické pravidla pii pobytu v SD
» kontrolujeme béznou denni hygienu
* ujasiiujeme si hygienické zasady pfi kasli, kychéani, pouziti WC a stolovani

Pecujeme o své zdravi:

* povidame si o tom, jak peCovat o své zdravi
* jak spravné pecovat o svuj chrup
« Cteme si piibéhy, sledujeme pohadky
* hrajeme si na lékafe a pacienta
* rozvoj pohybovych aktivit a spravna Zivotosprava
Zdravy jidelnicek:
+ kreslime a malujeme ovoce a zeleninu (vytvafime kolaze z obrazku)
* poznavame a ochutndvame zdravé a nezdrave potraviny
* pfipravujeme si rizna jidla

* dodrZujeme zdravy Zivotni styl — spravna strava, pitny reZim



Poznavame smysly:
» hrajeme hry — pexeso, ¢erny Petr, puzzle
» modelujeme z kulickové modeliny

« pracujeme na iPadech — pfifazovani obrazkd, tvard, sledovani relaxa¢nich programu a
poslech medita¢ni hudby

* ndacvik jemné 1 hrubé motoriky
Masopust:

* sezndmeni se zvyky a tradicemi MASOPUSTU

* vyrabime masopustni masky

* ucast v masopustnim pravodu

* pfipravujeme masopustni pokrmy, uzivame si masopustni karneval
TéSime se na jaro:

* povidame si o lidovych tradicich a zvycich tykajicich se jara,

» vyrdbime jarni dekorace, malujeme kvétiny, zvitatka

* sledujeme, jak se ptiroda probouzi

* jarni hry na zahrad¢, vychazky po okoli

* ucime se jarni fikanky, ¢teme si pohadky o jaru

* sledujeme névrat taznych ptakt
Kniha je miij kamarad:

* navstéva meéstské knihovny

» prohlizeni kniZek a Casopisi, ¢teni pohadek

* vyroba zalozky do knihy

* ucime se, jak spravn¢ se chovat ke kniham
Pohadkovy svét:

+ Cetba z pohadkovych knih

+ Cteni a dramatizace pohadek

* malujeme omalovanky z pohadkovymi postavami



» poslech pisni z pohadek, sledovéani videopohadek

» skladani puzzle, hrajeme pexeso — pohadkové bytosti

Velikonoce:
* vypravime si a ¢teme o velikono¢nich svatcich, Velikonoce jako kiest'ansky svatek
* malujeme a zdobime kraslice, vyrabime velikonoc¢ni pfani
» zdobime nasténky velikono¢nimi obrazky
* ucime se koledy, zpivame si pisnicky
» pfiprava pernicki a velikono¢niho berdnka
Uc¢ime se poradku:
* vypravime si, jak pomahdme doma s tiklidem
* urcujeme pravidla tklidu v druziné

+ uklizime hry, hracky a stavebnice na své misto

» uklizime si $kolni tasky, pomucky

Sportovni hry:
» seznamujeme se s pravidly mi¢ovych her, davame pozor na kamarady
* nacvicujeme kopani a hdzeni mice na htisti, zahradé
* potfadame jednoduché zdvody na odrazedlech a kolob&zkach
+ sledujeme sportovni udalosti — olympiady, hokej, fotbal
» kreslime a maluje sportovce a jejich ptisluSenstvi
Bezpecnost — jsme chodci a cyklisti
* bezpecna jizda na odrazedlech a trojkolkédch na Skolni zahradé
* bezpecné pres cestu — davame pozor pii prechdzeni, sledujeme semafor
* hrajeme dopravni pexeso

« chodime do SVC Krnov — rampy a dopravni hfi§té



Den zemé:
* chranime piirodu, u¢ime se, jak se chovat v pfirodé
* udrzujeme v ptirodé poradek

* pomahame pfi uklidu v okoli bydliste, Skoly a druziny — hrabani listi, zametéani, sbér
odpadka

Barevné dny:
* Den vV ¢ervené barveé — Mikulasska besidka

» Den v pruhovanych ponozkach — Den Downova syndromu
« Den v modré barvé — Den autismu
» Den v bilé barvé — Martin na bilém koni

Den matek:
» vyrabime ptéanicko, darek pro maminku
* povidame si o tom, co pro nas nase maminky znamenaji, jak jim pomahame
* kreslime maminku
» Cteme si pohadky o mamince, u¢ime se basnicky
* peceme dobroty pro maminku
Moje rodina:
* vypravime si o zivoté nasi rodiny, kde bydlime (dtm, byt)
* kreslime a malujeme, jak tradvime volny €as s rodici
* vypravime zazitky z prozitych vikenda
Navstéva kina:
« chodime na filmové predstaveni pro SD
* povidame si, jak se v kin€ chovat
* dodrzujeme bezpecnost pii cesté do kina
Chovani v cukrarné a restauraci:
* seznamujeme se s pravidly slusného chovani ve vetejnych prostorach
» pfi stolovani dodrzujeme zakladni hygienickd pravidla a navyky

* cvicime trpélivost



Piiroda kvete:
* hrajeme sina zahradniky — poznavame praci s hlinou, sadime a zalévame bylinky, kytky
» sledujeme praci véelicek a motyli
* malujeme hmyz, kvétiny, stromy, rozkvetlou louku....
* travime Cas na zahrad¢ — piknik v traveé
* vychazky kolem rozkvetlych zahrad, parkt
Piiprava na prazdniny:
« vylety do pfirody (SVC Krnov, lom....), uzivame si v cukrarné
* peceme a vaiime z letnich ploda
» hrajeme si s vodou — hratky v bazénku
+ hodnotime celoro&ni praci v SD
* tvofime slozku s vytvarnymi vytvory
* slavime Den déti

* slavnostné se lou¢ime se Skolnim rokem

Cinnosti, které se prolinaji celym $kolnim rokem:
» pravidelné vychazky a pobyt venku
* osobni hygiena, pravidla sluSného chovani, spravné stolovani
» relaxacni cviCeni, masaze, infrasauna, snoezeelen
* rytmizace, hra na hudebni néstroje
» cviceni a pohyb na baldnech, v trampolin€ na odrazedlech
+ vytvarné a pracovni ¢innosti
* pouceni o bezpec¢nosti pied kazdou ¢innosti
* pocitacové a vyukové programy na iPadech a interaktivni tabuli
* navstéva mestské knihovny, cukraren....
+ cteni kratkych prib&éhi a pohadek

* sledovani pohadek a poslech hudby



* trénink hrubé i jemné motoriky
* stolni hry

* dodrzovani tradic

Jednotliva témata obsahuji navrhy ¢innosti, které jsou dale vychovatelkou rozpracovany podle
podminek a individualnich dovednosti Zaki. Cinnosti jsou nezdvazné a zalezi na tvofivosti
vychovatelky, zda je pouZije nebo zvoli jiné. Casovy limit na jednotlivé ¢innosti a témata neni

dan a zalezi na konkrétni situaci v SD.



