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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

1.1. Nazev SVP: Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani zpracovany
podle RVP ZV, motivacni ndzev — ,Spolecny pribéh pro Zivot”

1.2. Predkladatel

Ndazev: MS, ZS a SS Slezské diakonie Krnov
SPC N 454/54, 794 01 Krnov

ICO: 69594091

1ZO: 110 660919

RED - 1ZO: 610 550 900

Adresa: 794 01 Krnov, Hlubcicka 11
Reditel $koly: Mgr. Ing. Petr Chrom&ak
Telefon: 734791 285

E-mail: krnov@specialniskoly.cz

1.3. Zfizovatel

Nazev: Slezska cirkev evangelicka augsburského vyznani.
Adresa: Na Nivach 259/7, Cesky Tésin, 737 01
IC: 00 445 312

Telefon, kontakty: 595 622 222
1.4. Platnost dokumentu

Datum: od 1. zafri 2016

Uprava RVP ZV dle novely $kolského zakona €. 82/2015 Sb. a vyhlagkou &. 27/2016 Sb., o
vzdélavani zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zakd nadanych.

Aktualizace: 1. 9. 2023

SVP je aktualizovan v souladu s RVP ZV na zékladé& Opatfeni ministra $kolstvi, mladeZe a
télovychovy, kterym se méni Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, C. j.:
MSMT-12464/2023-3

Razitko skoly:

Podpis feditele Skoly
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

v s v

2.1. Umisténi Skoly

Skola se nachdazi na Hlubgické ulici 11 v Krnové, ve star$i zastavbé v blizkosti centra
mésta. Je dostupna ze dvou zastavek MHD, které vyuZivaji zejména Zaci ze vzdalenéjsich ¢asti
mésta. V blizkosti Skoly je rovnéz zastavka Zeleznicni stanice Krnov - Cvilin, ktera je vyuzivana
zaky dojizdéjicimi z okoli Krnova. Autobusové nadrazi, kam pfijizdéji Zaci z nékterych okolnich
obci, je od Skoly vzdaleno 1,2 km, cesta trva priblizné 15 minut.

2.2. Uplnost a velikost 3koly

Skola je uplnou $kolou s 1. — 9. postupnym roénikem, kterd poskytuje zakladni
vzdélani Zakim zaloZeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individudlnich potieb,
moznosti a z4jmi kazdého zdka, v€etné Z3akl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
s pfiznanymi podp(rnymi opatfenimi prvniho az patého stupné, zaki nadanych a mimotadné
nadanych. Je zaloZeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potfeb, moznosti
a z4jma kazdého zaka, a to vCetné zakil se specidlnimi vzdeélavacimi potfebami. M43 kapacitu
105 Zaku. V soucasnosti pocet zakl tuto mozZnost nepokryva. Maly pocet zZak( nékterych
ro¢nikli neumozZnuje oteviit samostatnou tfidu, proto vyucovani v nékterych rocnicich
probiha formou oddéleni. V kazdém rocniku je po jedné tfidé. Po vyu€ovani maji Zaci Skoly
moznost navitévovat skolni druzinu. Zaci i uitelé maji moinost stravovani ve $kolni jidelné
pfi nedaleké ZS Zizkova.

2.3. Vybaveni a moznosti Skoly

Skola ma k dispozici jednu hlavni budovu na Hlubgické ulici &islo 11, souéasti hlavni
budovy je pak pfizemni budova se samostatnym vchodem ze dvora.

V ptizemi hlavni budovy se nachdzeji Ctyfi tfidy, uzplsobena ucebna TV, chlapecké
toalety a umyvarna. V prvnim patfe jsou dalsi dvé tfidy, sborovna, pocitacova ucebna,
u¢ebna hudebni vychovy, Skolni knihovna, divéi toalety a umyvarna. V podkrovi budovy je
reditelna, zasedaci mistnost, THP kancelai, spisovna, sklad ucebnic, kabinet zemépisu,
prirodopisu a télesné vychovy, fyziky a chemie a plynova kotelna.

Vedlejsi budova je pfizemni, nachdzi se v ni skolni druzZina, cvicna kuchyné, herna,
umyvarna, chlapecké a divéi WC, dilna pro pracovni vyucovani, sklad materialu, relaxacni
mistnost. Satnu nahrazuji prostory vyhrazené pro odkladani svrik( zaka

K areadlu sSkoly patii také détské a sportovni hristé (oval sbéZzeckou drahou,
basketbalové hristé s asfaltovym povrchem a rozsahld travnatd plocha s fotbalovymi
brankami), Skolni pozemek pro vyuku péstitelskych praci a garaz, ktera slouzi také jako sklad
naradi pro péstitelské prace.

2.4. Charakteristika pedagogického sboru
Pedagogicky sbor se sklada z 8 ucitelli, 1 vychovatelky skolni druZiny, 5 asistentl pedagoga

pro zaky se speciadlnimi vzdélavacimi potifebami. Ve sboru se spojuji mladi i zkuseni
pedagogové, ktefi vzdjemné spolupracuji. VSichni ucitelé jsou plné kvalifikovani v oboru
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specialni pedagogika. Vychovatelka Skolni druziny ma stfedni pedagogické vzdélani doplnéné

rocnim studiem specialni pedagogiky.

Skolni poradenské pracovisté (SPP) je tvofeno vychovnym poradcem a $kolnim metodikem

prevence. Toto pracovisté pomahd jak Zakim a rodi¢im, tak ucitellm a vedeni skoly Fesit

a zvladat témér veskeré problémy a starosti souvisejici se Skolou, Skolni vyukou a Skolnim

prostredim.

Cinnosti $kolniho poradenského pracoviité se zamé&tuji predeviim na tyto oblasti:

e kariérové poradenstvi pro Zaky a rodice,

e prevence rizikového chovani,

e péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zaky mimoradné nadané,

e péce o zaky se Skolnim neldspéchem,

e poradenska ¢innost pfi feSeni vychovnych probléma,

e konzultaéni a metodickd pomoc pedagogickym pracovnikiim, zprostifedkovani kontaktu
s dalSimi odborniky a odbornymi pracovisti,

e podpora informovanosti zakU, rodi¢d a pedagogickych pracovnika,

e krizova intervence, individudlni prace se zaky.

Prevence rizikového chovani je dale zdlezitosti vSech pedagogickych pracovniki,

stejné jako ostatnich zaméstnancu Skoly, a je koordinovana na pracovnich a pedagogickych
poraddch. Ve skole plsobi také spravce pocitacové ucebny.
Vsichni pedagogicti pracovnici maji moznost dale se vzdélavat v odbornych seminafich
a kurzech. VSichni zaméstnanci Skoly jsou pravidelné proskolovani v oblasti BOZP. Zakladni
Skola Hlubcicka jiz tretim rokem podporuje zavadéni modernich metod RWCT do vyuky
prostfednictvim spolecnych workshopt a individualnich konzultaci pod vedenim zkusené
lektorky a pedagozky.

Pedagogicti pracovnici pravidelné spolupracuji s pracovniky specidlné pedagogického
centra, pedagogicko-psychologické poradny, stfediska vychovné péce, socialnimi pracovniky,
détskymi lékafri a dalsimi odborniky.

2.5. Dlouhodobé projekty a mezinarodni spoluprace

Nase skola se ucastni nékolika dlouhodobych projektd zamérenych na podporu Zaka
a podle moznosti vdaném roce aktivné vyhledava prilezitosti ke zkvalitnéni Skolniho
prostiedi a svych sluieb prostfednictvim aktudlnich programd, je? nabizi EU, MSMT
i spole¢nosti jako je napfiklad CEZ.

Béhem skolniho roku porada skola fadu zabavnych akci pro zaky i rodice. Ucitelé pripravuiji
tematické akce minimalné jednou mési¢né. Nékolik akci pro spoluzaky a pracovniky Skoly
pfipravuji pravidelné také ¢lenové 7akovského parlamentu pod dohledem koordinétora ZP.

2.6. Spoluprace s rodici a jinymi subjekty - SPC, PPP

Rodice mohou Skolu navstivit kdykoli, mimo vyucovani, po vzajemné dohodé
s vyucujicim, v konzultacnich hodinach jednotlivych vyucujicich, které jsou vyvéseny

ve sklenéné vitriné pred Skolou. Rovnéz se rodice a zakonni zastupci mohou ucastnit
vyucovani. Této moznosti vSak vyuzivd jen mala ¢ast rodich nasSich Zakd a nepravidelné.
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Hromadné akce, jako tridni schlizky, které byvaji spojeny s kulturnim vystoupenim zaka i
odbornou prednaskou pro rodice, odpoledni dilny a Skolni akce se také setkavaji
s omezenym zdjmem ze strany rodi¢l. VétsSina z nich se snazi jen aktudlné resit nutné
zalezitosti s vyucCujicimi. V pfipadé, Ze je spoluprace se zakonnymi zastupci problematicka

a je predpoklad zanedbani péce o dité ¢i jinych negativnich jevd v rodiné, Skola konzultuje
postup s pracovniky OSPOD.

PFi $kole je zFizena 3esti¢lenna Skolska rada, kterd se schazi minimalné dvakrat roéné. Skolska
rada velice Uzce spolupracuje s reditelem skoly pfi resSeni vSech provoznich problému

a koncepcnich otazek tykajicich se Skoly.

Nasi Zaci se zucastuji sportovnich, dovednostnich a védomostnich soutézi
poradanych pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Nékteré z nich nase Skola také
pfimo organizuje a zve k ucasti specialni Skoly z okolnich obci. Vyuzivdame nabidek divadla,
Stfediska volného ¢asu Méda a ucastnime se vystav a kulturnich vystoupeni jim poradanych.
Nase Skola spolupracuje s Méstskou knihovnou Krnov, Zaci se ucastni vétsiny jejich akci, jako
jsou vytvarné soutdze, besedy, apod. Spolupracujeme také s organizaci Clovék v tisni, se
kterym kazdorocné pordddme sbirku pro déti a dospélé postizené vdleénym konfliktem na
Ukrajing, do které se zapojuji jak pracovnici skoly, Zaci a jejich rodice, tak verejnost.

Skola spolupracuje také se Strediskem vychovné péce Krnov, Open House, o0.p.s.,
Méstskou policii Krnov, Obvodnim oddélenim Krnov PCR, Sborem profesionalnich
i dobrovolnych hasic¢l. Pfi rfeSeni vychovnych a socidlnich problém( zak( uzce
spolupracujeme s pracovniky OSPOD a s metodikem prevence PPP.

Spoluprace s témito institucemi ukazuje zakim, Ze nejen Skola vyZzaduje dodrzovani
urcitych norem, a tak se stava oporou pro pedagogy v jejich vychovném plsobeni na Zaky.
Vzajemna spoluprace téchto organizaci, Skoly i rodi¢i tedy napomdaha dosahnout cill
vychovné vzdéldvaciho procesu.
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3. CHARAKTERISTIKA SKOLNiHO VZDELAVACIHO PROGRAMU
3.1. Zaméreni Skoly

Skola je zamé&fena na vzdélavani 7akd, u kterych byly specialné vzdélavaci potfeby
zjistény na zdakladé specidlné pedagogického a psychologického vySetfeni SPC nebo PPP
a jejich rozsah a zavaznost je dlivodem k zarazeni téchto zakd.

Skolni vzdélavaci program je tvofen v souladu s RVP ZV a novelou $kolského zékona
¢. 82/2015 Sbh. a vyhlaskou €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a Zakd nadanych.

SVP je aktualizovan v souladu s RVP ZV na zékladé novely $kolského zdkona (zékon

¢. 82/2015 Sb.), pozadavkl Evropské komise a Akéniho planu inkluzivniho vzdélavani
MSMT

Pfi vzdélavani zakd vyuzivame nejriiznéjsi podplirna opatreni. Jedna se predevsim
o vyuZiti specidlnich metod, forem, postupd, prostfedkd vzdélavani, specidlnich uc¢ebnich
pomucek, ucebnic a didaktickych materiali, pedagogicko-psychologickych sluzeb, zajisténi
sluZzeb asistenta pedagoga a snizeni poctu zaku ve tridé.

Program klade vysoké ndroky na praci pedagogl — trpélivost, tvlrci schopnosti,
postihnuti individudlnich zvlastnosti jednotlivych déti vramci jedné tridy, pfipravenost
k vyuzivani specidlnich metod a postupu, narocnost organizace vyuky vzhledem k IVP, apod.

SVP usiluje o vytvafeni takovych znalosti a dovednosti, které sméfuji ke
kazdodennimu uplatnéni v praktickém Zivoté. Nejde o pamétové zvladnuti encyklopedickych
védomosti, ale o smérovani zak( k vyuZivani svych schopnosti a ziskanych védomosti
v osobnim Zivot&. Prioritou SVP je pfeneseni prvkd bé&iného Zivota do vyuky, zafazovani
takovych Cinnosti, které pfimo souvisi s béZznym Zivotem lidi, rodiny, spole¢nosti, rozsifovani
rozhledu zaka, a to formou exkurzi, cvi¢eni v pfirodé, navstév kulturnich a vzdélavacich akci
a instituci.

Cilem SVP je maximalni rozvoj individualnich schopnosti kazdého 7dka tak, aby mu
ziskané védomosti, dovednosti a postoje umoznily orientaci vbéZiném Zivoté, profesni
orientaci a smysluplné vyuziti volného ¢asu. V odlvodnénych pripadech umoznuje program
vzdélavani zakl dle IVP.

Zajistujeme specialni pedagogickou péci a vyuku pedagogy s psychopedickou ¢i jinou
potfebnou specidlné pedagogickou odbornosti. Spolupracujeme se Specidlné pedagogickym
centrem a Pedagogicko psychologickou poradnou v ramci zafazovani déti do nasi skoly, pfi
konzultaci problémovych situaci u zaka, doporucovanim vyuky na zakladé individualniho
vzdélavaciho planu, asistentl pedagoga, specialnich postupl, pomucek, apod.

Ve skoldch vsech typl pribyva zakd s poruchami chovani, at se jedna
o pseudoporuchy, vyvojové poruchy ¢i poruchy na zdkladé psychiatrické ¢i neurologické
diagndzy. Pro tyto zaleZitosti ve Skole plsobi vychovny poradce a metodik prevence.
Spolupracujeme také s oddélenim sociadlné pravni ochrany déti a rodiny (OSPOD)
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a se zakonnymi zastupci déti.




3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

PFi naplfiovani kli¢ovych kompetenci je prioritou SVP:

Rozvijet osobnost Zaka jako celek, pfrihlizet kjeho individudlnim moZnostem,
spolupracovat s rodici, poradenskymi centry, s oddélenim socialné pravni ochrany
déti

Ve vyuce dbat na opakovani, procvi¢ovani a upevnovani praktickych dovednosti

a védomosti, stanoveni primérenych cild, nepretéZovani zaka encyklopedickymi
védomostmi,

Smérovani uciva k praktickému uplatnéni v kazdodennim Zivoté

Napliovani klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

klademe duraz predevSim na osvojeni si zakladniho vyukového trivia (¢teni, psani,
pocitani)

rozvijime u zakl schopnost Cist s porozuménim, orientovat se v textu, vyhledavat
v ném podstatné informace a reprodukovat jednoduchy text

vedeme Zaky k dovednosti vyhledat potfebnou informaci v literature, ¢asopise,

na internetu

formou her, zabavnych Ukoll, dramatizace, navstévou knihovny, divadelnich
a filmovych predstaveni a zajimavou dopliikovou cetbou rozvijime slovni zasobu,
pochopeni vyznamu slov, zvladnuti gramaticky spravné stavby véty

klademe dlraz na povzbuzeni, prozZiti pocitu Uspéchu a radosti z dobfe vykonané
prace

vedeme Zaky k samostatnosti pfi plnéni zadanych ukolU, k vyjadfeni vlastniho nazoru
a k sebehodnoceni

ve vychovné zamérenych predmétech vedeme zaky k estetickému citéni, v ramci
bydleni, pracovniho prostredi, oblékani, vzhledu, a to navstévami vystav, diskuzemi,
besedami, a péci o skolni prostredi

seznamujeme zaky s PC a u¢ime je jeho zakladni obsluze

Kompetence k reseni problémd

pfi vyuce motivujeme Zaky v co nejvétsi mire problémovymi situacemi z praktického
Zivota, se kterymi se mohou bézné setkat, snazime se, poskytnout navod na reSeni
téchto situaci adekvatnim zplsobem, pomoci napodoby, vlastnich i ziskanych
zkuSenosti, naucenych stereotypl

orientaci pfi hledani informaci vedoucich k feSeni problémové situace posilujeme
schopnosti vyhleddavat prislusna informacni centra a formulovat konkrétni dotazy
(dopravni, mistni, obchodni apod.),

vyuzivdme her a diskuzi o jejich feSeni, pfehravani situaci z pohledu rlznych
socialnich roli

upeviujeme chdpani zmén a konfliktd jako pfirozeny jev, kdy dany problém nemusi
mit jediné, jednoduché a konecné reseni



posilujeme vali prekondavat problémy pfimérené ke svym moZnostem, nenechat se
odradit nezdarem

Kompetence komunikativni

vytvafime podminky pro rozvoj komunikace se spoluzaky a dospélymi ve Skole

i v podminkach mimo ni, k vytvareni vztah( potiebnych ke spolecenské integraci
podnécujeme vyuzivani ziskanych komunikacnich dovednosti v redlném Zivoté

a socialni interakci

predkladdme rlzné typy textl vrlznych materidlech a vedeme Zzaky k praci
s informacnimi technologiemi

vedeme Zzdky k porozuméni béziné uzivanych gest, zvuk( a jinych informacnich
a komunikacnich prostredk(l a k adekvatnim reakcim na né

podporujeme pratelské vztahy mezi zaky, u¢ime zaky naslouchat druhym lidem
rozvijime u zakl{ schopnost vytvofit vlastni nazor, samostatné jej vyjadrit a obhadjit,
podporujeme a rozvijime mezitfidni komunikaci i komunikaci s ostatnimi Skolami
v ramci sportovnich, védomostnich, recitacnich soutézi

pochvalou a povzbuzenim uc¢ime Zaky vSimat si kladnych stranek svych a druhych lidi
a rozvijime schopnost ocenovat je

snazime se, aby zaci vnimali dospélé jako partnery s uritou mirou autority

Kompetence socidlni a persondlni

posilujeme vytvareni redlné predstavy o sobé samém

podporujeme schopnost tolerance a respektovani nazord druhych pfi spolecné praci
ve skupiné a respektovani spole¢né dohodnutych pravidel

rozvijime u Zaka schopnost hledat a najit kompromis pfti reseni problém( bez pocitu
vlastni Ujmy

motivujeme Zdky k ohleduplnosti a uUcté pfi jedndni s ostatnimi spoluzaky (napfr.
v hodindch TV posilujeme fair play chovani)

usilujeme o vytvareni prijemné a pratelské atmosféry v kolektivu rozvijime dovednost
zak( poskytnout pomoc druhému v pripadé potieby

vedeme Zaky k efektivni spolupraci s ostatnimi

posilujeme u zakl odmitavy postoj ke vdemu, co narusuje dobré vztahy

prezentaci vyrobk( vytvorenych Zzdky v hodinadch Pracovnich ¢innosti a Vytvarné
vychovy a nejrGznéjSich vystoupeni pti rodi¢ovskych schizkach a oslavach skoly
posilujeme sebevédomi zak(ll a uvédomeéni si hodnoty své pozice v kolektivu
zaméfujeme se na vytvareni humannich vztah( v rodiné a mezi lidmi

ucime Zdaka orientovat se v prostredi, v némz zZije

Kompetence obcanské

seznamujeme zZaky se zakladnimi obcanskymi pravy a povinnostmi, posilujeme jejich
schopnost zapojit se do obrany prav svych i druhych a schopnost prijmout osobni
odpovédnost



- vedeme Zaky k tomu, aby si stanovili sva vlastni pravidla chovani v tfidnim kolektivu,
ktera budou vzajemné respektovat

- respektujeme individualni rozdily zak( (etnické, kulturni, zdravotni) pfi rlznych
sportovnich a kulturnich akcich Skoly a vedeme Zaky k tomu, aby se vidy chovali
zodpovédné

- vedeme Z3aky ke spravné péci o své zdravi a zdravi jinych

- ve spolupraci s méstskou policii u¢ime zaky dbat o bezpedi své i ostatnich

- prostrednictvim zvySeného poctu hodin pracovnich Ccinnosti vedeme Zaky
k zodpovédnému postoji k praci tak, aby byli schopni uplatnit se v obanském Zivoté
popft. pfi plnéni poZzadavkd podporovaného zaméstndni nebo chranénych dilen

- zapojujeme zaky do vyzdoby Skolniho prostiedi (chodby, tfidy), ¢imz déti u¢ime vazit
si véci kolem sebe a udrzovat Cisté a estetické prostredi nejen ve skole, ale i doma

- Ucasti na branném cviceni a cvitcném poplachu Zaky pfipravujeme, jak se chovat
v mimoradnych situacich

- vramci dopravni vychovy rozvijime u zaku znalosti pravidel silni¢niho provozu

- pfi cestovani vdopravnich prostfedcich na Skolnich akcich seznamujeme Zzaky
s pravidly slusného chovani a vedeme je ohleduplnosti vici ostatnim spoluobcéantm

Kompetence pracovni

- vedeme 7zaky k samostatné cilevédomé praci se schopnosti dokonceni tkolu

- pfivyuce vyuZivdme praci ve dvojicich, motivujeme zaky k Gcinné spolupraci
ve skupiné, apelujeme na vzajemnou pomoc a dodrZovani pravidel tymové prace

- vramci jednotlivych tfid se Zaci podileji spolecné s pedagogy na vytvareni pracovnich
pravidel a jejich dodrzovani

- vyuzitim rdznych pracovnich roli a jejich vyménou podnécujeme Zaky, aby ocenovali
a vazili si pracovnich zkusenosti druhych lidi a jimi vytvorenych hodnot

- vedeme k utvareni pracovni atmosféry

- pfi pracovnich cinnostech dbdame na hygienu a bezpecnost prace a osvojeni si
zakladnich pracovnich navyku

- vedeme Zaky k propojeni poznatkl z rliznych vzdélavacich oblasti

- vedeme Zaky kvzdjemnému respektovani rlznych pracovnich postupl, rlzného
pracovniho tempa a ucime je Cerpat pouceni z toho, co si druzi mysli, co délaji a jak
pracuji

- vyuka je doplnéna praktickymi exkurzemi do nejriiznéjsich provozt, odbornych udilist
ve spoluprdci s vychovnym poradcem

- vedeme Z3aky k ochrané Zivotniho prostredi v pracovnich ¢innostech



Kompetence digitdlni

- predklddame zakim rGzné druhy studijnich materidlt a motivujeme je k zajmu
o vyhledavani, kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat a digitalniho obsahu

- ucime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat formaty, vyjadfovat se
za pomoci digitalnich prostredk

- ucime zaky predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat

- ucime zaky predchazet negativnim dopadim digitalizace na jejich fyzické a psychické
zdravi

- vedeme Z3aky k etickému jednani v digitalnim prostredi

- sméfujeme zaky ke spravnému chdpani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou
spole¢nost

- seznamujeme Zzaky s novymi technologiemi, vedeme je ke kritickému hodnoceni
jejich pfinosu

- vedeme Zzaky kvyuzivani digitalnich technologii pro usnadnéni prace,
zautomatizovani rutinni ¢innosti, zefektiviiovani a zjednoduseni pracovnich postupd,
ke zkvalitnovani vysledk( prace



Spolecny pribéh pro Zivot...

3.3. Zabezpeceni vyuky Zakul se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a
individualniho vzdélavaciho planu (IVP) Zaka se SVP

PLPP sestavuje tridni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovdnim probihaji
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, cilem je stanoveni naptiklad metod prace s zakem,
zpusobl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovuje termin
ptipravy PLPP a organizuje spolec¢né schlizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zakem
samotnym.

V pfipadé podpulrného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupt) pro
zaky s LMP od tretiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivana minimalni doporucena
uroven pro upravy ocekavanych vystupl. Minimalni doporucend uroven, kterd je stanovena
v RVP 2V pro 3., 5. a 9. ro¢nik, bude na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni
rozpracovana pro konkrétni rocnik v IVP Zaka s pfiznanym podpUlrnym opatfenim. Postup
tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pripadé IVP ostatnich Zaka. IVP mUze
byt béhem roku upravovan podle potieb zaka. Pfi tvorbé IVP bude vyuzivdano metodické
podpory Skolniho poradenského pracovisté a metodicka podpora na Metodickém portéle
RVP.CZ.




Spolecny pribéh pro Zivot...

3.4. Zabezpeceni vyuky Zakli mimoradné nadanych

Popis pravidel a prlibéhu tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP mimofadné nadaného
zaka.

Individudlni vzdélavaci plan mimoradné nadaného zdka sestavuje tridni ucitel
ve spolupraci s uciteli vyucovacich predmeétl, ve kterych se projevuje mimoradné nadani
Zaka, také s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimoradné
nadaného Zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodici
mimoradné nadaného zaka. Pfi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28
vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestaveni IVP jsou zahdjeny okamizité po obdrzeni
doporuceni skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice
od obdrZeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Soucdsti IVP je termin
vyhodnoceni naplfiovani IVP a mizZe téZ obsahovat i termin priibézného hodnoceni IVP, je-li
to ucelné. IVP mlze byt zpracovan i pro kratSi obdobi nez je Skolni rok. IVP mlze byt
dopliiovan a upravovan v prabéhu skolniho roku. Vychovny poradce zajisti pisemny
informovany souhlas zakonného zastupce Zaka, bez kterého nemdizZe byt IVP provadén.
Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zdastupcem Zzaka a ziskani pisemného
informovaného souhlasu zakonného zastupce zdka preda informace o zahajeni poskytovani
podpUlrnych opatreni podle IVP zastupci reditele skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.




Spolecny pribéh pro Zivot...

3.5.1. Priifezova témata
- za€lenéni priarFezovych témat

Formou akci

Environmentalni vychova
vztah Clovéka k prostredi
- exkurze do hasic¢ské zbrojnice
- poznavani mist, kde Zijeme, aktivni zjistovani informaci, besedy
- zpracovani odpadového materialu
lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
- exkurze do chranéné krajinné lokality, beseda na téma Zivotni prosttredi zapojeni
do akci poradanymi neziskovymi organizacemi
- sbérové dny v priibéhu skolniho roku

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajimaji
- tradice jinych ndrod(

Vychova demokratického obéana
obcanska spolecnost a Skola

- netradi¢ni vyucovani

obcan, obcéanska spolecnost a stat
- soutéz trid
- schizky s rodici

Osobnostni a socidlni vychova
osobnostni a moralni rozvoj
- Ucast na soutézich, zavodech, prehlidkach aj.
socidlni rozvoj
- co je vSechno k mani

Formou projektu

Realizace prlrezovych témat formou projektd bude ponechdana na zvazeni jednotlivych
vyucuijicich.

Realizaci ve vyuce.

Realizace prirezovych témat ve vyuce je obsaZena v kapitole 3.5.2. Tabulce prirezovych
témat.



Spolecny pribéh pro Zivot...

Priifezové téma Zkratka
Osobnostni a socialni vychova osv
Vychova demokratického ob¢ana vDO
Vych.ova k mysleni v evropskych a globdlnich VMEGS
souvislostech

Multikulturni vychova MKV
Environmentalni vychova ENV
Medialni vychova MV




6. Tabulky realizace prarezovych témat

Priafezové téma

Osobnostni a socialni vychova

1. stupeni (ro€nik)

Nazev tématického
okruhu

3.

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti
poznavani

Sebepoznani a
sebepojeti

TV

TV

Seberegulace a
sebeorganizace

TV

TV

Psychohygiena

HV

HV

HV

Kreativita

'A%

A%

A%

A%

A%

Socialni rozvoj

Poznavani lidi

HV

HV

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace
a kompetice

TV

TV

TV

TV

TV

Moralni rozvoj

Reseni problému a
rozhodovaci
dovednosti

TV

TV

Hodnoty, postoje,
prakticka etika




Priafezové téma

Vychova demokratického ob¢ana

1. stupeni (ro€nik)

Nazev tématického
okruhu

3.

Obcanska spole¢nost
a Skola

CJ

Ob¢an, ob&anska
spole¢nost a stat

Formy participace
obc&annt v politickém
zZivoté

Principy demokracie
jako formy vlady a
jeho zpusobu
rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych

Priifezové téma . )
a globalnich souvislostech

1. stupen (rocnik)

Nazev tématického

okruhu 1. 2. 3. 4.

Evlr’op’a a svét nas &)
zajima

Objevujeme Evropu P
a svét

Jsme Evropané




Prafezové téma

Multikulturni vychova

1. stupeni (ro€nik)

Nazev tématického
okruhu

3.

Kulturni diference

Lidskeé vztahy

Etnicky pavod

A%

Multikulturalita

HV

HV

Princip socialniho
smiru a solidarity

CaS

Prafezové téma

Enviromentalni vychova

1. stupen (roc¢nik)

Nazev tématického
okruhu

3.

Ekosystémy

Z&kladni podminky
zZivota

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Vztah ¢lovéka k
prostredi




Priifezové téma

Medialni vychova

1. stupen (rocnik)

Nazev tématického
okruhu

3.

Kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

CasS

Stavba medidlnich
sdéleni

\'AY

Vnimani autora
medialnich sdéleni

IKT

Fungovani a vliv médii
ve spolec¢nosti

CasS

Tvorba medialniho
sdéleni

W

Prace v realiza¢nim
tymu




6. Tabulky realizace prarezovych témat

Priafezové téma

Osobnostni a socialni vychova

2, stupen (roénik)

Nazev tématického
okruhu

7. 8.

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti
poznavani

Sebepoznani a
sebepojeti

VkZ

Seberegulace a
sebeorganizace

VkZ

Psychohygiena

VkZ

Kreativita

Socialni rozvoj

Poznavani lidi

HV

HV HV

HV

Mezilidské vztahy

VkZ

Komunikace

AJ

Kooperace
a kompetice

TV

TV TV

TV

Moralni rozvoj

Reseni problému a
rozhodovaci
dovednosti

VkZ

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VkO




Prafezové téma Vychova demokratického ob¢ana

2, stupen (roénik)

Nazev tématického 6. 7 8. 9.
okruhu
Otgcanska spole¢nost &) & & &
a Skola

Obdgan, obCanska

spole¢nost a stat VkO

Formy participace
obc&ann( v politickém VKO
zZivoté

Principy demokracie
Jlako for[*ny vlady a VKO
jeho zpUsobu
rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

Prafezové téma

2. stupen (ro¢nik)

Nazev tématického 6. 7. 8. 9.
okruhu

Evlr’op:a a svet nas vV

zajima

Objevujeme Evropu a 7

svét

Jsme Evropané D




Prafezové téma

Multikulturni vychova

2, stupen (roénik)

Nazev tématického
okruhu

8.

Kulturni diference

AJ

Lidskeé vztahy

VkO

Etnicky pavod

VkO

Multikulturalita

NJ

Princip socialniho
smiru a solidarity

VkO

Prafezové téma

Enviromentalni vychova

2. stupen (rocnik)

Nazev tématického
okruhu

8.

Ekosystémy

Z&kladni podminky
Zivota

F,z

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Vztah ¢lovéka
k prostfedi




Priafezové téma

Medialni vychova

2. stupen (ro¢nik)

Nazev tématického
okruhu

7. 8.

Kritické ¢teni a
vnimani medialniho
sdéleni

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

Stavba medialnich
sdéleni

Vnimani autora
medialnich sdéleni

VkO

Fungovani a vliv
meédii ve spolecnosti

VkO

Tvorba medialniho
sdéleni

Prace v realizacnim
tymu




UCEBNI PLAN PRO 1. - 9. ROCNIK

1. stupen celkem 2. stupen celkem
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Cesky jazyk a literatura 6+1 7 7+1 7 33+2 4+1 4+1 3+2 4+1 15+5
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 9 3 3 3 3 12
Némecky jazyk 2 2 2 6
Matematika a jeji aplikace Matematika a jeji aplikace 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 20+5 3+1 4 4 4+1 15+2
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét 2 2 2 2 3 11
Clovék a spoleénost D?]ep's - - 1 1 2 2 6
Vychova k ob¢anstvi 1 1 1 1 4
Fyzika 1 1 2 1 5
Clovék a priroda Ctn'emle - 1 1 2
Prirodopis 2+1 3 1 1 7+1
Zemépis 2 2 1 1 6
. Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
Umeéni a kultura - —
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 2 1+1 1 1 5+1
Elovek a zdravi V?chov’a k,e zdravi 1 1 2
Télesna vychova 2+1 2+1 2 2 2 10+2 2 2 2 2 8
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1+2 1+2 1+1 1+1 1+1 5+7 0+2 1+1 1+1 1+1 3+5
Volitelné predméty 0+4 0+4
Disponibilni ¢asova dotace 4 5 2 3 2 16 5 3 5 5 18
CELKOVA DOTACE 21 22 23 26 26 118 28 30 32 32 122
1. stupen | 2. stupen
Casova disponobilni dotace je ¢erpana: Jazyk a jazykova komunikace 2 5
Matematika a jeji aplikace 5 2
Clovék a ptiroda 0 1
Umeéni a kultura 0 1
Clovék a zdravi 2 0
Clovék a svét prace 7 5
Volitelné predméty 0 4
Celkem 16 18

Poznamky k uc¢ebnimu planu:

Cesky jazyk a literatura ¢erpd ve 2. a 4. roéniku jednu hodinu tydné z disponobilni ¢asové dotace.
Cesky jazyk a literatura cerpd v 6., 7. a 9. roéniku jednu hodinu tydné a v 8. roéniku dvé hodiny tydné z disponobilni ¢asové dotace.

Némecky jazyk - ¢asova dotace pro predmét némecky jazyk v 7., 8. a 9. roéniku je v ué¢ebnim planu pro SVP s minimalnimi vystupy pfevedena do pfedmétu Pracovni ¢innosti.

Matematika a jeji aplikace Cerpav 1., 2., 3., 4. a 5. ro¢niku jednu hodinu tydné z disponobilni ¢asové dotace.
Matematika a jeji aplikace cerpa v 6. a 9. ro¢niku jednu hodinu tydné z disponobilni ¢asové dotace.

PFirodopis Cerpa v 6. ro¢niku jednu hodinu tydné z disponibilni ¢asové dotace.

Vytvarna vychova Cerpa v 7. ro€niku jednu hodinu tydné z disponibilni ¢asové dotace.

Télesna vychova Cerpa v 1. a 2. roc¢niku jednu hodinu tydné z disponobilni ¢asové dotace.

Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich hodin.

Ocekavané vystupy je mozné splnit jiz v 1. obdobi 1. stupné. O zarazeni do roc¢niku rozhoduje feditel Skoly.

Pracovni ¢innosti Cerpaji v 1. a 2. ro¢niku dvé hodiny tydné z disponobilni ¢asové dotace a ve 3., 4. a 5. ro¢niku jednu hodinu tydné z disponobilni ¢asové dotace.
Pracovni ¢innosti Cerpaji v 6. ro¢niku dvé hodiny tydné z disponobilni ¢asové dotace a ve 7., 8. a 9. ro¢niku jednu hodinu tydné z disponobilni ¢asové dotace.

U 74ka s OMJ bude ve volitelném predmétu Cesky jazyk pro cizince disponibilni €asova dotace ¢erpdna z predmétu Pracovni ¢innosti.
U¢&ebni plan Skolniho vzdélavaciho programu vychazi z uéebniho planu RVP ZV.




Poznamky k u¢ebnimu planu:

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor (pfredmét) Zkratka
Cesky jazyk a literatura cJ
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk AJ
Némecky jazyk NJ
Matematika a jeji aplikace Matematika a jeji aplikace M
Informatika Informatika |
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét Cas
Clovék a spole&nost DEjepis D
Vychova k obCanstvi VkO
Fyzika F
Clovék a pfiroda Chemie - CH
Pfirodopis P
Zemeépis Z
Uméni a kultura Hudebni vychova HV
Vytvarna vychova vV
Slovek a zdravi Vychova ke zdravi VkZ
Télesna vychova TV
Clovék a svét prace Pracovni €innosti PC




VOLITELNE PREDMETY

Sportovni hry (SH) 7.-9. ro¢nik
Domaci a dilenské prace(DDP) 7.-9. ro¢nik
Cesky jazyk pro cizince (CJC) 1.-9. roénik

- volitelné pfredméty nabizi Skola v ramci ¢asové disponobilni dotace od 1. - 9. roc¢niku,
- volitelné predméty jsou pro zaky zavazné.



Informatika

Ucebni plan

roénik | téma hodiny je tfreba
pocitac
4. Ovladani digitalniho zafizeni 10 A
Prace ve sdileném prostiedi 6 A
Zaklady robotiky se stavebnici 8
Uvod do kodovani a Sifrovani dat a informaci 9 A
5. Uvod do prace s daty 4 A
Zaklady programovani — ptikazy, opakujici se vzory 6 A
Uvod do informaénich systém 3
Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda 7 A
Uvod do modelovani pomoci grafd a schémat g A
Zaklady programovani — postavy a udalosti
6. Kodovani a Sifrovani dat a informaci 9
Prace s daty 10
Informaéni systémy 5
Pogitade 9
7. Programovani — opakovani a vlastni bloky 14 A
Modelovani pomoci graft a schémat 7
Programovani — podminky, postavy a udalosti 12
8. Programovani — vétveni, parametry a proménné 15 A
Hromadné zpracovani dat 18 A
9. Programovaci projekty 12 A
Digitalni technologie 15
Zavéreéné projekty 6 A




ro¢nik téma hodiny je tfeba pocitac
4. Ovladani digitalniho zafizeni 10 A
Prace ve sdileném prostredi 6 A
Zaklady robotiky se stavebnici 8
Uvod do kédovani a sifrovani dat a informaci 9 A
5. Uvod do prace s daty 4 A
Kédovani a Sifrovani dat a informaci 8 A
Uvod do informaénich systému 4
Uvod do modelovéni pomoci grafti a schémat 6
Zaklady robotiky se stavebnici 3+? A
Pocitace 8 A
6. Zaklady programovani — ptikazy, opakujici se vzory 6 A
Prace s daty 9 A
Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda 7 A
Informacni systémy 5 A
Zaklady programovani — postavy a udalosti 6 A
7. Programovani — opakovani a vlastni bloky 14 A
Modelovani pomoci grafl a schémat 7
Programovani — podminky, postavy a uddlosti 12 A
8. Programovdni — vétveni, parametry a proménné 15 A
Hromadné zpracovani dat 18 A
9. Programovaci projekty 12 A
DigitaIni technologie 15
Zavérecné projekty 6 A

Informatika p vystupy




6. HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

6.1. Pravidla hodnoceni Zaki

6.1.1. Obecné zasady pro hodnoceni zaku

Hodnoceni zakd upravuje prislusna vyhlaska v platném znéni.

- cilem a zadkladem kazdého hodnoceni je poskytnout Zakovi zpétnou vazbu
(vyhodnotit a shrnovat vysledky prace zaki),

- hodnoceni se provadi pribézing,

- predmétem hodnoceni jsou vysledky, jichz Zzak dosahl ve vyucovacich predmétech
v souladu s oéekavanymi vystupy SVP,

- zaci budou v1. — 9. rocniku hodnoceni pribézné klasifikaci, v oddvodnénych
pripadech, na zakladé odborného doporuceni a se souhlasem zakonného zastupce
bude zak hodnocen pouze slovné

- sledujeme a hodnotime individualni pokrok kazdého Zaka

- Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni

6.1.2. Kritéria pro hodnoceni

- zvladnuti vystupt jednotlivych vyucovacich predmétd v jednotlivych rocnicich,

- Uroven ziskanych védomosti a dovednosti,

- vynaloZené Usili a snaha,

- schopnost fesit problémové situace,

- uroven komunikaénich dovednosti,

- schopnost vykonavat Cinnosti smysluplné,

- mira zodpovédnosti a tolerance,

- zmény vchovani, postojich a dovednostech vsouladu svyukovymi vystupy
a kompetencemi.

6.1.3. Formy ovérovani

ZpUsoby ziskavani podklada:

zkousky: Ustni, pisemné, grafické (vytvarné), praktické, pohybové,

samostatnd prdce, zpracovani daného ukolu, Uprava sesitll, domdaci pfiprava,

skupinova prace — zapojeni ve skupiné s pfihlédnutim kindividualnim schopnostem
a zvlastnostem, pfi praci ve skupiné je hodnocen kazdy samostatné.

6.1.4. Zakladni pravidla pro hodnoceni zaka
- pfi hodnoceni vysledk(l vzdélavani zak( se Skola fidi ustanovenimi § 15 a §16

vyhlasky ¢.48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni
povinné skolni dochazky, v platném znéni.



- prospéch zaka v jednotlivych predmétech je klasifikovan stupni 1 -5
hodnoceni prospéchu nezahrnuje hodnoceni chovani,

- do klasifikace se promita hodnoceni Urovné dosaZenych védomosti, dovednosti,
postu a prace s informacemi a tvorivost Zaka,

- hodnoceni probiha pribézné v celém ¢asovém obdobi,

- v pripadé zhorSeni prospéchu se informuji zakonni zastupci zaka,

- soucasti hodnoceni je sebehodnoceni Zaka, vedeme jej kposouzeni vlastnich
schopnosti.

Stupné hodnoceni prospéchu:
Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych
vzdélavacim programem se v pfipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédcéeni stupni
prospéchu

e 1-—vyborny

e 2 —chvalitebny

e 3 —dobry

e 4 —dostatecny

e 5—nedostatecny

Pravidla pro hodnoceni zaka:
Zakovy vykony jsou posuzovany komplexné, v souladu se specifikaci predmétu

stupen 1 — vyborny — 73k dosahuje konkretizovanych vystupll, ocekavanych kompetenci,
klicovych kompetenci a cilG zédkladniho vzdélavani (ddle jen stanovenych vystup() rychle,
v urceném nebo kratSim case, s vyraznym podilem samostatné prace jen s minimalni pomoci
ucitele, projevuje vyrazny zdjem o vyuku a o pozitivni rozvijeni své osobnosti, radné se
na vyuku pfipravuje a vzorné pini zadané ukoly, pfi vyuce plné vyuziva svych schopnosti,
moznosti a rezerv

stupen 2 — chvalitebny — 7dk dosahuje stanovenych vystupl v uréeném case, jen s malou
pomoci ucitele, je schopen samostatné pracovat, projevuje zietelné zajem o vyuku a plnéni
zadanych Ukol(i vykazuji drobné nedostatky, pfi vyuce se snaii plné vyuZivat svych
schopnosti, moznosti a rezerv

stupen 3 — dobry — Zak dosahuje stanovenych vystup(, ale v delSim neZz ureném case
a s vyraznou pomoci ucitele, samostatné prace je schopen jen ¢astecné, projevuje castecné
zajem o vyuku a rozvijeni své osobnosti, jeho pfiprava na vyuku a plnéni zadanych ukol{
Casto vykazuji vyraznéjsi nedostatky, svych schopnosti, moznosti a rezerv vyuziva pfi vyuce
jen ¢astecné a vykazuje jen malou snahu o zlepseni tohoto stavu

stupen 4 — dostatecny — Zak dosahuje i pfes vyraznou pomoc ucitele, a za mnohem delsi,
nez urceny cas, jen nékterych stanovenych vystupl, samostatné prace neni témér schopen,
projevuje maly zajem o vyuku a rozvijeni své osobnosti, jeho pfiprava na vyuku trvale
vykazuje vyrazné nedostatky, svych schopnosti, moznosti a rezerv vyuziva pti vyuce jen velmi
malo, spiSe ojedinéle, a nejevi témér Zzadnou snahu tento stav zlepsit



stupen 5 — nedostatecny — 7k nedosahuje prakticky Zadnych stanovenych vystupd, ani ve
vyrazné delsim, nez ur¢eném Case, a to i pfes maximalni pomoc a snahu ucditele, samostatné
prace neni schopen, o vyuku a rozvijeni své osobnost neprojevuje zajem, na vyuku se
nepripravuje, své schopnosti, moznosti a rezervy pfi vyuce nevyuZiva; neprojevuje snahu
zlepsit tento stav.

ZAKLADNIi PRAVIDLA HODNOCENI

1 vyborny pracuje samostatné, presné, pohotové

2 chvalitebny pracuje s ¢aste¢nou dopomoci, s drobnymi chybami

3 dobry pracuje s pomoci, s chybami

4 dostatecny pracuje s trvalou pomoci, s vétsi chybovosti

5| nedostatecny |ucivo dosud nezvlada

JestliZe je zak z vyuky nékterého predmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén, uvadi
se na vysvédceni misto hodnoceni slovo ,,uvolnén(a)”.

(2) Nelze-li Zdka z nékterého nebo ze vsech predmétld v prvnim nebo ve druhém pololeti
hodnotit ani v nahradnim terminu?, uvadi se na vysvédéeni misto hodnoceni slovo
,hehodnocen(a)”.

(3) Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadfuje stupni:
a)  prospél(a) s vyznamenanim,
b) prospél(a),
c) neprospél(a),
d) nehodnocen(a).
(4) Z4k je hodnocen stupném

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v Zddném z povinnych predmétl stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédcéeni stupném prospéchu horSim nez 2
- chvalitebny, pramér stupnd prospéchu ze vSech povinnych predmétd stanovenych skolnim
vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi
dobré; v pripadé pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a
klasifikace postupuje Skola podle pravidel hodnoceni zak( podle § 14 odst. 2,



b) prospél(a), neni-li v Zadném z povinnych predmétl stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim,

c) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétl stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny
nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého
pololeti,

d) nehodnocen(a), neni-li mozné Zdka hodnotit z nékterého z povinnych predmétu
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

Komisionalni prezkouseni

- pfi hodnoceni vysledkl vzdéldvani zak( se Skola fidi ustanovenimi § 22 a §23
vyhlasky €. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné
Skolni dochazky, v platném znéni.

(1) Komisi pro komisiondlni prezkouseni (dale jen ,prezkouseni”) jmenuje feditel Skoly; v
pfipadé, Ze je vyucujicim daného predmétu reditel Skoly, jmenuje komisi krajsky urad.
(2) Komise je tfi¢lennd a tvofi ji:
a) predseda, kterym je feditel skoly, popfipadé jim povéreny ucitel, nebo v
pfipadé, Ze vyuclujicim daného predmétu je reditel Skoly, krajskym Gradem
jmenovany jiny pedagogicky pracovnik skoly,
b)  zkousejici ucitel, jimZz je vyulujici daného predmétu ve tfidé, v niz je zak
zarazen, popripadé jiny vyucujici daného predmétu,
c) prisedici, kterym je jiny vyucCujici daného prfedmétu nebo pfedmétu stejné
vzdélavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni
vzdélavani.
(3) Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou Zadosti o prezkouseni. Vysledek
pfezkousSeni stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkouseni se wvyjadfi slovnim
hodnocenim podle § 15 odst. 2 nebo stupném prospéchu podle § 15 odst. 3. Reditel $koly
sdéli vysledek prezkouseni prokazatelnym zplsobem Zakovi a zakonnému zastupci zaka. V

pripadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se Zakovi vyda nové
vysvédceni.

(4) O prezkouseni se porizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly.

(5) Zdk muze v jednom dni vykonat prezkouseni pouze z jednoho piredmétu. Neni-li mozné
zaka ze zdavainych dlvodU ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi orgdn jmenujici
komisi nahradni termin prezkouseni.

(6) Konkrétni obsah a rozsah prezkouseni stanovi reditel skoly v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem.

(7) Vykonanim prezkouseni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.



Opravna zkouska

(1) Komisi pro opravnou zkousku jmenuje feditel skoly; v pfipadé, Ze je vyucujicim daného
prfedmétu reditel Skoly, jmenuje komisi krajsky urad.

(2) Pro sloZeni komise a jeji Cinnost plati obdobné ustanoveni § 22 odst. 2 aZ 6.

6.1.5. Chovani

- celkové hodnoceni se na vysvédceni vyjadfuje stupni — prospél svyznamenanim,
prospél, neprospél,

- hodnoceni chovani se odviji od dodrzovani Skolniho fadu a je blize specifikovano
v pfiloze Skolniho Fadu,

- hodnoti se chovani zaka ve Skole, na akcich Skoly, reprezentace Skoly (hodnoceni
provadi tfidni ucitel po dohodé s ostatnimi vyucujicimi a schvaleni pedagogickou radou).

Klasifikacni stupen 1 — velmi dobré
e 73k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani stanovena skolnim fadem,
e ojedinéle se dopousti malo zavaznych prestupkd,
e na napomenuti pozitivné reaguje, je pristupny vychovnému pUlsobeni, snazi se svoje
chyby napravit.

Klasifikacni stupen 2 — uspokojivé
e 73k svym chovdnim opakované a védomé porusuje pravidla skolniho radu,
e nereaguje na predchozi vychovna opatreni,
e narusuje vychovnou a vzdélavaci praci skoly,
e ohrozuje bezpecénost a zdravi svoje nebo jinych osob,
e vyvolava konflikty s ostatnimi zaky Skoly,
e vjeho chovani se objevuji projevy rasismu, sklony kSikanovani a jiné socidlné
patologické jevy.

Klasifikacni stupen 3 — neuspokojivé
e 73k opakovang, zavazné a védome porusuje pravidla skolniho radu,
e nereaguje na predchozi vychovna opatreni,
e ma konflikty se spoluzaky a vyucujicimi,
e vaziné ohroZuje vychovu a bezpecnost jinych osob,
e hrubym zpUsobem zdmérné narusuje vzdélavani spoluzaki,
e vjeho chovani se opakované vyskytuji projevy rasismu, sklony kSikanovani a jiné
socidlné patologické jevy.



5.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk p

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmeétu:

Obsah vyucovaciho predmétu Cesky jazyk je dan obsahem vzdélavaci oblasti Jazyk, jazykova
komunikace. Vyuka probiha ve vSech rocnicich v tematickych celcich Komunikacni a slohova
vychova, Jazykova vychova a Literarni vychova. Soucasti komunikacni a slohové vychovy je
feCova vychova, ktera je zafazovana v mensich celcich jako soucast bézné vyucovaci hodiny.
Vyuka probiha vétsinou ve tfidach a hlavni formou realizace je vyucovaci hodina.

Rozdéleni casové dotace jednotlivym slozkam je na uvaZzeni vyucujiciho, ktery bude brat
ohled na specifické potreby zakl ve tridé.

Casova dotace predmétu Cesky jazyk je vyuovan na 1. stupni v 1. roéniku $est hodin,
ve 2. roc¢niku Sest a jedna hodina zdisponibilni ¢asové dotace, ve 3. roc¢niku sedm,
ve 4. rocniku sedm a jedna hodina z ¢asové disponibilni dotace, v 5. ro¢niku sedm hodin, na
2. stupni v 6. a 7. ro¢niku Ctyfi a jedna hodina z ¢asové disponibilni dotace, v 8. rocniku tfi
a dvé hodiny z ¢asové disponibilni dotace a v 9. rocniku Ctyfi a jedna hodina z ¢asové
disponibilni dotace.

Cilem predmétu je ziskat dovednosti, které jsou potifebné nejen pro kvalitni jazykové
vzdélani, ale jsou dllezité i pro Uspésné osvojovani poznatkl v dalSich oblastech vzdélavani.
UZivani cestiny jako materského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoznuje zakim
poznat a pochopit spoleéensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pfi realizaci daného
vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci
uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v rlznych
komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Prirezova témata:

Ve vyucovani predmétu Cesky jazyk jsou realizovana tato prifezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova — Komunikace, Kreativita,

Vychova demokratického ob¢ana — Obcanska spolecnost a skola,

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nas zajima,
Medialni vychova - Kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni, Stavba medialnich sdéleni,
Tvorba medialniho sdéleni

Mezipfedmétové vztahy:

V ramci mezipredmétovych vztahll je moZno vtomto predmétu uplatnit vazby stémito
predmaéty: Clovék a jeho svét, Vytvarna vychova, Hudebni vychova, Vychova ke zdravi.

Vychovné vzdélavaci strategie:

Ve vyuéovacim predmétu Cesky jazyk jsou uplatfiovany takové postupy a metody, které
vedou k napliovani nasledujicich kompetenci.



Kompetence k uceni:

> 7Z&k pracuje s uéebnici, u¢ebnimi materialy a u¢ebnimi pom(ickami,

e ucitel dava zakovi prilezitost pracovat s rliznymi druhy ucebniho materidlu a uéebnich
pomucek (ucebnice, knihy, sesity, pracovni listy, PC apod.) a vede Zaka k jejich
spravnému pouzivani,

» 74k dokaze vyhledavat a vyuzivat informace v praktickém Zivoté,

e uditel vhodnymi zpUsoby vede Zaka k samostatnému reseni zadanych ukolt
a vyhledavaniinformaci z riznych pramend.

Kompetence k feseni problému:

> 74k vnima problémové situace, rozpoznd problémy a hledd nejvhodnéjsi zptisob

v

reseni,
pfi praci s textem vede ucitel Zaka k hledani a chapani souvislosti mezi jevy,

» 14k resSi samostatné béiné Zivotni situace a primérené ke svym schopnostem
prekonava zivotni prekazky,

e ucitel vede zaka k vyuziti vyhledanych informaci v praktickém Zivoté.

Kompetence komunikativni:

> 7Z&k se srozumitelné vyjadfuje v Gstnim projevu a umi vést dialog,

» 1dk rozumi obsahu sdéleni a pfimérené na néj reaguje,

e ucitel klade oteviené otazky, zadava problémové ukoly ¢i Ulohy rozvijejici tvorivost,
samostatnost a slovni zasobu,

» Zak vyuziva tisténé informace k rozvoji vlastnich védomosti, rozumi bézné uzivanym
textlm, zaznam(m a obrazovym materialim,

e ucitel predklada zakam rGzné druhy studijnich material(l a vede je k samostatné praci
s nimi a k schopnosti jejich vyuZiti ve spoleCenském Zivote,

» 24k zvlada jednoduchou formu pisemné komunikace,

e ucitel seznamuje Zaka se spravnou technikou psani a ¢teni, ukazuje mu moznosti
vyuziti téchto dovednosti v praktickém Zivoté, pro komunikaci s ostatnimi lidmi,

» Zak vyjadfuje své nazory a postoje, umi vhodnou formou obhdjit sv(j nazor,

e uclitel zadava ukoly umozniujici spolupraci sostatnimi a tim dava pfileZitost
ke vzdjemnému sdélovani svych pocitl a nazor(.

Kompetence socidlni a persondlni:

> Z&k navazuje a udriuje vztahy s vrstevniky, respektuje druhé lidi a snazi se upevriovat
dobré mezilidské vztahy,

e ucitel umoznuje Zakovi vyjadrit své nazory, naméty, sdélit své pocity a zaroven
vhodnym zplisobem motivuje k naslouchani ndzor a myslenek druhych.



Kompetence pracovni:

> 7Z&k dodriuje zasady bezpe&nosti, ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany Zivotniho
prostredi a spolec¢enskych hodnot a uplatiiuje je pfi pracovnich ¢innostech,

e ucitel vede Zaka k podileni se na vhodné Upravé pracovniho prostoru, k dodrzovani
hygienickych pravidel pfi psani a ¢teni.

Kompetence digitalni

> 7Z&k ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zplisoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu.

e Ucitel predklada zakim rGzné druhy studijnich material( a motivuje Zaka k tomu, aby
byl schopen vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data a digitalni obsah.



5.2. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk p

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu:

Obsah vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk je ddn obsahem vzdéldvaci oblasti Jazyk
a jazykova komunikace.

Vyuka by meéla byt zamérena na rozvijeni feCovych dovednosti, pravidel komunikace
a na jednoduchd sdéleni, kterd se pouzivaji v béznych kazdodennich situacich, ve kterych
se zaci mohou ocitnout. Predmét by mél vést ktomu, aby Zaci ziskali znalost zakladu
k praktickému uzivani jazyka.

Vyuka probihd na 1. i 2. stupni, v 3. — 5. ro¢niku v tematickych celcich Re¢ové dovednosti,
Poslech s porozuménim, Mluveni, Cteni s porozuménim a Psani, na 2. stupni v 6. — 9. ro¢niku
v tematickych celcich Poslech s porozuménim, Mluveni, Cteni s porozuménim a Psani.

Vyuka probihd v mensich skupinkach, vétSinou ve tfidach a hlavni formou realizace je
vyucovaci hodina. Z4ci pracuji v hodinach s dostupnym materiadlem a poméickami $koly.

Casova dotace predmétu Anglicky jazyk je ve 3. —9. ro¢niku 3 hodiny tydné.

Cilem predmétu ciziho jazyka je, aby Zaci ziskali zaklad komunikace v cizim jazyce, predevsim
v oblasti jeho zvukové podoby, zvladli pravidla mezilidské komunikace daného kulturniho
prostredi. Osvojovani ciziho jazyka pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvyseni
mobility jednotlivcl jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. UmoZiuje poznavat odliSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné
kulturni tradice. Prohlubuje védomi zdvaznosti vzdajemného mezinarodniho porozumeéni
a tolerance a vytvari podminky pro spolupraci Skol na mezinarodnich projektech.

Prirezova témata:

V pfedmétu Anglicky jazyk jsou zafazena prarezové témata:
Osobnostni a socidlni vychova - Komunikace
Multikulturni vychova — Kulturni rozdily

Mezipredmeétové vztahy:

V ramci mezipredmétovych vztahll je moZno vtomto predmétu uplatnit vazba stémito
predméty: Cesky jazyk, Zemépis (realie anglicky mluvicich zemi), Vytvarna vychova, Hudebni
vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ve vyucovacim predmeétu Anglicky jazyk uplatiujeme takové postupy a metody, které vedou
k naplnovani nasledujicich kompetenci.



Kompetence k uceni:

> Zak pracuje s ué¢ebnicemi, uéebnimi materialy a u¢ebnimi pom(ickami,

e ucitel umoznuje Zakovi pracovat srlznymi druhy ucebniho materidlu a ucebnich
pomlcek, které napomdhaji k vyuce anglického jazyka (slovniky, ucebnice, knihy,
sesity, pracovni listy, pocita¢ apod.) a vede Zaka k jejich spravnému pouzivani,

» 14k dokaze vyhledavat a vyuzivat informace v praktickém Zivoté,

e uditel zarazuje metody tak, aby vedl Zaka k samostatnému feSeni zadanych ukolud
a jejich praktické vyuziti v Zivoteé.

Kompetence k feseni problému:

> Z&k vnimd problémové situace, rozpozna a hleda nejvhodnéjsi zplisob Feseni,

ucitel vede Zaka k vnimani a hledani feSeni zadaného problémd,

zak zvlada jednoduchou formu pisemné komunikace,

ucitel vede Zaka k Uspéchu a povzbuzuje pti prekonani nezdaru, pracuje s Zakovou
chybou jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni.

[ ] ‘7.

Kompetence komunikativni:

> 7Z&k se vyjadFuje srozumitelné v Gstnim projevu a umi vést dialog, také rozumi obsahu
sdéleni a pfimérené na néj reaguje,

e ucitel klade oteviené otazky, zadava problémové ulohy ¢i Ulohy rozvijejici tvorivost,
samostatnost a slovni zasobu, vytvafi podminky ksamostatné komunikaci
a prezentaci,

e ucitel predklada zakam rGzné druhy studijnich materialu a vede je k samostatné praci
s nimi, jejich vyuZiti ve spole¢enském Zivoté,

» 74k zvlada jednoduchou formu pisemné komunikace, vyuzZiva pro komunikaci bézné
informacni a komunikacni prostredky,

e ucitel seznamuje Zaka se spravnou technikou psani a Cteni, ukazuje moznosti vyuziti
téchto dovednosti v praktickém Zivoté pro komunikaci pfi setkani s cizincem.

Kompetence socidlni a persondlni:

> 74k respektuje pravidla prace v tymu,
e ucitel umoznuje Zakovi vyjadrit své nazory, naméty, sdélit své pocity a zaroven
vhodnym zplGsobem motivuje, naslouchat nazordm a myslenkam druhych.

Kompetence digitalni

> 7Z&k vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje réizné formaty, vyjadiuje se
za pomodci digitalnich prostredkd,

e ucitel za pomoci IT techniky nauci Zaka vytvaret a upravovat digitalni obsah,
kombinovat rizné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredka.



5.4. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét: Matematika a jeji aplikace p

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu:

Obsah vyucovaciho predmétu Matematika a jeji aplikace je ddn obsahem vzdélavaci oblasti
Matematika a jeji aplikace. Vyuka probiha v 1. - 9. ro¢niku, na 1. stupni v tematickych celcich
Cislo a pocetni operace, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a v prostoru,
Nestandartni aplika¢ni tlohy a problémy,na 2. stupni v celcich ,Cislo a proménna, Zavislosti,
vztahy a prdce sdaty, Geometrie vroviné a v prostoru, Nestandartni aplikacni uUlohy a
problémy. Vyuka je sméfovana na prakti¢nost. Vyuka probihd ve tfidach, hlavni formou
realizace je vyucovaci hodina.

Ucivo je doplnéno o problematiku Finan¢ni gramotnosti.

Casovd dotace predmétu Matematika a jeji aplikace je na 1. stupni v 1. - 5. roéniku Etyfi
hodiny a jedna hodina z disponibilni ¢asové dotace hodina v kazdém roc¢niku, na 2. stupni
v 6. roc¢niku tfi hodiny a jedna hodina z disponibilni ¢asové dotace, v 7. a 8. ro¢niku Ctyfi
hodiny a v 9. ro¢niku ¢tyfi hodiny a jedna hodiny z disponibilni ¢asové dotace tydné.

Cilem predmétu je poskytnout védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté clovéka

a ziskavat tak matematickou gramotnost. Vzdélavani klade dlraz na dikladné porozuméni
zakladnim myslenkovym postuplm a pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahlm.

Prirezova témata:

Mezipredmeétové vztahy:

V ramci mezipfedmétovych vztahl je mozno uplatnit vazby na Pracovni ¢innosti, Zemépis,
Vychovu k obCanstvi a k Jazyku a jazykové komunikaci, Fyzice.

Vychovné vzdéldvaci strategie:

Ve vyucovacim predmétu Matematika a jeji aplikace budou uplatfiovany takové postupy a
strategie, které vedou k napliiovani nasledujicich kompetenci.

Kompetence k uceni:

> 74k by se mél naucit pracovat s u¢ebnicemi, uéebnimi materialy a u¢ebnimi
pomuckami,

» 74k by mél chapat obecné pozivané terminy, znaky a symboly,

e ucitel umozZnuje zdkovi pracovat s vhodnymi u¢ebnimi pomuckami, pracovnimi listy,
obrazovymi soubory a dalSimi u¢ebnimi pomuckami,

» zak by mél vyuZivat vhodné naucené metody,

e ucitel vhodnym zplsobem objasni Zakovi ucivo a ¢astym opakovanim a
procvi¢ovanim umozni jeho upevnéni.



Kompetence k feseni problému:

> 74k by se nemé&l nechat pfi fedeni problému odradit nezdarem,
e ucitel vede Zaka k pochopeni svych chyb a uci ho pracovat s chybou jako s prileZitosti,
jak ukazat cestu ke spravnému reseni.

Kompetence komunikativni:

> 74k by se mél vyjadiovat srozumitelné v Gstnim projevu a mél by umét vést dialog,
e ucitel vede Zaka k jasnému a srozumitelnému vyjadfovani se v Ustnim projevu,

» 74k by mél rozumét obsahu sdéleni a mél by pfimérené na néj reagovat,

e ucitel vede Zaka k porozuméni obsahu sdéleni a pfimérené reakce na né;j.

Kompetence socidlni a persondlni:

> 74k by mél navazovat a udrzovat vztahy s vrstevniky, respektovat druhé lidi a snazit
se upevnovat dobré mezilidské vztahy,

e ucitel u¢i a pomaha navazovat a udrzovat vztahy a vrstevniky, respektovat druhé lidi
a snazi se upeviovat dobré mezilidské vztahy.

Kompetence digitalni:

> 7Z&k ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

e Ucitel motivuje zZaka k tomu, aby byl schopen vyhledavat, kriticky posuzovat,
spravovat a sdilet data a digitalni obsah.

Ve vyucovani predmétu Matematika a jeji aplikace jsou zarazena tato prarezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova — Rozvoj schopnosti poznavani
Medialni vychova — Prdace v realiza¢nim tymu.

[ J



5.5. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét: Informatika p

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu:

Pfedmét informatika davd prostor viem Zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac
ainformacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci cinnosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém.
Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim
problému, projektovou cinnosti. Pomahd porozumét svétu kolem nich, jehoZ nedilnou
soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni dliraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dalSimi. Praktickou cinnost s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi
vhimame jako prostredek k ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac
funguje, jak reprezentuje data rGzného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy
informatika resi.

Skola klade dGraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispiva
informatika svym specifickym dilem.

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud v PC u¢ebné, nebo v bézné ucebneé
s prenosnymi notebooky ¢i s iPady, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez
pocitace.

V fadé cCinnosti preferujeme praci zak( ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo
k diskusi a spolupréci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své
hypotézy, diskutuje, tvori, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své
poznani.

Neni kladen naprosto Zadny dlraz na pamétné uceni a reprodukci. K realizaci vyuky je tfeba
béZznych stolnich pocitacld, notebook( a i Padl s pripojenim na internet a robotickych
stavebnic,, Scottie Go!“ .

Casova dotace pfedmétu Informatika je na 1. stupni ve 4. a 5. roéniku jedna hodina tydné
a na 2.stupniv 6., 7., 8., a9.rocniku jedna hodina tydné.

Prirezova témata:

Ve vyucovani predmétu Informacni a komunikacni technologie jsou realizovana tato
prarezova témata:
Medidlni vychova - Vnimani autora medidlnich sdéleni

- Interpretace vztahu medidlnich sdéleni

- Stavba medidlnich sdéleni

Mezipredmeétové vztahy:




V ramci mezipredmétovych vztahl je moZno vtomto predmétu uplatnit vazby napfi¢ vsemi
vzdélavacimi oblastmi. Informatika je provazana se vSemi vzdélavacimi obory na nasi skole.

Vychovné vzdéldvaci strategie:

Ve vyucovacim pfedmeétu Informatika jsou uplatiovany takové postupy a metody, které vedou
k naplfiovani nasledujicich kompetenci.

Kompetence k uceni:

> 74k by mél dokdzat vyhledavat a vyuZivat informace v praktickém Zivoté,
e ucitel zadava ukoly, které vyzaduji vyhledani potiebnych informaci vyuzitelnych
v praktickém Zivoté prostfednictvim internetu.

Kompetence k reseni problému:

> 74k by se nemél nechat pfi fe$eni problému odradit nezdarem,

e ucitel vede Zaka k dokoncovani zadaného ukolu a pti nezdaru k opétovnému hledani
optimalné;jsiho postupu,

» Zdk by mél dokazat popsat problém a svéfit se s nim, pfi feseni sloZitéjsich problémi
by mél pozadat o radu a fidit se ji,

e ucitel umoznuje zZaklm spolupracovat a vzajemné si pomahat pfi zpracovani zadaného
ukolu a pfi reseni problému.

Kompetence komunikativni:

> 74k by mél vyuzivat pro komunikaci bézné informaéni a komunikativni prostfedky,
e ucitel zaddva ukoly, které vyzaduji vzdjemnou pisemnou komunikaci prostfednictvim
elektronické posty.

Kompetence digitalni

> Z&k by mél ovladat béZné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZivat je pfi
uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti,

e pedagog vede Zaka ke spravnému pouzivani digitalniho zafizeni a vyuZivani aplikaci
a sluzeb pfi uceni i pti zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti,

» ziskavat, vyhledavat a sdilet data, informace a digitalni obsah, k tomu volit postupy,
zpusoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu,

e pedagog sméruje zdka ke spravné volbé postupl, zptsobl a prostredkl pfi ziskavani,
vyhleddvani a sdileni dat,



» vytvaret a upravovat digitalni obsah (kombinuje riizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredk),

e pedagog uci zaka vytvaret a upravovat digitalni obsah ,

» vyuZivat digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace,

e pedagog pomaha Zakovi co nejlépe vyuzivat digitalni technologie,

» chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

e pedagog vede Zdka ke sprdvnému pochopeni vyznamu digitalnich technologii
pro lidskou spolec¢nost,

» predchdzet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci,

v digitdInim prostredi jednat eticky,

e pedagog uci zdka jak bezpecné pouzivat digitdlni technologie z hlediska
bezpecnostniho, zdravotniho a etického.



UcCebni plan

roénik | téma hodiny je treba
pocitac
4, Ovladani digitalniho zafizeni 10 A
Prace ve sdileném prostiedi 6 A
Zaklady robotiky se stavebnici 8
Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci 9 A
5. Uvod do prace s daty 4 A
Zaklady programovani — pfikazy, opakujici se vzory 6 A
Uvod do informacnich systému 3
Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda 7 A
Uvod do modelovani pomoci grafi a schémat g A
Zaklady programovani — postavy a udalosti
6. Koédovani a Sifrovani dat a informaci 9
Prace s daty 10 A
Informadni systémy S
Pocitace 9 A
7. Programovani — opakovani a vlastni bloky 14 A
Modelovani pomoci grafa a schémat 7
Programovani — podminky, postavy a udalosti 12 A
8. Programovani — vétveni, parametry a proménné 15 A
Hromadné zpracovani dat 18 A
9. Programovaci projekty 12 A
Digitalni technologie 15
6 A

ZavérecCné projekty




5.6. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyuéovaci predmét: Clovék a jeho svét p

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmeétu:

Obsah vyu¢ovaciho predmétu Clovék a jeho svét je dan obsahem vzdélavaci oblasti Clovék
a spolec¢nost. Vyuka probiha na 1. stupni v 1. — 5. ro¢niku v tematickych celcich Misto, kde
ijeme; Lidé kolem nas; Lidé a ¢as; Rozmanitost piirody; Clovék a jeho zdravi. Tato komplexni
oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se Clovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, prirody,
kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat. Uplatnuje pohled do historie i sou¢asnosti
a sméruje k dovednostem pro prakticky Zivot. Svym Siroce pojatym integrovanym obsahem
spoluutvari povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vyuka probiha vétsinou ve tfidach a hlavni formou realizace je vyucovaci hodina. Mize byt
doplnéna besedami, vychazkami, navstévou muzea, botanické zahrady, exkurzemi apod.
Ucivo je doplnéno o problematiku Finanéni gramotnosti, Dopravni vychovy, Zdravi, Ochrany
Clovéka za béznych rizik a Obrany statu.

Casova dotace pfedmétu je v 1. — 4. roéniku dvé hodiny tydné, v 5. roéniku tfi hodiny tydné.

Cilem predmétu je vést Zdka k orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnimu
propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci, rozsifovani slovni zdsoby
v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni
ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech, poznavani a upevnovani preventivniho
chovéni, ucelného rozhodovani a jednani v rdznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi
a bezpecnostii zdravi a bezpecénosti druhych, véetné chovani pfi mimoradnych udalostech.

Prirezova témata:

Ve vyuéovacim predmétu Clovék a jeho svét jsou zafazena tato prifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova — Mezilidské vztahy

Vychova demokratického ob¢ana — Obcan, Obcanska spolecnost a stat; Formy participace
obcan( v politickém Zivoté; Principy demokracie jako formy vlady a jeho zpUsobu
rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Jsme Evropané
Multikulturni vychova — Lidské vztahy; Princip socialniho smiru a solidarity

Enviromentalni vychova — Ekosystémy; Zakladni podminky Zivota; Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi; Vztah ¢lovéka k prostredi

Medidlni vychova — Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality; Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

Mezipfedmétové vztahy:

V rdmci mezipredmétovych vztahl je mozno v tomto predmétu uplatnit vazby s predméty:
Vytvarna vychova, Hudebni vychova, Cesky jazyk a literatura, Pracovni €innosti.



Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ve vyucéovacim pfedmétu Clovék a spoleénost uplatfiujeme takové postupy a metody, které
vedou k napliovani nasledujicich kompetenci:

Kompetence k uceni:

> Z4ak pracuje s uéebnicemi, uéebnimi materialy a u¢ebnimi pom(ickami,

e ucitel nabizi Zakovi vhodné ucebni pomucky, obrazové publikace, pracovni listy,
obrazkové soubory a dalsi u¢ebni pomlcky, zadavd ukoly, pfi nichZz Zaci kombinuji
informace z rliznych zdroj(.

Kompetence k Feseni problému:

> 74k vnima problémové situace, rozpoznava problémy a hledd nejvhodnéjsi zplisob
feseni,

e ucitel zadavd ukoly, které navozuji situace z béiného Zivota a motivuje je
k samostatnému feseni.

» 14k dokaze privolat pomoc v pripadé ohroZeni vlastni nebo jiné osob,

e ucitel objasnuje postupy a feseni krizovych situaci a vede Zaky k rozpoznavani téchto
situaci.

Kompetence komunikativni:

> 74k vyuziva pro komunikaci béZné informaéni a komunikaéni prosttedky,

e uditel vytvari prilezitosti pro vzdjemnou komunikaci zak( k danému ukolu,

» 74k vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potrebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni praci s ostatnimi lidmi,

e ucitel zadava ukoly, pfi nichz Zaci spolupracuiji.

Kompetence socidlni a persondlni:

> 74k ma v povédomi o zakladnich mravnich hodnotéch v rodiné i ve spole¢nosti,

e ucitel vede Zaky k pochopeni roli ¢lend rodiny, prav a povinnosti v rodiné, funkce
rodiny, mezilidskych vztah(, zdkladnich pravidel spole¢enského chovani, zédkladnich
prav ditéte a uvédomeéni si nebezpecdi protipravniho jednani,

» Zak navazuje a udrZuje vztahy s vrstevniky, respektuje druhé lidi a snazi se upeviiovat
dobré mezilidské vztahy,

e ucitel vede Zaka ke schopnosti vyjadfit své nazory, naméty, sdélit své pocity a zaroven
vhodnym zpldsobem motivuje naslouchat nazorlim a myslenkam druhych,

» iak si uvédomuje nebezpecli mozného psychického i fyzického zneuzivani vlastni
osoby,

e ucitel objasnuje Zakovi rdzné druhy nevhodného a rizikového chovani, upozornuje je
na nebezpecdi psychického a fyzického zneuzivani vlastni osoby.



Kompetence ob¢anské:

> 74k znd prava a povinnosti ob&an(, respektuje spole¢enské normy a pravidla souZiti,

e ucitel objasnuje zakim vyznam dodrZovani spole¢enskych norem a pravidel a vede je
k uvédoméni si dasledk jejich porusovani,

» %ak chrani své zdravi, uvédomuje si vyznam zdravého Zivotniho stylu, podili se na
ochrané Zivotniho prostredi,

e ucitel se spolecné se zaky podili na vytvareni pfijemného pracovniho klimatu tridy,
Skoly a jejiho okoli, objasnuje Zakim vyznam ochrany Zivotniho prostredi,

» 74k se dokaze chovat v krizovych situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka podle
pokynl kompetentnich osob a uplatnit osvojené dovednosti a postupy,

e pomoci modelovych situaci ucitel objasfiuje postupy a zpUsoby reSeni krizovych a
zZivot ohroZzujicich udalosti.

Kompetence digitdlni:

> 73k predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky,

e pedagog udi zaky predchazet situacim ohrozujicim bezpeénost zafizeni i dat, situacim
s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky.



5.7. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét: Déjepis

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu:

Obsah vyu¢ovaciho pfedmétu Déjepis je dan obsahem vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost.
Vyuka probihd na 2. stupni v 6. — 9. ro¢niku v tematickych celcich Clovék v déjinach, Pocatky
lidské spolecnosti, Nejstarsi civilizace, Kofeny evropské kultury, Kfestanstvi a stfedovéka
Evropa, Objevy a dobyvani, Pocatky nové doby, Modernizace spolec¢nosti, Moderni doba a
Rozdéleny a integrujici svét. Vyuka probiha vétsinou ve tfidach a hlavni formou realizace je
vyucovaci hodina. Ucivo je doplnéno o problematiku Obrany statu.

Casova dotace predmétu Dé&jepis je na 2. stupni v 6. roéniku a v 7. roéniku jedna hodina,
v 8. a 9. rocniku dvé hodiny tydné.

Cilem predmétu je poskytnout Zakim zakladni poznatky a rozvijet zdjem o soucasnost
a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, utvaret a upevrniovat védomi
prindleZitosti k evropské kulture, odhalovat kofeny spolecenskych jev(, déji a zmén,
promyslet jejich souvislosti a vzajemné podminénosti v redlném a historickém ¢ase, hledat
paralely mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odliSnymi
jevy a procesy v evropském a celosvétovém méritku.

Prirezova témata:

Ve vyucovacim predmétu Déjepis je zafazeno toto prlirezové téma:
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Jsme Evropané.

Mezipredmeétové vztahy:

V ramci meziptedmétovych vztahi je Uzce spjat s Ceskym jazykem, Vychovou k obéanstvi,
Vytvarnou vychovou a Zemépisem.

Vychovné a vzdéldvaci strategie:

Ve vyucovacim predmétu Déjepis uplatiiujeme takové postupy a metody, které vedou
k naplfiovani nasledujicich kompetenci.

Kompetence k uceni:

> Zak by mél wvyuiivat vhodné naucené metody, strategie ucéeni vietné
mnemotechnickych pomlcek a jiné pomocné techniky,

ucitel zaddva zakovi ukol, aby se orientoval na ¢asové ose v historickych epochach,
zak by mél pracovat s ucebnicemi, u¢ebnimi materialy a u¢ebnimi pomdckami,

ucitel umoznuje zakovi, aby poznal déjiny svého naroda,

zak by mél dokdazat vyhleddvat a vyuzivat informace v praktickém Zivoté,

vV ® VvV e



e ucitel vede Zaka, aby pochopil vyznam déjin, jako sdéleni minulosti.

Kompetence komunikativni:

> 74k by mél vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahtl potfebnych
k pInohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi,

e ucitel seznamuje Zzaky s myslenkovym odkazem vyznamnych osobnosti nasich
i svétovych.

Kompetence socidlni a persondlni:

» 24k by mél mit povédomi o zakladnich mravnich hodnotach v rodiné i ve spolec¢nosti,

ucitel se zaméruje na vytvareni humannich vztaha s jinymi narody,

» Zdk by mél navazovat a udrzovat vztahy s vrstevniky, respektovat druhé lidi a snazit se
upevnovat dobré mezilidské vztahy,

e ucitel podporuje schopnost tolerance a respektovani nazorl jinych kultur
a nadbozZenstvi.

Kompetence obCanské:

» zdk by mél znat zakladni prava a povinnosti ob¢and, respektovat spole¢enské normy
a pravidla souZziti,
e ucitel vede Zaky k ziskani orientace v aktualnim déni nasi zemé a ve svété.

Kompetence pracovni:

» zak by mél vyuZivat ziskané znalosti a zkuSenosti a wvytvafet si predstavu
0 moznostech svého budouciho uplatnéni,

e ucitel dava zakovi prilezitost k nachazeni svého mista a role ve spole¢nosti.

Kompetence digitalni

> 7Z&k ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu.

e Ucitel predklada zakim rGzné druhy studijnich material( a motivuje Zaka k tomu, aby
byl schopen vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data a digitalni obsah.



5.8. Charakteristika vyucovaciho prfedmétu
Vyucovaci predmét: Vychova k obCanstvi p

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét Vychova k obcanstvi je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost.
Pfedmét navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét.

Pfedmét zahrnuje tématické celky Clovék ve spole¢nosti, Clovék jako jedinec, Clovék, stat
a hospodarstvi, Clovék, stat a pravo, Mezinarodni vztahy, globalni svét.

Ucivo je doplnéno o problematiku Finan¢ni gramotnost, Obrany statu a Korupce.

Casova dotace predmétu Vychova k ob&anstvi je v 6. az 9. roéniku jedna hodina
tydné.

Vyuka probiha vétSinou ve tfidach a hlavni formou realizace je vyucovaci hodina.
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni védomosti a dovednosti

tim, Ze vede Zzaka k: uplathovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pfi
béznych, rizikovych i mimoradnych uddlostech i pozndvani otazek obrany statu. Ziskavani
orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni zdjmu o vefejné zaleZitosti.
Utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani
a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi. Orientaci
v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpoctu
s ohledem na meénici se Zivotni situaci. Utvareni pozitivnich vztahl k opacnému pohlavi
v prostredi Skoly i mimo Skolu, k rozpoznavani stereotypniho nahliZzeni na postaveni muze
a Zenyvroding, vzaméstnanii v politickém Zivoté, k vnimani predsudkd v nazirani na roli Zzen
ve spolecnosti. Rozpoznavani ndzorl a postoju ohroZujicich lidskou dUstojnost nebo
odporujicich zakladnim principm demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti v{ci
myslenkové manipulaci. Uplatfiovani vhodnych prostfedkli komunikace k vyjadfovani
vlastnich myslenek, citl, ndzorl a postoji, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoju
a k primérenému obhajovani svych prav.

Prirezova témata:

Do vzdéldvaciho obsahu predmétu jsou zaclenény tématické okruhy téchto prirezovych
témat:

Osobnostni a socidlni vychova — Hodnoty, postoje, prakticka etika.

Vychova demokratického ob¢ana — Obcan, obcanska spolecnost a stat; Formy participace
obcan( v politickém Zivoté; Principy demokracie jako formy vlady a jeho zplsobu
rozhodovani.

Multikulturni vychova — Etnicky plivod; Lidské vztahy; Princip socialniho smiru a solidarity.
Medialni vychova — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti; Vnimani autora medialnich sdéleni.



Mezipredmétové vztahy:

V rdmci mezipfedmétovych vztahl mizZe mit tento pfedmét vazby na Pfirodopis, Zemépis,
Vychovu ke zdravi, Clovék a svét prace a Télesnou vychovu.

Vychovné a vzdéldvaci strategie:

Ve vyucovacim predmétu Vychova k obcanstvi uplatiujeme takové postupy a metody, které
vedou k naplnovéani nasledujicich kompetenci.

Kompetence k uceni:

>

Zak by mél vyuiivat vhodné metody, strategie uéeni véetné& mnemotechnickych
pomlcek a jiné pomocné techniky

ucitel nabizi vhodné techniky a mnemotechnické pomUcky

zak by mél pracovat s ucebnici, u¢ebnimi materialy a u¢ebnimi pomuackami

ucitel umoZnuje praci s ucebnici a jinou doplfujici literaturou, kterou vyuziva rovnéz
k posileni ¢tenarskych dovednosti- prace s textem

zak by si mél uvédomovat vyznam vzdélani v kontextu s pracovnim uplatnénim

ucitel nabizi Zakim vyuku doplnénou praktickymi exkurzemi, ndvstévami provoz{,
odbornych ucilist v ndvaznosti na plan k volbé povolani

Kompetence k feseni problému:

>

Zak by mél dokazat popsat problém a svéfit se s nim, pfi fedeni sloZitéjsich problémd
by mél pozadat o radu a fidit se ji

vedeni Skoly zafazuje cvicné poplachy, cviceni v prirodé a dalsi jednordzova prakticka
cviceni pro reseni mimoradnych situaci

zak by mél prijimat dasledky svych rozhodnuti

Ucitel vede zdky k promysleni disledk( svého jednani, dopredu urcit klady a zdpory
pripravované cinnosti a prijmout zodpovédnost za své jednani

Kompetence socidlni a persondlni:

>

Zak by mél respektovat pravidla prace vtymu a svymi pracovnimi ¢innostmi by mél
ovliviiovat kvalitu spole¢né prace

ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci nacvicuji spolupraci

Zak by mél navazovat a udrZovat vztahy s vrstevniky, respektovat druhé lidi a mél by se
snazit upeviiovat dobré mezilidské vztahy

ucitel zafazuje metody, kterymi buduje a udrzuje vztahy Zaku s vrstevniky, uplatiuje
respekt k druhym lidem

Kompetence obcanské:

>

Zak by mél znét zakladni prava a povinnosti ob&anl, mél by respektovat spole¢enské
normy a pravidla souziti



ucitel Zzakiim objasniuje spole¢enské normy a pravidla souziti

» 74k by se mél dokazat chovat v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot
a zdravi ¢lovéka podle pokynl kompetentnich osob a uplatnit osvojené dovednosti
a postupy

e ucitel vytvari prilezitosti pro vzdjemnou komunikaci zak( s cilem dospét k pochopeni
krizovych situaci a zvolit adekvatni reakci

» zak by mél chdpat nebezpedi rasismu

e ucitel pro Zaky pripravuje simulaci riznych spolecenskych prostiedi ve vyuce, zajistuje

navstévy rliznych Ufadu a pracovist za i¢elem nacviku komunikace s jejich zaméstnanci

Kompetence pracovni:

> 7Z&k by mél byt schopen pracovni vydrie, koncentrace na pracovni vykon a jeho
dokonceni

e ucitel vede k dodrzeni zvoleného tématu, dokoncovani prace v odpovidajici Urovni
a kvalité s prihlédnutim k moznostem Zaka.

Kompetence digitalni:

> 7Z&k chape vyznam digitéalnich technologii pro lidskou spoleénost, seznamuje se s
novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani,

e ucitel sméruje zaka ke spravnému pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro
lidskou spole¢nost, seznamuje ho s novymi technologiemi, vede ke kritickému
hodnoceni jejich prinosu.



5.9. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét: Fyzika p

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu:

Obsah vyuéovaciho predmétu Fyzika je dan obsahem vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda.
Vyuka probiha na 2. stupni v 6. - 9. ro¢niku v tematickych celcich Latky a télesa, Pohyb téles
sily, Mechanické vlastnosti tekutin, Energie, Zvukové déje, Elektromagnetické a svételné déje
a Vesmir. Ve vyuce jsou zahrnuta prakticka cviceni, pozorovani v pfirodé a exkurze. Vyuka
probiha vétsinou ve tfidach a hlavni formou realizace je vyucovaci hodina.

Casovd dotace predmétu Fyzika je na 2. stupni v6. a 7. roéniku jedna hodina tydné,
v 8. rocniku dvé hodiny tydné a v 9. rocniku jedna hodina tydné

Cilem predmétu je umoznit zakim hloubéji porozumét zakonitostem pfirodnich procesd,
a tim si uvédomovat i uZitecnost prirodovédnych poznatk(l a jejich aplikaci v praktickém
Zivoté, zejména rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy o podstaté pozorovanych pfirodnich
jevd, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Z4ci se tak uéi zkoumat
priCiny pfirodnich procestll, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak? Pro¢? Co
se stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit
poznavaci nebo praktické problémy, vyuzZivat poznani zakonitosti prirodnich procest pro jejich
predvidani ¢i ovliviiovani.

Prirezova témata:

Ve vyucovani predmétu Fyzika jsou zarazena tato prarezova témata:
Enviromentalni vychova — Zakladni podminky Zivota.

Mezipredmeétové vztahy:

V rdmci mezipfedmétovych vztahl je moZno uplatnit vazby na Matematiku, Chemii, Pfirodopis
a Zemeépis.

Vychovné vzdéldvaci strategie:

Ve vyucovacim predmétu Fyzika budou uplathovany takové postupy a strategie, které vedou
k naplnovani nasledujicich kompetenci.

Kompetence k uceni:

> 74k pracuje s ué¢ebnicemi, uéebnimi materialy a u¢ebnimi pomoickami,

e ucitel davd zakovi prilezitost pracovat s riznymi druhy ucebnich materiald a u¢ebnimi
pomUckami (ucebnice, pracovni seSity, encyklopedie, PC, pfrislusné stavebnice,
nazorné pomucky atp.), vede Zaka k jejich spravnému pouzivani,

» Zak pouziva zakladni pojmy z riznych vzdélavacich oblasti,



e ucitel uci zaka rozliSovat a oddélovat od sebe zakladni pojmy pfedmétu a pojmy
z pribuznych predmétd.

Kompetence k feseni problému:

> 74k vnima problémové situace, rozpoznd problémy a hledd nejvhodnéjsi zptisob
resent,

e ucitel vede Zaka, aby poznal praktické problémy fyzikdlnich jev( v praxi a dovedl najit
nejvhodnéjsi zplsob reseni.

Kompetence komunikativni:

> Z4ak vyuiivd ziskané komunikativni dovednosti kvytvareni vztah( potiebnych
k plnohodnotnému souZziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi,

e ucitel vytvafi situace vedouci Zaka k ziskavani odpovidajicich komunikativnich
dovednosti potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi.

Kompetence socidlni a persondlni:

> 74k respektuje pravidla prace vtymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuje kvalitu
spolecné prace,

e ucCitel ddva Zakovi pfilezitost pracovat spolecné s ostatnimi spoluzdky (praktickd
cviceni, pokusy atp.) a tim jej uci respektovani pravidel kolektivu a ovliviiovani kvality
spoleCné prace.

Kompetence pracovni:

> 74k redlné posoudi vysledek prace své i ostatnich,

e ucitel vede Zdka k redlnému posouzeni a hodnoceni vysledk( prace, k hledani mozné
chyby v postupu a k opravé postupu,

» Zak vyuZivda ziskané znalosti a zkuSenosti a vytvafi si pfedstavu o moznostech svého
budouciho pracovniho uplatnéni,

e ucitel vede Zdka k pochopeni spojitosti ziskanych znalosti s pracovni naplni rGznych
profesi a sméruje jej ke vhodné volbé budouciho povolani.

Kompetence digitalni:

> 7Z&k chape vyznam digitélnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se
s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani,

e ucitel sméruje Zaka ke spravnému pochopeni vyznamu digitdlnich technologii
pro lidskou spole¢nost, seznamuje ho s novymi technologiemi, vede ke kritickému
hodnoceni jejich pfinosa.






5.10. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét: Chemie p

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu:

Obsah vyu¢ovaciho predmétu Chemie je dan obsahem vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda.
Vyuka probihd na 2. stupni v8. - 9. ro¢niku vtematickych celcich Pozorovani, pokus
a bezpecnost prace, Smési, Casticové slozeni latek a chemické prvky, Chemické reakce,
Anorganické slouceniny, Organické slouceniny a Chemie a spolecnost. Ve vyuce jsou
zahrnuta jednoducha laboratorni cviceni, pokusy a exkurze. Vyuka probiha vétSinou
ve tfidach a hlavni formou realizace je vyucovaci hodina.

Casova dotace predmétu Chemie je na 2. stupni v 8. a 9. roéniku jedna hodina tydné.

Cilem predmétu je umoznit zakim hloubéji porozumét zakonitostem pfirodnich procesd,
tim si uvédomovat i uzitecnost prirodovédnych poznatkd a jejich aplikaci v praktickém
Zivoté, zejména rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy o podstaté pozorovanych pfirodnich
jevd, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Z4ci se tak uci zkoumat
pri€iny pfirodnich proces(, souvislosti i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak? Proc¢? Co se
stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit
poznavaci nebo praktické problémy, vyuZivat poznani zakonitosti pfirodnich procest
pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Prirezova témata:

Ve vyucovani predmétu Chemie nejsou zafazena prirezova témata.

Mezipredmeétové vztahy:

Predmét Chemie Uzce souvisi s ostatnimi predméty jako Fyzika, Pfirodopis, Zemépis.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ve vyucovacim predmétu Chemie uplatiujeme takové postupy a strategie, které vedou
k naplfiovani nasledujicich kompetenci.

Kompetence k uceni:

> 74k by mél vyuZivat vhodné naufené metody, strategie uceni véetné
mnemotechnickych pomlcek a jiné pomocné techniky,

e ucitel umozZnuje Zakovi vyuzivat naucenych metod a pomocné techniky k rozliseni
fyzikalnich a chemickych vlastnosti latek,

» ak by mél pouzivat zakladni pojmy z rdznych vzdélavacich oblasti,

e ucitel uci zaka rozliSovat (a oddélovat od sebe) zakladni pojmy predmétu a pojmy
jinych predméta.



Kompetence k feseni problému:

> 74k by se nemé&l nechat pfi fedeni problému odradit nezdarem,
e ucitel podporuje Zaka a nenecha jej pfi feSeni a nepochopeni problému odradit
nezdarem.

Kompetence komunikativni:

> 74k by mél vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvaieni vztah(l potiebnych
k plnohodnotnému souZziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi,

e uclitel uci Zaka vyuZivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah(
potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci (pokusy, laboratorni
prace...) s ostatnimi.

Kompetence socidlni a persondlni:

> 74k respektuje pravidla prace vtymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuje kvalitu
spolecné prace,

e ucitel dava pfrilezitost Zakovi pracovat spolec¢né s ostatnimi spoluzaky ( jednoduché
laboratorni prace, pokusy...) a tim jej ucit respektovani pravidel v kolektivu a svou
praci ovliviiovat kvalitu spole¢né prace.

Kompetence obcanské:

> 74k chdpe nebezpedi rasismu a xenofobie,

e ucitel soustavné vysvétluje a opakuje Zakovi vyuziti poznatkd pro volbu budouciho
povolani (vzdélani) a dlleZitost ziskani zaméstnani maze ovlivnit xenofobii
a rasismus.

Kompetence pracovni:

> 74k vyuziva ziskané znalosti a zkusenosti a vytvafi predstavu o moZnostech svého
budouciho povolani,

e ucitel se snazi pfimét Zaka, aby ziskané znalosti a zkuSenosti daného predmétu vyuzil
pfi predstavé volby odpovidajictho ucebniho poméru a mél mozZnost ziskat
odpovidajici pracovni uplatnéni.

Kompetence digitalni:

> 74k chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spoleénost, seznamuje se
s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani,

e ucitel sméfuje Zaka ke spravnému pochopeni vyznamu digitalnich technologii
pro lidskou spolec¢nost, seznamuje ho s novymi technologiemi, vede ke kritickému
hodnoceni jejich prinosa.






5.11. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét: Prirodopis p

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu:

Vyu&ovaci pfedmét Piirodopis je soulasti vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda. Vyuluje se
v 6. - 9. ro¢niku. Vyucovaci hodiny nejsou doplnény o Zadnou disponibilni hodinu. Vyuka
se uskutecniuje ve tfidach. Pro zjistovani informaci a upevriovani znalosti Ize vyuzit u¢ebnu
Informatiky. Hodiny Pfirodopisu jsou doplnény o prakticka pozorovani prirody.

Casova dotace predmétu PFirodopis je na 2. stupni vyuc¢ovana v 6. roéniku dvé hodiny a jedna
hodina z disponibilni Casové dotace tydné, v 7. ro¢niku tti hodiny tydné av 8. a 9. ro¢niku jedna
hodina tydné.

Cilem je ziskani zakladnich védomosti o prirodé, prirodnich jevech a snaha ziskané védomosti
aplikovat v béZném Zivoté. Zkoumani prirodnich faktd a jejich souvislosti s vyuZitim rdznych
empirickych metod poznavani (pozorovani, méreni, experiment) i rlznych metod racionalniho
uvazovani. Zapojovani do aktivit smérujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémuam,
ke svému zdravi i zdravi ostatnich lidi.

Prirezova témata:

V predmeétu prirodopis jsou zarazena tato prlifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova - Rozvoj schopnosti poznavani
Environmentalni vychova - Ekosystémy

Mezipredmeétové vztahy:

Vramci mezipredmétovych vztahll muize mit predmét Prfirodopis vazby na: Zemépis,
Informatiku a Pracovni Cinnosti, popf. také na Vytvarnou vychovu a Télesnou vychovu,
Vychovu ke zdravi a Vychovu k obcanstvi.

Vychovné a vzdéldvaci strategie:

Ve vyucovacim predmétu Prirodopis uplatiujeme takové postupy a metody, které vedou
k naplnovani nasledujicich kompetenci.

Kompetence k uceni:

>  Zak by mél pracovat s u¢ebnicemi, u¢ebnimi materialy a u¢ebnimi pomackami,
° ucitel nabizi Zzakovi vhodné ucebni pomucky (obrazové publikace, ucebnice,
pracovni listy, modely a dalsi vhodné ucebni pomlcky, které jsou ve Skole
k dispozici),
»  7ak by mél pouzivat zakladni pojmy z rznych vzdélavacich oblasti,
. ucitel obohacuje slovni zasobu Zaka o zakladni pfirodopisné pojmy,



>

zak by mél dokazat vyhledavat a vyuzivat informace v praktickém zivoté,
ucitel vede zaka k ziskavani informaci z médii i z vyukovych programi

k porovnavani vlastnich zkusenosti se ziskanymi znalostmi a jejich zpétné
uplatnéni v praktickém Zivote.

Kompetence komunikativni:

>

>

73k by se mél vyjadiovat srozumitelné v Ustnim projevu a mél by umét vést
dialog,

zak by mél rozumét obsahu sdéleni a pfimérené na néj reagovat,

ucitel pfi vyuce uplatiiuje formu dialogu, vyZaduje od zak{ souvislou odpovéd
na zadanou otazku, vede zaky, aby vyjadiovali své myslenky srozumitelné,
souvisle a vystizné.

Kompetence pracovni:

>

73k by mél dodrZovat zasady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace,
ochrany Zivotniho prostredi a spolecenskych hodnot a mél by je uplatriovat
pfi pracovnich ¢innostech,

ucitel vede zaky, aby si uvédomili vlastni odpovédnost pfi ochrané zivotniho
prostfedi, vyznam ochrany vlastniho zdravi i ochrany ostatnich organism

Kompetence digitdlni:

> 74k chdpe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se
s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich
vyuZzivani,

e ucitel sméruje Zaka ke spravnému pochopeni vyznamu digitalnich technologii
pro lidskou spole¢nost, seznamuje ho s novymi technologiemi, vede ke kritickému
hodnoceni jejich prinosa.



5.12. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét: Zemeépis p

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu:

Obsah vyu¢ovaciho pfedmétu Zemépis je dan obsahem vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda.
Vyuka probiha na 2. stupni v 6. - 9. ro¢niku v tematickych celcich Geografické informace,
zdroje dat, kartografie a topografie, Pfirodni obraz Zemé, Regiony svéta, Spolecenské
a hospodarské prosttedi, Zivotni prostiedi, Ceska republika, terénni geograficka vyuka, praxe
a aplikace. Ve vyuce jsou zahrnuta praktickd cviceni, pozorovani v pfirodé a exkurze. Vyuka
probiha vétsinou ve tfidach a hlavni formou realizace je vyucovaci hodina.

Casova dotace predmétu Zemépis je na 2. stupni v 6. a 7. roéniku dvé hodiny, v 8. a 9. roéniku
jedna hodina tydné.

Cilem predmétu je umoznit Zakim postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek
a Zzivota lidi i jejich spoleenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém Gzemi CR, v Evropé
i ve svété, poznavat sloZitost a mnohotvarnost skuteCnosti, podstatné souvislosti mezi
stavem pfirody a lidskou cCinnosti, predevsim pak zavislost ¢lovéka na pfirodnich zdrojich
a vlivy lidské Cinnosti na stav zZivotniho prostfedi a na lidské zdravi. UCi se zkoumat zmény
probihajici v pfirodé, odhalovat pficiny a nasledky ovliviiovani dulezitych mistnich i globalnich
ekosystémuU a uvédoméle vyuzivat své prirodovédné poznani ve prospéch ochrany Zivotniho
prostredi a principt udrzitelného rozvoje.

Prirezova témata:

Ve vyucovani predmétu Zemépis jsou zafazena tato prlifezova témata:

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Objevujeme Evropu a svét
Enviromentalni vychova — Zakladni podminky Zivota; Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi; Vztah ¢lovéka k prostredi.

Mezipredmeétové vztahy:

V rdmci mezipfedmétovych vztah( je moZno uplatnit vazby na Pfirodopis, Matematiku,
Vychovu k obCanstvi a Pracovni ¢innosti.

Vychovné vzdélavaci strategie:

Ve vyucovacim predmétu Zemeépis budou uplatiiovany takové postupy a strategie, které
vedou k naplnovéani nasledujicich kompetenci.

Kompetence k uceni:

> 74k pracuje s ué¢ebnicemi, uéebnimi materialy a u¢ebnimi pomoickami,



e ucitel nabizi zakim dostatek pfrileZitosti aktivné pracovat s mapou a obrazovym
materidlem,

Zak chape obecné pouzivané terminy, znaky a symboly,

ucitel umoznuje zakiim poznat zakladni symboly a znacky souvisejici s kartografii
a topografii,

zak pouziva zékladni pojmy z rliznych vzdélavacich oblasti,

ucitel dostatec¢né zarazuje hodiny zamérené na urceni a vytvareni pojma,

zak vyuziva vhodné naucené metody a strategie uceni,

stalou kontrolou pochopeni uciva ucitel umoznuje zaklim aktivné zpracovat informace
v logickych celcich, coz jim usnadni zapamatovani,

Zak poznava vlastni pokroky a uvédomuje si problémy, které mu brani v uceni,

e ucitel zacleriuje diferencované ¢innosti odpovidajici individudlni vykonnosti zaka.

A\
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Kompetence persondini a socidlni:

> 74k respektuje pravidla prace vtymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuje kvalitu
prace skupiny,

e ucitel umoznuje Zzakiim pracovat samostatné v malych skupinach, aby méli moznost
provadeét ¢innosti v kooperaci s druhymi,

» 74k posiluje své socialni chovani, je vnimavy k potfebam jinych,

ucitel zarazuje takové Cinnosti, kdy je nutnd vzdjemnd dohoda a pomoc.

Kompetence obCanské:

> 7Z&k chape nebezpeéi rasismu a xenofobie,
e ucitel disledné dbd na komunikaci bez predsudk( a ponizovani druhych.

Kompetence pracovni:

> 74k vyuziva ziskané znalosti a zku$enosti a vytvari si pfedstavu o moznostech svého
budouciho povolani,

e ucitel poskytuje zaklim dost moznosti k procviceni latky, zautomatizovani dovednosti
nebo prohloubeni ziskanych znalosti k vytvafeni predstavy o moznostech budouciho
uplatnéni.

Kompetence digitalni

> 74k ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu.

e Ucitel predklada zakim rGzné druhy studijnich material( a motivuje Zaka k tomu, aby
byl schopen vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data a digitalni obsah.






5.13. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova p

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmeétu:

Obsah vyucovaciho predmétu Hudebni vychova je dan obsahem vzdéldvaci oblasti Uméni
a kultura. Vyuka probiha v 1. — 9. ro¢niku. Vyuka probiha vétsinou ve tfidé a hlavni formou
realizace je vyucovaci jednotka. Je doplnovana navstévami koncert(l a organizovanim
vlastnich predstaveni.

Casova dotace predmétu Hudebni vychova je od 1. do 9. ro¢niku jedna hodina tydné.

Cilem predmétu je vést zdka prostrednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych Cinnosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani
hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace, dale vést k rozvoji
hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individudlnimi hudebnimi
dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentalnimi, hudebné
pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Prirezova témata:

V predmétu Hudebni vychova jsou zarazena tato prirezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova — Psychohygiena; Poznavani lidi
Multikulturni vychova — Multikulturalita

Mezipfedmétové vztahy:

V rdmci mezipfedmétovych vztah( je predmét Hudebni vychova Uzce spjat s Ceskym
jazykem, Vytvarnou vychovou, Clovék a jeho svét, Déjepisem.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ve vyucovacim pfredmétu Hudebni vychova uplatiujeme takové postupy a metody, které
vedou k napliovani kompetenci.

Kompetence komunikativni:

> 7Z&k se vyjadfuje srozumitelné v Gstnim projevu a umi vést dialog,
e ucitel umoznuje zaku prezentovat vysledky jeho prace, rozvijet nadani a talent.

Kompetence socidlni a persondlni:

> 7Z&k respektuje pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi &innostmi ovliviiuje kvalitu
spoleéné prace,
e uditel vytvari prileZitosti pro vzajemnou ¢innost a tvorivost Zaka.



Kompetence pracovni:

> 74k redlné posoudi vysledek své préace i prace ostatnich
e ucitel umoznuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zak.

Kompetence digitdlni:

> 74k pouziva digitalni zafizeni, aplikace a sluzby,

e ucitel nabizi moznost poutziti digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.



5.14. Vytvarna vychova
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova p

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu:

Obsahem predmétu Vytvarna vychova je préce s vizualné obraznymi znakovymi systémy,
které jsou nezastupitelnym ndstrojem pozndvani a prozivani lidské existence a tvofivy pfistup
k praci s nimi. Pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni
a aktualni zkuSenosti zZaka a umozriuje mu uplatfovat osobné jedinecné pocity a proZitky.
Vytvarné cinnosti umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci.

Tvlrcimi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatfiovanim subjektivity a ovéfovanim
komunikacnich ucink() zaloZzenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit
osobné jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici Urovni do procesu tvorby
a komunikace.

Ve vyuce jsou mimo jiné uplathovdany metody kratkodobé projektové wvyuky. Vyuka
se uskutecnuje jak v prostorach skoly, tak i ve volné pfirodé, je doplfiovana navstévami vystav,
organizovanim vystav vlastnich a prezentaci vytvarnych dél zaku.

Vyucovaci pfedmét Vytvarnd vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a je
vyucovan v 1. az 9. ro¢niku.

Casova dotace predmétu Vytvarna vychova v 1. a7 3. roéniku je jedna hodina, ve 4. a 5. ro¢niku
dvé hodiny, v 6. ro¢niku dvé hodiny, v 7. ro¢niku jedna hodina a jedna hodina z disponibilni
Casové dotace, v 8. a 9. ro¢niku jedna hodina tydné.

Cilem predmétu Vytvarna vychova je estetické osvojovani prirody a svéta kolem nas
prostfednictvim vytvarnych cinnosti, vytvareni citlivého vztahu ke krase, kultivovani
estetického vkusu ve vztahu k sobé a okoli, rozvijeni schopnosti Zakd, zvlasté vnimani,
senzibility, fantazie, vlle intelektu a tvofivosti.

Prifezova témata:

V predmétu Vytvarna vychova jsou zarazena tato prirezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni rozvoj; Kreativita

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nds zajima
Multikulturni vychova — Etnicky pGvod

Medidlni vychova — Stavba medialnich sdéleni; Tvorba medialniho sdéleni.

Mezipredmeétové vztahy:

Vramci mezipfedmétovych vztahll predmét Vytvarna vychova nejvice spolupracuje
s predméty Clovék a jeho svét, Déjepis, Vychova k ob&anstvi, Pfirodopis, kde 74ci maji moZnost
vytvarné zpracovavat probirdna témata a s predmétem Clovék a svét prace, kde je vyuka
podporena a doplnéna praci s drobnym a ostatnim materialem.



Vychovné a vzdéldvaci strategie:

Ve vyucovacim predmétu Vytvarna vychova uplathujeme takové postupy a metody, které
vedou k napliovani kompetenci.

Kompetence k reseni problémdi:

>

Zak vnima problémové situace, rozpoznava problémy a hleda nejvhodnéjsi zptsob
feseni,

ucitel vede Zaka, aby nasSel nejvhodnéjsi zplisob zpracovani vytvarného namétu —
pomaha mu, aby si zvolil vhodnou vytvarnou techniku k jeho zpracovani a tak predesel
moznym vzniklym problémuim, vede Zaka k hledani rliznych variant zpracovani tématu,
zak se nenecha pfi reseni problému odradit nezdarem,

ucitel pomaha zakovi k Uspésnému dokonceni vlastni vytvarné ¢innosti — motivuje ho,
povzbuzuje, radi,..., nedovoli, aby se zak nechal odradit nezdarem,

zak dokaze popsat problém a svéfit se s nim pfi reseni sloZitéjsich problém(, pozada
o radu a fidi se ji,

ucitel vede zaka, aby dokdazal vyjadfit a formulovat konkrétni slozitéjsi problém,
spolecné hledat jeho feseni, ucitel sleduje a koriguje jeho plnéni.

Kompetence komunikativni:

73k se vyjadfuje srozumitelné v Gstnim projevu a umi vést dialog,

ucitel podnécuje zaka k srozumitelnému Ustnimu projevu pfi prezentaci vytvarné
¢innosti i pfi srovnavani své vytvarné cinnosti s druhymi, vede snim dialog
o vytvarnych ¢innostech, probira s Zakem jeho vytvarny napad k vytvarné realizaci,
zak rozumi obsahu sdéleni a pfimérené na néj reaguje,

ucitel zadava vytvarné naméty prfimérené k véku zaka, mluvi srozumitelné tak, aby zak
téma pochopil a rozumél mu,

zak vyjadruje své nazory a postoje a umi vhodnou formou obhdjit sv(j nazor,

ucitel se zajima o nazor Zaka, podporuje ho vjeho slovnim a srozumitelném
vyjadfovani, vede Zdka, aby dokdazal vyjadfit ndzor na vytvorené dilo (vlastni i cizi), aby
dokazal obhdjit svou vytvarnou praci, vede Zaka k prezentaci vlastniho kritického
postoje ke svému dilu.

Kompetence socidlni a persondlni:

74k posiluje své sebevédomi na zdkladé poznani a pochopeni vlastni osoby,

ucitel prostrednictvim vytvarnych akci a prezentacemi vysledkl praci Zaka upeviuje
a posiluje jejich sebevédomi,

zak respektuje pravidla prace vtymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuje kvalitu
spoleéné prace,

ucitel umoznuje zakam praci ve skupiné, zadava naméty a vytvarna témata, pfi kterych
Zaci spolupracuji a uci se chapat pravidla tymové prace, kazdy zak dostdva moznost
se aktivné podilet na praci ve skupiné, sdélovat si vzdjemné své pocity



a nazory, vzajemné se respektovat, ucitel vede zaky k aktivnimu se zapojovani
se v pracovnim kolektivu béhem skupinové prace,

» 1dk rozpoznava nevhodné a rizikové chovani, uvédomuje si jeho mozné dusledky

e ucitel vyZaduje dodrzovani pravidel a spravného chovani béhem organizacnich
¢innosti, vede Zaka, aby rozpoznal vlastni nevhodné chovani a zhodnotil jej.

Kompetence pracovni:

> 74k je schopen pracovni vydrze, koncentrace na pracovni vykon a jeho dokonéeni,

e ucitel vede Zaka ke koncentraci na zadanou vytvarnou cinnost, vyZzaduje dokonceni
prace v dohodnuté kvalité a terminech,

» a4k redlné posoudi vysledek své prace i prace ostatnich,

e ucitel pomaha Zakovi posoudit, zhodnotit a porovnat vysledek své vytvarné Cinnosti
s ostatnimi.

Kompetence digitalni:

> 74k vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace,

e ucitel umoznuje zaklm vyuZivat digitalni technologie, aby si usnadnili praci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy
a zkvalitnili vysledky své prace.



5.15. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi p

Obsahové, casové a organizacni vymezeni:

Obsah vyuéovaciho predmétu Vychova ke zdravi je dan obsahem vzdélavaci oblasti Clovék
a zdravi. Poskytuje Zzakim zdakladni informace o clovéku v souvislosti s preventivni
ochranou jejich zdravi. Vede je ke spravnému zplsobu Zivota, k péci o své zdravi, jeho
zlepSeni a posileni. Zaci si upeviuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné
preventivni ndvyky, rozvijeji socidlni dovednosti a komunikaci, dovednosti odmitat
Skodlivé latky, predchazet urazim a celit vlastnimu ohroZeni v rliznych situacich. Vyuka
probihd vétSinou ve tridach a hlavni formou realizace je vyucovaci hodina. Besedy,
navstévy a exkurse vybranych zafizeni jsou dalSimi formami vzdélavani, které vyucujici
mohou pribézné do vyuky zarazovat.

Ucivo je doplnéno o problematiku Dopravni vychovy a Zdravi.

Casova dotace pfedmétu Vychova ke zdravi je na 2. stupni v 8. a 9. ro¢niku 1 hodina tydné.
Cilem predmétu je pozndvani zdravi jako dllezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich
hodnot, propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi

vztahy.

Prirezova témata:

Ve vyucovacim predmétu Vychova ke zdravi je realizovano prirezové téma:
Osobnostni a socidlni vychova — Sebepoznani a sebepojeti; Seberegulace

a sebeorganizace; Psychohygiena; Mezilidské vztahy; Re$eni probléma a rozhodovaci
dovednosti

Mezipredmeétové vztahy:

V ramci mezipfedmétovych vztahl mizZe mit tento predmét vazby na Télesnou vychovu,
Pfirodopis a Vychovu k obc¢anstvi.

Vychovné vzdélavaci strategie:

Ve vyucovacim predmétu Vychova ke zdravi uplatiiuje takové metody a postupy, které
vedou k naplnovéani nasledujicich kompetenci.

Kompetence k uceni:

> 74k poznava vlastni pokroky a uvédomuje si problémy, které mu brani v uéeni

e ucCitel vede Zaky kpoznavani vlastnich fyzickych a zdravotnich predpoklad(,
pohybovych moZnosti a omezeni, rozvijeni a vyuZivani pohybovych schopnosti
a dovednosti

» 74k dokaze vyhledavat a vyuzivat informace v praktickém Zivoté



e ucitel orientuje zaky v zakladnich nazorech na zdravi a postupnému uplatfiovani
preventivnich ¢innosti podporujicich zdravi

» 74k chape obecné pouzivané terminy, znaky a symboly

e ucitel vede Zaky k chapani fyziologickych, psychickych a socidlnich zmén spojenych
s dospivanim

Kompetence k reseni problémi:

> 7Z&k rozpoznava nevhodné a rizikové chovéni, uvédomuje si jeho mozné diisledky
e ucitel vede zaky k rozpoznavani zakladnich situaci ohroZujicich télesné a duSevni
zdravi vlastni i druhych a osvojovani poznatkl a dovednosti jim predchazet

Kompetence socidlni a persondlni:

» 74k rozpoznava nevhodné a socialni chovani, uvédomuje si jeho mozné dasledky

e ucitel disledné vyZzaduje odmitani Skodlivych latek nesluditelnych se zdravim
a sportem

» %ak navazuje a udrZuje vztahy svrstevniky, respektuje druhé lidi a snazi se
upevnovat dobré mezilidské vztahy

e ucitel Zakim objasnuje, Ze sport je jednim s prostfedkd k navazovani socidlnich
kontakt(

» Zak si uvédomuje nebezpeci moiného fyzického i psychického zneuzivani vlastni
osoby

e ucitel zaky vybizi, aby si uvédomili nebezpeci mozného psychického i fyzického

3

zneuzivani vlastni osoby

Kompetence obCanské:

» 74k chrani své zdravi, uvédomuje si vyznam zdravého Zivotniho stylu, podili se na
ochrané Zivotniho prostredi

e ucitel vede Zaky k dodrzovani zdsad zdravého zplisobu Zivota a ochrany zdravi,
zodpovédnosti a péci o své zdravi a snaze o jeho zlepseni a posileni

Kompetence digitdlni:

> 7Z&k predchazi situacim ohroZujicim bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky,

e pedagog uci zaky predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky.






5.16. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét: Télesna vychova p

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmeétu:

Obsah vyu¢ovaciho pfedmétu Télesnd vychova je dan obsahem vzdélavaci oblasti Clovék
a zdravi.

Vyucuje se v 1 az 9. rocniku. K vyuce je vyuzivana ucebna télesné vychovy, skolni hristé.
Cilem predmétu je vést zaka ke kladnému vztahu k pohybovym aktivitdm. Prlibéziné zaky
seznamovat s dodrZzovanim zakladnich zdsad bezpecnosti pfi pohybovych cinnostech
a osvojovat si zakladni hygienické navyky pri pohybovych aktivitach. V pripadé potfeby jsou
do vyuky zarazovany prvky Zdravotni télesné vychovy.

Casovd dotace predmétu télesna vychova je na 1. stupni v 1. roéniku dvé hodiny a jedna
hodina z disponibilni ¢asové dotace, ve 2. ro¢niku dvé hodiny a jedna hodina z disponibilni
Casové dotace, ve 3., 4. a 5. rocniku 2 hodiny tydné. Na 2. stupni v6., 7., 8. a 9. rocniku
2 hodiny tydné.

Prirezova témata:

Ve vyucCovacim predmétu Télesna vychova jsou realizovana tato prQrezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova - Sebepoznani a sebepojeti

- Seberegulace a sebeorganizace

- Kooperace a kompetice

- Reseni problém(l a rozhodovaci dovednosti
Mezipfedmétové vztahy:

V rdmci mezipredmétovych vztah(l predmét Télesna vychova nejvice spolupracuje s predméty
Clovék a jeho svét, Matematika a Hudebni vychova.

Vychovné a vzdéldvaci strategie:

Ve vyucovacim predmétu Télesna vychova uplatiujeme takové postupy a metody, které
vedou k napliiovani nasledujicich kompetenci:

Kompetence k uceni:

> 74k by mél poznavat vlastni pokroky a uvédomovat si problémy, které mu brani
v uceni,

° ucitel dava zakovi pfileZitost poznavat vlastni pokroky a uvédomovat si i mozné
problémy branici mu v plném rozsahu pohybu.

Kompetence k reseni problémdi:

> 7k se nemél nechat pfi feseni problém( odradit nezdarem,



° ucitel vede zdka ke schopnosti nenechat se odradit nezdarem a kladné ho

motivuje k lepSimu vykonu.

Kompetence komunikativni:

>  Zak by mél rozumét obsahu sdéleni a pfiméfené na néj reagovat,
° ucitel uci Zzaka spravné pochopit obsah sdéleni a pfimérené na néj reagovat.

Kompetence socidlni a persondini:

>  Zak by mél posilovat své sebevédomi na zakladé poznani a pochopeni vlastni
osoby,

° ucitel podporuje posilovani sebevédomi Zaka,

»  zadk by mél respektovat pravidla prace vtymu a svymi pracovnimi ¢innostmi
ovliviiovat kvalitu spolecné prace,

° ucitel uci zZadka respektovat pravidla prace vtymu a jeho pracovni Cinnosti
ovliviiovat kvalitu prace,

»  Zak by mél rozpozndvat nevhodné a rizikové chovani, uvédomovat si jeho
mozné dusledky,

. ucitel disledné vyzaduje dodrzovani stanovenych pravidel, upozoriuje zaky na
nevhodné a rizikové chovani a jeho mozné dasledky.

Kompetence pracovni:

>  Zak by mél dodriovat zasady bezpeénosti, ochrany zdravi a hygieny prace
ochrany Zivotniho prostfedi a spolecenskych hodnot a uplatrfiovat je pfi pracovnich
¢innostech,

. ucitel vyZzaduje dodrzovani zasad bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny prace.

Kompetence digitalni

> 7Z&k ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu.

o ucitel predklada zakdim rGzné druhy studijnich materiald a motivuje Zaka k tomu, aby
byl schopen vyhleddvat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data a digitalni obsah.



Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti p

Obsahové a organizacni vymezeni predmétu:

Obsah vzdélavaciho predmétu Svét prace je dan obsahem vzdélavaci oblasti Clovék a svét
prace. Vyuka probiha v 9. ro¢niku jako volitelny predmét. Predmét zahrnuje tématické celky
Provoz a udriba domadacnosti, Prace stechnickymi materidly, Design a konstruovani,
Péstitelské prace a chovatelstvi, Pfiprava pokrm.

Casovd dotace predmétu Pracovni ¢innosti ma v 1. a 2. roéniku jednu hodinu tydné a dvé
hodiny z disponibilni ¢asové dotace, ve 3., 4. a 5. ro¢niku jednu hodinu tydné a jednu hodinu
z disponibilni ¢asové dotace; v 6. rocniku 2 hodiny tydné z disponibilni ¢asové dotace,

v7., 8. a9.rocniku jednu hodinu tydné a jednu hodinu z disponibilni ¢asové dotace. Vyuku
maji spoleCnou chlapci i dévcata. Vyuka probiha ve tfidach nebo v odbornych uéebnach —
dilna, cvicna kuchyné, skolni pozemek.

Predmét slouzi k prohlubovani a rozsifovani dovednosti, schopnosti a také védomosti.
Predmét Svét prace zakovi umozni seznamit se s rliznymi druhy pracovnich ¢innosti, objevit
své profesni moznosti a zazit uspokojeni z dobte vykonané prace.

Cilem predmeétu je rozvoj a prohloubeni jemné a hrubé motoriky, zakladnich manualnich
dovednosti, pracovnich navykd, pozitivniho vztahu k praci, schopnosti pracovat v kolektivu,
odpovédnosti za kvalitu vykonané prace, dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel
pfi praci, presnosti, systemati¢nosti a vytrvalosti pfi pInéni pracovnich ukold.

Mezipfedmétové vztahy:

V rdmci mezipredmétovych vztahl mize mit tento predmét vazby na Matematiku, Clovék
a jeho svét, Pfirodopis, Vytvarnou vychovu.

Prirezova témata:

V pfedmétu Pracovni Cinnosti jsou zafazena tato prlifezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova — Hodnoty, postoje, prakticka etika,

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Objevujeme Evropu a svét,
Multikulturni vychova - Kulturni rozdily.

Vychovné a vzdéldvaci strategie:
Ve vyucovacim predmétu Pracovni Cinnosti uplatiiujeme takové postupy a metody, které
vedou k napliovani nasledujicich kompetenci.

Kompetence k uceni:

> 74k vyuziva vhodné naucené metody, strategie uceni,
e ucCitel vede zdka ke spravnému uzivani pracovnich pomfcek, nastrojl, technik
a materiald,



» 74k si uvédomuje vyznam vzdélani v kontextu s pracovnim uplatnénim,

e ucitel nabizi zaklm rdzné pracovni cinnosti, které jsou zdkladem k dalSimu
profesnimu uplatnéni.

Kompetence k Feseni problému:

> Z&k vnimd problémové situace, rozpozna problémy a hleda nejvhodnéjsi feseni,

e ucitel zarazuje takové metody, pfi kterych Zaci dokdzi samostatné volit vhodné
pracovni postupy,

» 74k se nenecha pfi feseni problémi odradit nezdarem,

e uditel sleduje uspésnost jednotlivych krokl a pozitivné motivuje zdka k dalsi ¢innosti.

Kompetence komunikativni:

> Z&k vyjadfuje své nazory a postoje a umi vhodnou formou obhdjit svij nazor,

ucitel motivuje Zaka k tomu, aby vyjadfril své nazory a napady a dokdazal je obhdjit,

» izak wvyuzivda své komunikativni dovednosti kvytvafeni vztahl potiebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi,

e ucitel zadava ukoly, které mohou Zaci plnit spole¢né a konzultovat vysledky prace
s ostatnimi.

Kompetence socidlni a persondlni:

> 7Z&k respektuje pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi &innostmi ovliviiuje kvalitu

spoleéné prace,

ucitel nabizi Zakdm kooperativni ¢innosti,

» 14k rozpozna nevhodné a rizikové chovani, uvédomuje si jeho mozné dasledky,

e ucitel dUsledné vyzaduje dodrzovani pravidel a vede zaky k uvédomeéni si dusledkd
jejich porusovani,

» 74k navazuje a udrZuje vztahy s vrstevniky, respektuje druhé lidi a snaZi se upevnovat
dobré mezilidské vztahy,

e ucitel povzbuzuje zdky ke vzajemnému respektovani individualnich schopnosti
a umoznuje diferencované vykony jednotlivych Zaka.

Kompetence obCanské:

> 74k chrani své zdravi, uvédomuje si vyznam zdravého Zivotniho stylu, podili se
na ochrané Zivotniho prostredi,

e ucitel vede Zaka k ochrané zdravi vlastniho i druhych, seznamuje jej se zdravym
Zivotnim stylem a motivuje k zlepSovani Zivotniho prostredi.

Kompetence pracovni:

> 74k zvldda zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy, rozdifuje své
komunikaéni schopnosti pfi spole¢né praci,
e ucitel vede Zaky k pouzivani vhodnych metod a postup( pfi pracovnich ¢innostech,



» 74k ma vytvoren pozitivni vztah k manualnim ¢innostem,

ucitel vytvafri pfilezitost k proziti Uspéchu z vykonané prace,

» 74k dodriuje zasady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany Zivotniho
prostredi a spolecenskych hodnot, uplatiiuje je pti pracovnich ¢innostech,

e uditel dUsledné vyZaduje dodrzovani pravidel a vede zdka k uvédoméni si dlsledku
jejich porusovani,

» Zak pracuje podle daného pracovniho postupu, ndvodu, naértu a orientuje se
v jednoduché technické dokumentaci,

e ucitel zarazuje ukoly, pfi kterych mohou Zaci pracovat podle navodu nebo slovni
instrukce,

» 14k je schopen pracovni vydrze, koncentrace na pracovni vykon a jeho dokonceni,

e ucitel vyZaduje peclivé dokonceni prace s ohledem na individualni moZnosti Zaka,
jeho schopnosti a pracovni tempo,

» zdak redlné posoudi vysledek své prace a préace ostatnich,

e ucitel umozinuje zaklm prezentovat vysledky jejich prace a vzajemné hodnotit
uspésnost vykonané prace,

» 74k ma konkrétni predstavu o pracovnich ¢innostech béznych profesi,

» 74k vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti a vytvari si predstavu o moznostech svého
budouciho pracovniho uplatnéni,

e uclitel seznamuje Zaka srlznymi profesemi a umozriuje mu vyzkouset si rdzné
pracovni postupy smérujici k volbé jeho budouciho povolani.

Kompetence digitdlni:

> Z&k vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace,

e uditel umoznuje zaklm vyuZzivat digitalni technologie, aby si usnadnili praci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace.



Charakteristika vzdélavaciho predmétu
Vyucovaci predmét: Domaci a dilenské prace — volitelny predmét

Obsahové a organizacni vymezeni predmétu:

Obsah vzdélavaciho predmétu Domaci a dilenské prace je dan obsahem vzdélavaci oblasti
Clovék a svét prace. Predmét zahrnuje tematické celky Provoz a Udriba domacnosti, Prace
s technickymi materidly, Péstitelské prace a chovatelstvi, Pfiprava pokrmd.

Volitelny predmét Domaci a dilenské prace nabizi Skola v ramci ¢asové disponibilni dotace
od 7.do 9. rocniku. Vyucovaci hodiny jsou ¢erpany z disponibilni ¢asové dotace.

Vyuka probihd ve tfidach nebo v odbornych ucebnach — dilna, cvicna kuchyné, skolni
pozemek a hlavni formou realizace je vyucovaci hodina.

Pfedmét Domaci a dilenské prace Zakovi umoini sezndmit se s rliznymi druhy pracovnich
Cinnosti, objevit své profesni moznosti a zazit uspokojeni z dobfe vykonané prace.

Cilem predmétu je rozvoj a prohloubeni jemné a hrubé motoriky, zakladnich manudlnich
dovednosti, pracovnich navyk(, pozitivniho vztahu k praci, schopnosti pracovat v kolektivu,
odpovédnosti za kvalitu vykonané prace, dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel
pti praci, pfesnosti, systematicnosti a vytrvalosti pfi pInéni pracovnich ukola.

Mezipredmeétové vztahy:

V rdmci mezipfedmétovych vztahd mdze mit tento pfedmét vazby na Matematiku, Clovék
a jeho svét, Pfirodopis, Vytvarnou vychovu.

Vlychovné a vzdélavaci strategie:
Ve vyucovacim predmétu Domadci a dilenské prace uplatfiujeme takové postupy a metody,
které vedou k naplnovani nasledujicich kompetenci.

Kompetence k uceni:

> Z&k vyuZiva vhodné naucené metody, strategie uceni,

e ucitel vede Zdka ke spravnému uzivani pracovnich pomfcek, nastrojl, technik
a materialq,

» Zak si uvédomuje vyznam vzdélani v kontextu s pracovnim uplatnénim,

e ucitel nabizi Zaklm rdzné pracovni cinnosti, které jsou zdkladem k dalSimu
profesnimu uplatnéni.

Kompetence k reseni problémdi:

> Z&k vnima problémové situace, rozpozna problémy a hleda nejvhodnéjsi feseni,
e ucitel zarazuje takové metody, pfi kterych Zaci dokazi samostatné volit vhodné
pracovni postupy,



>

Zak se nenecha pfri reseni problému odradit nezdarem,
ucitel sleduje uspésnost jednotlivych krokl a pozitivné motivuje zaka k dalsi ¢innosti.

Kompetence komunikativni:

Zak vyjadFuje své nazory a postoje a umi vhodnou formou obhjit svdj nazor,

ucitel motivuje Zaka k tomu, aby vyjadfil své nazory a napady a dokazal je obhdjit,

zak wvyuzivda své komunikativni dovednosti kvytvareni vztahll potrebnych
k plnohodnotnému souZziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi,

ucitel zadava ukoly, které mohou Zaci plnit spole¢né a konzultovat vysledky prace
s ostatnimi.

Kompetence socidlni a persondlni:

>

Zak respektuje pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi €innostmi ovliviiuje kvalitu
spoleéné prace,

ucitel nabizi Zak(im kooperativni ¢innosti,

zak rozpoznda nevhodné a rizikové chovani, uvédomuje si jeho mozné dlsledky,

ucitel disledné vyZaduje dodrzovani pravidel a vede zaky k uvédoméni si dasledk
jejich porusovani,

Zak navazuje a udrZuje vztahy s vrstevniky, respektuje druhé lidi a snazZi se upevinovat
dobré mezilidské vztahy,

ucCitel povzbuzuje Zzaky ke vzajemnému respektovani individualnich schopnosti
a umoznuje diferencované vykony jednotlivych zaku.

Kompetence ob¢anské:

>

73k chrani své zdravi, uvédomuje si vyznam zdravého Zivotniho stylu, podili se na
ochrané Zivotniho prostredi,

ucitel vede zaka k ochrané zdravi vlastniho i druhych, seznamuje jej se zdravym
Zivotnim stylem a motivuje k zlepSovani Zivotniho prostredi.

Kompetence pracovni:

>

v e v e

73k zvlddd zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy, rozdifuje své
komunikaéni schopnosti pfi spole¢né praci,

ucitel vede zaky k pouzivani vhodnych metod a postupl pfi pracovnich ¢innostech,
Zak ma vytvoren pozitivni vztah k manualnim ¢innostem,

ucitel vytvari pfilezitost k proziti Uspéchu z vykonané prace,

zak dodrzuje zdsady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany Zivotniho
prostredi a spolec¢enskych hodnot, uplatiuje je pfi pracovnich ¢innostech,

ucitel dlisledné vyZzaduje dodrZovani pravidel a vede Zaka k uvédoméni si disledkd
jejich porusovani,

zak pracuje podle daného pracovniho postupu, ndvodu, nacrtu a orientuje se
v jednoduché technické dokumentaci,



ucitel zarazuje ukoly, pfi kterych mohou Zaci pracovat podle ndavodu nebo slovni
instrukce,

Zak je schopen pracovni vydrze, koncentrace na pracovni vykon a jeho dokonceni,
ucitel vyzaduje peclivé dokonceni prace s ohledem na individualni moznosti zaka,
jeho schopnosti a pracovni tempo,

zak realné posoudi vysledek své prace a prace ostatnich,

ucCitel umozniuje Zakam prezentovat vysledky jejich prace a vzajemné hodnotit
uspésnost vykonané prace,

zak ma konkrétni predstavu o pracovnich ¢innostech béznych profesi,

zak vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti a vytvari si predstavu o moznostech svého
budouciho pracovniho uplatnéni,

ucitel seznamuje Zdka srlznymi profesemi a umozZnuje mu vyzkouset si rGzné
pracovni postupy smérujici k volbé jeho budouciho povolani.

Kompetence digitalni

» vyuZivat digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,

zefektivnil i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace,
pedagog pomaha zakovi co nejlépe vyuzivat digitdlni technologie .



Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét: Sportovni hry — volitelny predmét

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu:

Obsah vyuéovaciho pfedmétu Sportovni hry doplfiuje obsah vzdélavaci oblasti Clovék
a zdravi.

K vyuce je vyuZivana ucebna télesné vychovy, skolni hristé a hlavni formou realizace je
vyucovaci hodina.

Cilem predmétu je vést Zdka ke kladnému vztahu k pohybovym aktivitam, vytvaret navyky
zdravého Zivotniho stylu, zlepSeni fyzické zdatnosti, rozvijet schopnosti komunikace,
spoluprace pfi kolektivnich sportech a dodrzovani pravidel a jednani v duchu fair-play.

Volitelny predmét Sportovni hry nabizi Skola v rdmci casové disponobilni dotace
od 7. do 9. rocniku. Vyucovaci hodiny jsou ¢erpany z disponibilni casové dotace.

Mezipredmeétové vztahy:

V ramci mezipredmétovych vztahll predmét Sportovni hry nejvice spolupracuje s predméty

Clovék a jeho svét, Matematika a Hudebni vychova.

Vychovné a vzdéldvaci strategie:

Ve vyucCovacim predmétu Sportovni hry uplatiujeme takové postupy a metody, které vedou

k naplnovani nasledujicich kompetenci:

Kompetence k uceni:

> 74k by mél poznavat vlastni pokroky a uvédomovat si problémy, které mu brani
v uceni,
. ucitel dava zakovi pfilezitost pozndvat vlastni pokroky a uvédomovat si i mozné

problémy branici mu v plném rozsahu pohybu.

Kompetence k reseni problému:

> 74k se nemé&l nechat pfi fedeni problém0 odradit nezdarem,
° ucitel vede zdka ke schopnosti nenechat se odradit nezdarem a kladné ho
motivuje k lepSimu vykonu.



Kompetence komunikativni:

>  Zak by mél rozumét obsahu sdéleni a pfiméfené na néj reagovat,
° ucitel uci Zzaka spravné pochopit obsah sdéleni a pfimérené na néj reagovat.

Kompetence socidlni a persondini:

> 74k by mél posilovat své sebevédomi na zakladé poznani a pochopeni vlastni
osoby,

° ucitel podporuje posilovani sebevédomi zaka,

»  zadk by mél respektovat pravidla prace vtymu a svymi pracovnimi ¢innostmi
ovliviiovat kvalitu spolecné prace,

° ucitel uci zZadka respektovat pravidla prace vtymu a jeho pracovni Cinnosti
ovliviiovat kvalitu prace,

»  7ak by mél rozpozndvat nevhodné a rizikové chovani, uvédomovat si jeho
mozné dlsledky,

° ucitel dlsledné vyZzaduje dodrZovani stanovenych pravidel, upozoriuje Zaky
na nevhodné a rizikové chovani a jeho mozné dusledky.

Kompetence pracovni:

> 74k by mél dodriovat zdsady bezpeénosti, ochrany zdravi a hygieny prace
ochrany Zivotniho prostifedi a spolecenskych hodnot a uplatfovat je pfi pracovnich
¢innostech,

. ucitel vyZzaduje dodrzovani zasad bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny prace.



Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk pro cizince — volitelny predmét

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu:

Obsah vyu¢ovaciho pfedmétu Cesky jazyk pro cizince je dan obsahem vzdélavaci oblasti Jazyk
a jazykova komunikace.

Druhy jazyk se oproti cizimu jazyku liSi predevsim vyznamem v Zivoté Zaka. Jde o jazyk, na
kterém je uZivatel existencné zavisly z hlediska Skolni dochazky a integrace do spolec¢nosti. V
souvislosti s tim jsou v pripadé druhého jazyka také zvySené naroky na miru rozvoje
sociokulturni kompetence.

Cilem predmétu je, aby Zaci ziskali zaklady komunikace v ceském jazyce, predevsim v oblasti
jeho zvukové podoby, zvladli pravidla mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi.
Osvojovani druhého jazyka pomaha sniZzovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvySeni mobility
jednotlivcl jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.
UmozZnuje pozndavat odlisSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni
tradice. Prohlubuje védomi zavaZznosti vzajemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance.

Vyuka probiha dle potfeby v 1. -9. ro¢niku v tematickych celcich Zvukova a graficka stranka
jazyka, Tematické okruhy a komunikacni situace, Mluvnice, RozSitujici texty.

Vyuka probiha vétsinou ve tfidach a hlavni formou realizace je vyuéovaci hodina. Zaci pracuji
v hodinach s dostupnym materidlem a pomlckami Skoly. Obsah tematickych celkd je
prizpusoben véku zaku, stupni jejich kognitivniho vyvoje a Urovni znalosti ¢eského jazyka
zjisténé ve vstupnim orientac¢nim testu pro urceni Urovné ¢eského jazyka u zakd s odliSnym
materskym jazykem v zakladnim vzdélavani.

Casova dotace pfedmétu Cesky jazyk pro cizince je v 1. — 9. roéniku 1-3 hodiny tydné a vyuka
je prizplisobena potfebdam jednotlivych Zakua. Je cerpdna dle potieby z disponibilni ¢asové

dotace.

Prirezova témata:

V predmétu Cesky jazyk pro cizince jsou zafazena priifezové témata:
Osobnostni a socidlni vychova - Komunikace
Multikulturni vychova — Kulturni rozdily

Mezipfedmeétové vztahy:

V ramci mezipredmétovych vztah( je mozZno vtomto predmétu uplatnit vazbu stémito
predméty: Cesky jazyk, Vytvarna vychova, Hudebni vychova, Clovék a svét.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk pro cizince uplatiiujeme takové postupy a metody, které
vedou k napliovani nasledujicich kompetenci.



Kompetence k uceni:

> 74k si ma od prvni vyucovaci hodiny osvojovat efektivni strategie vedouci k zvladnuti
Ceského jazyka.

e ucitel vede Zaka prostrednictvim zajimavych a riznorodych metod k aktivnimu uceni
béhem hodiny, tzn. — Zaci by si méli ve Skole osvojit spravnou vyslovnost, z velké
Casti zapamatovat novou slovni zasobu, z velké ¢asti pamétné naucit texty pisnicek,
fikanek, pochopit zakladni gramatické struktury prezentované komunikativni
formou.

> Zak pracuje s uéebnicemi, uéebnimi materialy a u¢ebnimi pom(ickami,

e ucditel umoznuje Zakovi pracovat srlznymi druhy ucebniho materidlu a ucebnich
pomlcek, které napomahaiji k vyuce ceského jazyka (slovniky, u¢ebnice, knihy, sesity,
pracovni listy, pocita€ apod.) a vede zdka k jejich spravnému pouzivani,

> 7Z&k dokéze vyhledavat a vyuZivat informace v praktickém Zivoté,

e ucitel zarazuje metody tak, aby vedl Zdka k samostatnému reseni zadanych ukol
a jejich praktické vyuziti v Zivote.

Kompetence k reseni problémdi:

Zak vnima problémové situace, rozpozna a hleda nejvhodnéjsi zptisob feeni,

ucitel vede zaka k vnimani a hledani feSeni zadaného problému,

zak zvlada jednoduchou formu pisemné komunikace,

ucitel vede zaka k uspéchu a povzbuzuje pfi prekonani nezdaru, pracuje s Zakovou
chybou jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni.

*vey

Kompetence komunikativni:

> 74k se vyjadfuje srozumitelné v Ustnim projevu a umi vést dialog, také rozumi obsahu
sdéleni a pfimérené na néj reaguje,

e ucitel klade oteviené otazky, zadava problémové ulohy ¢i Ulohy rozvijejici tvofivost,
samostatnost a slovni zasobu, vytvari podminky k samostatné komunikaci a prezentaci
svého mluveného projevu,

» 74k vyuZiva jednoduché tisténé informace k rozvoji vlastnich védomosti,

e ucitel predklada Zakam rGzné druhy studijnich materiadlu a vede je k samostatné praci
s nimi, jejich vyuZiti ve spoleCenském Zivote,

» %ak zvlada jednoduchou formu pisemné komunikace, vyuZiva pro komunikaci bézné
informacni a komunikacni prostredky,

e ucitel seznamuje Zaka se spravnou technikou psani a ¢teni, ukazuje moznosti vyuziti
téchto dovednosti v praktickém Zivoté pro komunikaci.

Kompetence socidlni a persondlni:

> 7Z&k respektuje pravidla prace v tymu,
e ucitel umoZnuje Zakovi vyjadrit své nazory, naméty, sdélit své pocity a zaroven
vhodnym zplGsobem motivuje, naslouchat nazordm a myslenkam druhych.



Kompetence digitalni

> 7Z&k vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje réizné formaty, vyjadiuje se
za pomoci digitalnich prosttedkd,

e ucitel za pomoci IT techniky nauci Zaka vytvaret a upravovat digitalni obsah,
kombinovat rlizné formaty, vyjadiovat se za pomoci digitalnich prostredkd.



Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA
Komunikacni a slohova vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 1.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

CJL-3-1-01p
Cte s porozuménim jednoduché texty (pismena,
slabiky, slova a kratké jednoduché véty)

CJL-3-1-02p
rozumi pokynim primérené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p
dbd na spravnou vyslovnost, tempo reci a
pravidelné dychani

analyticko- syntetické ¢innosti

vyvozovani hlasek, pismen

diferenciacni cviceni pro rozvoj zrakového a
sluchového vnimani

orientace na radku, na strance

¢teni obrazkd, slabik, slov a jednoduchych vét
tiché Cteni

orientace ve ¢teném textu

¢teni psaciho pisma

vytvareni slovni zasoby (vypraveéni vlastnich
zazitka)

popis tematického obrazku

tvoreni odpovédi na otazky k obrazkim
tvoreni jednoduchych vét a jejich postupné
rozSifovani

formy spolecenského styku: pozdrav,
podékovani, prosba, omluva

mluveny projev - zaklady techniky mluveného
projevu (dychani, tvoreni hlasu, vyslovnost)
spojeni pohybovych dovednosti s mluvnim
doprovodem (jednoducha fikadla, pisnicky...)
rytmizace a melodie véty

VDO
Obcanska spolecnost a Skola — pravidla
tridy




Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA

CJL-3-1-08p
zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim

CJL-3-1-09p

piSe pismena a Cislice — dodrzuje spravny
pomeér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a
spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p
spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p
prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p
dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a
jejich uplnost

CJL-3-1-10p
opisuje a prepisuje kratké véty

hygienické navyky pfi psani
technika psani, automatizace psaciho pohybu

rozvijeni psychomotorickych schopnosti, jemné
motoriky a pohybové koordinace
uvoliovaci cviky, grafomotorické cviky
nacvik tvard pismen a Cislic

edukace a reedukace reci
rozvijeni fonetického sluchu
procvi¢ovani naucenych pismen ve slabikach

vzddalenost mezer mezi slovy
pravoleva orientace

hlaskovani slabik a slov

skladani slabik a slov

opis, prepis, diktat pismen, slabik a
jednoduchych slov

hldskovani
analyticko-syntetické ¢innosti

opis, prepis kratkych vét




Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA
Jazykova vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 1.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

CJL-3-2-01p

rozliSuje vSechna pismena malé a velké
abecedy (vybrana pismena malé a velké
abecedy)

CJL-3-2-01p
tvofi slabiky

Cteni - analyticko-syntetické Cinnosti
prostorova a pravoleva orientace, prvni,
posledni

diferenciacni cvic¢eni pro rozvoj zrakového a
sluchového vnimdni

rozvijeni fonematického sluchu

prapravna cviceni a hry

orientace ve ¢teném textu
Cteni obrazku zleva doprava
orientace na radku, na strance

vyvozovdni hldsek a pismen
tvary tiskaci i psaci abecedy, hllkové pismo
rozliSovani délek samohlasek, samohldsky jako

spojky

slabika
skladani a ¢teni otevienych slabik
¢teni dvojslabi¢nych a trojslabi¢nych slov




Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA
CJL-3-2-01p
rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky déleni slabiky na hlasky
déleni slov na slabiky
CJL-3-2-08p
pisSe velka pismena na zacatku véty a ve psani velkych pismen
vlastnich jménech psani velkych pismen ve jménech




Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA

Literarni vychova p
(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 1.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

CJL-3-3-01p
pamatuje si a reprodukuje s pomoci
jednoduché fikanky a détské basné

CJL-3-3-02p

reprodukuje s pomoci pohadkovy tex podle
otazek a ilustraci

pfi poslechu pohadek a kratkych pribéht
udrZuje pozornost

prednes, poslech podle pfednesu ucitele
hadanka

fikanka

basen

rozpocitadlo

pohddka

rozliSeni hlavnich postav

popis situaci na obrazku, tvoreni vét k déji na
obrdazku

reprodukce a dramatizace podle dané osnovy
(obrazkové)

dramatizace




Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA

Komunikacni a slohova vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 2.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
CJL-3-1-01p VDO

¢te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p
rozumi pokynu pfimérené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p

¢teni dvojslabi¢nych i viceslabiénych slov
slozenych z otevrenych slabik

automatizace ¢teni jednoslabi¢nych slov

¢teni zavienych slabik a dvojslabi¢nych slov,
majicich zavienou slabiku na konci

¢teni jednoduchych vét

Cteni textu s obrazkem

tiché Cteni

orientace ve vété, odpovédi na otazky k obsahu
¢teného

vytvareni slovni zasoby (vypraveéni vlastnich
zazitkd, jednoduchého pribéhu podle predlohy
nebo ilustrace)

popis

tvoreni vét k obrazku

spolec¢enského styku: pozdrav, podékovani,
prosba, omluva, blahoprani

Obcanska spolecnost a Skola — pravidla
tridy

VMEGS
Evropa a svét nds zajima — vypravéni z
prazdnin




Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA

Dba na spravnou vyslovnost, tempo reci a
pravidelné dychani

CJL-3-1-08p
zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim

CJL-3-1-09p

piSe pismena a Cislice — dodrZuje spravny
pomeér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a
spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p
prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p
dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a
jejich Uplnost

CJL-3-1-10p
opisuje a prepisuje kratké véty

mluveny projev - zaklady techniky mluveného
projevu (slovni pfizvuk, rytmizace, rozvijeni
fonematického sluchu)

spojeni pohybovych dovednosti s mluvnim
doprovodem (jednoducha tikadla, pisnicky...)

hygienické navyky pfi psani
technika psani, automatizace psaciho pohybu

rozvijeni psychomotorickych schopnosti, jemné
motoriky a pohybové koordinace

uvoliovaci cviky, grafomotorické cviky

nacvik tvard pismen, Cislic

Citelny pisemny projev

psani slabik a slov podle napovédy — diktat,
autodiktat
spojovani pismen ve slabiky, slabik ve slova

analyticko - syntetické ¢innosti

opisovan psaciho pisma
prepisovani slabik, slov a jednoduchych vét




Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA

Jazykova vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 2.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
CJL-3-2-01p pismena

rozliSuje vSechna pismena malé a velké
abecedy (tvarové shodnd pismena velké
abecedy)

CJL-3-2-01p
rozeznava samohlasky (rozlisuje jejich délku) a
souhlasky

CJL-3-2-01p

tvofi slabiky

CJL-3-2-01p
rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

dokonéeni nacviku pismen, Cislic

hlaska
délka samohlasek

slabika
spojovani pismen ve slabiky - syntéza, analyza
slabik

¢teni, psani a vyslovnost slov se skupinami:
deé, té, né, de, te, ne;

dy, ty, ny, di, ti, ni

déleni slabiky na hlasky

déleni slov na slabiky

psani slabika slov podle ndpovédy




Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA

CJL-3-2-08p
piSe velka pismena na zacatku véty a ve
vlastnich jménech

psani velkych pismen
vlastni jména




Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA
Literarni vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 2.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
CJL-3-3-01p prednes, poslech

pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky
a détské basné

CJL-3-3-02p

reprodukuje kratky text podle ndvodnych
otdzek a ilustraci

pfi poslechu pohadek udrZuje pozornost

hadanka
fikanka
basen
rozpocitadlo

pohddka, povést

rozliSeni hlavnich postav

reprodukce a dramatizace podle dané osnovy
(obrazkové)

dramatizace

osv
Komunikace — feseni konfliktd

10




Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA
Komunikacni a slohova vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 3.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
CJL-3-1-01p zietelné &teni jednoduchych vét s VDO

¢te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p
rozumi pokynim primérené slozitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p
dbd na spravnou vyslovnost, tempo reci a
pravidelné dychani

porozumeénim

¢teni jednoduchych vét s obrazkem,
nahrazovani obrazku slovem

nacvik tichého ¢teni

orientace ve vété, v kratkém odstavci

vytvareni slovni zasoby (vypravéni vlastnich
zazitkd, domluvit se v béznych situacich)
formy spolecenského styku: omluva, vzkaz,
blahoprani, adresa, dopis

popis tématického obrazku

tvoreni vét k obrazku formou rozhovoru

popis

mluveny projev - zaklady techniky mluveného
projevu (slovni pfizvuk, intonace, rytmizace)
spojeni pohybovych dovednosti s mluvnim
doprovodem (rozpocitadla, fikadla, pisnicky...)

Obcanska spolecnost a Skola — pravidla
tridy

osv
Komunikace — reseni konflikt(

11




Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA

CJL-3-1-08p
zvlada zadkladni hygienické navyky spojené se
psanim

CJL-3-1-09p

pise pismena a Cislice — dodrzuje spravny
pomeér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a
spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p
prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p
dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a
jejich Uplnost

CJL-3-1-10p
opisuje a prepisuje kratké véty

hygienické navyky pfi psani
technika psani, automatizace psaciho pohybu

rozvijeni psychomotorickych schopnosti, jemné
motoriky a pohybové koordinace

uvoliovaci cviky, grafomotorické cviky

nacvik tvard pismen, Cislic

psani podle ndpovédy — diktat, autodiktat slov,
jednoduchych vét

hlaskovani
analyticko - syntetické ¢innosti

opis psaciho pisma
prepis tisténého textu

psani kratkych vét - opis, prepis

12




Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA
Jazykova vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 3.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
CJL-3-2-01p abeceda

rozliSuje vSechna pismena malé a velké
abecedy

CJL-3-2-01p
rozeznava samohldsky (rozlisuje jejich délku) a
souhlasky

CJL-3-2-01p
rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p
piSe velka pismena na zacatku véty a ve
vlastnich jménech

psana i tisténa podoba pismen malé a velké
abecedy

déleni hlasek
samohlasky - dlouhé a kratké
souhlasky — tvrdé, mékké, psani y/i

tvaroslovi

poznavani slova, slabiky, hlasky

¢teni, psani a vyslovnost slov se skupinami
dé, té, né, bé, pé, vé, mé

di, ti, ni, dy, ty, ny

spravné cteni predlozky se slovem

stavba véty
poznavani véty
zacatek a konec véty

psani velkych pismen
vlastni jména
zacatek véty

13




Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA
Literarni vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 3.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
CJL-3-3-01p
pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky | pfednes, poslech
a détské basné hadanka
fikanka
basen
rozpocitadlo
rozliSeni prézy, poezie
CJL-3-3-02p

reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci | ¢teni

¢teni s porozumeénim, nasledna reprodukce
pfi poslechu pohadek a kratkych pribéht textu

udrZuje pozornost orientace v textu

tiché Cteni

dramatizace jednoduchého ptibéhu

pohddka, povést, bajka

rozliSeni hlavnich postav, vlastnosti hlavni
postavy

rozliSeni pohadkového prostiedi od realného
reprodukce a dramatizace podle dané osnovy
(obrazkové)

dramatizace

14



Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA
Komunikacni a slohova vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 4.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p

vypravi vlastni zazitky, jednouchy pribéh podle
prectené predlohy nebo ilustraci a domluvi

se v béZznych situacich

CJL-5-1-05p
ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému
vyjadfovani

CJL-5-1-07p
v mluveném projevu voli spravnou intonaci,
prizvuk, pauzy a tempo reci

CJL-5-1-09p
popiSe jednoduché predméty

CJL-5-1-09p

opisuje a prepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p
pisSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni

tvoreni jednoduchych jazykovych projevi
reprodukce jednoduchych text(i podle predlohy
nebo ilustrace

spravné cteni — vyslovnost

¢teni kratkych text(l s porozuménim

tiché Cteni

nacvik orientace ve ¢teném textu

formy spolecenského styku:

pozdrav, podékovani, omluva, osloveni, kratky
vzkaz, blahoprani

uzivani spravného slovniho ptizvuku
pfirozena intonace

popis jednoduchych predmétl

opis a prepis text(

spravné vytvoreni jednoduchého sdéleni

VDO
Obcanska spolecnost a Skola — pravidla
tridy

Mv
Stavba medialnich sdéleni - reklama

15




Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA

CJL-5-1-09p
piSe Citelné a Upravné, dodrZzuje mezery mezi
slovy

CJL-5-1-09p
ovlada halkové pismo
tvori otazky a odpovida na né

technika psani (Uhledny, Citelny a prehledny
pisemny projev — Uprava pisemnych praci:
nadpis, okraje, odstavce)

presnén tvarl pismen a Cislic
pomeér vysky pismen

vratny tah

diakriticka znaménka
halkové pismo

tvoreni otdzek

odpovédi na otdzky

16




Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA
Jazykova vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 4.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
CJL-5-2-06p skladba

dodrzuje poradek slov ve vété, poznd a urci
druhy vét podle postoje mluvéiho

CJL-5-2-08p

rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky
urcuje samohlasky a souhlasky

sefadi slova podle abecedy

spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami
hlasek té-té-né-bé-pé-vé-mé

véta — druhy vét

véta jako jazykovy celek

zacatek, konec véty v rfeci a v pismu
poradek slov ve vété

slovo - slabika — hldska, pismeno
déleni souhlasek

déleni hlasek - samohlasky a souhlasky

abeceda

slova se skupinami hlasek té - té- né - bé — pé —

vé - mé

17




Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA
Literarni vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 4.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

CJL- 5-3-01p, CIL- 5-3-02p
dramatizuje jednoduchy pribéh

CJL- 5-3-01p, CIL- 5-3-02p
vypravi déj zhlédnutého filmového nebo
divadelniho predstaveni podle danych otazek

CJL- 5-3-02p
Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje
je podle jednoduché osnovy

CJL- 5-3-02p
urci v prectené textu hlavni postavy a jejich
vlastnosti

CJL- 5-3-04p
rozliSuje prdézu a verse

rozliSuje pohadkové prostiedi od redlného

ovlada tiché cteni

poslech literdrnich texti
tvorivé c¢innosti s literdrnim textem
dramatizace

volna reprodukce precteného nebo slySeného
textu pomoci ndvodnych otazek

zazitkové cteni a naslouchani

rozvoj techniky cteni — spravné cteni

tiché cteni s porozuménim

¢teni a reprodukce textu pomoci ndvodnych
otazek

poznavani hlavnich postav, jejich vlastnosti

zakladni literarni pojmy

literarni druhy a Zanry: basen, pohadka, bajka,
povidka

¢teni pohadek, basni, bajek, povidek

rozliSeni verse a prozy

tiché cteni s porozuménim (pomoci
navodnych ukolu)
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA
Komunikacni a slohova vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 5.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p

vypravi vlastni zazitky, jednouchy pribéh
podle prectené predlohy nebo ilustraci a
domluvi se v béZnych situacich

CJL-5-1-05p
ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému
vyjadfovani

CJL-5-1-07p
v mluveném projevu voli spravnou intonaci,
prizvuk, pauzy a tempo reci

CJL-5-1-09p
popise jednoduché predméty, ¢innosti a déje

CJL-5-1-09p
opisuje a prepisuje jednoduché texty

Vypravovani vlastnich zazitkd

Vypravovani pfibéhu podle ¢tené predlohy,
ilustrace

formy spolecenského styku - uvitani,
rozlouceni, blahopfani, jednoduché sdéleni na
pohlednici, adresa

tvoreni vét na dand slova, doplfiovani vét,
obména vét
tvoreni otdzek odpovédi na otazky

techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni
hlasu, vyslovnost)

zakladni komunikacni pravidla (osloveni,
zahajeni a ukonceni dialogu, sttidani roli
mluvéiho a posluchace, zdvofilé vystupovani)

popis jednoduchych ¢innosti a déjl

opis a prepis text(
automatizace psaciho pohybu

VDO
Obcanska spolecnost a Skola — pravidla
tridy
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA

CJL-5-1-09p
piSe Citelné a Upravné, dodrzuje mezery mezi
slovy

CJL-5-1-09p
pise spravné a prehledné jednoducha sdéleni

CJL-5-1-09p
ovlada halkové pismo
tvofri otdzky a odpovidd na né

technika psani (Uhledny, Citelny a pisemny
projev, formalni Uprava textu)

plynulé psani slov

zvysSovani rychlosti psani

spravné vytvoreni a zapis jednoduchého
sdéleni

halkové pismo
tvoreni otdzek a odpovédi
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA
Jazykova vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 5.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

CJL-5-2-03p
pozna podstatna jména a slovesa

CJL-5-2-06p
dodrzuje poradek slov ve vété, poznd a urci
druhy vét podle postoje mluvéiho

CJL-5-2-08p

rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a
ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik

sefadi slova podle abecedy

spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé
souhlasky

tvaroslovi
podstatnd jména, mluvnické kategorie
slovesa

skladba
véta — druhy vét
poradek slov ve vété

hlaskoslovi, pravopis a vyslovnost
psani i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach
abeceda, abecedni razeni

vyslovnost a psani znélych a neznélych
souhldsek na konci a uvnitt slov
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA
Literarni vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 5.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

CJL- 5-3-01p, CIL- 5-3-02p
dramatizuje jednoduchy pribéh

CJL- 5-3-01p, CIL- 5-3-02p
vypravi déj zhlédnutého filmového nebo
divadelniho predstaveni podle danych otazek

CJL- 5-3-02p
Cte kratké texty s porozuménim a
reprodukuje je podle jednoduché osnovy

CJL- 5-3-02p
urci v prectené textu hlavni postavy a jejich
vlastnosti

CJL- 5-3-04p
rozliSuje prdézu a verse
rozliSuje pohadkové prostiedi od redlného

ovlada tiché cteni a orientuje se ve ¢teném
textu

poslech literdrnich texti
tvorivé c¢innosti s literdrnim textem
dramatizace

reprodukce détského filmového nebo
divadelniho predstaveni

zaZitkové cteni a naslouchdni
spravné cteni

Cteni delSich textt

vyznamova stranka vét, odstavcu

hlavni postava a jeji vlastnosti

zakladni literarni pojmy

prdza, poezie

spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar
divadelni predstaveni, herec, rezisér
rozdil mezi redlnym a pohadkovym
prostiedim

MV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni —
prace s textem, vybér slov a zabéru
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA

tiché ¢teni, orientac

e ve ¢teném text

23




Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA
Komunikacni a slohova vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 6.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p mluveny projev VDO

komunikuje v béznych situacich

CJL-9-1-01p, CIL-9-1-08p
¢te plynule s porozumeénim; reprodukuje text

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p

pise bézné pisemnosti; vypravi podle predem
pfipravené osnovy; s vhodnou oporou
pedagogického pracovnika pisemné zpracuje
zadané téma

zasady dorozumivani a kultivovaného projevu
tvoreni otdzek, odpovédi

Cteni
prohlubovani ¢tenarskych dovednosti
tiché ¢teni s porozuménim

psany projev

prace s textem

blahoprani, dopis, nalezitosti adresy, pojmy
odesilatel, adresat

vypravovani podle osnovy, obrazku

Obcanska spolecnost a Skola — pravidla tfidy
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA
Jazykova vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 6.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
CJL-9-2-03p sezndmeni s Pravidly ceského pravopisu —

orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

CJL-9-2-04p

pozna a urci slovni druhy; poznd podstatnd
jména a slovesa, osobni zajmena; ¢asuje
slovesa

CJL-9-2-04p, CIL-9-2-05p
rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p
rozezna vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p
spravné pise slova s pfedponami a predlozkami

CJL-9-2-07p
ovlada pravopis vyjmenovanych slov

CJL-9-2-0p

vyznam, praktické manipulace, moznosti vyuziti
slovni druhy

rozliSeni podstatnych jmen a sloves

podstatnd jména — rod, Cislo, Zivotnost u
muzského rodu

slovesa — osoba, Cislo, cas, ¢asovani

v pfitomném case

osobni zdjmena — pomoc pfi ¢asovani sloves

vyjmenovand slova
ucelené rady vyjmenovanych slov, pravopis -y-
uvnitr slova i ve slovech pribuznych
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA

zvlada pravopis podle shody prisudku s
podmétem
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA

Literarni vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 6.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
CJL-9-3-01p prdce s textem

orientuje se v literarnim textu

CJL-9-3-03p
ustné formuluje dojmy z Cetby

CJL-9-3-06p
rozezna zakladni literarni druhy a zanry

CJL-9-3-09p
dokaze vyhledat potiebné informace v oblasti
literatury, ma pozitivni vztah k literature

vyklad prfiméreného textu

poslech a reprodukce
soustiedény poslech, reprodukce precteného

literatura pro déti
pojem pohadka

prace s textem, ¢tenarsky zazitek vyjadreny
vlastni kresbou
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA

Komunikacni a slohova vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 7.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p éteni

¢te plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CIL-9-1-05p
komunikuje v béznych situacich, v komunikaci
ve Skole uziva spisovny jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p

pise bézné pisemnosti; popise jevy, vypravi
podle pfedem pfipravené osnovy; s vhodnou
oporou pedagogického pracovnika pisemné
zpracuje zadané téma

prohlubovani ¢tenarskych dovednosti
tiché ¢teni s porozuménim

mluveny projev

zasady dorozumivani a kultivovaného projevu,
komunikacni zanry (vypravovani — ¢lenéni na
uvod, hlavni ¢ast, zakonceni)

telefonni hovor, rozhovor

pisemny projev

osobni korespondence - dopis, pisemna
komunikace s urady (vyuziti PC), naleZitosti
adresy

popis zvirete, véci, otazky, odpovédi

VDO

Obcanska spolecnost a Skola — pravidla tfidy
MV

Tvorba medialniho sdéleni - usporadani
zprav — vybér sdéleni v ¢asopisech pro
dospivajici
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA

Jazykova vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 7.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
CJL-9-2-03p prace s Pravidly ¢eského pravopisu — vyznam,

orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

v

CJL-9-2-04p
pozna a urci slovni druhy; sklofiuje podstatna
jména; pozna osobni zdjmena; Casuje slovesa

CJL-9-2-04p, CIL-9-2-05p
rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p
rozeznd vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p
spravné pise slova s pfedponami a
predlozkami

CJL-9-2-07p
ovlada pravopis vyjmenovanych slov

praktické manipulace, moznosti vyuziti

tvaroslovi

podstatna jména — poradi padu, padové
otdzky, nacvik uréeni padu podstatného
jména

vzory podstatnych jmen

slovesa — ¢asovani v oznamovacim zpUsobu
vsech casl

nauka o slové
slovni zaklad, pfepona, pfipona, vyrazy s
predlozkami

opakovani a prohloubeni udiva z nizsich
rocnikd
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA

CJL-9-2-07p
zvlada pravopis podle shody prisudku
s podmétem

skladba
zakladni vétné ¢leny — podmét/prisudek
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA
Literarni vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 7.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
CJL-9-3-01p prdce s textem

orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho
hlavni myslenku

CJL-9-3-03p
ustné formuluje dojmy z Cetby

CJL-9-3-06p
rozezna zakladni literarni druhy a zanry

CJL-9-3-09p
dokaze vyhledat potiebné informace v oblasti
literatury, ma pozitivni vztah k literature

vyklad priméreného textu, ustni zachyceni
hlavni myslenky

poslech a reprodukce
soustiedény poslech, reprodukce precteného,
recitace, dramatizace

literarni druhy a Zanry
literatura pro déti — cesti autofi
pojem bdje, bajka

prace s textem, ¢tenarsky zazitek vyjadreny
vlastni kresbou, recitace
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA
Komunikacni a slohova vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

CJL-9-1-01p, CIL-9-1-08p
¢te plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CIL-9-1-05p
komunikuje v béznych situacich, v komunikaci
ve Skole uziva spisovny jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p

pise bézné pisemnosti; podle predlohy sestavi
vlastni Zivotopis; popiSe osoby, pracovni
postup; vypravi podle predem pfipravené
osnovy; s vhodnou oporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

Cteni a mluveny projev

prohlubovani étenarskych dovednosti
tiché ¢teni s porozuménim

odborny text (slovniky, encyklopedie,
jazykové pfrirucky, ¢asopisy)

vyjadreni postoje ke sdélovanému
obsahu

vlastni tvofivé psani

osobni komunikace, zasady dorozumivani a
kultivovaného projevu

pisemny projev

sestaveni osnovy

struény Zivotopis

vyplnény kratkého dotazniku, tiskopisu
popis déje, jevu, pracovniho postupu

VDO
Obcanska spolecnost a Skola — pravidla tfidy
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA
Jazykova vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 8.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
CJL-9-2-03p
orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu tvaroslovi

CJL-9-2-04p

pozna a urci slovni druhy; sklofiuje podstatnd
jména pridavna jména; pozna osobni
zajmena; €asuje slovesa

CJL-9-2-04p, CIL-9-2-05p
rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p
rozezna vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p
spravné pise slova s pfedponami a
predlozkami

CJL-9-2-07p
ovlada pravopis vyjmenovanych slov
CJL-9-2-07p

podstatna jména — tvary podstatnych jmen,
ve kterych se ¢asto chybuje, pravopis
koncovek 1. a 4. padu vzoru pdn, hrad, Zena
Cislovky zadkladni, Fadové

pfidavnd jména tvrda a mékka (orientacni)

skladba
koncovky pticesti minulého
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA

zvlada pravopis podle shody prisudku
s podmétem
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA
Literarni vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 8.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
CJL-9-3-01p vyklad pfiméreného textu, pisemné MV

orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho
hlavni myslenku

CJL-9-3-03p
ustné formuluje dojmy z ¢etby, divadelniho
predstaveni

CJL-9-3-06p
rozeznad zakladni literarni druhy a zanry

CJL-9-3-09p
dokaze vyhledat potiebné informace
v oblasti literatury, ma pozitivni vztah
k literature

zachyceni hlavni myslenky

mluveny projev
popis zazitku z Cetby, predstaveni

literatura pro déti a mladez
poezie, préza
pojmy drama, muzikal

prdce s textem

Ctenarsky zazitek vyjadreny vlastni kresbou,
recitace, dramatizace

encyklopedie a popularné naucny text

Stavba medialniho sdéleni — usporadani
zprav — vybér sdéleni v ¢asopisech pro
dospivajici
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA
Komunikacni a slohova vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p
¢te plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CIL-9-1-05p
komunikuje v béZnych situacich,
v komunikaci ve Skole uziva spisovny jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p

pise bézné pisemnosti; podle predlohy
sestavi vlastni Zivotopis a napiSe Zadost;
popiSe déje, jevy, osoby, pracovni postup;
vypravi podle pfedem pfipravené osnovy;

s vhodnou oporou pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma

Cteni a mluveny projev

prohlubovani ¢tenarskych dovednosti, prace
s odbornymi texty, novinovymi ¢lanky

tiché ¢teni s porozuménim

vyklad, referat, vypisek, vytah

mluveny projev

kultivovany projev — kratké vystoupeni,
sdéleni organizacnich zalezitosti, pfilezitostny
projev

pisemny mluveny projev

charakteristika, popis déje, jevu, osoby,
pracovniho postupu

vypravéni podle osnovy — beletrie, ¢teni

s porozumeénim

formy spolecenského styku — objednavka
jidla v restauraci, vyplnéni dotazniku,
nalezitosti elektronické korespondence — e-
mail

sestaveni Zivotopisu, zadosti

VDO
Obcanska spolecnost a Skola — pravidla tfidy
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA
Jazykova vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 9.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
CJL-9-2-03p
orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu
CJL-9-2-04p tvaroslovi

pozna a urci slovni druhy; sklofiuje
podstatnd jména pfidavna jména; pozna
osobni zdjmena; ¢asuje slovesa

CJL-9-2-04p, CIL-9-2-05p
rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p
rozeznd vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p
spravné pise slova s pfedponami a
predlozkami

CJL-9-2-07p
ovlada pravopis vyjmenovanych slov
CJL-9-2-07p

1., 4., a 7. pad obou ¢Cisel, vzory pdn, hrad,
Zena, mésto

shoda pridavného jména s podstatnym
jménem

druhy a vzory pfidavnych jmen

skladba

rozliSovani jednotlivych vét v nesloZitych
souvétich

nejbéznéjsi spojky

skladba

pravopis pricesti minulého pti shodé
prisudku s podmétem, déti, my, vsSichni a
s nékolikanasobnym podmétem
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA

zvlada pravopis podle shody prisudku s
podmétem
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CESKY JAZYK A LITERATURA
Literarni vychova p

(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 9.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
CJL-9-3-01p vyklad pfiméreného textu, Ustni i pisemna

orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho
hlavni myslenku

CJL-9-3-03p
ustné formuluje dojmy z ¢etby, divadelniho
nebo filmového predstaveni

CJL-9-3-06p
rozezna zakladni literarni druhy a zanry

CJL-9-3-09p
dokaze vyhledat potiebné informace
v oblasti literatury, ma pozitivni vztah
k literature

formulace hlavni myslenky

poslech, reprodukce, prdce s textem
soustredény poslech, reprodukce
precteného a shlédnutého, charakteristika
déje a jednajicich postav pribéhu, popis
dojmu z audio/video ukazky

literatura pro déti a mladez

cesti a svétovi autofi

poezie, prdza, povidka, roman, drama,
muzikal

prdce s textem
encyklopedie a popularné naucény text
recitace, dramatizace

osv

Kreativita — zpracovani vytvarného dila ze
Ctenarského zazitku

Mv

Kritické cteni a vnimani medialniho sdéleni —

prace s textem, rozliSovani bulvarnich prvkd v
textu

39




Spolecny pribéh pro Zivot...

ANGLICKY JAZYK
Anglicky jazyk p
(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 3.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Recové dovednosti
CJ-3-1-01p
je sezndmen se zvukovou podobou jazyka

Recové dovednosti
pisnicky, fikanky, basnicky, jazyk ucitele

slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi pouzivat
zakladni slovni zasobu v komunikaénich
situacich probiranych tematickych okruht
pozdravy

barvy

Cisla

Zakladni slovni zasoba téchto témat: rodina,
skola, zvirata

mluvnice — zakladni gramatické struktury a
typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
lam,itis ...




Spolecny pribéh pro Zivot...

ANGLICKY JAZYK
Anglicky jazyk p
(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 4.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Poslech s porozuménim

CJ-5-1-01p

rozumi jednoduchym pokyntm ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02p

rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhl opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

Mluveni
CJ-5-2-01p
pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02p
sdéli své jméno a vék

CJ-5-2-03p

vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na
jednoduché otazky (zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu)

pisnicky, basnicky, pfibéhy, jazyk ucitele

slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi pouzivat
rozsifenou slovni zasobu v komunikaénich
situacich probiranych tematickych okruht
pozdravy

barvy

Cisla

Zakladni slovni zadsoba téchto témat: lidské
télo, dopravni prostredky, domov

mluvnice — zakladni gramatické struktury a
typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
Predstavovani: What's your name? | am.../
My name is..

Otazka Is it..? odpovédi Ano, je, Ne, neni




Spolecny pribéh pro Zivot...

ANGLICKY JAZYK

Cteni s porozuménim

CJ-5-3-02p

rozumi sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruht opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Psani
je sezndmen s grafickou podobou jazyka




Spolecny pribéh pro Zivot...

ANGLICKY JAZYK
Anglicky jazyk p
(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 5.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Poslech s porozuménim

CJ-5-1-01p

rozumi jednoduchym pokyntm ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02p

rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhl opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

Mluveni
CJ-5-2-01p
pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02p
sdéli své jméno a vék

CJ-5-2-03p

vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na
jednoduché otazky (zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu)

pisnicky, basnicky, pfibéhy, jazyk ucitele

slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi pouzivat
rozsifenou slovni zasobu v komunikaénich
situacich probiranych tematickych okruht
pozdravy

barvy

Cisla

Zakladni slovni zasoba téchto témat: jidlo,
povolani, volny cas, pocasi, oblékani

mluvnice — zakladni gramatické struktury a
typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
Predstavovani: How old are you? | am..

| like ... I do not like .. Do you like?

thank you

What'’s this? This is ...




Spolecny pribéh pro Zivot...

ANGLICKY JAZYK

Cteni s porozuménim

CJ-5-3-02p

rozumi sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruht opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Psani
je sezndmen s grafickou podobou jazyka




Spolecny pribéh pro Zivot...

ANGLICKY JAZYK
Anglicky jazyk p
(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Poslech s porozuménim

CJ-9-1-01p

rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht

CJ-9-1-02p
rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji
jeho osoby

Mluveni

CJ-9-2-01p

odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji
jeho osoby

Cteni s porozuménim

CJ-9-3-01p

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které
se tykaji osvojenych tematickych okruht
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

pisnicky, basnicky, pribéhy, kratké texty,
jazyk ucitele

slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi pouzivat
rozsifenou slovni zasobu v komunikaénich
situacich probiranych tematickych okruht
nazvy dnli, mésica, svatkud

Who is this? This is ...

Where are you from? | am from ...

Where is...?

Rozsitena slovni zasoba téchto témat:
domov, rodina, bydleni, Skola

mluvnice — zakladni gramatické struktury a
typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
osoby jednotného i mnozného Cisla

sloveso byt

mnozné cCislo podstatnych jmen

slovesa

zakladni predlozky




Spolecny pribéh pro Zivot...

ANGLICKY JAZYK
Psani véta jednoducha v pfitomném case
CJ-9-4-03p telefonni ¢isla

reaguje na jednoduchd pisemna sdéleni,
ktera se tykaji jeho osoby

prace se slovnikem




Spolecny pribéh pro Zivot...

ANGLICKY JAZYK
Anglicky jazyk p
(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Poslech s porozuménim

CJ-9-1-01p

rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht

CJ-9-1-02p
rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji
jeho osoby

Mluveni

CJ-9-2-01p

odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji
jeho osoby

Cteni s porozuménim

CJ-9-3-01p

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které
se tykaji osvojenych tematickych okruht
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

pisnicky, basnicky, pribéhy, kratké texty,
jazyk ucitele

slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi pouzivat

rozsifenou slovni zasobu v komunikacnich

situacich probiranych tematickych okruht

témata: volny cas, sport, péée o zdravi, pocity
a nalady

mluvnice — zakladni gramatické struktury a
typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
omluva, Zadost, souhlasy nesouhlasy
sloveso byt — zapor, otazka, odpovédi na
otazku

there is/there are

pridavna jména

predlozky

privlastiovaci zajmena

pfitomny Cas prosty (3. osoba jednotného
¢isla)

prace se slovnikem




Spolecny pribéh pro Zivot...

ANGLICKY JAZYK

Psani

CJ-9-4-03p

reaguje na jednoduchd pisemna sdéleni,
ktera se tykaji jeho osoby




Spolecny pribéh pro Zivot...

ANGLICKY JAZYK
Anglicky jazyk p
(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Poslech s porozuménim

CJ-9-1-01p

rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht

CJ-9-1-02p
rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji
jeho osoby

Mluveni

CJ-9-2-01p

odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji
jeho osoby

Cteni s porozuménim

CJ-9-3-01p

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které
se tykaji osvojenych tematickych okruht
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

pisnicky, basnicky, pribéhy, kratké texty,
dialogy, jazyk ucitele, poslechova cviéeni

slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi pouzivat

rozsifenou slovni zasobu v komunikacnich

situacich probiranych tematickych okruht

témata: pocasi, pfiroda a mésto, nakupy
moda

mluvnice — zakladni gramatické struktury a
typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
omluva, Zadost, souhlasy nesouhlasy

sloveso mit (have got)

sloveso can

pridavna jména

slovesa

Cisla do 100

abeceda

prace se slovnikem

poslechové materialy: texty pisni

10




Spolecny pribéh pro Zivot...

ANGLICKY JAZYK

Psani

CJ-9-4-03p

reaguje na jednoduchd pisemna sdéleni,
ktera se tykaji jeho osoby

11



Spolecny pribéh pro Zivot...

ANGLICKY JAZYK
Anglicky jazyk p
(Jazyk a jazykova komunikace)

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Poslech s porozuménim

CJ-9-1-01p

rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht

CJ-9-1-02p
rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji
jeho osoby

Mluveni

CJ-9-2-01p

odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji
jeho osoby

Cteni s porozuménim

CJ-9-3-01p

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které
se tykaji osvojenych tematickych okruht
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

pisnicky, basnicky, pribéhy, kratké texty,
dialogy, jazyk ucitele, poslechova cviéeni

slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi pouzivat
rozsifenou slovni zasobu v komunikaénich
situacich probiranych tematickych okruht
témata: cestovani, kultura, volba povolani

mluvnice — zakladni gramatické struktury a
typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
omluva, Zadost, souhlasy nesouhlasy

sloveso would like

sloveso want

pritomny ¢as pribéhovy

pfidavna jména, slovesa

abeceda

realie zemi prislusnych jazykovych oblasti

prace se slovnikem

poslechové materialy: texty pisni

OSV - Komunikace - Komunikace v riznych
situacich

MKV — Kulturni diference — zakladni
problémy sociokulturnich rozdil& v Ceské
Republice a v Evropé

12




Spolecny pribéh pro Zivot...

ANGLICKY JAZYK

Psani

CJ-9-4-03p

reaguje na jednoduchd pisemna sdéleni,
ktera se tykaji jeho osoby

13



Spolecny pribéh pro Zivot...

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Matematika a jeji aplikace p
(Matematika a jeji aplikace)

Rocnik: 1.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prurezova témata

M-3-1-01p
porovndva mnozstvi a vytvari soubory prvku
podle danych kritérii v oboru do 20

M-3-1-02p
Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20,
numerace do 100

M-3-1-02p
znd matematické operatory +,-,=,<,>a
umi je zapsat

M-3-1-04p
sCita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

porovnava mnozstvi v oboru 5

¢isla 1, 2, 3,4, 5. Vytvareni konkrétnich
predstav o Cisle, pocitani na konkrétnich
predmétech, pocitadle

pocitani predmétl v daném souboru
¢teni a psani Cisel v oboru do 5

vytvareni rdznych soubor(l o daném poctu
prvk{

zapis souctu, rozdilu a porovnavani
znalost danych symbol(i

scitani a odcitani - ndazorné zavedeni,
manipulacni ¢innosti, uZiti prstd, stavebnic,
pocitadla, rozklad ¢isla, docitani




Spolecny pribéh pro Zivot...

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

M-3-1-05p

resi jednoduché slovni tlohy na scitani a
odditani v oboru do 20, umi rozklad cisel v
oboru do 20

M-3-2-03p
dopliuje jednoduché tabulky, schémata a
posloupnosti ¢isel v oboru do 2

- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy
vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahofte,
dole, vpfedu, vzadu

- uplatiiuje matematické znalosti pfi
manipulaci s drobnymi mincemi

M-3-3-01p
pozna a pojmenuje zakladni geometrické
tvary a umi je graficky znazornit

slovni Ulohy s pouzitim nazoru
ulohy na orientaci v prostoru
manipulaéni ¢innosti s konkrétnimi pfedméty

tabulky

orientace v prostoru

penize

Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh




Spolecny pribéh pro Zivot...

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Matematika a jeji aplikace p

(Matematika a jeji aplikace)

Rocnik: 2.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
M-3-1-01p - Cisla 1 az 10, ¢islo 0, vytvareni konkrétnich

porovndva mnozstvi a vytvari soubory prvku
podle danych kritérii v oboru do 20

M-3-1-04p
sCita a odcita s uZitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p

resSi jednoduché slovni Ulohy na scitani a
odcitani v oboru do 20, umi rozklad cisel v
oboru do 20

predstav o Cisle, pocitani na konkrétnich
predmétech, pocitadle

- pocitani predmétd v daném souboru, ¢teni
a psani Cisel v oboru do 10 -vytvareni riznych
soubor(i o daném poctu prvka

- s€itani a od¢itani — nazorné zavedeni
manipulacéni ¢innosti

- uZiti prstd, stavebnic, pocitadla

- porovnavani mnozstvi v oboru do 10
- zapis souctu, rozdilu a porovnavani

- znalost danych soubort

- rozklad cisla, docitani

- slovni Ulohy s pouZitim ndzoru

- Ulohy na orientaci v prostoru

- manipulacni ¢innosti s konkrétnimi
predmeéty




Spolecny pribéh pro Zivot...

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

M-5-2-02p - tabulky
orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce
- urci ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny, pfevadi | - uréovani casu, prevody jednotek

jednotky ¢asu v béZnych situacich

- umi jednoduché prevody jednotek délky, - prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu
hmotnosti a ¢asu

- uplatiiuje matematické znalosti pfi - penize
manipulaci s penézi

M-3-3-01p

pozna a pojmenuje zakladni geometrické - poznavani geometrickych tvar(, kresleni
tvary a umi je graficky znazornit krivych a primych ¢ar

M-3-3-01p

rozezna primku a Usecku, narysuje je a vi, jak | - rysovani pfimek podle pravitka
se oznacuji




Spolecny pribéh pro Zivot...

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Matematika a jeji aplikace p

(Matematika a jeji aplikace)

Rocnik: 3.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
M-3-1-01p - porovnavani mnozstvi v oboru do 20

porovndva mnozstvi a vytvari soubory prvku
podle danych kritérii v oboru do 20

M-3-1-02p
Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20,
numerace do 100

M-3-1-02p
znd matematické operatory +,-,=,<,>a
umi je zapsat

M-3-1-04p
sCita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

- s¢itani a od¢itani - nazorné zavedeni

- manipulacni ¢innosti, uziti prstd, stavebnic,
pocitadla

- pocitani po desitkach

- Ulohy na orientaci v prostoru

- manipulacni ¢innosti s konkrétnimi
predmeéty

- zapis souctu, rozdilu a porovnavani
- znalost danych symbolt

- Cisla 1 az 20, vytvareni konkrétnich predstav
o Cisle, pocitani na konkrétnich predmeétech,
pocitadle




Spolecny pribéh pro Zivot...

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

M-3-1-05p

resi jednoduché slovni Ulohy na scitani a
odditani v oboru do 20, umi rozklad cisel v
oboru do 20

M-3-2-03p
dopliuje jednoduché tabulky, schémata a
posloupnosti ¢isel v oboru do 20

- zvlada orientaci v prostoru a pouZziva vyrazy
vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahore,
dole, vpfedu, vzadu

- uplatfiuje matematické znalosti pfi
manipulaci s drobnymi mincemi

M-3-3-01p
pozna a pojmenuje zakladni geometrické
tvary a umi je graficky znazornit

M-3-3-01p
rozeznd primku a usecku, narysuje je a vi, jak
se oznacuji

- pocitani predmétd v daném souboru, ¢teni
a psani Cisel v oboru do 20

- vytvareni riznych soubor( o daném poctu
prvki

- slovni Ulohy s pouzitim ndzoru

- tabulky

- orientace v prostoru

- penize

- Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh —
obkreslovani tvar(, kresleni predmétu
danych tvart

- bod, primka, usecka, délka usecky




Spolecny pribéh pro Zivot...

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Matematika a jeji aplikace p

(Matematika a jeji aplikace)

Rocnik: 4.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
M-3-1-02p - Cisla 1 az 100, vytvareni konkrétnich

Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20,
numerace do 100

M-5-1-02p
zvladne s nazorem rady nasobku Cisel 2 az 10
do 100

M-5-2-02p

orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce
urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi
jednotky ¢asu v béznych situacich

umi jednoduché prevody jednotek délky,
hmotnosti a ¢asu

uplatiuje matematické znalosti pfi
manipulaci s penézi

predstav o Cisle, pocitani na konkrétnich
predmétech, pocitadle, Ciselné ose

- pocitani predmétd v daném souboru, ¢teni
a psani ¢isel v oboru do 100

- vytvareni rdznych soubor( o daném poctu
prvk({

- sCitani a odcitani s nazorem a bez

- zapis, otazka, reseni, odpovéd’

- nasobeni a déleni Cisly 2 az 10
- Ciselné a obrazkové rady, doplnovacky

- tabulky
- urcovani casu

- jednotky délky — m, cm, mm, pfevody

- penize




Spolecny pribéh pro Zivot...

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

M-3-3-01p - Usecka
rozeznd primku a Usecku, narysuje je a vi, jak | - vzajemna poloha dvou pfimek
se oznacuji

M-5-3-01p

znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné - ¢tverec a obdélnik, ¢tyrahelnik
atvary - trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh
M-5-3-05p

urci osu soumérnosti prekladanim papiru, - 0sova soumeérnost

pozna zakladni télesa




Spolecny pribéh pro Zivot...

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Matematika a jeji aplikace p
(Matematika a jeji aplikace)

Rocnik: 5.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prurezova témata

M-5-1-02p
Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i
na ¢iselné ose, numerace do 1000

M-5-1-02p
sCitd a odcita zpaméti i pisemné dvoucifernd
Cisla

M-5-1-04p
zapise a resi jednoduché slovni ulohy

M-5-1-02p
zvladne s nazorem rady nasobku Cisel 2 a7 10
do 100

M-5-1-04p
rozeznava suda a licha ¢isla, umi pouzivat
kalkulator

- Cisla 1 az 1000, vytvareni konkrétnich
predstav o Cisle, pocitani na konkrétnich
predmétech, Ciselné ose a penézich

- ¢teni a psani ¢isel v oboru do 1000, zapis a
rozklad Cisla v desitkové soustavée

- Ciselné a obrazové rfady

- s¢itani a odcitani

- zapis, otazka, reseni, odpovéd’

- nasobeni a déleni ¢isly 0, 1, 2 az 10

- suda a licha cisla

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani - cviceni
dovednosti zapamatovani

MV - Prace v realiza¢nim tymu - komunikace
a spoluprace v tymu




Spolecny pribéh pro Zivot...

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

M-5-1-03p
zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s
vyuzitim ve slovnich ulohach

M-5-2-02p

orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce
urci ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny,
prevadi jednotky ¢asu v béznych situacich
umi jednoduché prevody jednotek délky,
hmotnosti a ¢asu uplatfiuje matematické
znalosti pfi manipulaci s penézi

M-3-3-01p
rozezna primku a Usecku, narysuje je a vi, jak
se oznacuji

M-3-3-02p
umi pouzivat pravitko

M-3-3-01p
pozna a pojmenuje zakladni geometrické
tvary a umi je graficky znazornit

- zaokrouhlovani

- orientace v tabulce
- uréovani ¢asu, minuty, digitalni ¢as

- penize
-tfidéni podle kritérii

- vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné

- rysuje Usecky a ptrimky podle pravitka

- Ctverec a obdélnik, ¢tyruhelnik, kruh,
kruznice, trojuhelnik

10




Spolecny pribéh pro Zivot...

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Matematika a jeji aplikace p

(Matematika a jeji aplikace)

Rocnik: 6.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
M-9-1-01p - ¢teni, zapis, rozklad, porovnavani,

pisemné scitd, odcitd, nasobi a déli
viceciferna cCisla, déli se zbytkem

M-9-2-04p

vypracuje jednoduchou tabulku

uziva a ovlada prevody jednotek délky,
hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu
zvlada pocetni Ukony s penézi

M-9-2-01p
vyhledava a ttidi data

M-9-2-02p
porovnava data

zaokrouhlovani ¢isel v oboru 1000 — 10 000

- Ciselnd osa

- s¢itani a odcitani vicecifernych cisel

- ndsobeni a déleni v oboru nasobilek do 100,
nasobeni a déleni 10, 100, 1000

- déleni se zbytkem v oboru do 100, pojmy
délenec, délitel, podil, netplny podil

- fimské Cislice

- tabulka

- jednotky délky, hmotnosti, ¢asu, objemu
(litr, hektolitr)

- manipulace s penézi

- tfidéni dat podle kritérii

- priklady zavislosti z praktického Zivota

11




Spolecny pribéh pro Zivot...

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

M-9-3-03p
vyznacuje, rysuje a méfi uhly, provadi
jednoduché konstrukce

M-9-3-06p
zna a rysuje zakladni rovinné utvary

M-9-4-01p
samostatné resi praktické ulohy

M-9-4-01p
hleda rlzna reSeni predloZenych situaci

- pfimka, polopfimka, usecka, kruznice, kruh,
trojuhelnik

- konstrukce trojuhelnika ze tfi stran,
Ctyfuhelnik — rysovani ¢tverce a obdélnika

- graficky soucet a rozdil usecek, nasobek
usecky, stfed a osa uUsecky

- vzajemna poloha pfimek v roviné, typy uhl,
pravy Uhel, rysovani pomoci pravitka s ryskou

- nacrtne rovinny utvar podle slovniho zadani

- provede jednoduché konstrukce

- feSeni slovnich uloh s vyuzitim osvojenych
matematickych dovednosti

- Ciselné a logické rady, Ciselné a obrazkové
analogie

12




Spolecny pribéh pro Zivot...

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Matematika a jeji aplikace p

(Matematika a jeji aplikace)

Rocnik: 7.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
M-9-1-02p - Cteni, zapis, rozklad, porovnavani a MV - Prace v realiza¢nim tymu - utvareni

piSe, ¢te, porovndva a zaokrouhluje Cisla v
oboru do 1 000 000

M-9-1-01p
pisemné scitd, odc¢itd, nasobi a déli
viceciferna cisla, déli se zbytkem

M-9-2-04p

vypracuje jednoduchou tabulku

uziva a ovlada prevody jednotek délky,
hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu zvlada
pocetni Ukony s penézi

zaokrouhlovani ¢isel v oboru do 1 000 000
- orientace na Ciselné ose

- pisemné scitani, odcitani, odhad vysledka,
provadéni zkousky, pouziti kalkulatoru

- nasobeni vicecifernym ¢islem, déleni
jednocifernym cislem beze zbytku a se
zbytkem

- déleni dvojcifernym cislem celé desitky),
nejmensi spolec¢ny nasobek, kritéria
délitelnosti, suda, licha Cisla, provadéni
zkousky, odhad vysledkd, prace
s kalkulatorem

- fimské Cislice X — M

- vytvoreni tabulky

- jednotky délky, hmotnosti

- priklady zavislosti z praktického Zivota a
jejich vlastnosti, tabulky

tymu, komunikace a spoluprace v tymu

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani - cviceni
smyslového vnimani, pozornosti a
soustredéni

13




Spolecny pribéh pro Zivot...

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

M-9-3-03p
vyznacuje, rysuje a méfi uhly, provadi
jednoduché konstrukce

M-9-3-08p
sestroji zakladni rovinné Utvary ve stfedové a
osové soumeérnosti

M-9-3-04p

obdélnika, kruhu

M-9-4-01p
samostatné resi praktické ulohy

M-9-4-01p
hleda rlzna reSeni predloZenych situaci

vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce,

- druhy uhl(, dhlomér, stupen, méreni
velikosti uhld, konstrukce 30, 60, 90, 120
stupnd, osa uhlu

- trojuhelnik, déleni podle stran a uhld, vyska
trojuhelniku, rysovani trojuhelniku pomoci
uhlb a stran

- kruznice, zavedeni pojmu priimér

- mnohouhelniky, Sesti a osmiuhelnik
vepsany kruznici

- jehlan

- vypocty obvodu ¢tverce, obdélniku,
trojuhelniku, vzorce

- feSeni slovnich uloh s vyuzitim ziskanych
poznatkl z matematiky
- praktické geometrické ulohy

- Ciselné a logické rady, Ciselné a obrazkové
analogie

14




Spolecny pribéh pro Zivot...

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Matematika a jeji aplikace p
(Matematika a jeji aplikace)

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prurezova témata

M-9-1-01p
pisemné scitd, odcitd, nasobi a déli
viceciferna cCisla, déli se zbytkem

M-9-1-01p

pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva
vyjadreni vztahu celek — ¢ast (zlomek,
desetinné Cislo, procento)

M-9-1-01p
Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi
s nimi zakladni pocetni operace

M-9-2-04p

vypracuje jednoduchou tabulku

uziva a ovlada prevody jednotek délky,
hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu
zvlada pocetni ukony s penézi

- pisemné déleni

- zakladni pojmy, zdkladni pocetni operace,
zapis, uZziti, vypocet zlomku z celku, zlomek
jako ¢ast zlomku

- zapis, Cteni, uziti, jednoduché matematické
operace s nimi (s¢itani a od¢itani, nasobeni a
déleni desetinnych cisel 10, 100, 1000,
nasobeni desetinnych Cisel ¢islem pfirozenym
i desetinnym — nejvyse trojciferného Cisla
¢islem dvojcifernym), uziti kalkulatoru

- vypracovani tabulky

- jednotky délky, ¢asu, hmotnosti, obsahu,
objemu (ml, cl, dl) — praktické prevody

- penize

15




Spolecny pribéh pro Zivot...

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

M-9-4-01p
samostatné resi praktické ulohy

M-9-3-05p
provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-04p
vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce,
obdélnika, kruhu

M-9-3-11p
sestroji sité zakladnich téles

M-9-4-02p

aplikuje poznatky a dovednosti z jinych
vzdélavacich oblasti

vyuziva prostfedky vypocetni techniky pfi
feSeni uloh

M-9-3-12p

zobrazuje jednoducha télesa

odhaduje délku usecky, urci délku lomené
cary, graficky scita a odcitd usecky

- priklady zavislosti z praktického Zivota a
jejich vlastnosti, tabulky

- ¢tyrahelnik, lichobéznik, rovnobéznik,
pozndvani vlastnosti stran uhl(, rysovani

- vypocet obvodu a obsahu trojuhelniku,
Ctverce, obdélniku, kruhu, jednotky obsahu

- sit kvadru a krychle, vypocet povrchu
kvadru a krychle

- vypocty praktickych uloh z jinych predmétd,
praktického Zivota

- feSeni slovnich uloh s vyuzitim ziskanych
poznatkl z matematiky

- Ciselné a logické rady, Ciselné a obrazkové
analogie

- rozpozna, z jakych zakladnich téles je
zobrazené téleso sloZzeno

- nacrtne krychli a kvadr ve volném
rovnobézném promitani

16




Spolecny pribéh pro Zivot...

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

umi zachdzet s rysovacimi pomuckami a - sestroji krychli ve volném rovnobézném
potfebami promitani

pouziva technické pismo - druhy ¢ar a jejich poutziti, kétovani

¢te jednoduché technické vykresy a rozumi - technické pismo

jim

17



Spolecny pribéh pro Zivot...

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Matematika a jeji aplikace p

(Matematika a jeji aplikace)

Rocnik: 9.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
M-9-1-01p - pisemné déleni desetinnych cisel, déleni

Cte desetinna Cisla, znd jejich zapis a provadi
s nimi zakladni pocetni operace

M-9-1-06p
fesi jednoduché ulohy na procenta, zvlada
orientaci na Ciselné ose

M-9-1-05p
pouziva méritko mapy a planu

M-9-3-05p
provadi jednoduché konstrukce

dvou pfirozenych Cisel — podil ¢islo
desetinné, déleni desetinného cisla cislem
pfirozenym, déleni desetinného ¢isla Cislem
desetinnym

- procento, symbol %, pojem zaklad,
procentova Cast, pocet procent, vypocet 1 %
ze zakladu

- vypocet procentové ¢asti z daného zakladu
(i s vyuzitim kalkulatoru)

- feSeni jednoduchych slovnich uloh z praxe
- urok, urokova mira — vyuziti na praktickych
prikladech

- déleni v daném pomeéru, méritko planu a
mapy

- kvadr, krychle, koule, valec, jehlan
- seznameni s pravouhlym promitanim

18




Spolecny pribéh pro Zivot...

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

M-9-3-12p

zobrazuje jednoducha télesa

odhaduje délku usecky, urci délku lomené
¢ary, graficky scita a odcitd usecky

umi zachdzet s rysovacimi pomuckami a
potfebami

pouziva technické pismo

¢te jednoduché technické vykresy a rozumi
jim

M-9-4-01p
samostatné resi praktické ulohy

M-9-4-01p
hleda rlzna reSeni predloZenych situaci

M-9-4-02p

aplikuje poznatky a dovednosti z jinych
vzdélavacich oblasti

vyuziva prostfedky vypocetni techniky pfi
feSeni uloh

- rozpozna, z jakych zakladnich téles je
zobrazené téleso slozeno

- nacértne krychli a kvadr ve volném
rovnobézném promitani

- sestroji krychli ve volném rovnobézném
promitani

- technické pismo

- feseni slovnich uloh s vyuzitim poznatku
z matematiky

- praktické geometrické ulohy

- vypocty praktickych uloh z jinych predméta,
praktického Zivota

- Ciselné a logické rady, Ciselné a obrazkové
analogie
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Spolecny pribéh pro Zivot...

Informatika p

Rocnik: 4.

Ocekavany vystup RVP

Ucivo

Prirezova témata

Digitalni technologie

Ovladani digitalniho zafizeni

Zakyné/zak:

[-5-4-01p najde a spusti znamou
aplikaci, pracuje s daty
rizného typu

[-5-4-03p popiSe bezpecnostni a jina

pravidla stanovena pro praci s digitalnimi
technologiemi

Prace ve sdileném prostiedi

pravidla stanovena pro praci s digitalnimi
technologiemi

Zakyné/zak:

1-5-4-01p najde a spusti znamou
aplikaci, pracuje s daty
rtzného typu

[-5-4-02 propoji digitalni zafizeni,
uvede mozna rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

[-5-4-03p popi8e bezpecnostni a jina

Digitalni zafizeni
Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladadu

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét,
zoom)

Kresleni bitmapovych obrazku
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani soubort

Prehravani zvuku

Vyuziti digitalnich technologii v rliznych
oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a
zdravi uzivatele

Prace se soubory

Propojeni technologii, internet

Sdileni dat, cloud

Technické problémy a pfistupy k jejich feseni




Spolecny pribéh pro Zivot...

Informatika p

Algoritmizace a programovani
Zaklady robotiky se stavebnici

Zakyné/zak:

[-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy
postupu

[-5-2-02p popiSe jednoduchy problém
souvisejici s okruhem jeho
zajmu a potreb, navrhne
a popise podle predlohy
jednotlivé kroky jeho feseni

[-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory,

pouziva opakovani znamych postupu

[-5-2-04 OVéfi spravnost jim
navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v
ném pripadnou chybu

Data, informace a modelovani

Uvod do kédovani a sifrovani dat a
informaci
Zakyné/zak:
I-5-1-02p
vychazi z jeho opakované zkusenosti, ur€i,
co k ni jiz vi

popise konkrétni situaci, ktera

Scottie go roboticka stavebnice

seznami se s hernim prostfedim

seznami se s novymi pojmy (pfikazy) pro
programovani robota

pomoci bloku s pfikazy programuje robota
pfipadné chyby v algoritmu opravi

Piktogramy, emodzi
Kod

Pfenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce




Spolecny pribéh pro Zivot...

Informatika p

Rocnik: 5.

Ocekavany vystup RVP

Ucivo

Prirezova témata

Informacni systémy
Uvod do prace s daty
Zakyné/zak:
1-5-1-01p

uvede pfiklady dat, ktera ho
obklopuji a ktera mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na otazky,
které se tykaji jeho osoby na
zakladé dat

[-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery

opakované fesil, zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu Ciselna i neCiselna data

Data, informace a modelovani
Kodovani a sifrovani dat a informaci
Zakyng/zak:
1-9-1-02p

text a obrazek

zakoéduje a dekdduje jednoduchy

Informacni systémy

Uvod do informacnich systémui
Zakyng/zak:
1-5-3-01p

v systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky

Data, druhy dat

Doplniovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Prenos informaci, standardizované
kody

Znakové sady

Pfenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kéd, logické A a NEBO

Systém, struktura, prvky, vztahy




Spolecny pribéh pro Zivot...

Informatika p

[-5-2-02p popise jednoduchy problém
souvisejici s okruhem jeho zajmu
a potfeb, navrhne a popise podle
predlohy jednotlivé kroky jeho
feSeni

[-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory,

pouziva opakovani znamych postupu

Data, informace a modelovani
Uvod do modelovani pomoci grafi a schémat

Graf, hledani cesty

Zakyné/zak: Schémata, obrazkové modely
1-5-1-02p popiSe konkrétni situaci, ktera Model
vychazi z jeho opakované zkuSenosti, urci,
co k nijizvi
[-5-1-03 vycte informace z daného
modelu

Algoritmizace a programovani

Zaklady robotiky se stavebnici

Zakyné/zak:

[-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy
postupu

[-5-2-02p popiSe jednoduchy problém
souvisejici s okruhem jeho zajmu
a potfeb, navrhne a popise podle
predlohy jednotlivé kroky jeho
feSeni

[-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory,

pouziva opakovani znamych postupu

Scottie go roboticka stavebnice
pomoci blokl s pfikazy programuje
robota

pfipadné chyby v algoritmu opravi




Spolecny pribéh pro Zivot...

Informatika p

[-5-2-04 oVeFi spravnost jim navrzeného
postupu €i programu, najde a
opravi v ném pfipadnou chybu

Digitalni technologie

Pocitace

Zakyné/zak:

[-9-4-02p uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu

[-9-4-03p pracuje v online prostfedi;
propoji podle navodu digitalni
zarizeni a na pfikladech popise
mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

[-9-4-04p rozpozna typické zavady a
chybové stavy pocitacl a obrati
se s zadosti o pomoc na
dospélou osobu

[-9-4-05p dokaze usmérnit svoji Cinnost tak,

aby minimalizoval riziko ztraty i zneuZiti dat

e Datové a programové soubory
a jejich asociace v operacnim
systému

e Sprava soubor(, struktura

slozek

Instalace aplikaci

Domaci a Skolni pocitacova sit

Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Pfistup k datim: metody

zabezpedleni pfistupu, role

a pristupova prava (vidét obsah,

Cist obsah, ménit obsah, ménit

prava)

Postup pfi feseni problému s digitalnim

zafizenim (napf. nepropojeni, program bez

odezvy, $patné nastaveni, hlaseni /
dialogova okna)




Spolecny pribéh pro Zivot...

Informatika p

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup RVP

Ucivo

Prirezova témata

Algoritmizace a programovani
Zaklady programovani — prikazy,
opakujici se vzory

Zakyné/zak:

[-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy
postupu

[-5-2-02p popise jednoduchy problém
souvisejici s okruhem jeho
zajmu a potreb, navrhne
a popise podle predlohy
jednotlivé kroky jeho FeSeni

[-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory,

pouziva opakovani znamych postupu

[-5-2-04 OVeFi spravnost jim
navrzeného postupu ci
programu, najde a opravi v
ném pripadnou chybu

Informacni systémy
Prace s daty

Zakyng/zak:

[-9-1-01p ziska z dat informace,
interpretuje data z oblasti, se
kterymi ma zkuSenosti

[-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a

nasledné zhodnoti jeji

funk&nost, pfipadné navrhne

jeji upravu
Algoritmizace a programovani

Pfikazy a jejich spojovani

Opakovani pfikazl

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rdzné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvafeni
Kombinace procedur

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu

Reseni problém0 s daty

6




Spolecny pribéh pro Zivot...

Informatika p

Zaklady programovani — vlastni bloky,

nahoda

Zakyné/zak:

[-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy Kresleni &ar
postupu Pevny poget opakovani

[-5-2-02p popise jednoduchy problém Ladéni, hledani chyb
souvisejici s okruhem jeho Vlastni bloky a jejich vytvafeni
zajmu a potreb, navrhne Zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu
a popise podle predlohy Nahodné hodnoty
jednotlivé kroky jeho feSeni Cteni programo

[-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory, Programovaci projekt

pouziva opakovani znamych postupu

[-5-2-04 OVEFi spravnost jim

navrzeneho postupu &i programu, najde a

opravi v

Informacni systémy

Informaéni systémy

1-9-3-01p  popiSe Ucel informacnich Skolni informani systém, uZivatelé, cGinnosti,
systému, které pouziva prava

ném pfipadnou chybu




Spolecny pribéh pro Zivot...

Informatika p

Algoritmizace a programovani

Zaklady programovani — postavy a

udalosti

Zakyné/zak:

[-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy
postupu

[-5-2-02p popise jednoduchy problém
souvisejici s okruhem jeho
zajmu a potreb, navrhne
a popide podle pfedlohy
jednotlivé kroky jeho feseni

[-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani znamych postupu
[-5-2-04 oVeéfi spravnost jim

navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v
ném pripadnou chybu

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soubézné reakce
Modifikace programu

Animace stfidanim obrazku
Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami

Cteni programti

Programovaci projekt




Spolecny pribéh pro Zivot...

Informatika p

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup RVP

Ucivo

Prirezova témata

Algoritmizace a programovani

Zakyné/zak:
1-9-2-01p

1-9-2-03p

setkal
[-9-2-05

[-9-2-06

Programovani — opakovani a vlastni bloky

po precteni jednotlivych krok
algoritmu vztahujiciho se k
praktické Cinnosti, kterou
opakované fesil, uvede
priklad takové Cinnosti
navrhne razné algoritmy pro

fedeni problému, s kterym se opakované

v blokové orientovaném
programovacim jazyce
vytvofi pfehledny program

s ohledem na jeho mozné
disledky a svou odpovédnost
za né; program vyzkousi a
opravi v ném pfipadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

oVvéfi spravnost postupu,
najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Vytvofeni programu
Opakovani
Podprogramy




Spolecny pribéh pro Zivot...

Informatika p

Data, informace a modelovani
Modelovani pomoci grafu a schémat

Zakyné/zak:
1-9-1-03p popiSe problém podle
nastavenych kritérii a na
zakladé vlastni zkuSenosti
urci, jaké informace bude
potfebovat k jeho FeSeni; k
popisu problému pouziva
grafické znazornéni
[-9-1-04p stanovi podle navodu, zda
jsou v popisu problému vSechny informace
potfebné k jeho feSeni

Algoritmizace a programovani
Programovani — podminky, postavy a
udalosti

Zakyné/zak:

[-9-2-01p po piecteni jednotlivych krok
algoritmu vztahujiciho se k
praktické Cinnosti, kterou
opakované fesil, uvede
priklad takové Cinnosti

[-9-2-03p navrhne rGzné algoritmy pro

feSeni problému, s kterym se opakované
setkal
[-9-2-05 v blokové orientovaném
programovacim jazyce
vytvori pfehledny program

s ohledem na jeho mozné
disledky a svou odpovédnost
za né; program vyzkousi a
opravi v ném pfipadné chyby;

Standardizovana schémata a modely
Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu,
kostra grafu

Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost

Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy
Objekty a komunikace mezi nimi

10




Spolecny pribéh pro Zivot...

Informatika p

pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

[-9-2-06 OVEFi spravnost postupu,
najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

11



Spolecny pribéh pro Zivot...

Informatika p

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup RVP

Ucivo

Prirezova témata

Algoritmizace a programovani

proménné
Zakyné/zak:
[-9-2-01p

[-9-2-03p

setkal

[-9-2-05

[-9-2-06

Programovani — vétveni, parametry a

po precteni jednotlivych krok
algoritmu vztahujiciho se k
praktické Cinnosti, kterou
opakované fesil, uvede
priklad takové Cinnosti
navrhne razné algoritmy pro

feSeni problému, s kterym se opakované

v blokové orientovaném
programovacim jazyce
vytvori pfehledny program

s ohledem na jeho mozné
disledky a svou odpovédnost
za né; program vyzkousSi a
opravi v ném pfipadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

OVEFi spravnost postupu,
najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Informacni systémy

Vétveni programu, rozhodovani

Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry
Proménné

12




Spolecny pribéh pro Zivot...

Informatika p

Hromadné zpracovani dat

Zakyné/zak:

[-9-3-02p nastavuje zobrazeni, fazeni a
filtrovani dat v tabulce

[-9-3-03p na zakladé doporu¢eného

navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat

Relativni a absolutni adresy bunék
Pouziti vzorcl u rdznych typu dat

Funkce s €iselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupu z velkych souborl dat

13




Spolecny pribéh pro Zivot...

Informatika p

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup RVP

Ucivo

Prirezova témata

Algoritmizace a programovani
Programovaci projekty

Zakyné/zak:

[-9-2-02p rozdéli problém na jednotlivé
fesitelné Casti a popiSe podle
navodu kroky k jejich fesSeni

[-9-2-03p navrhne rGzné algoritmy pro

feSeni problému, s kterym se opakované
setkal
[-9-2-05 v blokové orientovaném
programovacim jazyce
vytvori prfehledny program

s ohledem na jeho mozné
disledky a svou odpovédnost
za né; program vyzkousi a
opravi v ném pfipadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

OVEFi spravnost postupu,
najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

[-9-2-06

Digitalni technologie

Programovaci projekt a plan jeho realizace
Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb
Pohyb v soufadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav

Vytvafeni proménné, seznamu, hodnoty
prvkd seznamu

Nastroje zvuku, Upravy seznamu

Import a editace kostymu, podminky
Navrh postupu, klonovani.

Animace kostymU postav, udalosti
Analyza a navrh hry, stfidani pozadi,
proménné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice seznami
Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a
seznamy

14




Spolecny pribéh pro Zivot...

Informatika p

Zakyné/zak:
[-9-4-01p rozliSuje funkce pocitace po
strance hardwaru i
operacniho systému

uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu

pracuje v online prostfedi;
propoji podle navodu digitalni
zafizeni a na pfikladech
popiSe mozna rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji
rozpozna typické zavady a
chybové stavy pocitacl a
obrati se s Zadosti o pomoc
na dospélou osobu

[-9-4-05 dokaze usmeérnit svoji ¢innost
tak, aby minimalizoval riziko ztraty €i zneuziti
dat

1-9-4-02p

[-9-4-03p

-9-4-04p

Hardware a software
e Slozeni soucasného pocitace a
principy fungovani jeho soucasti
e Operacni systémy: funkce, typy,
typické vyuziti
e Komprese a formaty souboru
e Fungovani novych technologii kolem
meé (napf. smart technologie, virtualni
realita, internet véci, uméla
inteligence)
Sité
e Typy, sluzby a vyznam pocitacovych
siti
e Fungovani sité: klient, server, switch,
paketovy pfenos dat, IP adresa
e Struktura a principy Internetu,
datacentra, cloud
e Web: fungovani webu, webova
e stranka, webovy server, prohlizeg,
odkaz/URL
e Princip cloudové aplikace (napf.
e-mail, e-shop, streamovani)
Bezpecnost
e Bezpecnostni rizika: utoky (cile
a metody utoéniku), nebezpecné
aplikace a systémy
e Zabezpeceni pocitaCe a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat
Digitalni identita
e Digitalni stopa: sledovani polohy
zafizeni, zaznamy o pfihlasovani
a pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uzivateli

Medialni vychova - Vnimani autora
medialnich sdéleni

- Interpretace vztahu medialnich sdéleni
- Stavba medialnich sdélen

15




Spolecny pribéh pro Zivot...

Informatika p

v souboru (metadata); sdileni a
trvalost (nesmazatelnost) dat

e Fungovani a algoritmy socialnich siti,
vyhledavani a cookies

16



Spolecny pribéh pro Zivot...

CLOVEK A JEHO SVET

Clovék a jeho svét p

Rocnik: 1.

Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
Misto, kde Zijeme
CJS-3-1-01p domov

orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli
Skoly

Lidé kolem nas

CJS-3-2-01p

rozliSuje role rodinnych pfislusnikd, rozlisuje
blizké pribuzenské vztahy

CJS-3-2-02p
pojmenuje nejbéinéjsi povolani

Lidé a cas
CJS-3-3-01p
orientuje se v ¢ase

CJS-3-3-01p
zna rozvrzeni svych dennich Cinnosti

prostifedi domova, orientace v misté bydlisté
skola
prostredi skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly

rodina

postaveni jedince v rodiné, role ¢lend rodiny,

lidska povolani

orientace v ¢ase a €asovy rad
ro¢ni obdobi, den, dny v tydnu

rezim dne




Spolecny pribéh pro Zivot...

CLOVEK A JEHO SVET

Rozmanitost pFirody

CJS-3-4-01p

pozoruje a na zakladé toho popise nékteré
viditelné promény v pfirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02p
pozna nejbézné;jsi druhy domacich a volné

e

Zijicich zvirat

Clovék a jeho zdravi

CJS-3-5-01p

uplatiuje hygienické navyky a zvlada
sebeobsluhu; popise své zdravotni potize

CJS-3-5-01p
pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

CJS-3-5-02p
uplatiuje zakladni pravidla bezpeéného
chovani Ucastnika silnicniho provozu - chodce

CJS-3-5-03p

chova se obezfetné pfi setkani s nezndmymi
jedinci; v pfipadé potreby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné

zZivotni podminky

co potrebuiji k Zivotu rostliny, zvifata, ¢lovék
znaky roc¢nich obdobi, chovani Zivocichu,
sezonni prace na zahradé a na poli

ochrana pfirody

seznameni s konkrétnimi ¢innostmi pro
ochranu ptirody (tfidéni odpadu atp.),
péce o zvirata a ptaky

péce o zdravi

zdrava vyziva a pitny rezim, osobni a intimni
hygiena, denni rezim; bézné nemoci a
prevence, chovani v dobé nemoci

Casti lidského téla

osobni bezpeci
bezpeéné chovani v silnicnim provozu

bezpeéné chovani v rizikovém prostredi,
krizové situace




Spolecny pribéh pro Zivot...

CLOVEK A JEHO SVET
Clovék a jeho svét p

Rocnik: 2.

Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
Misto, kde zZijeme

CJS-3-1-01p

orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli domov

Skoly

CJS-3-1-01p
popiSe cestu do skoly

Lidé kolem nds

CJS-3-2-01p

rozliSuje role rodinnych pfislusnik( a vztahy
mezi nimi

CJS-3-2-01p
dodrzuje zakladni pravidla spoleéenského
chovani

CJS-3-2-01p
pfi setkani s nezndmymi lidmi se chova
adekvatné

orientace v misté bydlisté, adresa bydlisté
obec (mésto), mistni krajina

jeji ¢asti, vyznacné budovy

skola

orientace v okoli skoly, ¢innosti ve Skole,
rizikova mista a situace

cesta do skoly

rodina

Zivot a funkce rodiny, zaméstnani
souziti rodiny

komunikace

chovani lidi
pravidla slusného chovani

rizikové situace, rizikové chovani

OSV — Mezilidské vztahy - vztahy a nase
skupina/trida (prace s pfirozenou dynamikou
dané tridy jako socialni skupiny)




Spolecny pribéh pro Zivot...

CLOVEK A JEHO SVET

CJS-3-2-02p
pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni
¢innosti

Lidé a cas
CJS-3-3-01p
orientuje se v ¢ase

CJS-3-3-01p
zna rozvrzeni svych dennich Cinnosti

CJS-3-3-03p
pozndva ruzné lidské cinnosti

CJS-3-3-02p C€JS-3-3-03p
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

Rozmanitost pFirody

CJS-3-4-01p

pozoruje a na zakladé toho popise nékteré
viditelné promény v pfirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

jednani v obchodé, na posté, u lékare

orientace v ¢ase a €asovy rad
urcovani ¢asu na celé hodiny, ro¢ni obdobi,
den, tyden, mésice, rok, kalendar

denni rezim, pravidelné opakovani nékterych
¢innosti

lidské ¢innosti — rodinny zivot o vikendu,

rodinné vylety, oslavy

soucasnost a minulost v nasem Zivoté
promény zpUsobu Zivota

Vesmir a Zemé
den a noc, ro¢ni obdobi

rostliny a ZivoCichové
rostliny a Zivocichové a jejich Zivotni prostredi,




Spolecny pribéh pro Zivot...

CLOVEK A JEHO SVET

CJS-3-4-02p
pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné

e

Zijicich zvirat

CJS-3-4-02p
pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny

Clovék a jeho zdravi

CJs-3-5-01

uplatiuje hygienické navyky a zvlada
sebeobsluhu; popise své zdravotni potize

CJS-3-5-01p
pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

CJS-3-5-02p
rozezna nebezpedi; dodrzuje zédsady
bezpecného chovani

CJS-3-5-02p

uplatiuje zakladni pravidla bezpeéného
chovani Ucastnika silni¢niho provozu —
chodce

CJS-3-5-03p

sezonni prace na zahradé a na poli
ochrana pfirody — ochrana Zivotniho prostredi,
likvidace (tfidéni) odpad

chovani zZivocichUl, péce o zvirata a ptaky
ovoce a zelenina

péce o zdravi

denni rezim, pitny rezim, spravna vyzZiva,
vyznam aktivniho pohybu, hygiena, bézné
nemoci a prevence, chovani v dobé nemoci,
predchazeni drazim, drobné Urazy a poranéni

lidské télo
rozdil mezi muzem a Zenou, ¢asti lidského téla,
hlavni organy

osobni bezpeci, krizové situace

vhodnd a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prostredi

bezpeéné chovani v silnicnim provozu,

dopravni znacky

privolani pomoci v pripadé ohrozeni fyzického

ENV - Vztah clovéka k prostredi - nase obec
(pfirodni zdroje, jejich pavod, zpUsoby
vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi)




Spolecny pribéh pro Zivot...

CLOVEK A JEHO SVET

chova se obezretné pfi setkani s neznamymi | a dusevniho zdravi — sluzby odborné pomoci,
jedinci; v pfipadé potreby pozada o pomoc Cisla tisnového voldani, bezpeéné chovani v
pro sebe i pro jiné rizikovém prostredi




Spolecny pribéh pro Zivot...

CLOVEK A JEHO SVET
Clovék a jeho svét p

Rocnik: 3.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Misto, kde zZijeme

CJS-3-1-01p

orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli
Skoly

CJS-3-1-01p
popiSe a zvladne cestu do Skoly

Lidé kolem nds

CJS-3-2-01p

rozliSuje role rodinnych pfislusnik( a vztahy
mezi nimi, rozlisuje blizké pribuzenské vztahy

CJS-3-2-01p
dodrzuje zakladni pravidla spoleéenského
chovani

CJS-3-2-01p
pfi setkani s nezndmymi lidmi se chova
adekvatné

CJS-3-2-01p

obec (mésto)

misto bydlisté, adresa bydlisté, prostredi a
okoli skoly,

¢asti mésta, poloha v krajiné, minulost a
soucasnost mésta, vyznamné budovy
skola

rizikova mista a situace, bezpecnd cesta do
Skoly

rodina
pribuzenské a mezigeneracni vztahy, prava a
povinnosti v rodiné

souziti lidi

mezilidské vztahy, komunikace, zajmové spolky
chovani lidi — pravidla slusného chovani -
ohleduplnost

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla sluSného
chovani — etické zasady, rizikové chovani,
predchdazeni konfliktim, pomoc nemocnym

MKV — Lidské vztahy - pravo vsech lidi zit
spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat
tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s
jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni,
socidlni, ndboZenskou, zajmovou nebo
generacni prislusnost

MV - Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality - r(izné typy sdéleni, jejich
rozliSovani a jejich funkce




Spolecny pribéh pro Zivot...

CLOVEK A JEHO SVET

projevuje toleranci k odliSnostem spoluzakd,
jejich prednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02p
pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni
¢innosti

Lidé a cas
CJS-3-3-01p
pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase

CJS-3-3-01p
zna rozvrzeni svych dennich Cinnosti

CJS-3-3-02p C€JS-3-3-03p
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

Rozmanitost prirody

CJS-3-4-01p

pozoruje a na zakladé toho popise nékteré
viditelné promény v ptirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02p
pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné

pravo a spravedinost — prava a povinnosti Zzaku
Skoly, protipravni jednani (krddez, Sikanovani)
a jejich postih

prace fyzickad a dusevni, zaméstnani, jednani v
obchodé, na posté, u lékare

urcovani ¢asu na celé hodiny, ro¢ni obdobi,
den, tyden, mésice, rok, kalendar

rezim dne, predméty denni potieby

baje, myty a povésti

minulost kraje a predkd, domov,

soucasnost a minulost v nasem Zivoté, pribéh
lidského Zivota

znaky roc¢nich obdobi, chovani Zivocichd,
sezonni prace na zahradé a na poli

ochrana pfirody

ochrana a Zivotniho prostfredi, ochrana rostlin
a zZivocich, tfidéni odpadu

Zivocichové
znaky Zivota, Zivotni potfreby, stavba téla




Spolecny pribéh pro Zivot...

CLOVEK A JEHO SVET

Zijicich zvirat

CJS-3-4-02p

pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a
pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami

CJS-3-4-03p
provede jednoduchy pokus podle navodu

Clovék a jeho zdravi

CJS-3-5-01p

uplatiuje hygienické navyky a zvlada
sebeobsluhu; popiSe své zdravotni potize a
pocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

CJS-3-5-02p
rozeznd nebezpedi; dodrzuje zdsady

u nejzndméjsich druhd, zvitata domaci a divoka

rostliny
béiné druhy ovoce a zeleniny, rozliseni bylin
od drevin

latky a jejich vlastnosti
zakladni rozdéleni latek a jejich vlastnosti,
porovnavani latek

péce o zdravi

denni rezim, pitny rezim, spravna vyZiva,
vyznam aktivniho pohybu, osobni a intimni
hygiena, béZné nemoci a prevence, chovani
v dobé nemoci, predchazeni uraziim, drobné
Urazy a poranéni, prvni pomoc pfi drobnych
poranénich

lidské télo
Casti lidského téla, hlavni organy, rozdil mezi
muZem a Zenou

osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a
nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani v

ENV - Zakladni podminky Zivota - voda
(vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody
pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty)




Spolecny pribéh pro Zivot...

CLOVEK A JEHO SVET

bezpeéného chovani; neohroZuje své zdravi a
zdravi jinych

CJS-3-5-02p
uplatiuje zakladni pravidla bezpeéného
chovani Ucastnika silni¢niho provozu

CJS-3-5-03p

chova se obezietné pfi setkadni s nezndmymi
jedinci; v ptipadé potreby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zpUsoby
komunikace s operatory tisfiovych linek

CJS-3-5-04
reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

rizikovém prostredi, ozna¢ovani nebezpeénych
latek, navykové latky
odmitani navykovych latek

bezpeéné chovani v silnicnim provozu,
dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym
situacim v dopravé a v dopravnich prostredcich
(bezpecnostni prvky)

ptivolani pomoci v pripadé ohrozeni fyzického
a dusevniho zdravi — sluzby odborné pomoci,
bezpecné chovani v rizikovém prostredi

Cisla tisnového volani, spravny zptsob volani
na tisnovou linku

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojena — postup v pripadé ohrozZeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary
(ochrana a evakuace pfi pozaru)
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CLOVEK A JEHO SVET
Clovék a jeho svét p

Rocnik: 4.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prurezova témata

Misto, kde zZijeme

CSJ-5-1-01p
popiSe polohu svého bydlisté na mapé, zacleni
svou obec (mésto) do pfislusného kraje

CSJ-5-1-01p, €SJ-5-1-02p
orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi
svétové strany

CSJ-5-1-02p
fidi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu
v pfirodé

CSJ-5-1-03p
ma zakladni znalosti o Ceské republice

CSJ-5-1-04p
uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti

Misto, kde zZijeme

obec (mésto), mistni krajina
jeji casti

poloha v krajiné

adresa bydlisté

dominanty mésta

okolni krajina (mistni oblast, region)
zemsky povrch a jeho tvary

vodstvo na pevniné

orientacni body

svétové strany

¢teni mapy, vysvétlivky

chovani v pfirodé

regiony CR
vybrané oblasti CR

obec (mésto), mistni krajina
minulost a souc¢asnost mésta
vyznaéné budovy

ENV — Ekosystémy — lidské sidlo — mésto —
vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a
vztahy k okoli)
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CLOVEK A JEHO SVET

regionu, ve kterém bydli

CSJ-5-1-05p
sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CSJ-5-1-06p
pozna statni symboly Ceské republiky

Lidé kolem nds

CJS-5-2-01p,
dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, v rodiné

CJS-5-2-02p
rozpozna nevhodné chovani vrstevnikud
i dospélych

kulturni a historické zajimavosti mésta

cestovani a mé zazitky

nase vlast
statni symboly a jejich vyznam

Lidé kolem nds

souziti lidi

mezilidské vztahy

komunikace

pomoc nemocnym, socialné slabym

rodina
pribuzenské a mezigeneracni vztahy
Zivot a funkce rodiny

chovani lidi

vlastnosti lidi

pravidla slusného chovani

jednani v obchodé, na posté, u lékare
ohleduplnost, etické zasady
predchdazeni konfliktim

protipravni jednani (kradez, Sikanovani,
zneuZzivani, tyrani) a jeho postih

MKV - Princip socidlniho smiru a solidarity —
nekonfliktni Zivot v multikulturni spole€nosti

12




Spolecny pribéh pro Zivot...

CLOVEK A JEHO SVET

CJS-5-2-02p
uvede prava a povinnosti Zaka Skoly

CJS-5-2-03p

pouZziva penize v béZnych situacich
jednoduchého nakupu

CJS-5-2-03p

porovna sva prani a potreby se svymi finan¢nimi
moznostmi

CJS-5-2-03p

sestavi jednoduchy osobni rozpocet

Lidé a cas

CJS-5-3-03p
rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem
v davnych dobach

CJS-5-3-03p

uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k
regionu

a kraji

Rozmanitost pFirody

pravo a spravedinost
prava a povinnosti zZakl Skoly

vlastnictvi

soukromé, verejné, osobni, spole¢né
hmotny a nehmotny majetek
nakupy, penize

rozpocet, prijmy a vydaje domacnosti

Lidé a ¢as
soucasnost a minulost v nasem Zivoté

rozdily mezi Zivotem dnesniho a
pravékého clovéka

bdje, myty, povésti
povésti spojené s historii mésta

Rozmanitost pFirody

13




Spolecny pribéh pro Zivot...

CLOVEK A JEHO SVET

CJS-5-4-01p
na jednotlivych ptikladech poznava propojenost
Zivé a nezivé pfirody

CJS-5-4-03p

zkouma zakladni spoleéenstva vyskytujici se
v nejblizsim okoli a pozoruje prizplsobeni
organismu prostredi

CJS-5-4-05p
zvlada péci o pokojové rostliny

CJS-5-4-06p
provadi jednoduché pokusy se zndmymi latkami

Clovék a jeho zdravi

CJS-5-5-01p

uplatiuje zakladni znalosti, dovednosti a ndvyky
souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

latky a jejich vlastnosti

tridéni latek - zakladni rozdéleni latek na
pevné, kapalné, plynné

zmény latek a skupenstvi

vlastnosti, porovnavani latek

rostliny, houby a Zivocichové

znaky Zivota

Zivotni potreby a projevy

prabéh a zplsob Zivota a vyZiva rostlin
stavba téla u nékterych nejznaméjsich
druht

vyznam v pfirodé a pro c¢lovéka

péce o pokojové rostliny - zalévani,
presazovani, hnojeni, mnozeni
drobna domdci zvirata, péce o né

voda a vzduch
jednoduché pokusy

Clovék a jeho zdravi

péce o zdravi
zdravy Zivotni styl
denni rezim
spravna vyziva
hygiena

ENV - Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi -

zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické
zemédélstvi
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CLOVEK A JEHO SVET
vybér a zplsob uchovavani potravin
vhodna skladba stravy
pitny rezim
navykové latky a zdravi
odmitani navykovych latek
CJS-5-5-04p

uplatiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu
pro cyklisty;

spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni
situaci na hfristi

CJS-5-5-07p
osetfi drobna poranéni a v pfipadé nutnosti
zajisti lékarskou pomoc

osobni bezpeci, krizové situace

bezpecné chovani v silnicnim provozu
dopravni znacky

predchazeni rizikovym situacim v dopravé
a v dopravnich prostredcich (bezpecnostni
prvky)

péce o zdravi

drobné Urazy a poranéni

prevence nemoci a Urazu

prvni pomoc pfi drobnych poranénich

15




Spolecny pribéh pro Zivot...

CLOVEK A JEHO SVET
Clovék a jeho svét p

Rocnik: 5.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Misto, kde zZijeme

CSJ-5-1-01p

popiSe polohu svého bydlisté na mapé,
zacleni svou obec (mésto) do pfrislusného
kraje

CSJ-5-1-01p, €SJ-5-1-02p
orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi
svétové strany

CSJ-5-1-03p

ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji
zemépisné poloze v Evropé

CSJ-5-1-06p
pozna statni symboly Ceské republiky

Lidé kolem nas

Misto, kde zZijeme

regiony CR

poloha a okoli mésta

orientace ve mésté podle planu
mapa mistni krajiny

tradice a zvyky

mapy obecné zemépisné a tematické
umét &ist z mapy CR pfirodni ttvary
mapa, barvy na mapé svétové strany

regiony CR

Ceska republika - hranice statu, sousedé CR
povrch a podnebi, mésta, regiony a
obyvatelstvo

mapa Evropy

nase vlast

domov, krajina, narod

statni symboly a jejich vyznam

statni vlajka a hymna, maly a velky statni
znak

Lidé kolem nds

VMEGS — Jsme Evropané — Evropska unie
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CLOVEK A JEHO SVET

CJS-5-2-01p souZiti lidi

dodrzuje pravidla pro souziti v obci (mésté) mezilidské vztahy,
komunikace

CJS-5-2-02p
rozpoznava nevhodné jednani a chovani
vrstevnik( a dospélych

CJS-5-2-02p
uvede zakladni prava ditéte

CJS-5-2-03p

pouZziva penize v béZnych situacich, odhadne
a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a
vracené penize

CJS-5-2-03p
porovna sva prani a potfeby se svymi

obchod, firmy, zajmové spolky, politické
strany, cirkve

chovani lidi

rizikové situace

rizikové chovani

zakladni pravidla spole¢enského chovani,
protipravni jednani (kradeze, Sikana,
zneuzivani, tyrani) a jeho postih

pravo a spravedinost
zakladni lidskd prava a prava ditéte

vlastnictvi

hotovostni a

bezhotovostni forma penéz zpusoby placeni
jednoduchy nakup

hmotny a nehmotny majetek
banka jako spravce penéz

VDO - Formy participace obcant
v politickém Zivoté — spolecenské organizace
a hnuti

VDO - Obcan, ob¢anska spolecnost a stat -
prava a povinnosti obc¢ana

VDO - Principy demokracie jako formy vilady
a jeho zplisobu rozhodovani —

kategorie fungovani demokracie
(spravedInost, fad, norma, zakon, préavo,
mordalka)
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CLOVEK A JEHO SVET

finan¢nimi moznostmi,
uvede pfriklady rizik pjcovani penéz

CJS-5-2-03p
sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet,
uvede pfiklady zakladnich pfijma a vydaju

Lidé a cas

CJS-5-3-03
rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem
v davnych dobach

CJS-5-3-03p

vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni,
historické a ptirodni pamatky v okoli svého
bydlisté

Rozmanitost prirody

CJS-5-4-02p
popise stfidani ro€nich obdobi

uspory, pujcky

osobni vydaje
rodinny rozpocet
prijmy a vydaje

Lidé a ¢as

soucasnost a minulost v nasem Zivoté
promény zpUsobu Zivota —

prichod Cechd, pocatky ceského statu —
poveésti

Zivot ve stfredovéku - remesla, kat, oblékani,
podoba stfedovékého meésta

regiondlni pamdtky

déni pfi vyznamnych svatcich (tradicni lidové
svatky - Velikonoce, Véanoce, dusicky)
kulturni, historické a prirodni pamatky
naseho regionu

Rozmanitost prirody

Vesmir a Zemé
sluneéni soustava
den a noc

ro€ni obdobi
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CLOVEK A JEHO SVET

CJS-5-4-05p

chova se podle zasad ochrany pfirody a
Zivotniho prostredi

CJS-5-4-05p

popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a
jmenuje nékteré ¢innosti, které prirodnimu
prostiedi pomahaiji a které ho poskozuiji

Clovék a jeho zdravi

CJS-5-5-02p
rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-07p
OSetfi drobnd poranéni a v pfipadé nutnosti

pohyby Zemé

ohleduplné chovani k prirodé a ochrana
prirody

odpovédnost lidi

ochrana a tvorba Zivotniho prostredi
ochrana rostlin a Zivocicht

likvidace odpadu

Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

ohledupliné chovadni k prirodé, ochrana
prirody

Zivelné pohromy, ekologické katastrofy a
likvidace jejich nasledkl (zemétreseni,
zaplavy, tajfun, vichtice) evakuacni zavazadlo
a jeho slozeni

Clovék a jeho zdravi

lidské télo

stavba téla, dychaci soustava, travici
soustava, vyluéovaci soustava

pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou
biologické a psychické zmény v dospivani
vyvoj jedince, etapy lidského Zivota - détstvi,
puberta a dospivani, dospélost, stari

osetreni drobnych poranéni,
Cisla tisiového volani, spravny zputsob volani

ENV - Zakladni podminky Zivota - ovzdusi
(vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani
ovzdusi a klimatické zmény, Cistota ovzdusi u
nas)

ENV — Ekosystémy — vodni zdroje (lidské
aktivity spojené s vodnim hospodarenim,
dlleZitost pro krajinnou ekologii)
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CLOVEK A JEHO SVET

zajisti lékarfskou pomoc

CJS-5-5-04p

Uplatnuje zakladni pravidla silni¢niho
provozu pro cyklisty, spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hristi

CJS-5-5-04p

uplatniuje ucelné zpUsoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti

na tisnovou linku

bezpecné chovani v silnicnim provozu,
dopravni znacky, pfedchdazeni rizikovym
situacim v dopraveé a v dopravnich
prostiedcich, bezpecnostni prvky

mimorddné udadlosti a rizika ohroZeni s nimi
spojend

postup v pfipadé ohrozeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén)

integrovany zdchranny systém

privolani pomoci v pfipadé ohroZeni
fyzického a dusevniho zdravi

sluzby odborné pomoci

linku

osobni bezpeci, krizové situace
Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani
brutalita a jiné formy nasili v médiich
sluzby odborné pomoci

MV - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti —
vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost
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Spolecny pribéh pro Zivot...

CLOVEK A JEHO SVET

CJS-5-5-05p
odmita navykové latky

ndvykové latky, zavislosti a zdravi
navykové latky

hraci automaty a pocitace, zavislost
odmitani navykovych latek

nebezpedi komunikace prostfednictvim
elektronickych médii
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Spolecny pribéh pro Zivot...

DEJEPIS
Déjepis p
(Clovék a spoleénost)

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Clovék v déjindch:
D-9-1-01p

chdpe vyznam déjin jako moznost poucit se z
minulosti

Pocatky lidské spolecnosti:
D-9-2-01p

rozlisi zakladni rozdily ve zpUsobu Zivota
pravékych a soucasnych lidi

D-9-2-01p

podle obrazku popiSe pravéka zvirata, zplisob
jejich lovu, zbrané, pfedméty denni potreby

Clovék v déjindch:
vyznam zkoumani déjin, ziskavani informaci
o déjinach; historické prameny

historické prameny a instituce - muzea,
archivy, knihovny, galerie

ziskavani informaci o déjinach

Pocatky lidské spolecnosti:
Clovék a lidska spolecnost v pravéku

Zivot v pravéku, hmotna a duchovni kultura




Spolecny pribéh pro Zivot...

DEJEPIS

a kultovni predméty

Nejstarsi civilizace. Koreny
evropské kultury
D-9-3-01p

uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi
podminkami a vyvojem starovékych stat(

D-9-3-03p, D-9-3-04p

popiSe Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

Nejstarsi civilizace. Koreny evropské kultury
nejstarsi starovékeé civilizace a jejich
kulturni odkaz

Egypt, Recko, Rim — informativné obecné
znaky a specifické zvlastnosti
(hospodarského, spolecenského, politického,
kulturniho a ndbozenského vyvoje), pfinos
pro rozvoj svétové kultury, vznik pisma,
vyznamné osobnosti a historické pamatky




Spolecny pribéh pro Zivot...

DEJEPIS
Déjepis p
(Clovék a spoleénost)

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

KFestanstvi a stfedovéka Evropa:

D-9-4-02p
uvede prvni statni dtvary na nasem Uzemi

D-9-4-02p
uvede zdkladni informace z obdobi pocatku
Ceského statu

D-9-4-03p

popiSe Ulohu a postaveni cirkve ve
stfedovéké spoleénosti

D-9-4-03p

charakterizuje priciny, prabéh a dusledky
husitského hnuti

D-9-4-04p
rozezndva obdobi rozkvétu ¢eského statu
v dobé premyslovské a lucemburské

KFestanstvi a stfedovéka Evropa:

Slované

stéhovani narodu
Samova fise
Velkomoravska fise

prichod Cyrila a Metodéje
pocatky ceského statu
zmény ve stfedovéké spolecnosti

husitstvi — pficiny, prlbéh, vysledky,
vyznamné osobnosti, doba vlady Jifiho z
Podébrad

rozvoj mést, Zivot v dobé Karla IV., rozvoj
kultury a vzdélani,




Spolecny pribéh pro Zivot...
DEJEPIS

D-9-4-04p
uvede nejvyraznéjsi osobnosti

nejvyraznéjsi Premyslovci a Lucemburkové
premyslovského a lucemburského statu




Spolecny pribéh pro Zivot...

DEJEPIS
Déjepis p
(Clovék a spoleénost)

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Objevy a dobyvadni. Po¢datky nové doby

D-9-5-03p
popise dusledky objevnych cest a poznavani
novych civilizaci pro Evropu

D-9-5-04p, D-9-5-05p
uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi
v daném obdobi

D-9-5-04p, D-9-5-05p
pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ¢eskych
déjin v novovéku

Objevy a dobyvadni. Poéatky nové doby
zamorské objevy a pocatky dobyvani svéta
objevné cesty a jejich dlsledky

Krystof Kolumbus

Poznavani novych civilizaci

Vynalez knihtisku, dalsi dilezité objevy a
vynalezy

Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti

Habsburkové na ¢eském triiné — vlada a
reformy Marie Terezie a Josefa Il.

doba Rudolfa Il.
bitva na Bilé hote, Zivot v pobélohorské dobé




Spolecny pribéh pro Zivot...

DEJEPIS

Modernizace spolecnosti:

D-9-6-03p

uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi
v 19. stoleti

D-9-6-03p
vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ¢eskych
déjin 19. stoleti

Moderni doba:

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p

uvede priciny a politické, socidlni a kulturni
disledky 1. svétové valky

Modernizace spolecnosti:

narodni hnuti velkych a malych

narodu; utvareni novodobého éeského
naroda

utvareni novodobého ¢eského naroda
pocatky a rozvoj ndrodniho obrozeni
FrantiSek Palacky

revolucni rok 1848

Ceska politika a kultura na konci 19. stoleti
vyznamné osobnosti Ceskych déjin 19. stoleti
hospodadrsky, politicky a kulturni vyvoj v
Ceskych zemich (osobnost cisare Frantiska
Josefa)

Moderni doba:

prvni svétova valka a jeji politické, socidlni a

kulturni dasledky

1. svétova valka




Spolecny pribéh pro Zivot...

DEJEPIS
Déjepis p

(Clovék a spoleénost)

Rocnik: 9.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
Moderni doba: Moderni doba:

D-9-7-01p, D-9-7-05p
uvede zdkladni informace o vzniku
samostatné Ceskoslovenské republiky

Rozdéleny a integrujici se svét

D-9-8-01p, D-9-8-02p

popise pribéh a dlsledky 2. svétové valky a
politicky a hospodarsky vyvoj v povélecné
Evropé

vznik Ceskoslovenska, jeji
hospodarskopoliticky vyvoj, socidlni a
narodnostni problémy

vznik Ceskoslovenského statu
prvni prezident T. G. Masaryk

obdobi 1. republiky, hospodarska krize a 30.
léta v Ceskoslovensku

fasSismus v Evropé, prezident Edvard Benes,
Mnichovska zrada

Rozdéleny a integrujici se svét

druha svétova valka, holocaust; situace

v nasich zemich, domaci a zahrani¢ni odboj;
politické, mocenské a ekonomické dusledky
valky




Spolecny pribéh pro Zivot...

DEJEPIS

D-9-8-04p
chépe vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi
demokracie v nasi vlasti

protektorat Cechy a Morava
Slovensky stat

prabéh a dusledky valky
holocaust

domaci a zahraniéni odboj
obdobi zapasu o demokracii

Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku
1989, vznik Ceské republiky

unor 1948

totalitni rezim a odpor proti nému
rok 1968

Nové spolecenské poméry v Evropé
Udalosti 1989

Vznik Ceské republiky

Vstup do EU

VMEGS — Jsme Evropané — instituce
Evropské unie a jejich fungovani




Spolecny pribéh pro Zivot...

VYCHOVA K OBEANSTVI

Vychova k obcanstvi p
(Clovék a spoleénost)

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Clovék ve spolecénosti

VO-9-1-04p

respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souZziti

Clovék, stdat a hospoddrstvi

V0-9-3-02p

stru¢né popise socialni otazky rodinného
Zivota

zasady lidského souZiti

pravidla chovani

vztahy mezi lidmi

mezilidska komunikace

nase Skola

Zivot ve Skole

prava a povinnosti Zak{

vyznam a ¢innost Zakovské samospravy
spole¢na pravidla a normy

vklad vzdélani pro Zivot

funkce a struktura rodiny, Uplna a neuplna
rodina, role rodinnych pfrislusnika




Spolecny pribéh pro Zivot...

VYCHOVA K OBEANSTVI

Clovék, stdt a prdavo

VO-9-4-02p
uvede symboly naseho statu a znd zplsoby
jejich uzivani

statni symboly, statni svatky a vyznamné dny
nase vlast — pojem vlasti, vlastenectvi,
zajimava a pamatna mista

nase obec, region, kraj

ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich
objektd




Spolecny pribéh pro Zivot...

VYCHOVA K OBCANSTVI

Vychova k obcanstvi p
(Clovék a spoleénost)

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Clovék ve spolecénosti

VO-9-1-04p
respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souZziti

VO0-9-1-04p

uplatniuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rGznych Zivotnich situacich a
rozliSuje projevy nepfiméreného chovani a
porusovani spolecenskych norem

Clovék, stdt a prdavo
V0-9-4-02p

uvede zakladni prvky fungovani
demokratické spolec¢nosti

moralka a mravnost
postoje ¢lovéka

vztahy mezi lidmi, spoleéenské normy
podobnost a odlisnost lidi

osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti
posuzovani sebe i druhych lidi, systém
osobnich hodnot, stereotypy v posuzovani
druhych lidi

pravni zaklady statu

znaky statu, typy a formy statu, statni
obéanstvi CR,

Ustava CR

volby

principy demokracie

OSV — Hodnoty, postoje, prakticka etika -
analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a
jejich projevl v chovani lidi

MKYV - Etnicky pavod - rovnocennost vsech
etnickych skupin a kultur

VDO - Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat -
obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho
prava a povinnosti, schopnost je aktivné
uplatfiovat, pfijimat odpovédnost za své
postoje a ¢iny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zdjmu celku)




Spolecny pribéh pro Zivot...

VYCHOVA K OBCANSTVI

V0-9-4-10p
rozezndva nebezpedi ohrozeni socialné
patologickymi jevy

V0O-9-4-10p
v krizovych situacich vyuziva sluzby
pomahajicich organizaci

kultura, kulturni zatizeni, volnocasové
aktivity, zdjmové a sportovni organizace,
nevhodné vyuzivani volného ¢asu, nebezpeci
drog, socidlné patologické jevy, protipravni
jednani

krizové situace, sluzby pomahajicich profesi,
pomoc v krizové situaci

VDO - Formy participace ob¢ant

v politickém Zivoté - volebni systémy a
demokratické volby a politika (parlamentni,
krajské a komundlni volby)

VDO - Principy demokracie jako formy viady
a jeho zpusobu rozhodovani - principy
demokracie




Spolecny pribéh pro Zivot...

VYCHOVA K OBCANSTVI

Vychova k obcanstvi p
(Clovék a spoleénost)

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Clovék ve spolecénosti

VO-9-1-05p

rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahl mezi
lidmi

VO-9-1-05p
respektuje kulturni zvlastnosti, ndzory a
zajmy minoritnich skupin ve spolecnosti

Clovék jako jedinec

V0-9-2-01p

chédpe vyznam vzdélavani v kontextu
s profesnim uplatnénim

Clovék, stat a hospoddrstvi

V0-9-3-03p

ukaze na prikladech vhodné vyuziti riznych
nastroju hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, vysvétli, k cemu slouzi bankovni ucet

vztahy mezi lidmi

osobni a neosobni vztahy
kamaradstvi a pratelstvi

konflikty v mezilidskych vztazich

Ucta k ¢lovéku, rovnocennost a
rovnopravnost ndrodnostnich mensin

vyznam vzdélani pro pracovni uplatnéni,
pravo na vzdélani, vyznam vzdélani, skolsky
systém, priprava pro profesni uplatnéni,
systém celozivotniho vzdélavani

banky a jejich sluzby
bankovni ucet

MKV - Lidské vztahy - pravo vsech lidi Zit
spole¢né a podilet se na spolupraci

MKV — Princip socialniho smiru a solidarity -
odpovédnost a prispéni kazdého jedince za
odstranéni diskriminace a predsudk( vici
etnickym skupinam

MV - Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti -
organizace a postaveni médii ve spole¢nosti




Spolecny pribéh pro Zivot...

VYCHOVA K OBCANSTVI

V0-9-3-07p
uvédomuje si vyznam socialni péce o
potfebné obcéany

Clovék, stdt a prdavo

VO-9-4-08p

uvédomuje si rizika porusovani pravnich
ustanoveni a dlsledky protipravniho jednani

V0-9-4-09p
vyfizuje své osobni zalezZitosti véetné bézné
komunikace s Urady

Mezindrodni vztahy, globdlni svét
V0-9-5-01p

uvede piiklady zakladnich prav ob¢ant CR v
ramci EU a zpUsoby jejich uplatiiovani

systém zdravotni péce - seznameni, zdravotni
a socialni pojisténi, socialni zabezpeceni,
organy a instituce zdravotni a socidlni péce

pravni fad Ceské republiky

vyznam pravniho radu

prava a povinnosti obc¢ana

lidska prava, zakladni lidska prava,
protipravni jednani, druhy a postihy
protipravniho jednani

pravo v kazdodennim Zivoté,
vyznam pravnich vztah(, styk s Urady

statni sprava a samosprava
organy a instituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly

evropska integrace

podstata, vyznam, vyhody

Evropskd unie a CR

globalizace, klady a zapory globalizace,
globalni problémy véetné vélek a terorismu,
moznosti jejich feseni




Spolecny pribéh pro Zivot...

VYCHOVA K OBCANSTVI

Vychova k obcanstvi p
(Clovék a spoleénost)

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Clovék ve spolec¢nosti

VO-9-1-05p

je ohleduplny ke starym, nemocnym a
postizenym spoluobcantm

VO-9-1-06p
je sezndmen s nebezpecéim rasismu a
xenofobie

Clovék jako jedinec
V0-9-2-04p
formuluje své nejblizsi plany

Clovék, stat a hospoddrstvi

V0-9-3-02p

stru¢né popiSe pravni a ekonomické otazky
rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfrislusnika

Ucta k clovéku - seniofi, nemocni,
lidé s postizenim

projevy lidské nesnasenlivosti

kulturni Zivot
masova kultura
prostifedky komunikace

osobni rozvoj - Zivotni cile a plany,
Zivotni perspektiva

rodina a jeji funkce, rodinné pravo,
Uplna a nedplna rodina, role;
uspory

MV - Vnimani autora medialnich sdéleni -
identifikovani postoji a ndzor( autora
v mediovaném sdéleni




Spolecny pribéh pro Zivot...

VYCHOVA K OBCANSTVI

V0-9-3-02p

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaju

v hospodareni domacnosti

V0-9-3-03p

ukaze na prikladech vhodné vyuziti riznych
nastroju hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, vysvétli, k cemu slouzi bankovni Ucet

VO-9-3-04p
uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji

Clovék, stdt a pravo

V0-9-4-02p

chape statopravni usporadani Ceské
republiky, zakonodarnych organ( a instituci
statni spravy

V0-9-4-04p
vyjmenuje zakladni prava a povinnosti
obcan(

hospodareni -rozpocet domacnosti,
penize - podoby penéz, formy placeni,
rizika

hospodareni - Uvéry, splatkovy prodej
bankovni ucet

banky a jejich sluzby

pravni zaklady statu

slozky statni moci, jejich organy a instituce
statni sprava a samosprava

organy a instituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly

prava a povinnosti ob¢and CR




Spolecny pribéh pro Zivot...

VYCHOVA K OBCANSTVI

VO-9-4-05p
na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek
nebo sluzbu

V0-9-4-05p
uvede priklady, jak se branit v pripadé
poruseni prav spotrebitele

VO-9-4-09p

uvede zakladni informace o socidlnich,
pravnich a ekonomickych otdzkach
rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfislusnika

VO-9-4-09p
pozada v pripadé potfeby vhodnym
zplGsobem o radu

obchod, sluzba - prava spotrebitele

ochrana prav spotfebitele

Uprava lidskych prdv a prav déti

v dokumentech,

poskozovani lidskych prav,

struktura rodiny, ndhradni rodinna péce,
odpovédnost rodi¢l za vychovu déti

chovani v ndroc¢nych a krizovych situacich,
vyhledani pomoci




Spolecny pribéh pro Zivot...

FYZIKA
Fyzika p
(Clovék a ptiroda)

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prurezova témata

Latky a télesa
F-9-1-01p
zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré

dilezité fyzikalni velic¢iny charakterizujici
latky a télesa - délku, hmotnost, ¢as

Vesmir

F-9-7-01p

pohyb Mésice kolem Zemé

objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a

latka, téleso

méreni fyzikalnich velicin

méreni délky, jednotky délky, délkova
méridla

méreni objemu télesa, jednotky objemu,
méreni objemu kapalin a pevnych téles
méreni hmotnosti télesa, jednotky
hmotnosti, porovnavani hmotnosti téles,
méreni hmotnosti pevnych téles a kapalin
méreni ¢asu, jednotky ¢asu a méreni ¢asu
méreni teploty téles, jednotky, druhy
teplomér(

skupenstvi latek, zmény skupenstvi

slunecni soustava, jeji hlavni slozky, mési¢ni

faze




Spolecny pribéh pro Zivot...

FYZIKA
Fyzika p
(Clovék a ptiroda)

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prurezova témata

Mechanické vlastnosti tekutin

F-9-3-01p

vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro rfeSeni jednoduchych
praktickych probléma

Elektromagnetické a svételné déje

F-9-6-03p
rozpozna, zda téleso je ¢i neni zdrojem svétla

F-9-6-05p

zna zpusob Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi; rozlisi spojnou ¢ocku od
rozptylky a znd jejich vyuziti

mechanické vlastnosti kapalin

tlak v kapalinach

Archimeduv zakon, vztlakova sila, plovani
téles

hydrostaticky tlak

hydraulicka zafizeni

svételné jevy

svétlo a svételné zdroje, pfirodni a umélé
zdroje svétla

rychlost svétla ve vakuu a v rliznych
prostredich

lom svétla, zakon lomu, ¢ocky (spojka,
rozptylka)




Spolecny pribéh pro Zivot...

FYZIKA

Zvukové déje

F-9-5-01p
rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz

F-9-5-02p
posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni
prostredi a zdravi ¢lovéka

latkové prostifedi jako podminka vzniku a
Siteni zvuku, rychlost Sifeni zvuku v rlznych
prostfedich, odraz zvuku na prekazce,
ozvéna, pohlcovani zvuku

méreni intenzity hluku, vliv na Zivotni
prostfedi a zdravi, moZnosti sniZovani tohoto
vlivu




Spolecny pribéh pro Zivot...

FYZIKA
Fyzika p

(Clovék a ptiroda)

Rocnik: 8.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
Pohyb téles, sily
F-9-2-01p sila

rozeznava, ze je téleso v klidu ¢i pohybu vici
jinému télesu

F-9-2-02p

zna vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomérného prfimocarého pohybu téles pfi
reseni jednoduchych probléma

gravitacni sila

vzajemné silové plsobeni, zndzornéni a
méreni sily, jednotka sily

ucinky sily

sila a tvar télesa,

pohybové a deformacni Ucinky sily

tfeni, tfeci sila, odpor prostredi, vyznam treci
sily v technické praxi

skladani a rozkladani sil

pohyby téles

trajektorie a drdha

rozdéleni pohybu, pohyb pfimocary,
krivocary, posuvny a otacivy, rovhomeérny a
nerovnomeérny




Spolecny pribéh pro Zivot...

FYZIKA
rychlost
jednotky rychlosti a jeji vypocet, méreni
rychlost
vypocet drahy a ¢asu
grafické zndzornéni rychlosti a drahy pohybu
F-9-2-03p

rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci
pUsobi sila

klid a pohyb téles
druhy sil pusobicich na télesa




Spolecny pribéh pro Zivot...

FYZIKA
Fyzika p
(Clovék a ptiroda)

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prurezova témata

Elektromagnetické a svételné déje

F-9-6-01p
sestavi podle schématu jednoduchy
elektricky obvod

F-9-6-02p
vyjmenuje zdroje elektrického proudu

F-9-6-03p

rozlisi vodice od izolant( na zakladé jejich
vlastnosti, zna zasady bezpecnosti pfi praci

s elektrickymi ptistroji a zafizenimi, zna druhy
magnetu a jejich praktické vyuziti

sestaveni jednoduchého elektrického obvodu
zdroj napéti, spotrebi¢, pfijimac

zakladni schematické znacky v
elektrotechnice

zdroje elektrického proudu, zasuvka, baterie

vodice a nevodice, odpor vodicu

zasady bezpecnosti pfi praci s elektrickymi
zafizenimi

magnety, magnetické pole a vyuZiti magnetu




Spolecny pribéh pro Zivot...

FYZIKA
Energie prace a vykon, zavislost mezi Casem a
F-9-4-01p vykonanou praci

uvede vzajemny vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem (bez vzorc()

F-9-4-02p

pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani
raznych energetickych zdroja z hlediska vlivu
na zZivotni prostredi

vyhody a nevyhody jednotlivych druht
elektraren

vyhody a nevyhody téZzby surovin na Zivotni
prostredi

ENV - Zakladni podminky Zivota — Energie
(moznosti a zpUsoby Setfeni energie)




Spolecny pribéh pro Zivot...

CHEMIE

Chemie p
(Clovék a ptiroda)

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prurezova témata

Pozorovani, pokus a bezpecnost prace

CH-9-1-01p
rozlisi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

CH-9-1-02p

pracuje bezpecné s vybranymi bézné
pouzivanymi nebezpeénymi [atkami
rozpozna premény skupenstvi latek

Smési
CH-9-2-01p
pozna smési a chemickeé latky

CH-9-2-02p
rozezna druhy roztokd a jejich vyuziti
v béZném Zivoté

druhy latek podle skupenstvi
vlastnosti latek pevnych, kapalnych a
plynnych

zasady bezpecénosti pfi manipulaci

s nebezpeénymi l[atkami

varovné znacky nebezpecénych latek
skupenstvi latek, premény

smés, slozky smési, chemické latky
druhy roztok( a rozeznavani béznych druhd
roztokd, vyuZiti v praxi




Spolecny pribéh pro Zivot...

CHEMIE
CH-9-2-04p
rozlisi rGzné druhy vody a uvede pfiklady druhy vody-destilovana, pitna, uzitkova,
jejich vyskytu a poutziti, uvede pfiklady odpadni
znecistovani vody a vzduchu ve svém priklady pouziti jednotlivych druhtd vod
nejblizsim okoli Cistota vody a ovzdusi

Casticové slozeni latek a chemické prvky

CH-9-3-01p periodickd tabulka prvkd, chemické znacky
uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické znacky sloucenin
jednoduché chemické slouéeniny a jejich

znacky

CH-9-3-02p - druhy kov( a jejich vlastnosti, poufZiti
rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich (zelezo, méd, zinek, olovo, hlinik, slitiny)
mozné vlastnosti - druhy nekov( a jejich vlastnosti, pouZiti

(uhlik, vodik, sira, kyslik, chlor, dusik)

Chemické reakce

jednoduché chemické reakce a jejich
CH-9-4-01p produkty

pojmenuje vychozi latky a produkty
nejjednodussich chemickych reakci




Spolecny pribéh pro Zivot...

CHEMIE

Anorganické slouceniny

CH-9-5-01p

popiSe vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyuzitelnych oxida, kyselin,
hydroxid( a soli a zna vliv téchto latek na
Zivotni prostredi

CH-9-5-02p

orientuje se na stupnici pH, zméri pH roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem -
poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky
kyselinou nebo hydroxidem

kyseliny, vlastnosti a poutziti (kyselina
chlorovodikova, dusi¢na, sirova)

hydroxidy, vlastnosti a pouziti (hydroxid
sodny, hydroxid draselny)

oxidy, vlastnosti a pouZiti (oxid uhelnaty,
oxid uhlicity)

pH roztoku, indikace pH pomoci
lakmusového papirku

zasady prvni pomoci pti zasazeni kyselinou
a hydroxidem




Spolecny pribéh pro Zivot...

CHEMIE

Chemie p
(Clovék a ptiroda)

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prurezova témata

Organické slouceniny

CH-9-6-02p
zhodnoti uzivani paliv jako zdroja energie

CH-9-6-02p
vyjmenuje nékteré produkty primyslového
zpracovani ropy

CH-9-6-04p
uvede pfriklady bilkovin, tukd, sacharidd a
vitamind v potravé

ropa, uhli, zemni plyn
paliva
fosilni a priimyslové vyrabénad paliva

derivaty uhlovodik
priklady v praxi vyznamnych produktt
vyrabénych z ropy

prirodni latky, zdroje, vlastnosti a priklady
funkci bilkovin, tukd, sacharidd, a
vitaminQ v lidském téle




Spolecny pribéh pro Zivot...

CHEMIE

Chemie a spolecnost

CH-9-7-01p
uvede pfriklady vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin

CH-9-7-03p

zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi
vzhledem k Zivotnimu prostfedi a zdravi
Clovéka

chemicky prémysl v CR
chemické vyrobky, prvotni a druhotné
suroviny

rizika v souvislosti s Zivotnim
prostfedim
recyklace surovin
plasty a synteticka vlakna
vlastnosti, poutziti likvidace detergenty a
pesticidy, insekticidy léCiva a ndvykové
latky




Spolecny pribéh pro Zivot...

PRIRODOPIS
Prirodopis p
(Clovék a ptiroda)

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Obecna biologie a genetika

P-9-1-01p
orientuje se v prehledu vyvoje organism( a
rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota

P-9-1-04p
uvede na prikladech vliv vir(i a bakterii v
pfirodé a na ¢lovéka - ma zakladni védomosti
o prirodé a ptirodnich dé&jich - poznd vyznam
rostlin a ZivoCichl v prirodé i pro ¢lovéka

Biologie hub
P-9-2-01p

rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté
houby podle charakteristickych znak(

vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a
jeho vyznam - vyZiva, dychani, rust,
rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty;
nazory na vznik Zivota

viry a bakterie - vyskyt, vyznam a praktické
vyuziti

houby bez plodnic - zakladni charakteristika,
pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a Zivé
organismy

houby s plodnicemi - stavba, vyskyt, vyznam,
zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi
otravé houbami

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni
pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti
zapamatovani, reseni problému




Spolecny pribéh pro Zivot...

PRIRODOPIS

Biologie Zivocichii

P-9-4-01p

porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych
zivocich( a vysvétli funkci jednotlivych
organu

P-9-4-02p
rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichl a zna
jejich hlavni zastupce

P-9-4-03p

odvodi na zakladé vlastniho pozorovani
zakladni projevy chovani zivocich( v ptirodé,
objasni jejich zpUsob Zivota a prizplsobeni
danému prostiedi

P-9-4-04p

vi 0 vyznamu Zivocich( v prirodé i pro ¢lovéka
a uplatiuje zasady bezpecného chovani ve
styku se Zivocichy

4. Praktické pozndvani prirody
P-9-8-01p

vyuziva metody poznavani ptirody
osvojované v prirodopisu

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti
téla - Zivocisna bunka, tkané, organy,
organové soustavy, organismy jednobunécéné
a mnohobunécné, rozmnozovani

VyVvoj, vyvin a systém Zivocich( - vyznamni
zastupci jednotlivych skupin Zivocich( -
prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti,
meékkysi, krouzkovci, ¢lenovci)

rozsiteni, vyznam a ochrana Zivocich(

hotoveni mikroskopického preparatu
pozorovani fas mikroskopem

pozorovani prvokl ze senného nalevu
pozorovani a popis stavby téla hmyzu

ENV - Ekosystémy - les (les v nasem
prostredi, produkéni a mimoprodukéni
vyznam lesa)




Spolecny pribéh pro Zivot...

PRIRODOPIS

bezpecénost prace pfi praktickém pozorovani
pfirody
chovani pfi poznavani zZivé a neZivé pfirody




Spolecny pribéh pro Zivot...

PRIRODOPIS
Prirodopis p
(Clovék a ptiroda)

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Biologie rostlin

P-9-3-02p
rozliSuje zékladni rostlinné fyziologické
procesy a jejich vyuziti

P-9-3-02p
uvede vyznam hospodarsky dilezitych rostlin
a zpusob jejich péstovani

P-9-3-03p
rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a
zna jejich zastupce

anatomie a morfologie rostlin — stavba a
vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin
(koten, stonek, list, kvét, semeno, plod)
fyziologie rostlin — zakladni principy
fotosyntézy, dychani, ristu, rozmnozovani
systém rostlin — pozndvani a zafazovani
danych zastupcli béznych druh fas,
mechorost(l, kapradorostll (plavuné,
preslicky, kapradiny), nahosemennych a
krytosemennych rostlin (jednodéloznych a
dvoudéloznych), jejich vyvoj a vyuziti
hospodarsky vyznamnych zastupcl
vyznam rostlin a jejich ochrana
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PRIRODOPIS
Biologie Zivocichii

VyVoj, vyvin a systém Zivocich( - vyznamni
P-9-4-01p zastupci jednotlivych skupin Zivocicha -

porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych
zivocich( a vysvétli funkci jednotlivych
organu

P-9-4-02p
rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichl a zna
jejich hlavni zastupce

P-9-4-04p

vi 0 vyznamu zivocich( v ptirodé i pro ¢lovéka
a uplatiuje zdsady bezpecného chovani ve
styku se Zivocichy

Praktické pozndvadni prirody

P-9-8-01p
vyuZziva metody poznavani ptirody
osvojované v prirodopisu

strunatci (paryby, ryby, obojzivelnici, plazi,
ptaci, savci)

- rozSifeni, vyznam a ochrana Zivocicht —
hospodarsky a epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané domaci Zivocichy,
chov domestikovanych Zivocich, Zivocisna
spolecenstva

projevy chovani zivocicht

pozorovani vnéjsi stavby téla ryby
pozorovani ptaciho vejce a pefi

pokozka listu s praduchy

rozbor stavby kvétu

urcovani rostlin s pomoci atlasu a klice
bezpecnost prace pfi praktickém pozorovani
prirody

chovani pfi poznavani zivé a nezivé prirody




Spolecny pribéh pro Zivot...

PRIRODOPIS
Prirodopis p
(Clovék a ptiroda)

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Biologie clovéka

P-9-5-01p
popise stavbu organl a orgdnovych soustav
lidského téla a jejich funkce

P-9-5-02p
charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

P-9-5-03p
popiSe vznik a vyvin jedince

P-9-5-04p

rozlisi pficiny, pripadné ptiznaky béznych
nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a
lécby

fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka —
rozmnozovani ¢lovéka

anatomie a fyziologie — stavba a funkce
jednotlivych ¢asti lidského téla, organy,
organové soustavy (opérna, pohybova,
obéhova, dychaci, travici, vylucovaci,
rozmnozovaci, fidici), vyssi nervova ¢innost,
hygiena dusevni Cinnosti

nemaoci, Urazy a prevence — pficiny, priznaky,
praktické zasady a postupy pfi léceni béznych
nemoci; zavazna poranéni a Zivot ohroZujici
stavy, epidemie
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PRIRODOPIS
Prirodopis p

(Clovék a ptiroda)

Rocnik: 9.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
Neziva priroda
Zemé — vznik a stavba Zemé nerosty a
P-9-6-01p horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni

pozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny

P-9-6-02p
rozlisi dusledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déja

P-9-6-03p
na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj a udrZeni Zivota na Zemi

tridéni, prakticky vyznam a vyuZiti zastupcf,
urcéovani jejich vzorku

vnéjsi a vnitini geologické procesy — pficiny a
disledky

pudy — sloZeni, vlastnosti a vyznam pldy pro
vyzivu rostlin, jeji hospodarsky vyznam pro
spoleénost

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vyznam
vody a teploty prostfedi pro Zivot, ochrana a
vyuziti pfirodnich zdroja, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy
znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na
Zivé organismy a na ¢lovéka

mimoradné udalosti zpisobené prirodnimi
vlivy (povodné, snéhové kalamity, vétrné
boure, laviny, naledi), ochrana pred nimi
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PRIRODOPIS
Zaklady ekologie

organismy a prostredi - vzajemné vztahy mezi
P-9-7-01p organismy, mezi organismy a prostfedim;

uvede pfriklady vyskytu organismi v urcitém
prostfedi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02p
objasni zakladni princip nékterého
ekosystému

P-9-7-03p
vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézca v rliznych ekosystémech

P-9-7-04p
popiSe zmény v prirodé vyvolané ¢lovékem a
objasni jejich dlsledky

P-9-7-04p
pozna kladny a zdporny vliv ¢lovéka na
Zivotni prostredi

3. Praktické pozndvadni prirody
P-9-8-01

vyuziva metody poznavani ptirody
osvojované v prirodopisu

populace, spolecCenstva, pfirozené a umélé

ekosystémy

potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému

ochrana pfirody a Zivotniho prostredi -
globalni problémy a jejich feseni, chranéna
uzemi

rozliseni hornin s minerald

urceni nékterych fyzikalnich a chemickych
vlastnosti mineralQ

pozorovani zkamenélin




Spolecny pribéh pro Zivot...

ZEMEPIS
Zemeépis p
(Clovék a ptiroda)

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

Z-9-1-02p
rozumi zakladni geografické, topografické a
kartografické terminologii

Komunikacni geograficky a kartograficky
jazyk

zakladni zdroje geografickych informaci a
statistickych dat

kartografické produkty, jejich vyuziti
smluvené znacky a vysvétlivky
zemépisna sit, poledniky, rovnobézky

Geograficka kartografie a topografie

glébus jako model Zemé, jeho méfritko
mapa, plan — méfitko obsah

orientace v mapé a planu

praktické vyuZiti map a plant v tisténé a
elektronické podobé
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ZEMEPIS

PFirodni obraz Zemé

Z-9-2-01p
objasni dusledky pohyb(i Zemé

Z-9-2-03p

uvede pfriklady plsobeni vnitinich a vnéjsich
procesl v prirodni sféfe a jejich vlivu na
pfirodu a lidskou spoleénost

Z-9-2-03p
Uvede priklady pusobeni prirodnich vliv(i na
utvareni zemského povrchu

Zemé jako vesmirné téleso

Zemé ve vesmiru, tvar, velikost

pohyby Zemé — stfidani roénich obdobi,
stfidani dne a noci

pasmovy Cas, casova pasma na Zemi, svétovy
¢as, smluveny ¢as, datova hranice

Krajinna sféra

— stavba zemského télesa

— litosféra, atmosféra, hydrosféra,
pedosféra, biosféra

— podnebné pasy

Systém pfirodni sféry na planetarni Grovni

— geografické pdsy a pasma
— vysSkové stupné v krajiné
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ZEMEPIS

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

Z-9-7-01
ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

Z-9-7-03p
Uplatfuje v praxi zdsady bezpecného pohybu
a pobytu ve volné pfirodé

Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny,
geografické exkurze

— orientace v krajiné, pomucky, pfistroje

— uréovani svétovych stran, pohyb podle
mapy

— ndcrtky krajiny, situacni plany,
schématické nacrtky

Ochrana clovéka pti ohroZeni zdravi a Zivota
— Zivelné pohromy

— chovani a jednani v modelovych
situacich Zivelnych pohrom

ENV - Vztah clovéka k prostredi - nase obec
(pfirodni zdroje, jejich pavod, zpUsoby
vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi,
pfiroda a kultura obce a jeji ochrana,
zajistovani ochrany Zivotniho prostredi

v obci-instituce, nevladni organizace, lidé)




Spolecny pribéh pro Zivot...

ZEMEPIS
Zemeépis p
(Clovék a ptiroda)

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Regiony svéta

Z-9-3-01p

vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a
oceany

Z-9-3-02p

rozlisi zdsadni pfirodni a spolecenské znaky
svétovych regionu

Z-9-3-02p

charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské poméry vybranych svétadild,
oceanu a vybranych statd

Svétadily, oceany, makroregiony svéta,
modelové regiony svéta

— svétadily a oceany
— Evropa

—  Afrika

— Australie a Oceanie
— Severni Amerika

— Jizni Amerika

— Asie

— Antarktida a Arktida

VMEGS — Objevujeme Evropu a svét -nase
vlast a Evropa, evropské krajiny
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ZEMEPIS
Zemeépis p
(Clovék a ptiroda)

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Ceska republika

Z-9-6-01p

vymezi a lokalizuje Uzemi mistni krajiny a
oblasti (regionu)podle bydlisté nebo skoly
Z-9-6-02p

charakterizuje pfirodni, hospodarské a
kulturni poméry mistniho regionu
Z-9-6-03p

urci zemépisnou polohu a rozlohu ¢eské
republiky a jeji sousedni staty

Z-9-6-03p

rozli$uje piirodni podminky CR, popise
povrch a jeho ¢lenitost

Z-9-6-03p

uvede hlavni udaje a rozmistnéni
obyvatelstva

Z-9-6-04p

vyhleda na mapdch jednotlivé kraje Ceské
republiky a charakterizuje hospodarské
pomeéry, prirodni zvlastnosti a kulturni
zajimavosti

Ceska republika

— zemépisna poloha CR v rdmci Evropy a
v ramci svéta

— rozloha, tvar, hranice, ¢lenitost povrchu

— pfirodni poméry a zdroje

— obyvatelstvo: zakladni geografické,
demografické a hospodarské
charakteristiky

— rozmisténi hospodarskych aktivit

— hospodafské a politické postaveni CR
v Evropé a ve svété

Regiony Ceské republiky

— Uzemni jednotky statni spravy a
samospravy

— krajské clenéni

— kraj mistniho regionu

Mistni region

— zemépisna poloha Krnova, kritéria pro
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ZEMEPIS

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

Z-9-7-01
ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

Z-9-7-03p
Uplatnuje v praxi zasady bezpecného pohybu
a pobytu ve volné pfirodé

vymezeni Krnova a Moravskoslezského
kraje

— zakladni pfirodni a socioekonomické
charakteristiky s dGrazem na specifika
Krnova a Moravskoslezského kraje
dllezita pro jeho dalsi rozvoj (potencial x
bariéry)

Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny,
geografické exkurze

— orientace v krajiné, pomucky, pfistroje

— uréovani svétovych stran

— ndcrtky krajiny, situacni plany,
schématické nacrtky

Ochrana clovéka pti ohroZeni zdravi a Zivota
— Zivelné pohromy

— chovani a jednani v modelovych
situacich Zivelnych pohrom




Spolecny pribéh pro Zivot...

ZEMEPIS
Zemeépis p
(Clovék a ptiroda)

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Spolecenské a hospodarské prostredi

Z-9-4-02p

uvede priklady, jak pfirodni podminky
souviseji s funkci a rozmisténim lidskych
sidel, vyhleddva na mapach nejzndméjsi
oblasti cestovniho ruchu a rekreace

Obyvatelstvo svéta

— pocet obyvatel v soucasném svété a
nejpocetnéjsi staty

— nejhustéji zalidnéna Uzemi na Zemi a
nedotcené oblasti Zemé

— emigrace, imigrace

— zakladni rasy

— hlavni svétové jazyky

Globalizacni spolecenské, politické a
hospodaiské procesy

— politické a hospodarské poméry
soucasného svéta

— sidelni systém, urbanizace,
suburbanizace

Svétové hospodaristvi
— svétové zemédélstvi

— hlavni zemeédélské oblasti svéta
— svétova pramyslova vyroba
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ZEMEPIS

— téZebni a energeticky pramysl
— zpracovatelsky pramysl

— doprava

— sluzby obyvatelstvu

— cestovni ruch a rekreace

— ukazatele Zivotni Urovné

Regionalni spolecenské, politické a
hospodarské utvary

— politickd mapa soucasného svéta

— mezinarodni organizace

— soucasné svétové konflikty a jejich
priciny

ENV - Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi — primysl a Zivotni prostredi
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ZEMEPIS

Zivotni prostfedi

Z-9-5-01p

umi pojmenovat rizné krajiny jako soucdst
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi na
konkrétnich prikladech specifické znaky a
funkce krajin

Z-9-5-02p

uvede pfriklady pfirodnich a kulturnich
krajinnych slozek

Z-9-5-03

uvadi na vybranych pfikladech zavainé
dUsledky a rizika pfirodnich a spolecenskych
vlivli na Zivotni prostredi

Krajina

— vzhled pfirodni a kulturni krajiny a jejich
charakteristické znaky

— krajinné slozky, ekosystém

— funkce a vzhled krajiny

— vnéjsi a vnitfni krajinotvorni Cinitelé

Vztah pftirody a spole¢nosti

— prirodni zdroje z hlediska jejich
obnovitelnosti a vyCerpatelnosti

— globalni, ekologické a environmentalni
problémy lidstva

— ochrana Zivotniho prostredi

— chrdnénd Gzemi ptirody

ENV - Zakladni podminky Zivota — Ovzdusi
(vyznam pro na Zivot na Zemi, ohrozovani
ovzdusi a klimatické zmény, Cistota ovzdusi u
nas)
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HUDEBNI VYCHOVA

Hudebni vychova p
(Umeéni a kultura)

1. obdobi : (1. - 3. rocnik)

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

HV-3-1-01p
zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p
hospodarné dycha a zretelné vyslovuje pfi
rytmizaci fikadel i pfi zpévu

HV-3-1-04p
reaguje pohybem na tempové a rytmické
zmény

intonacni cviceni, jednohlasy zpév vybranych
lidovych a umélych pisni, koled

hudebni a pohybové hry
hra na Orffovy nastroje, hra na télo

Jednoduchd pisfiova forma (a-b)

rytmizace rikadel
pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost),

hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

pochod podle hudebniho doprovodu

OSV — Psychohygiena -
dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a
dobry vztah k sobé samému
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HUDEBNI VYCHOVA

HV-3-1-05p
rozlisi silu zvuku
pozorné vnima jednoduché skladby

pohybové hry s détskymi fikadly a hudebnimi
popévky

tanecni hry se zpévem, jednoduchy lidovy
tanec

Pantomima a pohybova improvizace
s vyuZitim tanecnich krok

Utvareni pohybové paméti

Poslech — slavné melodie a skladby urcené
détem

lidsky hlas, zvuky zakladnich hudebnich
nastroju

kvalita tont — délka, sila, vyska
dynamika skladby — zesilovani, zeslabovani
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HUDEBNI VYCHOVA

Hudebni vychova p
(Umeéni a kultura)

2. obdobi : (4. - 5. rocnik)

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

HV-5-1-01p
zpiva pisné v pfiméreném rozsahu
k individualnim schopnostem

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p
propoji vlastni pohyb s hudbou

Zpév lidovych, umélych pisni, koled
v pfiméreném rozsahu

Intonacni cviceni, rytmizace fikadel

Hudebni a pohybové hry

tanecni hry se zpévem, jednoduchy lidovy
tanec

pantomima a pohybova improvizace
s vyuZitim tanecnich krok

utvareni pohybové pameéti, reprodukce
pohyb(l provadénych pfi tanci ¢i pohybovych
hrach

OSV — Poznavani lidi — vzajemné pozndvani
se ve skupiné/tridé
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HUDEBNI VYCHOVA

HV-5-1-03p
doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni
nastroje

HV-5-1-06p

odlisi tony podle vysky, sily a barvy

pozorné vnima znéjici hudbu rliznych skladeb
spravné hospodafi s dechem pfiinterpretaci
pisni - frazovani

Hra na Orffovy ndstroje, hra na télo

Graficky zdznam melodie, vyska, sila, délka
téond

Zvuky a tény, pomalé a rychlé tempo,
melodie klesajici a stoupajici, co je vysoké -
nizké, kratké — dlouhé

Dynamika skladby — zesilovani, zeslabovani
Zvuk hudebnich nastrojl

Slavné melodie a skladby urcené détem
Hudebni skladatelé

Détské pévecké sbory

Intonacni cviceni, rytmizace fikadel

MKV — Multikulturalita — naslouchani
druhym, vstficny postoj k odliSnostem
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HUDEBNI VYCHOVA

Hudebni vychova p
(Umeéni a kultura)

2. stupen:(6. — 9. rocnik)

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

HV-9-1-01p
doprovazi pisné pomoci ostinata

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p
interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho
rozsahu
rozpozna vybrané hudebni nastroje

rozsirovani hlasového rozsahu, intonacni
cviceni

hlasova hygiena

jednohlasy a vicehlasy zpév (kanon)
v pfiméreném rozsahu

seznameni s grafickym zaznamem melodie

hra a tvorba doprovod( s vyuZitim nastroja
Orffova instrumentare

vlastni vokalni projev a vokalni projev
ostatnich, hledani moznosti napravy hlasové
nedostatecCnosti

hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci
vzhledem k Zivotu jedince i spole¢nosti,

OSV - Poznavani lidi — rozvoj pozornosti vici
odlisSnostem a hledani vyhod v odlisnostech




Spolecny pribéh pro Zivot...

HUDEBNI VYCHOVA

symfonického orchestru
uvede néktera jména hudebnich skladatel( a
nazev nékterého z jejich dél

kulturnim tradicim a zvykim

pohybovy doprovod znéjici hudby -
taktovani, tanecni kroky (zakladni tanecni
kroky modernich a klasickych tanct)

orientace v prostoru — rozvoj pohybové
paméti, reprodukce pohyb( provadénych pfi
tanci a pohybovych hrach.

Relaxacni techniky a muzikoterapie
Hudebni nastroje a jejich zvuky

obsazeni symfonického orchestru a jinych
mensich téles

rozdil mezi vokalni a instrumentalni,
symfonickou a komorni hudbou

Nejvyznamnéjsi hudebni skladatelé a jejich
tvorba




Spolecny pribéh pro Zivot...

VYTVARNA VYCHOVA

Vytvarna vychova p
(Umeéni a kultura)

Rocnik: 1. - 3.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prurezova témata

VV-3-1-01 az VV-5-1-05p
zvlada zadkladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Uplatiiovdni subjektivity:

Vyjadreni emoci, pociti, ndlad a fantazijnich

predstav

malba a kresba

tradi¢ni a netradi¢ni prostredky a jejich
kombinace

usporadani objektui do celkii
usporadani na zakladeé jejich vyraznosti,
velikosti a vzajemného postaveni
reflexe a vztahy zrakového vnimadni k
vnimdni ostatnimi smysly

vizualné obrazna vyjadreni podnétd
hmatovych, sluchovych, pohybovych a
vyjadreni vizualnich podnétl
prostifedky vnimatelnymi ostatnimi smysly
smyslové ucinky vizudlné obraznych
vyjadreni

fotografie, film, televize, reklama

MV - Stavba medialnich sdéleni — reklama
jako medialni sdéleni
(3. rocnik)




Spolecny pribéh pro Zivot...

VYTVARNA VYCHOVA

VV-3-1-01p

rozpoznava, porovnava linie, barvy, tvary,
objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby
ostatnich i na pfikladech z béZného Zivota
(s dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p

uplatiuje vlastni zkusenosti, prozitky a
fantazii pti tvarcich ¢innostech, je schopen
vysledky své Cinnosti sdélit svym spoluzakim

Rozvijeni smyslové citlivosti:

prvky vizudlné obrazného vyjadreni

linie, tvary, objemy

malba, kresba, ilustrace hracky

rozvijeni smyslu pro rytmus rytmické fazeni
raznych ptirodnich prvkd, otisk( do
plastickych materialu

vystfihovani, nalepovani

hra s barvou, rozpijeni, zapousténi

Ovérovdani komunikaénich uéinki:

prezentace vysledki vlastnich tvircich
cinnosti ve tridé i ve sSkole

naméty ze Zivota déti i dospélych

ilustrace ke znamym fikadlim, pohadkam
vytvarné vypraveéni zazitka kresbou
zobrazovani prirodnich i umélych forem a
predmétd denni potreby

vyhledavani a vytvarné dotvareni pfirodnich
vytvorl na zakladé fantazie

osobni postoj v komunikaci

jeho utvareni a zdGvodnovani odlisné
interpretace vizualné obraznych vyjadreni v
ramci skupin, v nichzZ se dité pohybuje

OSV — Kreativita — tvorivost v mezilidskych
vztazich
(1. —3. rocnik)




Spolecny pribéh pro Zivot...

VYTVARNA VYCHOVA

Vytvarna vychova p
(Umeéni a kultura)

Rocnik: 4. - 5.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prurezova témata

VV-5-1-01p a? VV-5-1-06p
uplatiuje zakladni dovednosti pro vlastni
tvorbu, realizuje sv(j tvaréi zamér

VV-5-1-01p

rozliSuje, porovnava, tridi linie, barvy, tvary,
objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti
a vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast),

uplatiuje je podle svych schopnosti pfi
vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i
umeélecké produkce i na pfikladech z bézného
Zivota (s dopomoci ucitele)

Rozvijeni smyslové citlivosti:

prvky vizualné obrazného vyjadieni
linie, tvary, objemy svétlostni a barevné
kvality textury — jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plose, objemu,
prostoru

vnimani, porovnavani a hodnoceni vysledkd
tvircich Cinnosti vlastnich i ostatnich i
vysledki bézné a umélecké produkce
tvarové slozitéjsi utvary

kontrast tvaru a pozadi

dekorativni ¢lenéni plochy s vyuzitim barvy,
linie a tvaru prvki

poznavat principy tvorby jednoduchého
ornamentu a jeho rytmu

prostorové prace

kompozice z pfirodnich materidld




Spolecny pribéh pro Zivot...

VYTVARNA VYCHOVA

VV-5-1-02p, VV-5-1-03p

pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych vjemd, vlastnich
prozitkl, zkuSenosti a fantazie

VV-5-1-05p

vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit
z vnimani tvardi ¢innosti vlastni, ostatnich i
uméleckého dila

Uplatnovani subjektivity:

prostredky pro vyjadreni emoci, pocitd,
ndlad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti

manipulace s objekty

poznani lidské postavy a jeji proporce
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru
typy vizudlné obraznych vyjadreni

jejich rozliseni, vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace textu

volnd malba

Ovéiovani komunikacnich udcinki:

osobni postoj v komunikaci

prezentace vysledk( viastnich tvircich
¢innosti ve tfidé i ve Skole

vyuzivani emocionalni piisobeni uméleckého
dila

rozvijeni empatie

rozvijeni vnimani a prozivani vytvarného
umeéni jako specifické formy vyjadieni
skute¢nosti

zakladnimi druhy vytvarného uméni
kultura bydleni

MKV - Etnicky ptivod —
odlisSnost lidi, ale zaroven jejich rovnost
(4. rocnik)

OSV - Kreativita — tvorivost v mezilidskych
vztazich
(4., 5. rocnik)

MV - Tvorba medialniho sdéleni — rozhovor
pro ¢asopis formou komiksu
(4. rocnik)




Spolecny pribéh pro Zivot...

VYTVARNA VYCHOVA

Vytvarna vychova p
(Uméni a kultura)

Rocnik: 6. — 9.

Ocekavany vystup

Udcivo

Prufezova témata

VV-9-1-01 az VV-9-1-07p

uplatiuje zakladni dovednosti pfi priprave,
realizaci a prezentaci vlastniho tvarciho
zaméru

Vytvarné osvojovdni skutecnosti

tvary, prostor a jeho usporadani

vytvarné vnimani, vidéni a mysleni
tematické prace vyjadtujici déj, prostorové
vztahy, zakladni proporce a pohyb lidské
postavy

Dekorativni a prostorové prdace

vytvarné linie a rytmizace v plose

grafické techniky

prace s netradi¢nimi materialy

Vytvarné uméni

zakladni predstavy o vyvoji vytvarného uméni
vliv vytvarného uméni na vlastni Zivotni styl
sezndmeni se soucasnou architekturou
bytova kultura

design a esteticka uroven predmétl denni
potreby

Vytvarné techniky

kresba, malba, grafické a kombinované
techniky, kolaz, asamblaz, prace s fotografii,
modelovani, kreslené pismo

OSV - Kreativita — tvorivost v mezilidskych
vztazich
(6. —9. rocnik)




Spolecny pribéh pro Zivot...

VYTVARNA VYCHOVA

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p

uplatiuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe
i v prostoru podle vlastniho tvlrciho zaméru,
vyuziva jejich vlastnosti a vztahy;
pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i
tvorby ostatnich;

vnima a porovnava jejich uplatnéniv bézné i
umélecké produkci

VV-9-1-02p

pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich
zkusenosti, predstav a myslenek, hleda a
zvoli pro jejich vyjadreni nejvhodnéjsi
prostiedky a postupy;

Ovérovdni komunikacnich ucinki:
komunikacéni obsah vizudlné obraznych
vyjadreni

prezentace ve vefejném prostoru
medialni prezentace

promény komunikacniho obsahu

zaméry tvorby a promény obsahu vizualné
obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél
vytvarného uméni

Rozvijeni smyslové citlivosti:

prvky vizudlné obrazného vyjadreni

linie, tvary, objemy

svétlostni a barevné kvality textury;

vztahy a usporadani prvkl v plose, objemu,
prostoru a v ¢asovém pribéhu (podobnost,
kontrast, rytmus, dynamické promény,
struktura)

ve statickém a dynamickém vizudlné
obrazném vyjadreni

Uplatiiovadni subjektivity:

typy vizudlné obraznych vyjadreni

hracky, objekty, ilustrace textl volna malba,
animovany film, comics,

fotografie, elektronicky obraz, reklama,

VMEGS — Evropa a svét nas zajima —
prazdninovy zazitek z cest
(7. rocnik)




Spolecny pribéh pro Zivot...

VYTVARNA VYCHOVA

zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby,
porovnava ho s vysledky ostatnich

komunikacni grafika
rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni
zaméry

Rozvijeni smyslové citlivosti:

usporadani objekti do celkii v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu
vyjadreni vztahd, pohybu a promén uvnitf a
mezi objekty (linearni, svétlostni, barevné,
plastické a prostorové prostredky a
prostredky vyjadrujici Casovy prabéh) ve
statickém i dynamickém vyjadreni

reflexe a vztahy zrakového vnimadni k
vnimdni ostatnimi smysly

reflexe ostatnich uméleckych druht
(hudebnich a dramatickych)

smyslové ucinky vizudlné obraznych
vyjadieni

umeélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronickad média,
reklama;

vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé




Spolecny pribéh pro Zivot...

VYTVARNA VYCHOVA
VV-9-1-06p Uplatnovani subjektivity:
vnima a porovnava vysledky bézné i pristupy k vizudlné obraznym vyjadrenim
umélecké produkce, slovné vyjadfi své hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
postfehy a pocity dynamické)

hledisko jejich motivace (fantazijni,
symbolickd, zaloZzena na smyslovém vnimani,
racionalné konstruktivni, expresivni)

reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich
tvlrcich Cinnostech




Spolecny pribéh pro Zivot...

VYCHOVA KE ZDRAVI
Clovék a zdravi p

Rocnik: 8.
Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
Vztahy mezi lidmi a formy souZiti osv
VZ-9-1-01p Sebepoznani a sebepojeti — vztahy k lidem

chépe vyznam dobrého souziti mezi
vrstevniky i ¢leny rodiny

vztahy ve dvojicich
kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodicovstvi

vztahy a pravidla souziti v prostiedi
komunity
rodina, Skola, vrstevnicka skupina, obec, spolek

Osobnostni a socidlni rozvoj

sebepoznani a sebepojeti
vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem;
zdravé a vyrovnané sebepojeti

seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovani cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani problémovych situaci;
stanoveni osobnich cild a postupnych kroku k
jejich dosazeni

psychohygiena
v socialni dovednosti pro predchdazeni a zvladani
stresu, hledani pomoci pfi problémech

osv
Seberegulace a sebeorganizace — vlastni
jednani a prozivani




Spolecny pribéh pro Zivot...

VYCHOVA KE ZDRAVI

VZ-9-1-03p
uvédomuje si zakladni Zivotni potfeby a jejich
napliovani ve shodé se zdravim

VZ-9-1-04p VZ-9-1-09p

respektuje zdravotni stav sv(j i svych
vrstevnik( a v rdmci svych moznosti usiluje o
aktivni podporu zdravi

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace
respektovani sebe sama i druhych, prijimani
nazoru druhého, empatie; chovani podporujici
dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog,
efektivni a asertivni komunikace a kooperace v
rdznych situacich

moralni rozvoj

cvi¢eni zaujimani hodnotovych postojl a
rozhodovacich dovednosti; dovednosti pro feseni
problému v mezilidskych vztazich; pomahajici a
prosocialni chovani

Zmény v Zivoté clovéka a jejich reflexe

détstvi, puberta, dospivani
télesné, dusevni a spole¢enské zmény

sexualni dospivani a reprodukéni

zdravi

zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako
soucast formovani osobnosti, zdrzenlivost,
promiskuita, pfedéasna sexualni zkusenost;
téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych; poruchy
pohlavni identity

osv
Mezilidské vztahy — empatie

osv
Re3eni problém{ a rozhodovaci dovednosti
— problémové mezilidské vztahy




Spolecny pribéh pro Zivot...

VYCHOVA KE ZDRAVI

Clovék a zdravi p

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata
Zdravy zplisob Zivota a péce o zdravi

VZ-9-1-05p

projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve
styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile,
hodnoty a zajmy

VZ-9-1-07p

dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci
svych moznosti uplatiuje zasady spravné
vyzivy a zdravého stravovani

VZ-9-1-15p

uplatiuje bezpecného chovani v socialnim
kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci

s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych
situacich a v pfipadé potreby vyhleda
odbornou pomoc; vi o centech odborné
pomoci, vyhleda a pouzije jejich telefonni Cisla

vyziva a zdravi

zasady zdravého stravovani, vliv Zivotnich podminek
a zpUsobu stravovani na zdravi; poruchy ptijmu
potravy, pitny rezim

vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na zdravi
kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota

télesnd a dusevni hygiena

zasady osobni, intimni a dusevni hygieny, otuzovani,
rezim dne, vyvazenost pracovnich a odpocinkovych
aktivit, vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

ochrana pred prenosnymi chorobami

cesty prenosu nékaz a jich prevence, ndkazy
respiracni, prenosné potravou, ziskané v prirode,
prenosné krvi a sexualnim kontaktem, prenosné
bodnuti hmyzu a stykem se zviraty

ochrana pred chronickymi neprenosnymi
chorobami a pred urazy
prevence, kardiovaskularnich a metabolickych

osv
Psychohygiena — vztah k sobé samému




Spolecny pribéh pro Zivot...

VYCHOVA KE ZDRAVI
onemocnéni, preventivni a [é¢ebnd péce, odpovédné
chovani v situacich drazu a Zivot ohrozujicich stav(
(urazy v domacnosti, pfi sportu, na pracovisti,
VZ-9-1-08p v dopravé), zaklady prvni pomoci

svéri se se zdravotnim problémem

VZ-9-1-04 VZ-9-1-09p

respektuje zdravotni stav sv(j i svych
vrstevnik( a v rdmci svych mozZnosti usiluje o
aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-13p

dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek
a provozovanim hazardnich her

VZ-9-1-13p uplatfiuje osvojené socidlni
dovednosti pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy

VZ-9-1-14p
zaujimda odmitavé postoje ke vSéem formam
brutality a nasili

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

stres a jeho vztah ke zdravi

kompenzacni, relaxaéni a regeneracni techniky k
prekonavani unavy, stresovych reakci a k posilovani
dusevni odolnosti civilizacni choroby

autodestruktivni zavislosti

psychicka onemocnéni, nasili namifené proti sobé
samému, rizikové chovani /alkohol, aktivni a pasivni
koureni, zbrané, nebezpecné latky a predméty,
nebezpedny internet), ndsilni chovani, tézké zivotni
situace a jejich zvladani, trestnd Cinnosti, dopink ve
sportu

skryté formy a stupné individudlniho nasili a
zneuzivani, sexudlni kriminalita

Sikana a jiné projevy nasili; formy sexudlniho
zneuzivani déti; kriminalita mladeze, komunikace se
sluzbami odborné pomoci

bezpecné chovani a komunikace

komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpeény pohyb v rizikovém prostfedi, nebezpedi
komunikace prostfednictvim elektronickych médii
sebeochrana a vzajemnda pomoc v rizikovych




Spolecny pribéh pro Zivot...

VYCHOVA KE ZDRAVI

VZ-9-1-16p

chova se odpovédné pfi mimoradnych
udalostech a prakticky zakladni znalosti prvni
pomoci pfi likvidaci nasledkd hromadného
zasazeni obyvatel

situacich a v situacich ohrozeni

dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
bezpecné prostiedi ve Skole, ochrana zdravi pfi
raznych ¢innostech, bezpecnost v doprave,

rizika Zeleznicni a silni¢ni dopravy, vztahy mezi
Ucastniky silniéniho provozu vcéetné zvladani
agresivity, postup v ptipadé dopravni nehody,
tisnové volani a zajisténi bezpecnosti

manipulativni reklama a informace
reklamni vlivy, plsobeni sekt

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
klasifikace mimoradnych udalosti, varovny signal a
jiné zpUsoby varovani, zdkladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innosti po mimoradni
udalosti, prevence vzniku mimoradnych udalosti

Hodnota a podpora zdravi

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci
slozky zdravi a jejich interakce, zakladni lidské
potfeby a jejich hierarchie

podpora zdravi a jeji formy

prevence a intervence, plsobeni na zménu kvality
prostiedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za
zdravi, podpora zdravého Zivotniho stylu, programy
podpory zdravi




Spolecny pribéh pro Zivot...

TELESNA VYCHOVA

Clovék a zdravi p

Rocnik: 1. - 3. (1. obdobi)

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

TV-3-1-01p
zvlada podle pokyn( pripravu na pohybovou
¢innost

TV-3-1-04p

dodrzuje zakladni zdsady bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pfi pohybovych
aktivitach

- vhodné mnoistvi pohybu a jeho rozlozeni
v rezimu dne

- pfiprava organismu pred pohybovou
¢innosti,

- zklidnéni po zatézi, kompenzacni a relaxacni

cviceni, protahovaci cviceni
- spravné drzeni téla
- vhodné prostredi pro pohybovou ¢innost

- bezpecnost pfi riznych druzich her a

v rliznych podminkach

- zasady bezpecnosti pfi gymnastickych,
atletickych Cinnostech, rytmizaci

- vhodné obleceni a obuti pro sport

- zaklady bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach spojené s osvojovanymi
¢innostmi, nacinim, oblec¢enim pro sportovni
hry a ¢astmi sportovniho hristé




Spolecny pribéh pro Zivot...

TELESNA VYCHOVA

TV-3-1-05p

- reaguje na zakladni pokyny a povely

k osvojované ¢innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému
uceni a pohybovym aktivitam

- zvlada zakladni zplGsoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle individudlnich
predpokladi

- zékladni povely pro realizaci her,

- zékladni pravidla osvojovanych her

- pojmy tykajici se béht, skok a hodi,

- zjednodusené startovni povely a signaly,
- ndzvy pouzivaného nacini a naradi

Pohyb v prostoru pomoci svalové ¢innosti:

prapravna gymnastickd cviceni, zakladni
cvicebni polohy a pohyby

kotoul vpted, vzad

skoky a vyskoky

ruckovani ve visu

chlize-rovnovaha

- atletika: rychly a vytrvaly béh, skok do
dalky, hod mic¢kem, pretahovani a
pretlacovani

OSV - Kooperace a kompetice - rozvoj
individualnich dovednosti pro kooperaci




Spolecny pribéh pro Zivot...

TELESNA VYCHOVA

Clovék a zdravi p

Rocnik: 4.- 5. (2. obdobi)

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

TV-5-1-01p
chdpe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a
zacleniuje pohyb do denniho rezimu

TV-5-1-02p

zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim

TV-5-1-03p

zdokonaluje zdkladni pohybové dovednosti
podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

- vyznam pohybu pro zdravi
- pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu

- relaxaéni cvi¢eni

- cviceni s mici

- cviéeni se Svihadly

- cviceni s lanem

- cviceni na Zebtinach

- cviceni s kratkymi tyéemi

- drobné pohybové hry
- na rozvoj vytrvalosti
- na rozvoj rychlosti

- na rozvoj sily

- na rozvoj obratnosti

- prekazkové drahy

- Stafetové zavody

OSV - sebepoznani a sebepojeti - moje télo,
moje psychika




Spolecny pribéh pro Zivot...

TELESNA VYCHOVA

TV-5-1-04p

uplatiuje hygienické a bezpeénostni zasady
pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové Cinnosti

TV-5-1-05p
reaguje na pokyny k provadéni vlastni
pohybové cinnosti

TV-5-1-06p

dodrzuje pravidla her a jednd v duchu fair
play - zlepSuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné drzeni téla -
zvlada podle pokynu zakladni pfipravu
organismu pred pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a
umi vyuZzivat cviky na odstranéni unavy

- hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho
prostiedi

- vhodné obleceni a obuti pro pohybové
aktivity

- zasady jednani a chovani (fair play,
olympijské idedly a symboly)

- pfiprava organismu (pfiprava pred
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni)

- pohybové hry - prapravny a kondi¢ni
charakter, netradiéni nacini pfi cviceni

- zaklady gymnastiky - akrobacie - kotouly,
stoje, preskoky, cviceni s ndéinim a na naradi
- rytmické a kondi¢ni formy cviéeni pro déti
vyjadieni melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

- zaklady atletiky - rychly béh, motivovany
vytrvaly béh, skok do dalky, hod mickem

- zaklady sportovnich her - herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hre, prlpravné
hry, utkadni podle zjednodusenych pravidel
minisportd

OSV - Kooperace a kompetice - rozvoj
individualnich dovednosti pro kooperaci

OSV - Seberegulace a sebeorganizace -
regulace vlastniho jednani i prozivani, vile

OSV - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti — dovednosti pro reseni
problému a rozhodovani z hlediska riznych
typu problém a socialnich roli




Spolecny pribéh pro Zivot...

TELESNA VYCHOVA

Clovék a zdravi p

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

1. Cinnosti ovliviiujici zdravi

TV-9-1-02p

usiluje o zlepSeni a udrzeni drovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich
sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani
zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p

cilené se pfipravi na pohybovou ¢innost a jeji
ukonéeni; vyuziva zdkladni kompenzacni a
relaxacni techniky k prfekondani dnavy

TV-9-1-04p
odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p

vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim,
rekreacni sport

rozvoj silovych, vytrvalostnich rychlostnich a
koordinac¢nich schopnosti

Cviceni na stanovistich

spravné drzeni téla, optimalni kloubni
pohyblivost, preventivni pohybova ¢innost,
spravné zapojeni dechu, relaxace

prevence korekce jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci - cvi¢eni prapravna,
kondicéni, kompenzacni, relaxaéni, a cviéeni
ke spravnému drzeni téla (posturalni cviceni)

Drogy a jiné skodliviny (anabolika, latky
zvysujici fyzickou kondici a podporujici
svalové hmoty

Zdravotné orientovana zdatnost
Kruhovy provoz




Spolecny pribéh pro Zivot...

TELESNA VYCHOVA

vhodné reaguje na informace o znecisténi
ovzdusi a tomu pfizplsobuje pohybové
aktivity

TV-9-1-05p
uplatiuje zakladni zdsady poskytovani prvni
pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p

uplatiuje bezpecné chovani v pfirodé av
silni¢nim provozu - chape zasady zatéZovani;
jednoduchymi zadanymi testy zméfi droven
své télesné zdatnosti

2. Cinnosti ovliviiujici turoveri pohybovych
dovednosti

TV-9-2-01

zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve

hie, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

Cviceni na stanovistich

prvni pomoc pfi TV a sportu v rdzném
prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a odsun
ranéného

pouceni o bezpec€nosti a hygiené v TV
vhodné obleceni a obuti

Pohybové hry s riznym zamérenim s vyuZitim
tradi¢niho i netradi¢niho ndacini a naradi
netradi¢ni pohybové hry

Gymnastika - akrobacie, preskoky, cviceni s
nacinim a na naradi

rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou a
rytmickym doprovodem - zaklady rytmické
gymnastiky, jiné kondi¢ni formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem

Atletika

specidlni bézecka cviceni

OSV - Kooperace a kompetice - rozvoj
individualnich dovednosti pro kooperaci




Spolecny pribéh pro Zivot...

TELESNA VYCHOVA
TV-9-2-02p atletika - starty, rychly béh, vytrvalostni béh
posoudi provedeni osvojované na draze a v terénu (podle schopnosti a
pohybové Cinnosti, oznadi zjevné moznosti zaka)
nedostatky oznaci pric¢iny nedostatk( Sportovni hry

vybijena

basketbal

kopana

prehazovand

florbal

volejbal

netradiéni sportovni hry — frisbee,
Dalsi pohybové ¢innosti

drobné pohybové hry

upoly

3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni
télocvicné nazvoslovi osvojovanych Cinnosti,

TV-9-3-01p smluvené povely, signaly, gesta, znacky,
uziva osvojovanou odbornou terminologii na | zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna
urovni cvicence, rozhodc¢iho, divaka komunikace a spoluprace pfi osvojovanych

pohybovych ¢innostech




Spolecny pribéh pro Zivot...

TELESNA VYCHOVA

TV-9-3-02 vyznamné soutéze a sportovci, olympismus —
napliuje ve skolnich podminkach zakladni olympijska charta

olympijské myslenky — Cestné soupefreni, Evropska charta sportu

pomoc handicapovanym, respekt k Cviceni ve skupinach - fair play

opacnému pohlavni, ochranu ptirody pfi Ekologické hry

sportu




Spolecny pribéh pro Zivot...

TELESNA VYCHOVA

Clovék a zdravi p

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

1. Cinnosti ovliviujici zdravi

TV-9-1-02p

usiluje o zlepSeni a udrzeni Urovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich
sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani
zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p

cilené se pfipravi na pohybovou ¢innost a jeji
ukonéeni; vyuziva zakladni kompenzacni a
relaxaéni techniky k pfekondani dnavy

TV-9-1-04p
odmitd drogy a jiné sSkodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim,
rekreacni sport

rozvoj silovych, vytrvalostnich rychlostnich a
koordina¢nich schopnosti

Cviceni na stanovistich

spravné drzeni téla, optimalni kloubni
pohyblivost, preventivni pohybova €innost,
spravné zapojeni dechu, relaxace

prevence korekce jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci - cvi¢eni prapravna,
kondic¢ni, kompenzacni, relaxacni, a cviceni
ke spravnému drzeni téla (posturalni cviceni)

Drogy a jiné skodliviny (anabolika, latky
zvysujici fyzickou kondici a podporuijici
svalové hmoty




Spolecny pribéh pro Zivot...

TELESNA VYCHOVA

TV-9-1-04p

vhodné reaguje na informace o znecisténi
ovzdusi a tomu pfizplsobuje pohybové
aktivity

TV-9-1-05p
uplatiuje zakladni zdsady poskytovani prvni
pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p

uplatiuje bezpecné chovani v pfirodé a

v silniénim provozu - chape zasady
zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy
zméri uroven své télesné zdatnosti

2. Cinnosti ovliviiujici turoveri pohybovych
dovednosti

TV-9-2-01

zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofrivé je aplikuje ve

hie, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

TV-9-2-02p

posoudi provedeni osvojované
pohybové Cinnosti, oznadi zjevné
nedostatky oznaci pric¢iny nedostatk(

Zdravotné orientovana zdatnost
Kruhovy provoz
Cviceni na stanovistich

prvni pomoc pfi TV a sportu v rdzném
prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a odsun
ranéného

pouceni o bezpecénosti a hygiené v TV
vhodné obleceni a obuti, hry v pfirodé
méreni vykonu, odhady

Pohybové hry s riznym zamérenim s vyuzitim
tradi¢niho i netradi¢niho nacini a naradi
netradi¢ni pohybové hry

Gymnastika - akrobacie, preskoky, cviceni s
nacinim a na naradi

rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou a
rytmickym doprovodem - zaklady rytmické
gymnastiky, jiné kondi¢ni formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem

OSV - Kooperace a kompetice - rozvoj
individualnich dovednosti pro kooperaci

10




Spolecny pribéh pro Zivot...

TELESNA VYCHOVA

3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

TV-9-3-01p
uziva osvojovanou odbornou terminologii na
urovni cvicence, rozhodciho, divaka

TV-9-3-05p
sleduje uréené prvky pohybové cinnosti a
vykony a vyhodnoti je

Atletika

specidlni bézecka cviceni

atletika - starty, rychly béh, vytrvalostni béh
na draze a v terénu (podle schopnosti a
moznosti zak()

Sportovni hry

vybijena

basketbal

kopana

prehazovand

florbal

volejbal

netradiéni sportovni hry — frisbee,

Dalsi pohybové ¢innosti

drobné pohybové hry

upoly

télocvicné nazvoslovi osvojovanych Cinnosti,
smluvené povely, signaly, gesta, znacky,
zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna
komunikace a spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech

Méreni vykon, statisticka zjisténi, odhady,
vyhodnoceni dat

11




Spolecny pribéh pro Zivot...

TELESNA VYCHOVA

Clovék a zdravi p

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

1. Cinnosti ovliviiujici zdravi

TV-9-1-02p

usiluje o zlepSeni a udrzeni drovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich
sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani
zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p

cilené se pfipravi na pohybovou Cinnost a jeji
ukonéeni; vyuziva zdkladni kompenzacni a
relaxacni techniky k prekonani anavy

TV-9-1-04p
odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim,
rekreacni sport

rozvoj silovych, vytrvalostnich rychlostnich a
koordinacnich schopnosti

Cviceni na stanovistich

spravné drzeni téla, optimalni kloubni
pohyblivost, preventivni pohybova ¢innost,
spravné zapojeni dechu, relaxace

prevence korekce jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci - cvi¢eni prapravna,
kondicéni, kompenzacni, relaxaéni, a cviéeni
ke spravnému drzeni téla (posturalni cviceni)

Drogy a jiné skodliviny (anabolika, latky
zvysujici fyzickou kondici a podporujici
svalové hmoty

Zdravotné orientovana zdatnost
Kruhovy provoz
Cviceni na stanovistich

12




Spolecny pribéh pro Zivot...

TELESNA VYCHOVA

TV-9-1-04p

vhodné reaguje na informace o znecisténi
ovzdusi a tomu pfizplsobuje pohybové
aktivity

TV-9-1-05p
uplatiuje zakladni zdsady poskytovani prvni
pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p

uplatiuje bezpecné chovani v pfirodé a v
silni¢nim provozu - chape zasady zatéZovani;
jednoduchymi zadanymi testy zméfi Groven
své télesné zdatnosti

2. Cinnosti ovliviiujici droveri pohybovych
dovednosti

TV-9-2-01

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofrivé je aplikuje ve hre,
soutézi, pfi rekreaénich ¢innostech

prvni pomoc pfi TV a sportu v rdzném
prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a odsun
ranéného

pouceni o bezpecénosti a hygiené v TV
vhodné obleceni a obuti

Pohybové hry s riznym zamérenim s vyuzitim
tradi¢niho i netradi¢niho nacini a naradi
netradi¢ni pohybové hry

Gymnastika - akrobacie, preskoky, cviceni s
nacinim a na naradi

rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou a
rytmickym doprovodem - zaklady rytmické
gymnastiky, jiné kondi¢ni formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem

Atletika

specialni bézecka cviceni

atletika - starty, rychly béh, vytrvalostni béh
na draze a v terénu (podle schopnosti a
moznosti zaka)

Sportovni hry

vybijena

basketbal

kopana

prehazovand

OSV - Kooperace a kompetice - rozvoj
individualnich dovednosti pro kooperaci

13




Spolecny pribéh pro Zivot...

TELESNA VYCHOVA

3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

TV-9-3-01p
uziva osvojovanou odbornou terminologii na
Urovni cvicence, rozhodciho, divaka

florbal

volejbal

netradiéni sportovni hry — frisbee,
Dalsi pohybové ¢innosti

drobné pohybové hry

upoly

télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly, gesta, znacky,
zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemnad
komunikace a spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech

14




Spolecny pribéh pro Zivot...

TELESNA VYCHOVA

Clovék a zdravi p

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

1. Cinnosti ovliviiujici zdravi

TV-9-1-02p

usiluje o zlepSeni a udrzeni drovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich
sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani
zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p

cilené se pfipravi na pohybovou Cinnost a jeji
ukonceni; vyuziva zakladni kompenzacni a
relaxacni techniky k prekonani anavy

TV-9-1-04p
odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim,
rekreacni sport

rozvoj silovych, vytrvalostnich rychlostnich a
koordinacnich schopnosti

Cviceni na stanovistich

spravné drzeni téla, optimalni kloubni
pohyblivost, preventivni pohybova Cinnost,
spravné zapojeni dechu, relaxace

prevence korekce jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci - cvi¢eni prapravna,
kondicéni, kompenzacni, relaxaéni, a cviéeni
ke spravnému drzeni téla (posturalni cviceni)

Drogy a jiné skodliviny (anabolika, latky
zvysujici fyzickou kondici a podporuijici
svalové hmoty

15




Spolecny pribéh pro Zivot...

TELESNA VYCHOVA

TV-9-1-04p

vhodné reaguje na informace o znecisténi
ovzdusi a tomu pfizplsobuje pohybové
aktivity

TV-9-1-05p

uplatiuje zakladni zdsady poskytovani prvni
pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p

uplatiuje bezpecné chovani v pfirodé a v
silni¢nim provozu - chape zasady zatéZovani;
jednoduchymi zadanymi testy zméfi droven
své télesné zdatnosti

2. Cinnosti ovliviiujici droveri pohybovych
dovednosti

TV-9-2-01p

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hre,
soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

Zdravotné orientovana zdatnost
Kruhovy provoz
Cviceni na stanovistich

prvni pomoc pfi TV a sportu v rdzném
prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a odsun
ranéného

pouceni o bezpecénosti a hygiené v TV
vhodné obleceni a obuti

Pohybové hry s riznym zamérenim s vyuZitim
tradi¢niho i netradi¢niho ndacini a naradi
netradi¢ni pohybové hry

Gymnastika - akrobacie, preskoky, cviceni s
nacinim a na naradi

rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou a
rytmickym doprovodem - zaklady rytmické
gymnastiky, jiné kondi¢ni formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem

OSV - Kooperace a kompetice - rozvoj
individualnich dovednosti pro kooperaci

16




Spolecny pribéh pro Zivot...

TELESNA VYCHOVA

Atletika

specidlni bézecka cviceni

atletika - starty, rychly béh, vytrvalostni béh
na draze a v terénu (podle schopnosti a
moznosti zak()

Sportovni hry

vybijena

basketbal

kopana

prehazovand

florbal

volejbal

netradiéni sportovni hry — frisbee,

Dalsi pohybové ¢innosti

drobné pohybové hry

upoly

17




Spolecny pribéh pro Zivot...

TELESNA VYCHOVA

3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

TV-9-3-01p
uziva osvojovanou odbornou terminologii na
Urovni cvicence, rozhodciho, divaka

TV-9-3-03

dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

TV-9-3-04p
rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divadka

TV-9-3-05p
sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a
vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

télocvicné nazvoslovi osvojovanych Cinnosti,
smluvené povely, signaly, gesta, znacky,
zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna
komunikace a spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech

vzajemnd komunikace a spoluprace

zasady jednani a chovani v rizném prostredi
a pfi raznych ¢innostech méreni vykonu a
posuzovani pohybovych dovednosti

méreni vykonU a posuzovani pohybovych
dovednosti - méreni, evidence,
vyhodnocovani

organizace prostoru a pohybovych Cinnosti
v nestandardnich podminkach

sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,
oSetfovani

18




Spolecny pribéh pro Zivot...

PRACOVNI CINNOSTI

Pracovni ¢innosti p
(Clovék a svét prace)

Rocnik: 1. - 3.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Prdce s drobnym materidlem

CSP-3-1-01p

zvlada zdkladni manualni dovednosti pfi praci
s jednoduchymi materialy a pomutckami;
vytvari jednoduchymi postupy rizné
predmeéty z tradicnich i netradicnich
material{

CSP-3-1-02
pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Konstrukcni ¢innosti

CsSP-3-2-01

zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi
praci se stavebnicemi

Péstitelské prdce

CSP-3-3-01p

provadi pozorovani prirody v jednotlivych
roc¢nich obdobich a popise jeho vysledky

vlastnosti materialu

prirodniny, modelovaci hmota, papir a
karton, textil, drat, folie

pracovni pom(icky a ndstroje - funkce a
vyuziti

jednoduché pracovni postupy, organizace
prace, prace s navodem, predlohou,
lidové zvyky, tradice, femesla

stavebnice
sestavovani model(

pozorovani prirody
ro¢ni obdobi




Spolecny pribéh pro Zivot...

PRACOVNI CINNOSTI

CSP-3-3-02

pecuje o nendrocné rostliny zakladni podminky pro péstovani rostlin,
plda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo
péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradé,
zelenina
péstovani pokojovych rostlin
rostliny jedovaté

Priprava pokrmi

CSP-3-4-01p

upravi stll pro jednoduché stolovani jednoduchad udprava stolu,
zakladni vybaveni kuchyné
technika v kuchyni - vyznam

CSP-3-4-02

chova se vhodné pfi stolovani pravidla spravného stolovani




Spolecny pribéh pro Zivot...

PRACOVNI CINNOSTI

Pracovni ¢innosti p
(Clovék a svét prace)

Rocnik: 4. - 5.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Prdce s drobnym materidlem
CSP-5-1-01p

vytvari pfimérenymi pracovnimi postupy
rdzné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-02p
vyuziva pti tvofivych ¢innostech s rliznym
materidlem vlastni fantazii

CSP-5-1-03
voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-1-04p

udrZuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

jednoduché pracovni operace a postupy
vlastnosti materialu

prirodniny, modelovaci hmota, papir a
karton, textil, drat, folie

lidové zvyky, tradice, femesla
tvofiva prace
pouziti rGznych materialQ

pracovni pomUcky a nastroje - funkce a
vyuziti

organizace prace
zasady bezpecnosti a hygieny prace
prvni pomoc pfi poranéni

OSV - Hodnoty, postoje, prakticka etika -
analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a
jejich projevl v chovani lidi; vytvareni
povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani
MKV - Kulturni rozdily — jedinec¢nost
kazdého ¢lovéka a jeho individudlni
zvlastnosti (5. ro¢nik)

VMEGS - Objevujeme Evropu a svét - nase
vlast a Evropa (4. rocnik)




Spolecny pribéh pro Zivot...

PRACOVNI CINNOSTI

v s ve

Konstrukcni ¢innosti

CSP-5-2-01

provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

CSP-5-2-02
pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03p

udrZuje poradek na svém pracovnim misté,
dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi drobném Urazu -
uziva jednoduché pracovni nastroje a
pomucky

Péstitelské prdace

CSP-5-3-01p

dodrzuje zékladni podminky a uziva postupy
pro péstovani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p

osetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

CSP-5-3-03
voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomtcky, nastroje a nacini

stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni)
sestavovani modelll, montaz a demontaz

prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym
nacrtem

zasady bezpecénosti a hygieny prace,
prvni pomoc pfi Urazu
pracovni poml(icky a ndstroje

zakladni podminky pro péstovani rostlin,
plda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo
péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradé, okrasné rostliny, 1éCivky, koreni,
zelenina

péstovani pokojovych rostlin

rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie,
péstitelska pozorovani

pracovni pomtucky, nastroje a nacini




Spolecny pribéh pro Zivot...

PRACOVNI CINNOSTI

CSP-5-3-04p
dodrzuje zdsady hygieny a bezpeénosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu na zahradé

Priprava pokrmi
CSP-5-4-01p
uvede zdkladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02
pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p
dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani pfi stolovani

CSP-5-4-04

udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v
kuchyni - uplatfiuje zasady spravné vyzivy

bezpecénost a hygiena prace
prvni pomoc pfi Urazu na zahradé

jednoduchad uUprava stolu,
technika v kuchyni - historie a vyznam

vybér, nakup a skladovani potravin

pokrmy z jednoduchych recept(

pravidla spravného stolovani a spole¢enského
chovani

bezpecnost a hygiena prace v kuchyni
prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni




Spolecny pribéh pro Zivot...

PRACOVNI CINNOSTI

Pracovni ¢innosti p
(Clovék a svét prace)

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Prdce s technickymi materidly

CSP-9-1-01p

ziskd zakladni védomosti o materialech,
nastrojich a pracovnich postupech, provadi
jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen

CSP-9-1-02

resi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materiall, pracovnich nastrojd a
naradi

CSP-9-1-03p
organizuje svoji pracovni ¢innost

CSP-9-1-05

dodrzuje obecné zdsady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu, rozliSuje
razné druhy material(l a znd jejich vlastnosti,
zvoli vhodny pracovni postup v souladu

s druhem zpracovavaného materidlu,

materialy, vlastnosti a uziti v praxi (dfevo,
kov, plasty
jednoduché pracovni operace a postupy

pracovni poml(cky, naradi a nastroje pro
rucni opracovani

organizace prace

bezpecnost a hygiena pfi praci
prvni pomoc pfi Urazu




Spolecny pribéh pro Zivot...

PRACOVNI CINNOSTI

spravné vybere a pouzivd vhodné pracovni
nastroje a pomtucky, dovede pracovni
postupy k findlnimu vyrobku, dodrzuje
technologickou kazen a zdsady hygieny,
poskytuje prvni pomoc pfi drobném Urazu

Design a konstruovani

CSP-9-2-01p

sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany
model

CSP-9-2-04

dodrzuje zasady bezpecénosti a hygieny prace
a bezpecnostni predpisy; poskytne prvni
pomoc pri Urazu

Péstitelské prdce, chovatelstvi

CsP-9-3-01

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

CSP-9-3-02p
péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a
vyuziva je k vyzdobé

CSP-9-3-03
pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi
jejich ddrzbu

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické)
navod, naért, plan

bezpeénost a hygiena pfi praci
prvni pomoc pfi Urazu

zakladni podminky pro péstovani - pada jeji
zpracovani, vyziva rostlin
péstovani vybranych druh( zeleniny

okrasné rostliny - zaklady oSetfovani
pokojovych kvétin

pracovni pomUcky a nastroje
udrzba




Spolecny pribéh pro Zivot...

PRACOVNI CINNOSTI

CSP-9-3-04
prokdze zakladni znalost chovu drobnych
zvirat a zasad bezpeéného kontaktu se zviraty

CSP-9-3-05p

dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu zplUsobeném zviraty a pfi
styku s jedovatymi rostlinami

Priprava pokrmi

CSP-9-5-01

pouziva zakladni kuchyrisky inventar a
bezpecné obsluhuje zakladni spotrebice

CSP-9-5-02p
pripravi jednoduché pokrmy podle danych
postupl v souladu se zasadami zdravé vyzivy

CSP-9-5-03p
dodrzuje zakladni principy stolovani a
obsluhy u stolu

chovatelstvi - chov zvirat v domacnosti

hygiena a bezpecnost prace
prvni pomoc pfi Urazu

kuchyné, zakladni vybaveni, udrzovani
poradku a Cistoty

zakladni postupy pfi pripravé pokrm( a
napojul

Uprava stolu a stolovani




Spolecny pribéh pro Zivot...

PRACOVNI CINNOSTI

CSP-9-5-04
dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; | hygiena, bezpecnost prace, prvni pomoc pfi
poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni urazech v kuchyni




Spolecny pribéh pro Zivot...

PRACOVNI CINNOSTI

Pracovni ¢innosti p
(Clovék a svét prace)

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Prdce s technickymi materidly

CSP-9-1-01p

ziskd zakladni védomosti o materialech,
nastrojich a pracovnich postupech; provadi
jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen

CSP-9-1-02

resi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materiall, pracovnich nastrojd a
naradi

CSP-9-1-04p

pracuje s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v pracovnich
postupech a nadvodech

CSP-9-1-05

dodrzuje obecné zdsady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

rozliSuje rlzné druhy materialQ a zna jejich

materialy, vlastnosti a uziti v praxi (dfevo,
kov, plasty)

jednoduché pracovni operace a postupy
Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka

zapoceti, vykon a dokonéeni prace

pracovni poml(cky, naradi a nastroje pro
rucni opracovani

technické nacrty

bezpecnost a hygiena pfi praci s nastroji a
naradim

prvni pomoc pfi Urazu

materialy a jejich vlastnosti

10




Spolecny pribéh pro Zivot...

PRACOVNI CINNOSTI

vlastnosti, zvoli vhodny pracovni postup

v souladu s druhem zpracovavaného
materidlu, spravné vybere a pouziva vhodné
pracovni nastroje a pomucky, dovede
pracovni postupy k findlnimu vyrobku,
dodrzuje technologickou kazen a zasady
hygieny, poskytuje prvni pomoc pfi drobném
drazu

Design a konstruovani

CSP-9-2-01p

sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany
model

CSP-9-2-03p

ovladd montdz a demontdz jednoduchého
zatizeni, provadi udrzbu jednoduchych
predmétl a zafizeni

CSP-9-2-04

dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace
a bezpecnostni predpisy; poskytne prvni
pomoc pri Urazu

Péstitelské prdce, chovatelstvi

CSP-9-3-01

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické)
navod, nacrt, plan, schéma

montaz a demontaz

bezpecnost a hygiena pfi praci
prvni pomoc pfi Urazu

ochrana rostlin a ptdy
podminky a zasady péstovani, péstovani

11




Spolecny pribéh pro Zivot...

PRACOVNI CINNOSTI

CSP-9-3-02p
péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a
vyuziva je k vyzdobé

CSP-9-3-03
pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi
jejich ddrzbu

CSP-9-3-04
prokaze zakladni znalost chovu drobnych
zvirat a zasad bezpeéného kontaktu se zviraty

CSP-9-3-05p

dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu zplUsobeném zviraty a pfi
styku s jedovatymi rostlinami

Priprava pokrmi

CSP-9-5-01

pouziva zakladni kuchyrisky inventar a
bezpecné obsluhuje zakladni spotrebice

CSP-9-5-02p
pripravi jednoduché pokrmy podle danych
postupl v souladu se zasadami zdravé vyzivy

vybranych druht zeleniny

péstovani vybranych okrasnych kvétin
ovocné rostliny - druhy ovocnych rostlin,
zpUsob péstovani

pracovni pom(icky a ndstroje
udrzba

chovatelstvi - chov zvifat v domacnosti,
podminky chovu

hygiena a bezpecnost prace,
technologické postupy,
prvni pomoc pfi Urazu zvifetem

zakladni vybaveni kuchyné, udrzovani
poradku a Cistoty, bezpecnost a hygiena
provozu

priprava pokrmd, potraviny, vybér,
Uprava pokrmu za studena, zakladni zpUsoby
tepelné dpravy

12




Spolecny pribéh pro Zivot...

PRACOVNI CINNOSTI

CSP-9-5-03p
dodrzuje zakladni principy stolovani a
obsluhy u stolu

CSP-9-5-04
dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

stolovani, jednoduché prostirani

hygiena, bezpeénost prace, prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni
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Spolecny pribéh pro Zivot...

PRACOVNI CINNOSTI

Pracovni ¢innosti p
(Clovék a svét prace)

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Prdce s technickymi materidly

CSP-9-1-01p

ziskd zakladni védomosti o materialech,
nastrojich a pracovnich postupech; provadi
jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen

CSP-9-1-02

resi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materidll, pracovnich nastrojd a
naradi

CSP-9-1-03p
organizuje svoji pracovni ¢innost

CSP-9-1-04p

pracuje s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v pracovnich
postupech a nadvodech

CSP-9-1-05
dodrzuje obecné zdsady bezpecnosti a

jednoduché pracovni operace a postupy
tradice a fremesla

technika a Zivotni prostredi

zneuziti techniky

druhy materiald, jejich vlastnosti a uziti v
praxi (drfevo, kov, plasty)

samostatnd prace na zadané téma

dilezité technologické postupy
organizace prace

technické nacrty a vykresy

bezpecnost a hygiena pfi praci s nastroji a

14




Spolecny pribéh pro Zivot...

PRACOVNI CINNOSTI

hygieny pfi prdaci i zdsady bezpecnosti a
ochrany pfi prdci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

zvoli vhodny pracovni postup v souladu s
druhem zpracovavaného materialu,
spravné vybere a pouzivd vhodné pracovni
nastroje a pomtuicky, dovede pracovni
postupy k findlnimu vyrobku, dodrzuje
technologickou kazen a zdsady hygieny,
poskytuje prvni pomoc pfi drobném Urazu

Design a konstruovani

CSP-9-2-01p

sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany
model

CSP-9-2-03p

ovladd montdz a demontdz jednoduchého
zatizeni, provadi udrzbu jednoduchych
predmétl a zafizeni

CSP-9-2-04

dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace
a bezpecnostni predpisy; poskytne prvni
pomoc pri Urazu

naradim
prvni pomoc pfi Urazu

technologické postupy

nastroje a pomucky

sestavovani modeld, tvorba konstrukcnich
prvki

montaz a demontaz zafizeni,
udrzba

hygiena, bezpecnostni predpisy, prvni pomoc
pfi Urazu

15




Spolecny pribéh pro Zivot...

PRACOVNI CINNOSTI

Péstitelské prdce, chovatelstvi

CSP-9-3-01

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

CSP-9-3-02p
péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a
vyuziva je k vyzdobé

CSP-9-3-03
pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi
jejich udrzbu

CSP-9-3-04
prokaze zakladni znalost chovu drobnych
zvirat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty

CSP-9-3-05p

dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu zpUsobeném zviraty

Priprava pokrmi

CSP-9-5-02p

pfipravi jednoduché pokrmy podle danych
postupl v souladu se zasadami zdravé vyzivy

péstovani vybranych druh( zeleniny
uskladnéni a zpracovani zelenina - osivo,
sadba, vypéstky,

[é¢ivé rostliny, kofeni, péstovani vybrané
rostliny, rostliny a zdravi ¢lovéka, |é¢ivé
ucinky rostlin

péstovani vybranych okrasnych drevin,
kvétina v interiéru (bonsaje)

pracovni pomUcky a nastroje
udrzba

chovatelstvi - chov zvirat vdomacnosti,
podminky chovu, hygiena a bezpecnost
chovu

zasady hygieny a bezpecnosti prace,
technologické postupy,
prvni pomoc pfi Urazu zviretem

nakup a skladovani potravin, skupiny
potravin, zdrava vyziva

16




Spolecny pribéh pro Zivot...

PRACOVNI CINNOSTI

CSP-9-5-03p
dodrzuje zakladni principy stolovani a
obsluhy u stolu

CSP-9-5-04
dodrzuje zdsady hygieny a bezpeénosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

Svét prace

CSP-9-8-01p

orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

CSP-9-8-02p

posoudi své mozZnosti v oblasti profesni,
pripadné pracovni orientace prihlédnutim k
potfebdam bézného Zivota

Uprava stolu a stolovani, jednoduché
prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v rodiné

hygiena, bezpeénost prace, prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni

trh prace

povolani lidi, druhy pracovist, charakter a
druhy pracovnich ¢innosti

zaméstnani

pracovni prileZitosti v obci, zpUsoby hledani
zaméstnani, problémy nezaméstnanosti,
Urady prace

volba profesni orientace

zakladni principy a vlivy sebepoznavani:
osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni

exkurze u vybranych organizaci,
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Spolecny pribéh pro Zivot...

PRACOVNI CINNOSTI

moznosti vzdélavani
napln ucebnich a studijnich obor
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Spolecny pribéh pro Zivot...

PRACOVNI CINNOSTI

Pracovni ¢innosti p
(Clovék a svét prace)

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Prdce s technickymi materialy

CSP-9-1-01p

ziskd zakladni védomosti o materialech,
nastrojich a pracovnich postupech; provadi
jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen,

CSP-9-1-02

resi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materidll, pracovnich nastrojd a
naradi

CSP-9-1-03p
organizuje svoji pracovni ¢innost

CSP-9-1-04p

pracuje s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v pracovnich
postupech a nadvodech

jednoduché pracovni operace a postupy
technika a volny ¢&as

materidly, jejich vlastnosti a uziti v praxi
(dfevo, kov, plasty, papir, hlina, aj.)
zapoceti, vykon a dokoncéeni prace

samostatnd prace na zadané téma

organizace prace

technické nacrty a vykresy, technické
informace, navody

zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci
prvni pomoc pfi Urazu
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PRACOVNI CINNOSTI

CSP-9-1-05

dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpeénosti prace, poskytuje prvni
pomoc pti drobném drazu

zvoli vhodny pracovni postup v souladu s
druhem zpracovavaného materialu,

spravné vybere a pouzivd vhodné pracovni
nastroje a pomucky

rozliSuje rlzné druhy materidld a zna jejich
vlastnosti,

dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku
dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpeénosti prace, poskytuje prvni
pomoc pti drobném drazu

Design a konstruovadni

CSP-9-2-01p

sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany
model

CSP-9-2-03p

ovlada montdz a demontdz jednoduchého
zatizeni, provadi udrzbu jednoduchych
predmétl a zafizeni

CSP-9-2-04
dodrzuje zasady bezpecénosti a hygieny prace a
bezpecénostni predpisy; poskytne prvni pomoc

technologické postupy

nastroje a pomucky

tvorba vlastniho nacrtu, planu; sestavovani
modelu

montdaz, demontdz a udrzba jednoduchych
predmétu a zarizeni

hygiena, bezpecnostni predpisy, prvni
pomoc pfi Urazu
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PRACOVNI CINNOSTI

pfi Urazu

Péstitelské prdce, chovatelstvi

CSP-9-3-01

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

CSP-9-3-02p
péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva
je k vyzdobé

CSP-9-3-03
pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi
jejich udrzbu

CSP-9-3-04
prokaze zakladni znalost chovu drobnych
zvirat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty

CSP-9-3-05p

dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu zpUsobeném zviraty a pfi
styku s jedovatymi rostlinami

péstovani vybranych druht zeleniny
rostliny jedovaté, rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani, alergie

péstovani vybranych okrasnych kvétin a
dfevin, fez,
jednoducha vazba, Uprava kvétin

pracovni pomtcky a ndstroje
udrzba

chovatelstvi - chov zvifat v domacnosti,
kontakt se znamymi a nezndmymi zviraty

zasady hygieny a bezpecnosti prace
prvni pomoc pfi Urazu (poranéni zviretem,
styk s jedovatou rostlinou)
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PRACOVNI CINNOSTI

Priprava pokrmi

CSP-9-5-01

pouziva zakladni kuchynisky inventar a
bezpecéné obsluhuje zakladni spotrebice

CSP-9-5-02p
pfipravi jednoduché pokrmy podle danych
postupl v souladu se zasadami zdravé vyzivy

CSP-9-5-03p
dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy
u stolu

CSP-9-5-04
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

Svét prdace

CSP-9-8-01p

orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a
stfednich Skolach

kuchyné, zakladni vybaveni kuchyné,
udrzovani poradku a Cistoty, bezpeénost a
hygiena provozu

Uprava pokrmu za studena, zakladni
zpusoby tepelné Upravy, zakladni postupy
pfi pfipravé pokrmd a napojl

Uprava stolu a stolovani, jednoduché
prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky
na stole

hygiena, bezpecnost prace, prvni pomoc pfi
Urazech v kuchyni

trh prace

povolani lidi, charakter a druhy pracovnich
¢innosti, pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a
osobnostni,

moznosti vzdélavani

napln ucebnich a studijnich obord, pfijimaci
fizeni
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PRACOVNI CINNOSTI

CSP-9-8-02p

posoudi své moznosti v oblasti profesni,
pripadné pracovni orientace prihlédnutim k
potfebam bézného Zivota

CSP-9-8-03p
vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného dalsiho vzdélavani

CSP-9-8-04p

prokdze v modelovych situacich prezentaci své
osoby pti uchazeni se o zaméstnani,

byl seznamen s pravy a povinnostmi
zaméstnancl a zaméstnavatelQ,

byl seznamen s moZnostmi vyuziti poradenské
pomoci v pfipadé nedspésného hledani
zaméstnani

volba profesni orientace

zakladni principy a vlivy sebepoznavani:
informacéni zakladna pro volbu povolani,
informace a poradenské sluzby

prace s profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb,
dalsi vzdélavani

zaméstnani

pracovni pfilezitosti v obci (regionu),
zpUsoby hledani zaméstnani, psani
Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, Urady prace,
prava a povinnosti zaméstnancu a
zaméstnavatell

exkurze u vybranych organizaci
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Domaci a dilenské prace

Domaci a dilenské prace
Volitelny predmét
Rocnik: 7. - 9.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prurezova témata

Provoz a udriba domdcnosti
CSP-9-4-01

provadi jednoduché operace platebniho
styku a domaciho ucetnictvi

CSP-9-4-02

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domacnosti a
orientuje se v navodech k obsluze béznych
domacich spotrebicl

CSP-9-4-03

spravné zachazi s pomuckami, nastroji,
naradim a zafizenim véetné udrzby provadi
drobnou domaci udrzbu

CSP-9-4-04

dodrzuje zakladni hygienickd a bezpecnostni
pravidla a pfedpisy a poskytne prvni pomoc
pfi Urazu, v€etné Urazu elektrickym proudem

finance, rozpocet, pfijmy, vydaje, platby,
uspory, hotovostni a bezhotovostni platebni
styk, ekonomika domacnosti

provoz a udrzba domacnosti, idrzba odév( a
textilii, uklid domacnosti, postupy,
prostiedky a jejich dopad na Zivotni
prostredi, odpad a jeho ekologicka likvidace,
spotiebice v domdcnosti

elektronika v domacnosti, elektricka
instalace, elektrické spotrebice, elektronika,
sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti

ochrana, udrzba, bezpecnost a ekonomika
provozu, nebezpecdi Urazu elektrickym
proudem, prvni pomoc pti Urazu elektrickym
proudem
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Domaci a dilenské prace

Prdce s technickymi materialy

CSP-9-1-01

provadi jednoduché prace s technickymi
materidly a dodrzZuje technologickou kazen

CSP-9-1-02

resi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materiall, pracovnich nastrojl a
naradi

CSP-9-1-05

dodrzuje obecné zdsady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Péstitelské prdce, chovatelstvi

CSP-9-3-01

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych plodin

CSP-9-3-02
péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

CSP-9-3-04
prokdze zakladni znalost chovu drobnych
zvirat a zasad bezpeéného kontaktu se zviraty

jednoduché pracovni operace a postupy
technika a volny ¢as

materidly, jejich vlastnosti a uziti v praxi
(dtevo, kov, plasty, papir, hlina, aj.)

samostatna, tvofiva prace na vlastni, ¢i
zadané téma

zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci
prvni pomoc pfi Urazu

péstovani vybranych druht zeleniny

péstovani vybranych okrasnych kvétin a
dfevin, Uprava kvétin

chovatelstvi - chov zvifat v domaécnosti,
kontakt se znamymi a nezndmymi zviraty
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Domaci a dilenské prace

CSP-9-3-05

dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, véetné urazu zplsobeného
zviraty

Priprava pokrmu
CSP-9-5-01
bezpecné obsluhuje zakladni spotrebice

CSP-9-5-02
pripravi jednoduché pokrmy

CSP-9-5-03

dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spoleénosti

CSP-9-5-04

dodrzuje zdsady hygieny a bezpeénosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

Svét prace

zasady hygieny a bezpecénosti prace
prvni pomoc pfi Urazu (v€etné poranéni
zvifetem)

udrzovani poradku a Cistoty, bezpecnost a
hygiena provozu

Uprava pokrmu za studena, zakladni zpUsoby
tepelné Upravy, zakladni postupy pfi pripravé
pokrmuU a napoju

vareni podle vlastniho receptu

Uprava stolu a stolovani, jednoduché
prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky a
kvétiny na stole

hygiena, bezpeénost prace, prvni pomoc pfi
Urazech v kuchyni
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Domaci a dilenské prace

CSP-9-8-01
orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

CSP-9-8-02
posoudi své moznosti pfi rozhodovani o
volbé povolani a profesni pfipravy

CSP-9-8-03
vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

CSP-9-8-04
prokdze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich
prostfedku, pracovnich objekt(, charakter a
druhy pracovnich ¢innosti;

pozadavky kvalifikac¢ni, zdravotni a
osobnostni; rovnost pfilezitosti na trhu prace

zakladni principy sebepoznavani: osobni
zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni
vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy
na volbu profesni orientace

informacni zakladna pro volbu povolani,
prace s profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

moznosti vzdélavani — napln uéebnich a
studijnich oborq, pfijimaci fizeni, informace a
poradenské sluzby

zaméstnani — pracovni pfilezitosti v obci
(regionu), zplGsoby hledani zaméstnani, psani
Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, Urady prace,
prava a povinnosti zaméstnancu a
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Domaci a dilenské prace

zaméstnavatel(
podnikani — nejcastéjsi formy podnikani,
drobné a soukromé podnikani
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Sportovni hry
Sportovni hry

Volitelny predmét
Rocnik: 7. - 9.

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Pouceni o bezpecnosti
seznami se s obsahem vyuky a se zdsadami
bezpecnosti a chovani pfi sportu

Micové hry

zopakuje si pravidla jednotlivych micovych
her

zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
zdokonali si zaklady hernich systém( a
kombinaci

zvoli taktiku hry a aktivné pomaha pfi
rozhodovani utkani

uvédomuje si vyznam kolektivnich her a hraje
v duchu fair-play

Gymnastika

pouziva zakladni pojmy oznacdujici naradi a
nacini

uziva osvojené nazvoslovi cvicence
predvede zakladni cviky na jednotlivych
naradich nebo s nacinim

- pouceni o bezpecnosti

- vybijend

- pfehazovana
- volejbal

- basketbal

- fotbal

- akrobacie
- preskok pres kozu, bednu
- Svihadla, obruce, tyce, lavicky, overbaly
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Sportovni hry

zvladd bezpeéné zachranu a dopomoc pfi
cvicich na naradi

Atletika

procvici si pomoci atletické pripravy béhy
techniku jednotlivé discipliny skok daleky
objasni vyznam béZecké abecedy hody a vrhy

popise zakladni pravidla atletickych soutézi

Kondicni cviceni

porovna aerobni a anaerobni cvieni a uvede
rozdily (dodrzuje

spravnou techniku dychani)

vysvétli zadsady posilovani a kompenzaénich
cviku

vysvétli vyznam kondi¢niho cvi¢eni pro rozvoj
sily, vytrvalosti a obratnosti (v zavislosti na
véku cvicence) uvédomuje si spravné
zapojeni jednotlivych svalovych partii pfi
posilovani

kruhovy trénink
kruhovy provoz
joga

posilovani

Soutézni hry rychlostni, vytrvalostni, obratnostni,
seznami se s fadou soutéznich her vedoucich | Postfehové, pamétové

ke zlepSeni prlipravné ¢innosti dané
pohybové aktivity
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Sportovni hry
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CESKY JAZYK
Cesky jazyk pro cizince

(Jazyk a jazykova komunikace)

1. - 9. rocnik

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova témata

Zvukova a graficka stranka jazyka
Vyslovuje a ¢te foneticky spravné.

Opakuje slovni zasobu dle probraného
tématu.

Pfifazuje slovo i slovni spojeni
ke konkrétnimu obrazku.

Rozumi sloviim, jednoduchym vétam,
psanym textum a obsahu kratkého
mluveného textu s pomoci vizualni

opory.

Rozumi pokynim, otazkam
a informacim pronaSenym pomalu
a zfetelné.

Navaze kontakt s konkrétni osobou na
uréité téma.

Pfifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova Ci slovniho spojeni.

-Ceska abeceda
-Ceska pisanka (uvolfiovaci cvieni)
-Zvukova stranka slova

Vyslovnostni navyky:

-Samohlasky a souhlasky
-Problematicka vyslovnost hlasek

a slabik

-Zaklady intonace

-Pozdravy, seznameni, pfedstavovani
-Zakladni pokyny formou obrazkového
materialu

Osobnostni a socialni vychova -
Komunikace
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CESKY JAZYK

Na zakladé textové a vizualni pfedlohy
piSe slova a kratké véty.

Rozumi jednoduchému poslechovému
textu dle vizualni opory.

Zapoji se do jednoduché, peclivé
vyslovované konverzace dalSich osob
prostfednictvim béznych vyrazu,
poskytne pozadované informace, popf.
se zepta na informace.

Tematické okruhy a komunikaéni
situace

Dokaze se zapoijit do jednoduchého
rozhovoru v zakladnich tematickych
okruzich.

Mluvi, sdéluje a odpovida na zakladni
informace o sobég, rodiné, Skole, volném
Case a dalSich probiranych tématech.

Rozumi kratkym jednoduchym
informaénim textdm a vyhleda v nich
pozadovanou informaci.

Vyhleda potfebnou informaci v textu.
Vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost,

popiSe osoby, mista véci ze svého
Zivota.

Zakladni slovni zasoba

v komunikacénich situacich probiranych
tematickych okruh(

-Seznamovani (Uvod do jazyka)
-Tfida

-Skola

-Bydleni a rodina

-Co rad délam

-Roéni obdobi a volny ¢as

-Jidlo

-Povolani a femesla

-Nakupovani

-Zvirata a pfiroda

-Lidské télo a nemoci

-Cestovani, misto, kde Ziju

-Prace s online jazykovou pfiru¢kou
(Slovnik spisovné cestiny)

Multikulturni vychova — Kulturni rozdily
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CESKY JAZYK

Miluvnice

Spravné pouziva a rozliSuje jednotlivé
osoby.

Jednoduchou formou napiSe kratky text
0 sobé, roding, ¢innostech a svych
zajmech.

VyplIni osobni informace do formulare.
PiSe jednoduché texty o sobé, roding,
Skole, volném Case a dalSich

probiranych tématech.

Reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni.

Rozezna jednotlivé Casy
u frekventovanych sloves.

Orientuje se v zakladnich pravidlech
Ceské mluvnice

-Pravopis mékkych a tvrdych souhlasek
-Psani 0/l

-Slovesné osoby

-Osobni a pfivlastiiovaci zajmena
-Slovni druhy

-Rod M/Z/S

-Frekventovana slovesa pfitomného
¢asu

-Synonyma a antonyma

-Minuly €as vybranych sloves
-Budouci €as vybranych sloves
-Vazba mit rad

-Psani velkych pismen

-Pravopis vyjmenovanych slov
-Zaklady skladby

-Prace s adaptovanou ¢etbou

a jednoduchymi komunikaénimi
zanry — aplikace gramatickych jevu.
-Upevnovani znalosti.
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CESKY JAZYK

Rozsirujici texty

Samostatné pracuje s ¢eskym textem. -Adaptované texty ke konkrétnim
Spravneé interpretuje jeho obsah. tématim.
ZapiSe kliCové informace. -Prace s adaptovanymi texty.
Odpovi na kontrolni otazky. -Vyhledavani informaci.

-Dialog
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