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Telefon, kontakty: 558 764 200

1.4. Platnost dokumentu

Datum: od 1. =z&ari 2014
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1 IDENTIFIKACNI UDAIJE

1.1 bt 1St Y

Skol ni

vzdeél asacéedmpirogzdél pvaoni
naz€wrakticka

Zpracovan

Skola jednoleta”.

12t fjSRTE I RFGSE
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69594091

110 660 919

610 550 900

794 01 Krnov, Hlubc¢ickéa 9
SMgil y:Jana Svédova

734791 285

krnov@specialniskoly.cz

1.3 %njAl 2 @1 (S¢

Nazev: Sl ezska cirkev evangelickéda augshbu
Adresa: Na Nivach 259/ 7, Cesky Té&sin, 737
| C: 00 445 312

Telefon, kontakty: 595 622 222

1.4 Platnost dokumentu

Datum: od 1. zafri 2014

Uprava RVPoP®ISy | $kolds$lkémo zakona &. 82/ 20:
vzdél avani ZzZ4akl se specialnimi vzdél avacir
Razitko Skoly:

Podpis feditele Skoly:



2 CHARAKTERISTIKASTi EDN¢E GKOLY
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Cirkevni zad knhaatdenfis kSdk 48kad | Ky n 8P Cb y | al0.42998 z e n
Sl ezskou <cirkvi evangelsiouk e ua sges lruarkgosnkeérh
svobodé nadbozenské viry a postaveni cirkvi
Rozhodnutim MEWMIP-XIR Ze jdne38.6. 19880 hpbat
od 1.9. 1999 ddeontsiiftiek astkodd9@968 z afr i zeni 610
Rozhodnutim MBMB2IGRINE14] .2 B®0 byl a 8E&Ebhaosi
od 1.9. 2000 o Pifrkptgveypesiapan.zakl adni &
Od 1. 9. 2006 zatécaSKyYspoaw&hvptaoov&KU t a
speci &al ni .8. K006i b%1a do rejstiiku 3Skol a
mat efsk&d Skola coby 8Skolska pravnicka osot
Dnel7. 201kewwylia z&i ra MS na z akIMSKOstrataMeé Ust r
Krnov a Slezské cirkwvegaeuwangeli ZR&l aduai §
11, pfispévkova organizace. Ti mt o Ksrenp@iér
zfizerdkyprsal spmc vzdél avacimi potfebami
Odl19. 2011 ma Skola nadzev Matefska Skola a
Soucdasny nazev Skoly je Matefska Skol a,
Krnov

SOUCASTI SKOLY

Soucasti sSkoly Nejvyssi pocet zaka 1ZO0

Matefska Skola specialni 10 174 101 457

Priprawy stupen zakladni Skoly specialni

Zakladni §kola specialni 128

Zakladni Skola prakticka 110 550 919

Skolni druZina 86 110 550 927

Prakticka Skola jednoleta 6

Prakticka Skola dvouleta 12
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Pr akt
Je st

i cKAndkeéel a
rategicky na velmibvdbodnémt eni 8t ge J

vl akového nademtzriu mdstzk.o kostupna | e i |
spadédkol ou prkoldbccea nwva.

Redi t3ekosltywia zakl adoikaviewoé& ana ul . HI ubcCi ck
ul . Hlub¢i ckéa 9. Matefska Skola specialni e
v Krnové.
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Prakticka skola
t NPali2NROS @eol @SyYyN

TFtiridy, Satnazenhygicedhidderkriée Iza&d B nnyu | mi $ um&
uCebnat eraktivni tabuli, ve kterych =zaji §1
pro zaji steéni vzdeéel avani Zzakld jak gukmen
odbornych pifedmétld je upravena cviéna kuc
plné zajisSténabodbopiapvauvkamdlerdmin aat dexv
nasich Zzaku Mame Kk dispozici spesdicalynhi mj
speci al ni noze pro osdaletneom prod omd Xk u, s e
zelenmusichytem apod. Pro vyuku odbornych pfte
ot 120a1ée ytoeids|

Nastavitelné | avice, 7 iedd nei, psopneldcci kayl .n i N &zhi yc
speci alni potfeby jednotlivych Zakd. Je ug

+280l BSYN dz6SoyNYA LIR2YAOL!Il YA

a) Vybaveni zakd ucebnicemi a ucebnimi texty

VétSina ucdebnich materi alld je pedagogy Vvy
vyopet ni , ti skové a kopirovaci techni ky.
dostupnymi ucebni cemi encykl| opedi edmspozici a

ZdAkovska knihovna, ktera se pribézné obno\
b) Vybaveni skoly audiovizualni a vypocetni technikou

PC, tabl ety, notebooky, ti skova a kopiroy
interaktivmioty&abwbe, oB€asovkou, speci al ni
dal §i pomlcky dle potfeb Zakdua.

c) Specialni pomtcky

Rehabilitac¢ni a manipul acéni pomlicky, pl c
upravené psaci potfeby, nGzky a dal s§i pom
vzdél &vacim potifebam jednotlivychi zakeaci &I
pomlcek, které se neustale obnovuji a dopl

d) Ostatni pomticky
Nafadi a nacini pro drobné péstitelskeée pr
materi alyspditzdwhni ko appsd [ o0 &raoojéet,s hbi o xnearghsi K. \8 |

e) Zahrada, dilny, hristé
Zahrada | e urc¢ena pro dirlobh&dEh pEest pr el aké

demont d&zni prace, drolzhé ¢ mpmiav yna tae rpirad cye.
vyucovani ve Vvermkaewaniucds lspprloozsitcokr ajcen t ak é h
buduje.

24 [ KFNF LT OSNRAGATF LISRIFI2IAO]I SK2 &o0?2
PedagogiSd keyz skkordi akoni e tvofi pedagogoveé,
v souladu se Zakonem o pedagwo@gi czknyécnhi pproaz
predpi si. Kvalitu pedagogického sboru neu
probl emati ky speci al niho Skolstvi a zkusSe



také asistent.i pedagoga sosadbojranngun da défF

dobrovolnici ze zahrani ¢i, &kared& it fpiGdsé.bi v é
Cely pedagogicky sbor usiluje o vytvareni
aot evieného partnerstvi. VsSichnmnopkeyalyogemw
Skol eni, které prohlubuji a zdokonal uj i |
dopl nuje C¢innost pracovnikl specialné ped
vzdél avani z4akd se speci alni mi potfebami

25 CharakteA a G A 11 Ot 1 4

aktickad Skola jednoletizZnymodtiupeé wzché h i
16 odst . 2 z&dkona 561/ 200dr &bot viemzmpe@n
Gcely tohoto zakona ment doati Z &ntil,e swi
e posti zZzeni vice vadami|, auti smus
I ni zakl se stiedné tézkym a téiky
i im. Odborny | ékaf apodiech¥Emsc et rsd
nasl edn ép odzoapdoarvukCyu jnea Zaky, kt er é obleddno S
a povahu a stupehn pndtVEduélntdzaVéEnhost
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acnankcpiaizej i nej ennazS eKrsntofvead n Bk, dSek Gjledait zakkéee
okol i

Sohledem na rldznorodost strukturyjedosoiiv
tfidach upravovano a organi zovano t ak,

speci al ni mi vzdeél avaci mi ppeciedblamé . pdaoda gvo
postupd, forem, prostifedkli vzdéjaviaahz apc
mohou Zaci dosahovat vysledkd, které odpo\
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Prakticka $kol a neérmichz goppmjjeerkad Gdo dl ouhodo
2.7 { L2 { dzLNNRt RO A&

DGl eZitou oblasti proromacgii. SPoldst pené&gppsé
kazdodenni komuni kace na zakladé oboustr
irodi ¢0. Vzhl edem ke spmcmadiném ¥ak&!| aaa
nutna vzajemna dOGveéra, znalost provozu, poc
Rodi ¢ nebo zakonny zastupce (popf. opatro
némétp;?ipominky Gstni tomupliug é mnouprfaori Mdeed .n él
vpifipadé potfeby tfFidni uci t el zvol i aktu
vyjadfovat své prfripominky a podnéty prost.|
Také kazdodenhnde koghgsgprémoopodstatnéopti f&ER
vykonldm, podporuj e pl néni pfipadného i nd
spolupracuji obé strany. Kazdodenni infor
i ndividual ni pfistupacove@ckbimlesagepgpeckathi
potfelkeamiatsi, respekjteau aavidkioe . pRoddd&reé S
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Nasde SS kromé hlavniho vychovné vzsdmdiAovwaat
naSeolavbesnty do bézZného prakboi ok¢hgsSBEivoide
t

aktivit a ¢innosti =zdraveé popul adnegraciSloazZ i
spoleénosti, o co nejveétsi v&lené&nm* .doZékp
seznamujeme s kol im Skol vy, mé&st@ar achauymii mj sovw!l n
spolec¢ensky prospésnym aktivitéam. Chceme

projehddké pr opSakgoalcyi pameecdinivystav a proje
Skol a ascpugjleupsr t €mi t o subjekty:

Méstsky ufad v Krnové

KU Ostrava

Odbor soci alné pravni ochrany déti v Kr
Policie CR

Mi stni slozky pozarni ochrany
Speci &1 né pedagogipkgchehbogadBka@aadeadedny
a Ostrave

1T S ezska diakoni e

T Obdaké sdruzeni SpolmémbédtnipmopgRotdipbe mi
T a dal §i dobrovolnél akalkizi 8k&kel pyrgani ze
9

= =4 -4 -4 -4 -4

{L12f dz2LINY OS & LkRaleéedz20FaGStA az2O0OArt f

j e spolupréace se.sdgit®l msilmiz byl
a jsou podporou i v pruUbéhu \
rapeutickeé dilny, poradenské

aktivizacni ¢innostiu pod dohl

N
jo}]
(2]
~
< N
—+
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nNnuj e kfestanské zasady a hodnot
u. Zaci jsou vedeni ke vzajewmmeé t o
aCcuji ve své narocnéepraci pracc
otom chystagmej dapbjeintef donimekhk
h aktivit.
3 PROFIL ABSOLVENTA
31t2LAa 2681t Ol yedOK geat SR14& o1 RSt}
Vystupem vzdélrdakadnicke aksik ol e j ednodoeptlén épn
teoretickych a praktipkyYyb@hdopednon®€i Skt

pfedexwvwyidreni |jejidhm KkKw&l i taypyziswotdal ea svych
mohli uplatnit ve hr @&nénych pracovi stichUanypdh proonf
obl astech. Jde také o dosazenineepalVepBDbdsit

druhych osob.



Absolvent praktické Skoly jednoleté zvlada:

za&k!l adni Ci narogsa n ilzapzdl ceen é dsmacnost i, j
pok r mi zdsady skladovani a nhaakpaddanm vy
kuchy : dodr Zuj e zassapgl eperndgkreédtoo cshtoorldm
zakl a i o Septrfaovwa ngt iodweywkio nau odbornych i n
pravid a ezpechoanhy adravi pri praci . Pouzi
Zivotniho styl u, uvedomuje si pioiviménivebskéu p
avl astnim schopnostem, rozeznava ri adylaa o
navykygolyni hy goseonbén inne j Zeisouwdstostip fd Ipeg aivou pokr

neé
dn
b

Chadpe podstatu sodialéni cnhe zv z tpafhalt eV i a
|l ogicky a chrani Zivotni prost fsevdblastt Ov |
l edavani i nf ormaci na I nterwgtui, vavlizac
soby elektronickéi kaethuavkaoée, ruzéldamsjp
vanim vypocetni t ec hnikdtywa vj & hiéwaptoaz ji ¢ i @ |
i vAuj e o0 svoylzmuedtake voblastv @lkabi | it ac¢ni a rel a

OC N O
< NNO K X

OvlI dada =zakl adni komuni kacé¢ni duow ed mao sntuil 0
astni pozadavky.

<

Upl atnuj e zakl adni mat e mabtézerk é Z izvnatl @ s {
porovnani, pmeareizpul apxcreacse s kal kul at or em) .
chovani a ligne @acnhdanpie mveyzzinam t ol er ance.

=0

To valel esdem na individualni zvlI &St nosti
vyplypavyaby a stupné postizeni jednotl i vyc

Soucéasti ofekavanych vysl edkl Zaka prakt
stanovenych cil G:

e rozSifovat a prohlubovak!| adadi@dkwivpodehank

e upeviovat a déale tencej eztakkl i ¢zokwéal k 6 m
dovednosti a formovat jejich postoje

e motivovavotéakgmk mySl|l eni

e Vvést wyakzyi vkdni komuni kaédnich dovednosti

. ozvijet u zakid télesné, duSevni a spec

e ucit zaky vsnviémaztdraawihr ani t

e rozvij eldenykptr oatsy fledi a pfirode@

e sméfovajtedrakgilkadu se strategii wudrzitel

e vést adpkoyvekdmestpiekd ow dni st anovenych pr:

e veést wyatkryv &kl ému a pée¢§Flmow&mu praanoisd @au nlé

e sméfovatosizdkyv&ni poznat ki a pracovni
kvykonavani rmpastciovmd dlhe Cjiemj i ch schopnost

32 LA &A20 dzZl 2y 6SyN @1 RSttt &t yN

Vzdeéel dPvrdankit iwké Skole jednoleté se ukoncu
zi ssktdf edni dvazkdlédddenmh os dosazeni StupNér e@n
zkousSce (8 58 odst. 2 zakona ¢. 56142004
zavérecné zkoedkegt ijcek addnkmoinuyka p@pEredmét O
zprakickk z koawdlkgr mych predmét 0.

10
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Organi zace z&advérecné zkouSky se ¥Fidi pl a
oukoncCovani vzdel dvani vV e stfednich Skol
opatfenim Ffeditelky k ZZzkodd&ké@mpsddid wmumyv

pfesny termin stanovi mifiettiouédky Skel ydo®F en
vyucovéani, kterawyYuzicjnie nkomuSicer avu Kk
ZkuSebni kompbkedsedy kk @ardids ez, n inhios t udtpifdesmddsiacd
Cl ena.
Kl asifikace zavérecné zkousSky probihéa pod
pfedseda zkudgrebkidykd@kséeé uv o zkouSku ukonci
1. UsthduZkdbar nych pPRoodkmaithkit,erzych si ZzZak vy
-Zzak ma 15 min na pfipr.
-zkouska trva 15 az 20 |

2. Prakti ckdadkkrongdknm 4BF ¢ dmkEtteir ych si  Zakkh vyl
-zkousSka trva nejdéle 2.

Odborné pfedméty Rodinna vychova
Priprava pokr mi
Praktické C¢innost.i
Prdace v domadcnost.i

U zaveérecnywdhe zikloru ekohl edweneé) dezldRa Buthoy | i
respektovany jejich ingdiavdaasmeécizivil édlsé¢ npa

33t 2LAA daX Gy N 042t gSyit ¢

Cilem Praktickéeé Skoly jednod @meé&i |jjeejgfcihp
ai ndi vidual nich schopnosti na mwmbimaétuplsauand
vyroby (napt. g ecizdlrmivooit nac tkvoimue mésdiévid )
pfipadné na chrédanénych pracovistich.

Ziskané dovednost.i a navyky Zaci u poblasti n i
profesni, al evdmdBoun jva déNc@adigte i ioZ inaponiohou h o
jmt aké k intégosati. do spol e

34YEN62OS | 2R02NYS 12YLISGESyOS Ot 11

el dwrdankit iwké Skole jednoleté sméfuje
€ lkd vtdonmiu, aby nsai U(zZréocvin iv yotdvpoorviildia,juiC € b niji en]
dpok!l addlm, k loin€poevtiée na e od Mo r mé okvojeni
ykd a postojld je u jednot Ihilvoyucbhk ua bj seodlnv
petenci stanovi wucrag&llnymdmezraoftheamta mt

0O soubory wvedommstgqgstdgwiednkt errtéz nmiach
fesich a Zivotnich situacich. Zi skan
izplUsobovat spolecdenskému vyvoji. Jak k
vzaj em jejiclods Vop@ifiugemcely obsah SVP.

X ST W XS5T < L
W = O O D N N

rozvijeni kl i ¢ovycoh Ok émpetSe&kmd ini z idsokcahnayz
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zosobnostnich dispozic, fyzickych pfepcdpok
individualni zvlI asStnosti

3.4.1 Klicové kompetence

Zde jsou zahrnuty dmpetence ki ¢ enii e S ekn i probl éma, k o mu
apersonalni, obfansképrmalktoimpled ehkel @rjae v
pfedevsim na rozvijeni komunh&adémchi dotve.
kompetencejsa pfedevsSim rozvijeny a utvafeny fo
praktickeéeé sl ozce vzdeéel avani. Kl'i Cove Ko
pfredmééaihcv ucebnich osnov.

N <

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi
Zak by mél
- dokazanéamei, mynehrtoizumi t el né piysamiiow ah
0

jinou alternativni for mou
- nasl ouchat druhym, rozumét obsahu sdél e
- vyuzivat pro komuni kaci bézné informacr
- vyuzivat ziskané tkkemurialk &tnii v rppio zdpaoul eudprirais
sostatni mi I i dmi
KOMPETENCE K UCENI

Zak by mel
- vyuzivat vhedcméikgt pdy a&itemnosat eahkt i cl
- byt motnoan¥idhmokadni a prohlubovani svych
reagovatnahodnogei ze strany druhych, pfijimat
- uplatnovat za&akl adnpr azckouvSreincohs t&ii nan gpsotset cuhg

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
Zak by mel

- rozpoznat probl émy a hledat nejvhodnéj &

- fesSit bézné Zivotnpgfi eskionudavc e f ampiekd@azky
pFipadné za pomoci druhé osoby

- dokéadzat pfipvioilpaatd ép oonnorco Zveni vl astni neb

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNi

Zak by mel

- védeéet o svych zpokirnnastan a cebpekmvaiarvéevcavinrassti p o
ostatnich

- orientovat se w akl adni ch a mravnich hodnot ach
spolecenského chovan

|
- jednat zodpoveédné viOc¢i vliastni i druhteé
- dokéazat se pifikméizew& c b hssivtauuaaceiicchh oihrw Z
podlepkk ynd kompetentnich osob a uplatnova
KOMPETENCE OBCANSKE
Zadak by mel
- znat zakl adni bcawa, ar psp il tndmyad pragdiao | e
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souziti

- uveédomovat si vyznam zdr aveéhodziawdt ndirhu
i di

- podilet se na ochrané saoiud atdrui rsce EBrt a satt fe
rozvoje

- rozpoznat nevhodné a rizikové chovani

KOMPETENCE PRACOVNI
Zak by mél

- mit osvojeny za&ldadsasii praédokkygedadpobtn
pracovni C¢innosti
- chapat vyznam prace a moznost vlastnihc
- plnit stanovené povinnosti ,hprbaci sscvhoouw eir
znat moznost vyuzivani poradenskych a 2z
- znadatdodr Zovat zasady bezpecénosti a hygi
3.4.2 Odborné kompetence
Kl i Cové kompetence | sou dopl nény 0 dDWOR ny
samostatnéeé, ale navzajem se dygphvoijpbkbhape
pro efektivni vyuziti a uplatnéni OSVoOoj el
mu s i stejné |jako u rozvijenisobomgénémcdi

o 7 7 ¥ 7z o

fyzickych pifredpokl add ZakKiovaduahmatpl|l aé&hkas:

Odborné kompetenwge&kosa danhghhbj ipdhkeo vondibcohr n
zaméfeni Skoly. Hueddonwo t t o x g c & c covddbroyr ny c h p
odbornych <¢innosti. Jde o0 soubor oddnotr ny
poZadovanych u absolventl praktické Skol
upl atdahé&im Zivot é. Stanovené toddosaéi tkelr
vétsSinu zZakdil.

Odborné kompetence podle zaméreni skoly

Nas§i Zaci praédgniiodhbompmpyhh ubompetenci pro
vpraktickych Cinnodherchy ohr opfi dpghiné ceé cthyv avtUC 6
kompetencesCi nnost mi kazdodenni ho Zivota, které
pr Awstlinamminebo pfi C¢innostedagtrzZhkoereéedgsou pp
strojdi nan opsitie c Bprovsoqzemjaechry£thou domacnosti. Bé
vedeniko svoj ovani si odjpejringlt hs kmoptedtemé&rmu avy

DODRZOVAT ZASADY BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI PRI PRACI

Zak by mel

- odr Zovat p r aoblasii BOZF, dwwhe m is gk gz spyif ea ppeadpi
ochrany

- pouzivat osobni ochranné pracovni prost
- spolupodil et se na awytvwmidrtheniprionez gFedné hc

USILOVAT O KVALITU SVE PRACE, VYROBKU A SLUZEB

13



Zak by mél
- dodr Zovat stanovené normy a pfedpisy

- pracovat podle instrukci nebo néavodu,
vsouladus t echnol ogi ¢c ky mi pfedagky sy a upl at:H
- zvol it vhodné materi aly, vybrat a pou
techniybl&eni podle vykonédvané Cinnost.i
- spolupracovat pfi dosahovéani stanovenyoc
- zkontrolovat a zhodnotit kvalitu sveé vy

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGIi TRVALE UDRZIT. ROZVOJE
Zak by mel
- znat vyznam, uacel a wzi tjeg€jnios f i nvayrkomii
ohodnoceni
- posuzovatypr acovnim pr oces upophrloevdadud & neé i ccihn nvol
prostiedi
- nakl| athatersnaéd gi, emi , odpady, olldedem npa n:
prostfedi

4 CHARAKTERISTIKA SVP

Charakteristika a obsah Skolniho vzdeél a

dany nejen charakterem a typem Zakméfehim
Skoly. J dteé Z&sytrugpknye m ment al ni ho posti zZeni
aauti smem, pro které j e ddlezity nej en
i ndividual niho t empa, al e pfredevsSim kI

pedagogi ckych pracovni ka.

Zakl adem SVP Praktickeé Skoly jednol et
dovednost: a dosazeni nej vyssi mozné mir.y
osob. Jde avySeni kval inttyld mzi vkotteal i a bswewm |&pnamhi k a |
pfekazkami, a to dle miry zavaznospiiprayv
na osvojeni manual nich dovednost ioblagtechh e dr
praktickkher éi absal ventdm usasatadni integrac

Vzhledem kK o mu , Ze jsme Skola <cirkevni, sna
hodnoty. Do vyw&pwaninnjye pZefdan®dn niAbozenst

Vpraktické Skole jednoleté navazujeme n
Or 0ZV O] o jamdna kv i Covych kompetenci, kter
Vprlbéhu vzdél avani se dale zaméfujeme neé
vztahuji k odbornym pifedmétdumjvyséowvdny mme

41 %I YSnSyN Ol 2f &

Zaméfeni Skoly j e dano nej en moznostm
pfedevsi mvdisite sicaByPtkat nost i t ak, aby byl
Zivota, popf. na zafarenspivydd smbdpeawmsitha pr

ObsalP ®SYakticka 3Skola jednoletéa je roz

14



Odborné <¢innosti, Seobecné vzdeél dkutwa. ob
Zaméfili jJsme se na podporu pifredcdleulBtimryydb
nejen pomohouz a4k dm zapojit se | épe do ddunkii ho
rehabilitac¢ni a relaxacni

V odbornych ¢innostech se zaméfujeme na

Sspoj ededmasnost i, Gdr Zbopt iopdréavaio d a cjheydcxht i p D
stolovanim, oSetfovanim rostlin a s vyrob:
zr lznych materi al 0. Odbor ny mi ¢cinnost mi

motoriky, estetioké@bosvonsmédertdéai pnacdane [

Da&ame ZzakUm moznost pocitit radost ze
sebevédornmie, motodhddg unanadelcmi Zdakzaiké UGrovni
osvojovani sebeobsl uhy a osobni hygieny.
kzakOnviidudail n é, dl esghegpncchs tno.Z nbsstah eam v z d ¢
kultura je hudebné pohybova, vytvarna a
vychovy |jdemoZineaodsety $$im wyzkouSet FesSeni b
rozsikfoonuanti kac¢ni kompetence naSich zak?ua. \
pfedméayto praci zZakd na podbletecadpdodc h, i nter

Podle téchto faktorpbsa ideaeIniinc s es paaizfiime
r dzpréoj ekt y, sout éze, akce a vystoumehou , v
také ukazat saéjl padeotr ujkmerya poZzbuzujer

Vco nejveéetsi mi fe se snazime vyuZzivat
pomiUcky, ktdspodci ma me Kk

42 +é O0K2Q0yS | @1 RSttt @K ON YSG2Re I+ &f
Vychovné a vzdél davaci pnoettfoedoy aa ssptercaitfei gki
kolu navs8tévuji. Tyto postupy utvarfreji a
akum rozvij atednédomostsichopgaost. a postoj
sobni rozvoj . Vyuka je pfizplsobena pott
Akldm poskytnout udestigt epkr o owd nvéytudk ak nepr o
ap ve c,vinmwlét ikfuucnhkyCnnii  mi st nostp ¥ ivryobdagv emr
formoubesed® dborntikpyeh odveétvi. Pro Zaky prak
didlezité zafazovat kradatkodobeée cil e, kter

Dosabfbnbost téchto cilml méni dadkoho@bdl ¥ady

35 NC O N¢ Ux
X Co T Co

Organi zac¢né probi ha vyuka f or mou hr om:i
skupinovou, kdy jsou Zaci rozdeél enir adne i s
daného pireemét f ormou individudlni, a to
sasistentem pedagoga. Vzhledeskpeci f i kdm typl posti zZeni n
met ody nazorné demonstracni, praktickeé a :
scerPgk. t éc o formdch vyukyisedesabai mejfwones
mife a pov ujeme je za zaklad vothéladgvaniv

ch edmétd je zakl adni orngea ns majéen
ci

h
a
odb p
h hodi n. Soucdasné, vzhl edem ke
Ic
P
¢

Vyu
pot
ost
mo h

hoad@nicvéhoemindobj) el esné vychoy
Ffedmétld nebo piestavmkstaZasi, m
i nebo se uklidnit. Vyuka

O © OO

nout
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ménit @aimmygsttit tim i svou pozornost.

Vhodi nach vyuzivéadme zejména pracovni [
uci vo danémpracajgmeaiebnd&emi , encykl opketdeireem
rovneéz zpesstiyil uvysutkruuktMuer ovaného uceeli nége
formébsahem vyucdovani.

Uceni j e navrzeno t ak, abypvaminmmalimz o\
ostrfedi, kt eunéi tjeel m@mda jvdloy H&@EdS misi n
edstmanvouz s b v i pepcte akonceni,tafonegk afpe

t i zZ3tvrAukt urované uceni kl ade dlraz na Vv
samostatnosti a sebeobsl uhy, vwzdihijerdutnostet o
spol uprodhocueOps i padnych zménach Zaky pfedem
dostatek <¢asu e zméné psipozlpulpsroddci eh osu ak P e @
vyména informacizekelkrievmapiomaphaky . k

pr
pr
a

S
C
43 Y%l 6 ST LIS6 Sy Nl DeaA gl ON 1142 3G A OSy N

Vzhledem kg améf eni a typu Skoly wvzdél avame
zdravotnim znevXlondn draicih @ ot &k & elpiiz. e Psotdarnoc
vzakone ¢. 561/2004 Sb. a vyhlasce ¢. 73/ 2(
spe¢ &l ni mi vzdeél avacimi potfebami

PFfi tvorbé& SVP a celém vzdél avacidmk pme
ment &l nim posti Zeninmvaaytm sieeneiv&vwedkbunbz ej m
zdravotni zplUsobil ost uchazece, stupen zd
upravuj eme obsah vzdeél ani f or mou i ndi vi c
speci &l né pedagogi ckSé&k odé ¢ nitor unma nzedkol afded izt &4
zaAstumpdli.pawe castych onemoc napodi, Kt erreéhab  h
sohl edem na casté zdravotmivrbhouteutévo db

Odborné ¢innostitjeéakhodabd pPiil zyp pd k& r

zvl aStnosniznastkil wyuzivani speci almfiicphadli
pot T esbwadu svr Avni mi,|l péedpi sptit ve vyuce pl
avpfipadé i osobédkherpash spehpaded&h je mozn
rodi aebo doporucdeni odborni k.

Vzdél avani zakl se specialnimi potfebam
vyuky s vyuziti rlGznych podplrnych ompat ¥ ¢
zvl astnosti. Jde ppifseocbe w& iend kd addparna v w bas a h u
splnitelné pamecé pepi zadakyo¥nosti. Kompenz:
potfieb |je@damdditel idryuchhu a hl oubky posti Zzeni.

4.4 %t 6t SynpSIN AaNBK G S Y I G

Prdfezova témata maji vysoky spoledens
vcel kovém rozvoji osobnogtiizvdbghkaklpiCedg\hi
a tim se stavaji dilezitym for ma&tmiay n ibmu dpe
vyudovani mnoho pishebstasné keaspol DAagraei

rozvoj osopihede voshiknda Evai hwastodaj 0 j&jich 1oz
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7

i ndividualniho upl atnémniania parharjakjtiealho vwz aj

7

Tematické celky prlfezovych témat bufdodié p

Cinnosti i ve vyuce ijemdinmdl!l nvychPrpivéaddmébst
spjatost pr ax i . Obsahy jednotlivysbhu caBitzplp
schopnostem a moznostpemkialkikév 3 dod aew g segdant
strategiejeshot | i vych vyucdovacich pifedmét 0.

1. Osobnostni a socidlni vychova
2. Clovék a Zivotni prostiedi

3. Medialni vychova

4. Clovék a svét prace

Vybrana prarfezova témata:

fOsobnostni a soci alni vychova

9Cl ovék a Zivotni prostiedi
Osobnostni a socidlni vychova

Toto pridfrezové téma klade dir az na r
dovednost i, na formovani postoja, selme dct
pfebirani zodpoveédnaentyichzasiswacjetnaepihini h
budovani mezilidskych vztaht.

Obl asti prGfezovych témat se budou ve
situaci nebon&gyglim&dhmau radisdokuszail ,ni cdr rmoeu a
technikami. VSe je rozdéleno do dvou temat

1.0sobnostni rozvoj se bude spcificky projevovat wblastech:
1 rozvao,j schopnosti poznavani
1 sebepoznani a sebepojeti
1 seberegulace a sebeorganizace
1 psychohygiena
2. Socialni rozvoj se bude projevovat gblasti:
1 poznavaci schopnosti
q mezilidskych vztahd
1 komunikace

Pfrinosem prOf ezaopléthov dnéimadiul Gk vzdél avani j
apojeti druhych, rozvijeni sebedlivérnyshyolw!| &
vzajemné komunlkace, rozvijeni dovednost i pr
rdznych socialnich situaci, PpK d esp fuepsiéa nk pifah
pfedchéadzeni rizikovému chovani

Clovék a Zivotni prostiedi

Toto prlGfezové téma povede k pochouydeni

ZaAkUm vysvételkolotgi z&kel adarkioni t ost i a dopad
pfrirodu. Dal e bude rozvijet t émaipgsivinangdn:i
ener gi emi @padyazkd cArdeatniiclsé pohhkeddi skdehozreg

Prostfednictvim teori e [ rdznych eko
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kodpovédnémuzipwotsniumpuw pkr ostfedi a uv ésdtonmiov

zdravi i na zdravi ostatnich i di . Temat

kprostfiedi.

Pfinos prlfemnapéhovéaématiul K vzdél avani

f porozuméni vztahdm ¢lovéka a prostiedi
'ﬂuvédomopéd' srek Z2ivot a, moznoskzodpeyeédt
ochrané pfrirody a pfirodnich zdrolu

M zi skavani znal osti, dovednosti a péstov
T rozvijeni spolupréace v péci o zZivotni p
1 ochr anday paf iprfoi rodnich zdrojd a respektov
T utvarfreni zdraveéehoimawodt eshetstcklyoehahlbdn

1. Ekosystémy
Celek se bude specificky projevovaiblastech:

T vzajemné vztahy organismd a prostfiedi
 strukturaaf unkce ekosyst émi
[

T zakl adni podminky Zivot a

f ochrana pfirody

f vyznam |l esl a poli i

T zmény okolni krajiny vliivem ¢l oveéka
f vodni zdroje a vyznam mof e

T kul tKwmjina i

T Ilidské sidlo

2. Vztah clovéka k prostredi
Celek sédude specificky projevovatoblastech:

 vztahC | ovpkaskfiedi

T viiv prostifedi na |idské zdravi

T aktualni ekologické probl émy

T nase obec

T lokal ni pedeml ogi cky

T prostiedi a zdravi

Pridfezova témat an dwuldeodiu jniaczin atteemwal cve a kaz o
Casti prarfezawnychth tpdmatméd a@ ¢ ovdhloed noowséhio pa
| at ky. Zaci S i timto zpUsobemopaideni mpeid
pfredmeét G.
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VYUZITi PRUREZOVYCH TEMAT V JEDNOTLIVYCH PREDMETECH

Prakticka skola jednoleta

1. OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA

1.1 Osobnostni rozvoj & (M [IT [zsv [HV [DV [V |VvZ [TV [RV | PD | PC | PP
1.1.1 Rozvoj s ¢ h] x X X X X X X X X X X X
1.1.2 Sebepoznéan X X X X X X X X X
1.1.3 Seberegulace alseorganizace] x X X X X X X X
1.1.4 Psychohygiena X X X X X X X X

1.2 Socialni rozvoj & (M |IT |zsv |HV [DV (W [vz [TV |RV |PD [ PC | PP
1.2.1 Poznavaci X X X X X X X
1.2.2 Mezilidské X X X X X X X X
1.2.3 Komunikace X X X X X X X X X X X X X

2. CLOVEK A ZIVOTNi PROSTREDI

2.1 Ekosystémy €& |M [IT |zsv |HV |DV |V [vZz |TV |RV |PD |PC | PP
2.1.1 Vztahy org|x X

2.1.2 Struktura X X

2.1.3 Z&akl adni p X X X
2.1.4 Ochrana pf¥|x X X X X X X X X
2.1.5 Vyznam | es X X X
2.1.6 Vodni zdr o]x X X X X X X
2.1.7 Lidské sidx X X X X
2.1.8 Kulturni Kk X X X

2.2 Vztah ¢lovéka kprostfedi | € |[M [IT |zsv |HV DV |V [vz |TV [RV [ PD | PC | PP

2.2.1 Vztah €1l ov]|x X X X X X X
2.2.2 Vliivy pros X X X X X X
2.2.3 Principy u X X X
2.2.4 Aktualni e]x X X X X X X
2.2.5 NasSe obec |x X X X X X
2.2.6 Lokalni ek X X X X
2.2.7 Prostriedi X X X X X X X
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4.4.2 Pouzivané zkratky priurezovych témat

SEZNAM POUZiVANYCH ZKRATEK
PRUREZOVYCH TEMAT
PRAKTICKA SKOLA JEDNOLETA

1. OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

2. CLOVEK A ZIVOTNi PROSTREDI

1.10R 1.1 OSOBNOSTNi ROZVO!) 2.1ES 2.1 EKOSYSTEMY

1.1.1 RSP 1.1.1 Rozvoj schopyg211VOP 2.1.1 Vztahy or ganrm

1.1.2SS 1.1.2 Sebepoznéani 2.1.2 SFE 212 Strukturm f unkce ek

1.1.3SS 1.1.3 Seberegulace a sebeorganizace 2.1.3 22.1.3 Zakladni pod

1.14P 1.1.4 Psychohygiena 2.1.4 0P 2.1.4 Ochrana pfFir

1.2 SR 1.2 SOCIALNi ROZVO) 2.1.5VLP 2.1.5 Vyznam | esi

1.2.1PS 1.2. 1 Psohppmasty a c i 2.1.6 VZVM 2.1.6 Vodni zdroj 4

1.2.2 MV 1.2.2 Mezilidské v{1217LS 2.1.7 Lidské sidlg

123K 1.2.3 Komunikace 2.1.8KK 2.1.8 Kulturni kr4g
2.2VCP 2.2 VZTAH CLOVEKA A PROSTREDI
2.2.1 V2.2.1 Vztabtdcldveéed
2.2.2VPLZ 2.2.2 VIiivy prostH
2.2.3PUR 2.2.3 Principy udr
2.2.4 AEP 2.2.4 Aktualni ekd
2.25NO 2.2.5 NasSe obec
2.26 LEP 2.2.6 Lokalni ekol
22.7Pz 227Prostedi a zdravi

4.4.3 Pouzivané zkratky predmétu

SEZNAM POUZIVANYCH ZKRATEK

PREDMETU

PRAKTICKA SKOLA JEDNOLETA

VSEOBECNE PREDMETY A VYCHOVY ODBORNE CINNOSTI

o} Cesky jazyk a korPp PFiprava pokr mi

M Matematika PC Praktické ¢innos

IT Informatika PD Prace v domdcnos

zsv Spol edenskovédni |JRV Rodinn&d vychova

74 Vychova ke zdr av il NEPOVINNY PREDMET

DV Dramaticka vycho\{N Nabozenst vi

A% Vytvarna vychova

HV Hudebné pohybova

TV Tél esna vychova
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5 UCEBNIi PLAN
51! 6 S0y N LIt VY

UCEBNIi PLAN
PRAKTICKA SKOLA JEDNOLETA

K6d a nazev o0bo7862-C/0L PRAKTIEKA SKOLA JEDNOLETA

Nazev SVP: PRAKTICKA SKOLA JEDNOLETA

Stupen vzdél aniStfredni vzdél ani, vysveédcen
Dél ka a forma vkdrdlkyv amddenlia vfdorima v z

Datum platnosti: od 1. zafi 2012

Pfehled vyucovanych predmétt, jejich hodinové dotace vtydnu a vyziti disponibilnich
hodin za cely Skolni rok:

PRAKTI CKA SKOLA J Povinné |\ ity | Celkem | Celkem

ozn tyde?nnl ; disponib. hodinova | hodinova

Vyucované predméty hodinove hodin d? tace , tiotace

dle dle RVP tydenni sk. rok

1. Cesky jazyk a |CJ 3 3 99

2. Matematika M 2 2 66

3. Informatika IT 1 1 33

4, Spol eCenskovéd zZSV 1 1 33

5. Hudebné pohybolHV 1 1 33

6. Dramaticka vyc|DbV +1 1 33

7. Vytvarna vycholVV 1 +1 2 66

8. Vychova ke zdr|Vz 1 - 1 33

9. Tél esna vychovlTV 2 2 66

ODBORNE CINNOSTI

100. |Rodinné&d vychov RV 3 3 99

11. |[Pradademacnost.ii PD 3 3 99

12. |Pr ak tinnastk € ¢ PC |6 6 198

13. |[PFiprava pokr mPP +4 4 132

24 To ]

Celkem hodinové dotace na dany obor vzdélani 30 990

14. {[NaAboZenstvi/ ne|N 1 1 33

Celkem hodinové dotace na dany obor vzdélani

s nepovinnym predmétem ! 31 1023

Poznamky k u¢ebnimu planu:

- jednotlivadipbendmétpy anu a jejich celoroc
vsouladu KRVP Praktické Skoly jednoleté. Ve
VSVP jjeednuwot | i vych tematickych; cel k@ rozvr

- vhl edem ke specifickym postizeni mlezé&dhk,a
cvi ¢enihorde jnéart hv t €l esné vychovy, al e i b

pfrestavek.
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5.2 Tabulka souladu RVP~s#+ t

TABULKA SOULADU RVP S SVP

Skola:

Materska Skola, zakladni Skola a stfedni Skola Slezské diakonie

Krnov

Kéd a nazev RVP:

78-62-C/01, PRAKTICKA SKOLA JEDNOLETA

Nazev SVP: PRAKTICKA SKOLA JEDNOLETA
RVP Svp
Mi n. Poéetv Usioti
s . tydennVzdél dvaci o tyden y :
Vzdeél avaci o < “ . Ozn ., |di sponi
vyuc. / vyucdovaci p v y Unad. .
hodin
celkem celkem
Jazykova kom(3 Cesky jazyk (& |3
Matematika 2 Matematika M 2
I'nit or macnl a1 Informatika IT 1
technologie
Clovék a spol1 Spol ec¢ e nzsékolvdzsv |1
Hudebné pohy|HV |1
Uméni a kult|2 Dramaticka v|DV |- +1
Vytvarna vyc|vw |1 +1
. Vychova ke z|vz |1
Cloveéek a zdr {3
Tél esnéa vych|Tv |2
Rodi nna vych|RV |3
Odborné ¢inn{l2 Praddemacnost|PD |3
Praktické ¢i|PC |6
-- PfFiprava pok]|PP -- +4
. . . . Di sponi bilni
Di sponi bil ni |6 Svp 6
Povinné hodi o Hodi ny Za o _
oblasti RVP pfedméty SVP
Celkem hodinova dotace 30 Celkem hodinovd dotace 30
RVP Svp
Nabozenstvi
. . 1
/| Nepovinny p
Celkem hodinovd dotace 31 _

SVP + nepovinny predmét
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53t njSKf SR @edzOAGN GéRya @S O12tyNY

Cl NNOBrTakticka Skola jJi1. roénik

Vyucovani podle rozpisu uciva 33

Zavérecna zkouska 1

Casova rezerva (exkurze, vychovné vzdélavaci a kulturni akce,
prohlubovani a opakovani uciva dle potieb Zakl, prazdniny, | 6
statni svatky)

Celkem tydnti 40

23



6 ULEBNE OSNOVY

~

6.125a1e elil&1 |
Prakticka skola jednoleta
Kéd oboru vzdélavani: 78-62-C/01

Charakteristika vyucovaciho predmétu

12 Ydzy A

e

T Jazykové ctrpdé&E&mvamizyeeovedetebhgmi |jazy
a podili se na jejich celkovém rozvoji

f Cilem jazykového vzdél avanialkle, rwzivigtet,
pr ost fdeodreokz ukmi @ 2wii  erki ¢t en®didkéd mgnamat r
i nformaci .

§ Z4ci se uéi vnimat rGznd& sdéleni, rozun
probi h& praorzaulneolvnyém sa e monci o&lleni maky &K
umozZznuj e j ejich zdravotni stav) uci Z
zdokonal ovat UuUpravu jejich pisemného pr
na rozvoji socidalnich dovednosti zakdua.

f Vzdeél avaci obkaminiCkaky jja@aziy«alai zovana
okr uhem, ktery zaclenuje tematické cel k
vychova a Literarni vychova.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdél avani v dané vzdel &woazcvii joebnlia sktlii Csoméyfct
Ze vede Zaka k:

T vyuzivani j azy kdoowyecdmimé& 2 dl p ovio s tkio man i kdeedhmii chio
Zivot a

T srozumitel nému vyjadfifovani (s maxi mal |
schopnoswtyiu zziatkiam AKK)

T formulovani vliastnich pozadavkd

! osvojeni si dovednosti prakticky vyuziyv

T rozvijeni zakladnich | iterarnich poznat

f ziskavani poznatkO obsahové souvisejici

Preferované metody a formy vyuky

1 FORMY- hr omadn a, skupinova, i ndi vidual ni
vyucovani. Dale besedy, UuUcCast.i na Vvysta

T METOD¥Y-s | ovni ,-denmoznosrtnréa € ni praktické, me

RWCT.
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Didaktické pomucky

f Text-ow@&ziti knih, Ccasopisl, encyklopedi
1 Model ové apomdiakyyvg@gro mani pulativni ¢int
T DidaktickBCteichthekaktivni tabul e

Zarazeni prarezovych témat

1. Os o

a.

b.

2. Cl o

a.

3. Me d

4. Vy c

bnostni a&a soci alni wvycho

Osobnostni rozvoj

I. Rozvoj schopnosti poznavani - cvi ¢eni smysl ového vn
soustfedéni a koncentrace; cv¥i Cet
prostfednictvim zapamatovani si basi
ii. Sebepoznani a sebepojeti- ] & j ako zidroj sobhé&prcaacz
i nformaci 0 meébé mEdpmémtahc kvani S
ziskavat informace nejen o sobé, al

Soci al ni rozvoj

iii. Komunikace- dovednost. pro sdélovani; ver
viriinych situacich, FfeSeni konf I i
sebeprezentace, Zzadost apod. ; odmi
komunikace-pr ocvi ¢ovani formou dramati zac

vék a Zivotni prostfiedi

Ekosystétmy - Vz 4aj e mn é vztahy o0 r g a ruras an funkca pr

ekosyst émi; zakl adni podminky Zivot a;

vyznam | esa); pole (vyznam, zplUsob hos
viivem ¢l oveéka; vodni z dvroadjne m( |hioasspkoéd &
dileZzitost pro krajinnou ekologii); mo
|l i dské si-dileesn{mést odli Snosti jejich f
kratkych a pfiméfrené odbornych psanych
Vztah ¢lovéka k prostiedi —k nej bolkioZlSii muapl i kace na mi
prostfiedi na l i dské zdravi ; principy
probl émy; naSe obec (pfFfirodni zdroj e,

kultura obce aj e j i ochrana, zaji Stovambcioc hireas
odpadového hospodafstvi, vlIiiv jednani I
(pfiklad probl ému, jeho pfic¢ina, dasl e
prostfedir omnmadcrigawist vIivid prostiedi na
zdravi) . Pomoci krdtkych a pfiméfené
vliastni vypravovani

i 4l ni vychova

Fungovani a vliv médii ve spoleénosti -V 1 i v médi i na kazddméde
viivoté jednotlivce; vliiv médii na uspo
televizevzi vot & jednotlivce, rodiny, spol ecn

hova pro vstup do svéta prace
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b. Sebeprezentace -pi semnda isegsénbalvanij Zadosti 0
inzer 4t , odpovéd na -—“4m&cewviak , k @rfk rj  tnraicd
situaci

Klicové kompetence

1 Kompetence i ¢ e-nriyuziva vhodné metody a tech
Cinnostech anoeagiujeenathady druhych,
kritiku.

1 Kompetence K e S eni probpémaa probl émy a hled
feseni .

T Kompetence kenthohadkariswei vsvych mozZnost
vyjadfifovat UOstmiou pilsemmadui vaebho fjpoir mou,
obsahu sdéleni a adekvatné na néj reagu

T Kompetence soci—-@idemuesavz gakFradnéathi mravnic
upl atnuje zakl adni pravidla spol eceinské
druhé osobé.

T Kompetencerohkhparnanké nevhodné a rizikové

1T Kompetenceppnacevmahovené povinnosti, | e
préaci svou i druhych.

Hodnoceni vysledku

1 Formativnikhasinbicleadé¢i , sil oovbnodu nzepblios okbolimb
Gstné (napf. formou pochvaly)

f Sumat i vni—shloodvnnoéc e n i
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Nazev Skoly: Matefska sSkola, zakladni Skola a stfedni Skola Slezské diakonie
Nazev obor u v z d|Prakticka skolajednoleta
Kéd oboru vzd¢éel]|78-62-C/01
Nazev SVP: Prakticka Skola jednoleta
Vzdél avaci obl a|lazykova komunikace
Vzdél avaci obor |Ceskyjazyk a komunikace
Roc¢ni k: Prvni
Pocet thydn v 3
Pocet hodin ve 99
Oé&ekdvany vystup Uéivo Prafezova | Pocet
témata hodin za
tematicky
celek
I.  Jazykova vychov I.  Jazykova vychova 20
Zdokonal uje apr a\y . 1. Odstranovani individualnich nedo|TV
1.a)OR
Seznamuje se se I 2. Seznameni s hlavnimi principy ¢Ce
upl atnuj e SWiés ean
projevu.
DI e svych ch ndrowv
dokadze jednoduch
komunikovat.
Snazi se o0 pouzi I 3. RozSifovani slovni zasoby
sl ov a spravnou
S dopomoci rozl I 4. Nauka o slove, tfridéni slov, stalM
slabilky.
S dopomoci rozl I 5. Tvaroslovi, vétné&d stavba, druhy
slabiky.
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S dopomoci odvoz 6 . Ml uvni cké kategorie podstatnych

druhy

S dopomodcuik un ep rj o 7. Popis jednoduchého textu

text 1.b) SR

Je seznéamen S 8.ecyvkleopedi emi, slovniky a Pravid

slovni ky a Pravi 3. b) MV

Il. Komunikacni a slohova Il.  Komunikacni a slohova vychova 39

vychova

S dopomoci vypr 1. Vypravéni vliastnich zazitkid DV

osnovy.

Komunikuje W é Z ny c h S i 2. Seznamovani a pfedstavovani DV, RV

svych mozZnosti. SV

Dl e svych indivi 3. Zdveuwviiltoasntin,i roodbzrlactwCeni , pfredst gbV, RV

privita, pboberdeuaj SV
1.b) SR

Zapamatuje si Kr 4 Repr odulk ow&miovkérddat $niac o t dezlkky G s t|DV,IT

Spodporou sestav 1.b) SR

otazky udstné i, |

moznosti, pi semn ¢

S podporou ses 5. Psani pféani, blahoptani

pisemny projev (] 1.b) SR

PFij me Gstni S 6 . Pozadani o informaci, podani in

sl ozitosti 1.b) SR

PFij me Gstni S 7. Telefonovani

sl ozitosti 1.b) SR

S dopomoci popi 8. Popis pfedmétld a C¢innosti

pfedméty a ¢Cinn 2.a)ES

nnaos

kpracovnim Ci
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S podporou opr a
projev, pacuje schybou.

1. 9. U

prava

pi semnych

projevd

4.b) VSP

DI e svych i ndi vi
pouziva prvky ne\jy

1. 10.

Mi mo | a z ydesiayrdimikar ost f edky T eci

1.b) SR

lll.  Literarni vychova

Literarni vychova

40

Dl e svydhiual ndch
sporozuméni m.

Frr. 1.

Cteni

krdtkych-porhd&zdwerké nipotvd xdte

S podporou vypr ay
podl e pfedl ozZzeny
sobrdzkovou oporo

rrr. 2.

Vypr aveéeni

©
-
(e
(D¢
=
Co

na

zakl adé

(0]

2. a)ES

S dopomoci S i do
vyhovujici j ehd
schopnostem.

Frr. 3.

Literatura pro

o
D¢

ti,

ml adez,

d

S dopomoci S i do
vyhovujici j ehd
schopnostem.

DI e svych i ndi V
zvl ada techni ku

1. dexterRPC@ac® ps S,

denni t

i sk,

katal ogy

3. b) MV

Dl e svych indiuvi
sporozuméni m.

1. 5.

T epxrt oyf essoruiv i psfeijpircai v csu

(cteni

n

a\

Smdporou uUustné v
zCet by.

Li dova

s |

ovesnost

S dopomoci dr amal

pEibéh.

[1l. 7. Dramatizace

DV
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Pouzité zkratky:

>

Pr edmét y: Matematika M
Informatika IT
Télesnada vychova TV
Rodinna vychova RV

Spol ecenskovédni zzZ¥I ady
Dramaticka vychovabDV

Prademacnost. PD
Pridfezovaltémpt@sobnostni rORZVvVoO]

1. b) Soci alni rozSRoj

2. a) Ekosyst émy ES

3. b) Medialni vycMWwva

4 b) Vychowaétpar op N@Ecteu p

do
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6.2Matematika

Prakticka skola jednoleta
Kéd oboru vzdélavani: 78-62-C/01

Charakteristika vyucovaciho predmeétu

T Matemati ka mada Zaky vybavit vegdahktisd kmé m a
Rozviji mat emati ckeée doveshagi Vvosad , ge&aon
vi8eobecné vzdeél avaci plni i funkci prap
je kladen na rozvijepitrag&thoggpmpobhtZi yveihnt

T Matemati ka poskytuje zakl adsri nvié,doano s & k
pr adaty. s

~

T Vede Zr@zkoly scHopnosti aplikovat poznatkyozd b or n é sl ozky
vpraktickeéem Zivot é.

Cilové zameéreni vzdélavaci oblasti

Vzdél avani v dané vzdeél davaci obl astitsmér.

Zze vede zaka k:

T Chapani a osvojovani S i mat emati ckyct
dovednosti a znal osti.

T Pouzivani pifimodeé¢oyémi cireal nykh sdiatnarc i
souboru, vyt waafnegni psocu bsomridp rszlkalp, sow ani
pfirozenych C¢isel
Rozvijeni paméti a | ogického mySleni pr
Pouzivani matematickych symbol 0
Rozvijeni samostatnosti, vytrval osti, |
postuplilempifi kel G

! Upl atnéni matematickych znalosti a dove
veli kosti ,pemamriipul ace s
Rozvijeni spolupréace pfi spoleném FesSe
Zdokonal ovani grafického projevu a zakl

Preferované metody a formy vyuky
T FORMY- hr omadna, skupinova, individual ni
vyucovani .

T METOD¥s | ovni denméoznosrtréacni, praktickeé, met
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Didaktické pomucky

1 Text-awa@&bnice, pracovni | isty

! Model ové a -mbArzoozmnveéé pomlicky a pomidcky pro

T Didaktickaytlkocwé@i gmaogramy na PC, intera

Zarazeni prarezovych témat

5. Osobnostni a socialni vychova
a. Osobnostni rozvoj
I. Rozvoj schopnosti poznavani - ro z v 0 | osobnosti, z
situaygdgist2zm matemati ky (n8kup,
speniDzi
ii. Sebepoznani a sebepojeti - r ozv?2j en? sebedTv

neg8douc2ch projevTznliabta?thoach
kl adn® motivace

b. Sotind rozvoj

i. Komunikace - r 0 ZV O j vz8jemn®ho pozn8vs§i
Segen? mat emati ckl chhl BkelmT nae vs
soci 8l nzch rol 2, prohl ubovg8§n2 vz
adospRhRI Tmi na %ovni verb8ln2 i n

3. Mediidlvychova

c. Fungovani a vliv médii ve spolecnosti-bezpec¢nost pfi vyu?zi

Klicové kompetence

T

Kompetence ki c esniyuziva vhodné metody a tech
Cinnostech, rpeSmoéovaovéaa pbrohl ubed@dwndt is
Kompetence K e S eni probpémaa probl émy a hl ed
feseni .

Kompetence kethokéketiéswsi vsvych mozZznost

vyjadfovat dGOastni, pisemnou nebo jinou a
obsahu sdéleni a adekvatné na néj reagu,j
Kompetence soci-@&idemije savz gakFradnathi mravnic
upl atnuje zakl adni pravidla spol eenské
druhé osobé.

Kompet ence-mab basnwvsdk&agniz pracovni dovedn
pro kazdodenni bézné pracovni <Cinnost.
Kompetenceppnacevmahovené povinnosti, | e
préadaci svou i druhych.
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Hodnoceni vysledki

UcCi t el posuzuje uUrovelnmeddbetnycpouvedomaost |

mat emati ckych symbolu, samoptajevet?Zakéi |

T Formativnikkhasinbiclkeadci, sl ovné nebo komb
Gstné (napf. formou pochvaly)

T Sumatv n i hodanlo@ocwemd
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Nazev Skoly: Matefska Skola, zakladni $kola a stfedni s$kola Slezské diakonie

Ndazev oboru vzde&l an i| Prakticka skolajednoleta

Kéd oboru vzdeél avani|78-62-c/o1

Ndazev SVP Prakticka skola jednoleta

Vzdeél &vaci obl ast Matematika

Vzdél avaci obor Matematika

Roc¢ni k: Prvni

PocCet thydinwm: v 2

Pocet hodin ve Skol nee

Ocekavany vystup Ucivo Priifezova | Poget hodin za
témata tematicky celek

I.  Cisla a pocetni operace I.  Cisla a pocetni operace 49

Seznédmi Ctseeni ng zap . 1. -Od&loa ifslramzenych ¢isel PP, P

porovnadvanim Cisel 1.a) OR

S dopomoci por ozumi 2. Pocetni operace s nul ou

ual oze.

S podporou provad:i 3. Kvantpdragviwédhsaervizt ahy TV

zaokrouhluje ¢isla. 1.b) SR

Seznami se se zné&zo 4 . Ciselné fady

ose.Ylopomoci dopl nuj e

Seznamuje serso z k| Aadamdiemi & I . 5. Rod&d iatdk &vié&s | aowst av é

soustaveée.

Orientuje se \prostoru (vprao , vl ev 6. Or i enptostocreu naa w | CoaSsee, v TV

vzad), rozeznava ge 1.a)OR

obdél ni k, trojahel n

kvadr , val ec) .

Sdopomoci seéasoivgihu

(vtefina, mi nut a, h
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rok).

S dopomoci uziva z 7. Ulohy na orientaci na plo3e, TV
mi nuta, den, tyden,
Seznamuje se zakl ad 8. Zakl adni fyzikalni velicCiny PP, P
hmotnosti, obsahu, 1.a) OR
Seznamujesers€ F e ni m a praxa z 1.b) SR
S dopomocipfesébstas 9. Digitalni méfeni <¢asu, zapis
¢Cte Casodviégiutdéaljrei vpo
S dopomoci 2z v lbankbé&aninag 10. Penize (bankovky, mince), pl|PP, P
mincemi. Seznamuje sgpsl at e b n i
S podporou FesSi j e 11. Jednodpchktsthehd Bl obyaz
zbéZného Z2ivot a.
Seznamujesepr aci s kal ku 12. Préace s kalkul datorem PC
Seznamuje se &r i t met i ¢ ky mi . 13. Pojem zlomku
Zlomky.

Il. Geometrie Il. Geometrie 17
Zdokonaluje svij gr Il . 1. Zakl a<bad céavannpririomikaryuseck
dovednosti, oOoOsvojuj e
Rozezndavéa geomettive I 2. Ctverec, obdélnik, trojuhel nfWw
obdélnik, trojuaghelni
S dopomoci wurc¢i st¥e I 3. Osa soumérnosti
S dopomocipr pwr a Saznamuje I 4. Rysovani rovinnych Gtvard
sespojmy—-bod, pfimka, ;4
S podporou p 0 z mpstodu I 5. Zabprosomwkir yacthvlaer,y kw adr, koul e |TV

geometricka teél esa.
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Seznamuje se o u Z i v@mrync hr 1. 6. Mé&feni pomoci rldznych méfideTV
méfi del pomoci dddron

tato méfidla pouzivaé

S dopomoci Vv yj pel dnnio ( II.7. Orientacey ednoduché tabul ce IT
tabulce.

Pouzité zkratky:

Pfedméty:PFfiprava pokPPmi
Praktické CiP@ost.i
Rodi nnd vychRWa
Tél esnd&d vychbwa
Vytvarna vycWova

Pridfezovaltémpt@sobno®R Nni rozvoj

1. b) Soci al®  rozvoj
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6.3Informatika

Prakticka skola jednoleta
Kéd oboru vzdélavani: 78-62-C/01

Charakteristika vyucovaciho predmeétu

T Seznami s e se ozsdbhady ppcacacesm a zak
vybavenim, zejména textovym editorem.

T Osvojuj ewveshiovpyrmaciprsohl i ZecCi pro vyhledav

T Nacvicuj e si mozndckace.i el ektronické komu

T Osvojuje si zakladni funkce mobilnich t

T Seznami se s vyukovymi pocitacovymi pro

1 Zi skané dobédrsastii nf ormacnich a komun

vevSech ostatnich sl oizhadaolstwzhélodwdmii hio

O

1 Vyuzivani | CT ve vzdél davani zZaku je pfti
a schopnostem a navazuje na podpdrné a
vzakladnim vzdél avani

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vytwoifeni kladmédermiztmahaecknol ogi i m.

1 Poznéavani moznost. vypocetni techni ky,
prapecstacem.

T Chadpéani informacnich a koskiav&aiti vovygdh
T Ziskani zakkadnivcbbdagéeédnonformacni gr a
T Rozvijeni mySleni, postfehu a koncentra
1 Rozvijeni a zdokonalovani jemné motoriKk
T Zi skavani poveédomi O nevhodném obsahu \

ochrany pfed zneuzitim.

Preferované metody a formy vyuky

1 FORM¥hr omadna, i ndividualni a individual
! METODY-s| ovni ,-d enmeoznosrtréa ¢ ni praktickeée pr
navody.
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Didaktické pomucky
T DidaktickBCteichthékakti vniovéalpulogy amyt ef |

Zarazeni prarezovych témat

6. Osobnostni a soci &l ni vychova
a. Osobnostni rozvoj

I. Rozvoj schopnosti poznavani - cvi ¢eni smysl ového vn
soustfifredeéni a koncentrace; cC¥i el

~ ~

¢
prostifedni ctinwimszapamatioma kratsdich

ii. Sebepoznani a sebepojeti- j & j ako zdr oj i nformaci

i nformaci 0 meébpbé mEdpmémtahc kvani s

zi skavat informace nejen o sobé, al
b. Soci &l ni rozvoj

i. Komunikace- dovednost.i pro sdél ovani ; ver

vi dznych situacich, FfeSeni konf |l

sebeprezentace, zadost apod. ; odmi

e

komunikace-pr ocvi ¢ovani formou dramati zac

7. Cl ov & k par ozsitvFoetdnii

a. Ekosystétmy—-pomoci kr dtkych a pfiméfené odbor
viastni vypravovani

b. vztah &lovéka k prostitedi —pomoci kr datkych a pfiméfen
obradazkovych textd@, vliastni vypravovani

8. Medi 4l ni vychova

a. Fungovani a vliv médiive spole¢nosti-b e zpecnost pfi vyuzivan

7

9. Vychova pro vstup do svéta prace

a. Sebeprezentace -pi semna i verbalni, sestavovani
inzer at, odpovéd na 4ma&oewidk , k ik rj d trmaicd
situaci

Klicové kompetence

1 Kompetenceki ¢ e n i

a.vyuzivada vhodné metody a techniky pfFi

b.j e motirwavanokani a prohlubovéani sv\
c.reaguje na hodnoceni ze straniku dr uhy
d upl atnuje zakl adni zkuSenosti a post

! Kompetencek eSeni probl émi

a.rozpoznd&d probl émy a hleda nejvhodneéj
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b.dok8§8ge pSi pSRpad@Pombde ogen2 viIastn2z

T Kompetence komuni kativni

a.dokazZzemseée, svych moznosti, srozumite
nebo jinou alternativni for mou
b. nasl ouchd druhym, rozumi obsahu sdél

c.vyuziva ziskané komynhvBaenvnipodoved,:
spol upse & ailidmé m

T Kompetence socialni a personal ni
a.vi o svych z&akl adnich préavech a pov
ostatnich
b.jednada zodpovédné viac¢i vliastni i drut
c.dokaze se pfiik@ifzoey cchh a9 idtuuaaeciicchh oih

Zivdtl eppokynld kompetentnich osob a

postupy
T Kompetence obc¢anské
a.podili se na ochrané Zsowltadbhosera
udrzitelného rozvoje
b.rozpozn4d4 nevhodné a rizikové chovani

T Kompetence pracovni

ama osv&Kjladywiz®@racovni dovednosti, n
bézné pracovni C¢innost.i
b.pl ni stanovené povinnosti, j e schopg
druhych.
c.zna a dodr Zovat zasady bezpecnosti &
Hodnoceni vysledki
1 Formativnikhasinbicead¢i, slovné nebo komb
Gstné (napf. formou pochvaly)

T Sumat i vni—-shloodvnnoéc e n i
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Nazev Skoly Matef¥ska Skola, zakladni $kola a stfedni s$kola Slezské diakonie

Ndazev obor u v zdeé]| Prakticka skola jednoleta

Kéd oboru vzdeél ay7862-c/o1

Ndazev SVP Prakticka skola jednoleta

Vzdél avaci obl as tInformaéniakomunikaénitechnologie

Vzdeél avaci obor Informatika

Roc¢ni k: Prvni

PocCet thydinwm: v 1

Pocet hodin ve 81§33

Ocekavany vystup Ucivo Priifezova | Poget hodin za

témata tematicky celek

I. Bezpecnost pfi praci s I.  Bezpecnost pfi praci s pocitacem 2
poditatem 1.a)OR

S pomoci dodr 2 1. Hygiena a ochrana zdravi pfFi pr a

manipulacipo ¢ i t ac e m. 1.a)OR

S pomoci dodr zZuj I 2. Or gama &iatcaeC ppwréd ceC evbné, BOZP

a hygieni ck éCzsansg 1.a) OR

s e dodr Zovat zZ a

manipulacip o ¢ i t ac e m.

S pomoci dodr zZuj . 3. Zakl ady bezpecdnosti pracedlaoupmod

prace@eC -sje sezamen vyuzivanim vypocetni techniky

organi zac¢nim Fa

ucebny.

Il. Pocitac 1l Pocitac 10

Je seznéamen s e 1 1. ré&kEadpdi vpbéaveni a dalsi progra

informac¢ni C€innoj{ 1.a)OR

Je seznamen s e Il 1.1 Vyznamb@azwvégmziitvotpdcitacl v

i nf or mac¢ndj ec isnenzon 1.a) OR
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vyznamem VYyubdiétzin

Zivot é

Je seznéamen pamy I 1.2 Charakteristika pocitace

i nf or mac¢ndj ec isnenzon 1.a) OR

charakteristickyl

Je seznéamen s e 2. Zakladné komponenty pocCitac

i nformac¢ni eCiserzm 1.a) OR

zakl adni mi kompoi

Je seznéamen s e I 2. 1 Hardwareb(arerocwkackkl avbanieaé

i nf or mac¢ndj ec isnenzon 1.a)OR

technickym vybavg

Je seznéamen s e I 2. 2 Softwar eWi(mdovws ,a nprvaf ivkya,a vzewmn

i nformacn-dj eC isnema 1.a) OR

programovym vyba

S dopomoci ovl ad 3 Spust énio pae ruakéonni cheon is yc€sitnénmous t i

PC—-sdopomoci bezp 1.a) OR

vypne PC, pfihl &g

S dopomoci ovl ad 4myBi daeks avesnici CJ

PC-my § | kl avesnici 1.a) OR

S dopomoci ovl ad 5. Ovl addaci phnétg avHadaavehipamwe|CJ

PC-ovIl dadaci panel ) 1.a) OR

S dopomoci zZVv .5.1Word-edi t ace textu (funkce symbol G n|CJ

jednoduchych zpr q 1.a) OR
1.b) SR

S dopomoci zvl g 6. Symboly alternativni komunikace|CJ

zplUsoby komuni ka 1.a) OR
SR

S dopomoci ovl ad 7. Otevirani programi CJ

PC-spusSténi progr i 1.a) OR
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Je seznéamen s e I 8. Zak | adonpie rpaoCj nmym psfyis tpérmdecm s cJ
informac¢ni <&i nno 1.a) OR
1.b) SR
S dopomoci 0 wvoubéryg I 9. Vytvafeni, pfesun a kopirovani
PC-soubory. 1.a) OR
S dopomoci ovl ad 1. 10. Odstranéni soubor a, hl edani s 0
PC-soubory. 1.a) OR
S dopomoci zZV 1. 11 .unk&kel a derxit ofvého editoru CJ
jednoduchych zpr 1.a)OR
1.b) SR
S dopomoci ovl a&d [ 12. Zakl adni funkce grafického edi|VV
PC-graficky editol 1.a)OR
S dopomoci ovl a&d [ 13. Zakl atdoi kbukktéadtoabul kové M
PC-t abul kovy kal k 1.a)OR
lll.  Prace s vyukovymi programy lll.  Prace s vyukovymi programy 2
Je sezwdymednvanim |11 .y ukro&g/enis progr amy cJ, WM™
progr ami. 1.a) OR
Je seznadmen s vy (N lvy@akyYmécpregramy, hry ClJ, M
programid a her. 1.a) OR
V. Prace s mailem IV.  Prace s mailem 10
S dopomoci zvl ad | V. 1. Prace s mail em CJ
komunikace-p o Z i-madk. e 1.a) OR
1.b) SR
S dopomoci zvl ad IV.1.1Vytw Ff eni adresy ClJ
komunikace-p 0 Z i-mad. e 1.a)OR
1.b) SR
S dopomoci zvl ad v, 1 2 Cteni a wukl adani zprav CJ
komunikace-p 0 Z i-mad. e 1.a) OR
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1.b) SR

2.a)ES
S dopomoci zvl ad V. 3 Vytwofarislddnvé zpravy CJ
komunikace-p o Z i-maik e 1.a) OR
1.b) SR
2.a)ES
2. b)
V.  Praces internetem V.  Praces internetem 10
Je seznamen s vy V. 1. Vyllrendh&vani inf cJ,
na internetu. RV, VZ
Je seznéamen S ;Z;gSR
jednoduchych a v 2' b)
vyhl edavani na i '
Je seznéamen S V. 2. Orientace pfi vyhledavani inform CJ,
jednoduchych a v RV, VZ
vyhl edavani na i| 1.a)OR
2.a)ES
2. b)
Je seznamen S V. 3. Chat CJ
jgdhoduchych a vho 1.a) OR
vyhl edavani na i| 1.b) SR
2.a)ES
2. b)
VI.  Pouzivani mobilniho telefonu VI.  Pouzivani mobilniho telefonu 3
S dopomoci zv | VI 1. ukPonigenii haovor u CJ
zakl adnich funkci 1.a) OR
1.b) SR
S dopomoci zvl Vi 2. PFfijeti a odesl|l ani zpréavy CJ
zakl adnich funkci 1.a) OR
1.b) SR
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Pouzité zkratky:

Pfedméty:Cesky jazyk
Matematika
Rodinna vych
Spol ecenskov
Vychova ke z

Pridfezovalt éampt@sobno
1. b) Soci al
2. a) Ekosys
2. b) Vztah

-~ 5 O»w

(@]

kOGhmuni kace
M

v aRV

dn4dSVz 4kl ady

r aWzi

t NnOR rozvoj

i $Rozvoj

€ myS

| oW@Ra k prostfedi
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6.4{ LI2f S6SYa1290SRYN 11 1€ RE
Prakticka skola jednoleta
Kéd oboru vzdélavani: 78-62-C/01

Charakteristika vyucovaciho predmétu

T Vtematickém cel ku Misto, kde Zij eme, S €
okoli, chapatrodgaBczacvezmegsta. vVPii vz
napraktick poznavani mistnich a regionalnich
Zakau. Praktické C¢innost.i post wm@maseée rozvi

T Vtematickém cel ku Lidé kol em nas S i Z i
vhodného jcehdbrv@&mii mezi I 1 dmi . Uvédomuj i
pomocias ol i darity mezi I i dmi, vzajemné sn
Zen. Seznamuji se se zakl adni mi pravy a

T Vtematickém cel ku Li dtssevd adas se zaci uci
Vtemati ckém cel ku Rozmanitost pfirody
soustavy. Uvédomuj i si rozmani torousdby st i v é
pfedstavili, Ze Zemé a Zivot nachny jhel g
déjeowl adu a rovnovaze. Tuto rovnovahu
obtizné obnovit. Sledovanim vliivu | idsk
j ak mo h ou sajneij i pfacshpréan é k Odhal ujiimi soa
podmi nEamiot ame jlbIdiiz&i m okol i, V regionu
svet é

f DUlezitou soucasti vzdélavani je preven
postojl,t olyehawvai ka respektovani | idsky:«

Cilové zamereni vzdélavaci oblasti

Cilovym zaméfenim je, aby si Zaci utvarel.
T osvojovani pravi del slusSného chovani a
vztaha,

T poznavani svého nejbli zsSirmiosto&k obby dlai Fto& r
Ziji,

T odpovédného jedaobéii vervbymhaoaséa&bam,

f vyuzivani novych poznatkG, ziskanych vé
T utvareni pozeitveni hopexevahpt krodeée,

T uvédoméni si propdyeaij €] opekbkazaj emného
T ochrany Z2ivotniho prostfedi a ekologick
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Preferované metody a formy vyuky

T

T

FORMY-— hr omadn &, ind,ividuél~rl|’ a individu
Formou n8vgtNDvy ipkssiugavth ik Ui ma wo
tl kaj2c2ch se givotn2zho prostSed?2.

METOD¥:-s | ovni -deméoznosrtnréa € ni |, metodou strukt

Didaktické pomucky

T
T
T
T

ul ebni ce

kni hy a | asopisy, encykl opedie, slovn2k
di dakti ckRCt eicthhtne kakt i wiyiu ktoarldu Ipe ,0 gir mtme/ r 1
informaln2 | et8ky %Sadu prs&ce, popS. ji

Zarazeni prlurezovych témat

100sobnostni a socialni vychova
a. Osobnostni rozvoj
i. Rozvoj schopnosti poznavani - cvi ¢eni smysl ové
pozornosti, soustfifed&mniCena ko«
celozivotniho vzakdlaiv.ani a orient
b. Soci 4l ni rozvoj
i. Poznavaci schopnosti - cvi Ceni pozorovani ; vzaj
skupiné (zvaeméSk mlden,i , v poznavani dal §
rozeznat nebeiztpueatcie ;a rroizzviokjo vpéo zsor no s
ii. Mezilidské vztahy—p éC¢e o dobré vztahy; chovan
respekt, podpor a, pomoc,; l idska pr
skupiné/tridée (prace s pfirozeinou
skupiny); rozvo,j soci alnich dovedno
komuni kace, fFfeseni konfliktd, podfFi:
jii. Komunikace- dovednost. pro sdélovani; ver
viGznych situacich (informow&mia, @di
pfesvédcovani) ; FfesSeni konfl i kt 4, \
Zzaddost apod. ; odmitani nevhodné neb:q

a
11.C1l ovék a zivotni prostiedi

a. Ekosystémy -z a4kl adni podminky Zivot a; ochr an
mo ¥ i .

b. Vztah ¢lovéka k prostiedi-v zt ahy gl ov®kadik, o ko Iniej (bd p IZ

na mistni podminky); naSe obec (pfFirod
pfiroda a kultura obce a jeji oclhciana,
feSeni odpadového hospodafstvi, viiv ]
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obl ém (pfiklad probl ému, jeho pfFicin

pr
FeSeni) .

Klicové kompetence

1 Kompetenceki ¢ e n i
a.je motirwa¥anmokwanidna pvglkhubé@domostii
b.reaguje na hodnoceni ze strany druhy
 Kompetencek eSeni probl émi

a.Seg? bNDgn® ¢givotn?2 situace a pSeks§s
mognostem
b.rozpoznd probl émyz misd ey &F ed&g wihodn é |

T Kompetence komuni kativni

a.dokaze asne,i wvych mozZznosti i, Srozumit

nebo jinou alternativni for mou

b. nasl ouchd druhym, rozumi obsahu sdél
T Kompetence soci alni a personéal ni

a.vi ozeakyahhnich pravech a povinnoste

ostatnich
b. orientuje se v § k|l adn2ch mrawmpidah Rapdnatt&d
spol el ensk®ho chov§gn?2

w

c.j ednd zodpovédné vicéi vliastni i druh

T Kompetence obcanskeée

a.zn§ z8k!l aad npowirnsnvaas t i ob|l anT, respe
uvhRDdomuje si vliznam zdrav®ho givot n?
b.podil i se na ochrané Zsowltadbhosera

udrzitelného rozvoje

T Kompetence pracovni

a.chg8pe viznam pré8§ce ~a2r1n(n)gnzcxasS'.tazveInastnz
vyug2vsg§n2 poradensklch a zprost Sedkc
b.pl ni stanovené povinnosti, j e schor
druhych.
Hodnoceni vysledku
f Formativnikhasinbickeac¢i, slovné nrebwmé kmoénbt
Gstné (napf. formou pochvaly)

f Sumati vni—shloodvhnoéc e n i
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Nazev Skoly: Mate¥ska Skola, zakladni $kola a stfedni $kola Slezské diakonie

Ndazev oboru vzdeél a|Praktickaskolajednoleta

Kéd oboru vzdeél av al 78-62-c/01

Nazev SVP: Prakticka $kola jednoleta

Vzdél avaci obl ast : | Clovékaspoleénost

Vzdél avaci obor: Spoleéenskovédni zaklady

Roc¢ni k: Prvni

PocCet thydinwm: v 1

Poc¢et hodin ve §kol33

Ocekavany vystup Uéivo Priifezova | Poget hodin za
témata tematicky celek

I Misto, kde Zijeme I Misto, kde Zijeme 7

S dopomoci zv | @ids I . 1. Domov, Skol a, obecabcakoljniiz dknri

bydlisteé i Skadliy ez obsl uznost 1.a)OR

mi stagbci, sdopomoci S ¢

vmi stni dopraveée.

Sezhamuje se WBsporf adan I 2 St atopravni uspofadani Ceské r

republiky.

Seznamuje seAt | asemdopRon | 3 Zemépisné uspoifadani Ceské rep

sevném orientuje.

Seznamuje se Wy znamny mi I 4 NasSe vl ast

nasi vilasti

Seznamuje se se st . 5. Stadtni symboly

Vyznamem.

S podporou pomoci l. 6. Ustava CR, prezident, vlada, m

statni spravy.

S podporou jednéar I . 7 . Ochrana Zivotniho prostfedi

Zivotni prostfiedi 2 b)
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1. Lidé kolem nas 1. Lidé kolem nas

Pomoci znazorneéni [ 1. Rodina a spolednost, Cl enové RV
rodinné vztahy.

Dl e svych moZnosti i II. 2. Konfliktyy odi né, ‘tesSeni konfliktd RV
vzivoté jinych | idi 1.b) SR
prava druhych.

Sezhamuje se rsodi nnym f I1. 3 PFfFijmy a vydaje rodiny, pojist|MRV
sprotipravnim j edrn

sdopomoci épiFemgbent

S podporou rozli Su| 1. 4 . Mezilidské wvztahy, kamar adst|VZRV
vztahy. Zivotniho partnera 1.b) SR
Osvojuje si zakl ad| II.5.Vztahyhemocnym, starym a handicapovar
chovani.

Uci se vni mat az itve 1. 6.veMemn@dlnggnosti, multikulturni g
jinych Iidi a rozp 1.b) SR
a jednani ohrozuj i

lll. Lidé acas lll. Lidéacas

Vyuzivéad zakl adoriéntact lll. 1. Orientacex 4kl adni ch <¢dasovych udajich, M
béhem dne, zZna r 01z

cCinnosti a oz a kelna

Casovych udajich (]

Seznamujesewsy z namny mi d l'11. 2. Tradié&ni l|lidové svatky, stat|CJ,
RozliSuje mi nul os 11 . 3. Promény zpUsobu 2Zi vegibnaneboksajz n
budoucnost, seznamuje sevsy z n a n

udal ost mi , K<tegioné Kraji {

DI e svych moznos . 4. Hi storické objekty v okoli




vhi storickych obj ek
IV.  Rozmanitosti pfirody IV.  Rozmanitosti prirody 16
Sznamuje se s pojnm lv. 1. Ziva a neziva piiroda, | idské
poznava vzajemnou | 2.a)ES
S dopomoci nacrtn v, 2 LaAatky a jejich vliastnost:i
vzduchu pro Zivot 2.a)ES
Seznampje se dOvody, [ I'v. 3 Pohyby Zemé
noc, pro¢ se stfiid;
Seznamujeseplsobenim pf¥ V. 4. PlUsobeni prfirodnich viivi
Seznhamuje se aclsopomoc i p ¥ I Vv. 5. Pada PD
pad
S dopomoci pmy rostlin Sal I V. 6 Vyznam a z4&a4sady tfidéni organ]lIT
Zivocichda
S dopomoci rozfazu V. 7. SysVyVEmampsothnana PD
rdzné druhy rostl ]|
Seznamujesegé i o rost | I v. 8. Pé¢e o pokojové i wvenkovni ro|PD
Seznamujesesej znaméj Si m IV.9.Rostlinypf i ~rbdEi ny, dfeviny, jedovaté
| éC¢i vy mi rostl i namj
Rozfazuje doméacich I V. 10.zi wyyysHireae®B i F eni , Vyznam, och+|VV
seznamujesesy pi ckymi z & vzajemné vztahy, spoleenstva
regionu
Upl atnhnuje zasady o/ I'v. 11. Ochrana pfirody a Zivotniho

2.a)ES
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Pouzité zkratky:

Pr edmét y: Matematika M
Informatika IT
Rodi nna vychovaRV
Vychova ke zdr aWzi
Cesky jazyk a k@muni kace
Prademacnost. PD
Vytvarna vychovwaw

Pridfezovaltémpt@sobnostn®R rozvoj
1. b) Soci alni S8S8Rozvoj
2. a) Ekosyst émgsS
2. b)) Vzkapr dé¢ oVeEéma
4 b) Medi &l ni WSPchova



6.5 dzZRSO0YyS LIR2Keéoz2gt @éOoOK2gdl
Prakticka skola jednoleta
Kéd oboru vzdélavani: 78-62-C/01

Charakteristika vyucovaciho predmeétu

9 Hudebné pohybova vychova poskyftiungchalki

ahl

T Rozviji pohyboveé schopnosti a kreativi
projevit pohyboveé a hudebni vlIohy Podp
dovedasbtuthovych, rytmickych, peéveckych
pohybhovyc

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdél avani v dané vzdeél dvaci obl asti Smeéf

pomoci:

T Jiného, nez pouze racionalniho poznavani sv
T Prozitkl poziddomrootvldlvoiwgka i ch

T Vyuzivani a rozvijeni tvofivosti

T Rozvijeni obrazotvornost:i (pfedstavivos

Preferované metody a formy vyuky

T FORM¥hr omadnéd, skupinova, individualni a
T METOD¥-s | ovni ,-deméoznosrtrréac ni . hiPdbasb richndhtrmaoijr
Kulturnich akci.

Didaktické pomtucky

1 Model ové apomdiakyv@gro manipulativni ¢&int

M DidaktickBCteichnekakti vni tabul e, hudeb,]

Zarazeni prarezovych témat

120sobnostlnni av ysoohca vaa

a. Osobnostni rozvoj
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I. Rozvoj schopnosti poznavani - cvi Ceni smysl ového vr
soustfiredeéni a koncentrace; c¥i Cel
prostfednictvim zapamatovani si texH

iii. Psychohygiena—dovednostiporxetdoduenia kdddlmar ym v
ksobé samé&gmwumtaikn.

b. Soci al ni rozvoj
I. Komunikace-dovednosti pro sdélovani; ver
vilznych situacich.
13.C1 ovék a zZzivotni prostiedi
a. Ekosystétmy-pomoci i mprovi zaci, ztvarnéni pfe
14.Medi al ni vychova
a. Fungovani a vliv médii ve spolecnosti - bezpecnost pri Vyuzi

poslechu hudby.

Klicové kompetence

1 Kompetence ki e-niyuziva vhodné metody a tech
i

cCinnostech a reaguje na, hodnpcedi radus
kritiku.

1 Kompetence K e S eni probpémaa problémy a hled
feseni .

T Kompetence kethokéketiéswsi vsvych mozZznost
vyjadfovat dOastni, pisemnpunasbou¢haodr a
obsahu sdéleni a adekvatné na néj reagu

1T Kompetence soci-dremiesawv gagkFradnadathi mravnic
uplatnuje zakladni pravidla spolecenské
druhé osobé

T Kompetmmce obéawéd#émuje si vyznam ZZS, ro:
chovani

T Kompetenceppnacsesvamahovené povinnosti, |e
praci svou i druhych.

Hodnoceni vysledku

1 Formativnikhasinbickead¢i , adiovmbEo un ezdbpl skoohb,
ustné (napfi. formou pochvaly)

f Sumati vni—-shloodvnnoéc e n i
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Nazev Skoly: Matefska Skola, zakladni Skola a stfedni s$kola Slezské diakonie

Ndazev obor u v zdeé]| Prakticka skola jednoleta

Kéd oboru vzdeél ay7862-c/o1

Nazev SVP: Prakticka skola jednoleta

Vzdeél davaci o bl as { Uménia kultura

Vzdél avaci obor : | Hudebné pohybovavychova

Roé¢ni k: Prvni

PocCet thydinwm: v 1

Pocdet hodin ve §1}33

Ocekavany vystup Ucivo Priifezova | Poget hodin za

témata tematicky celek

I Vokalni a instrumentalni l. Vokalni a instrumentalni ¢innost 19
¢innost

Soustfiedi s e dl e | . 1. Dechova, artikulacé¢ni, sl uchova, VZ

dechové, hl asoveé

Dl e svych moZnos |l . 2. Rytmicka prlprava M

napoddouj e rldzné t6 1.a) OR

Improvizuje v & mc i nejj | . 3. Rytmicka hra na teélo

hudebnich forem. 1.b) SR

Zpiva na zakl ad |l . 4. Toény a zvuky, rytmizace Ffikadel,b |CJ

vyuziva ziskanée

interpretuje veb

pisné

| mprovi zuj e a | . 5. Nastroje Orffova instrumentare

ki nterpretaci pi g 2.a)ES

1. Hudebné poslechové ¢innosti 1. Hudebné poslechové Cinnosti 6

S dopomot rozpoznav l'1. 1. Hudebni nastroje, hudebni uskup
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vybrané hudebni |

Soustfiedi se na I Sl avné mel odi e skl adby vybran
rdznych zanra. 3.a) MV
S dopomoci rozez I Rozpoznav y § dél ky|TV,DV

dél &mut tempo a r

lll.  Hudebné pohybové Cinnosti 1.

Hudebné pohybové cinnosti

DI e svych i ndi v I Spravné ovl d&dani TV, VZ
Sspojuje zakl adni

v celek, orientuje se prostoru.

DI e svych i ndi v I Tance rdznych

zvlI d4da jednoduchg

Reaguje na hudbu I Pohybové mprovi zace TV, DV
pohybem.

Reaguje na reproduc i r g I Hudebné rel axac techni ky

hudby. 1.a) OR

Pouzité zkratky:

Pf edmét y: Matematika
Cesky

Tél esna
Dr amat i
Vychova

Prifezovaltémpt@sodhno®R ni

jazyk @Jkomuni kace
y ¢ hDWw a

vV hov a

zMdzr avi

0z




N

b))
a)
b))

Soci al &R

rozvao,j

EkosysESe my

Medi al MV

vychova
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6.65 NI YI UA O]t de OKz2 JI
Prakticka skola jednoleta
Kéd oboru vzdélavani: 78-62-C/01

Charakteristika vyucovaciho predmeétu

T Vdramatické vychoveé seniédhbhi Cpnoesif éedrdio
rdznych Zivotnich roli, mohou je pfeden
a

rdzné typy FfTeasehi:t nwehbéepsiz

T Dramaticka vychova je zaméfena na osobn

Rozivijomuni kati vni schopnosti verbalni
mysSl eni, obrazotvornost a napaditost Z é
zvlI &dnuti spont d&nni ho chovéani, kontrolu

Cilové zameéreni vzdélavaci oblasti

Vzdél avani v dané vzdél dvaci obl asti sméf¥
pomaoci:

T Jiného, nez pouze racionalniho svéta

T ProzitkOd pozitivné ovliviaujicich osobnost ¢
T Vysveétleni potfeby respekteovaatk,uldhurrégni td éalic
T Vyuzivani a rozvijeni tvofivych vlastno
f Rozvijeni fecovych schopnosti, mySleni,
1T Rozvijeni pomatie¥rmikEouv jtazlykuk a sr oz umi
T Rozvijeni o(bprfaezdosttvaowinvoossttii a fantazie),
T Vyménypootldjis a city dané role a poté |

Preferované metody a formy vyuky

1 FORM¥-hr omadna, skupi niowd&ad e IDail ®h nfAivesd Stvav ¢

T METOD¥-s |l ovni denméoznesrtneée E nce képrdramati zace,
hra vroli, pantomima apod.

Didaktické pomucky

 Text-oay@ziti knih, c¢casopisi
T Model ové akaodbtryamy,yv éhudebni nastroje, pfF

M Didaktickiaantecaht kani tabul e
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Zarazeni prurezovych témat

1550sobnostni a socialni vychova
a. Osobnostni rozvoj
I. Rozvoj schopnosti poznavani - cvi Ceni smysl ového vr
soustifedéni a koncentrace,;
ii. Sebepoznani a sebepojeti- j & j ako zdr oj i nformaci
i nformaci otahnke 8 b & mé pmé&mwc vi Covani s
ziskavat informace nejen o sobé, al
iii. Seberegulace a sebeorganizace—c vi ¢eni sebekontroly :
situaci
b. Soci al ni rozvoj
i. Mezilidské vztahy—r e spekt ovani ostlatvrei shk,upr oz
soci &l nich dovednosti pro spolupraci
ii. Komunikace- dovednost.i pro sdélovani; ver
vi dznych situacich, FfeSeni konf |l
sebeprezentace, Zadost apod.i;) emdéni
komunikace-pr ocvi ¢ovani formou dramati zac
16.Cl ovék a z2ivotni prostfedi
a. Ekosystétmy-pomoci hlirdeaké oakti vity spojené s
b. Vztah ¢lovéka k prostiedi—r eal i zace t émat |jako naptft.

odpadového hospodafrstvi.

Klicové kompetence

T

Kompetence i C esnMyuzivad vhodné metody a tech

cCinnostech a reaguje na hodnoceni zZe S
kritiku.

Kompetence K e Seni pire®i émézné Zi votmfie ksointauvaic
pfi méfené ke svym mozZznost em, pfipadné z
a hleda nejvhodnéjs§i zplsoby TtesSeni

Kompetence kethohhEkariswei vsvych mozZznost

vyjadfovat uUstni, pisemmow, nealac| jpuchda a
obsahu sdéleni a adekvatné na néj reagu
kvytvafreni pozitivniocsht avtzntianhi( lai dknei .s po |
Kompetence soci—&iemidesawv gakFradnathiotrdomi a
upl atnuje zakl adni pravidla spol eenské
druhé osobeé. Dokéadzé&rseopiycmééendachonat
Kompetence —am@ans&lel adni prava a povi

spol ecdenské mmmumy td ,prawvipdblzanda nevhodné
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T Kompetence- phdapgceoveiyznam pr ace a MO Z N O ¢

pracovniho procesu, pl ni stanovené pov
praci svou i druhych.

Hodnoceni vysledku

1 For matdnwandkrtiasi fi kaci, slovné nebo komb
Gstné (napf. formou pochvaly)

f Sumati vni—-shloodvnnoéc e n i
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Nazev Skoly: Matefska skola, zakladni $kola a stiedni $kola Slezské diakonie

Ndazev oboru vzdél Prakticka $kola jednoleta

Kéd oboru vzdél avani: 78-62-C/01

Nazev SVP: Prakticka $kola jednoleta

Vzdél d&vaci obl ast: Uméni a kultura

Vzdeél avaci obor Dramaticka vychova

Roc¢ni k: Prvni

Pocet vthyodin 1

Pocet hodin ve Skol 33

Ocekavany vystup Ucivo Prifezova | Pocet

témata hodin za
tematicky
celek

I.  Dramaticka vychova I.  Dramaticka vychova 33

Dl e svych mozZznosti I 1. Psychosomatické dovednost.i TV

pozornost. hl asovy a télesnyspélbpgeani agoz mpatoll a)OR
druhych a jako prostiedek vytvaren

DI e svych moznost i I . 2. dPchem, sspravné tvofeni ahlnme

dovednosti a obohacuje komunikace 1.b) SR

S dopomoci interpretuj g Il . 3. Dramatika a slovesnostasadvéamTV,

formou ve spravné 1.a)OR

Dle svych maogngjdéndarpdvd|y | . 4. Herni dovednosti, vstup do rCJ

rolich.

S dopomoci spol upracuj Il . 5. Cinoherni a |loutkafské prost

jevistni situace, 1.b) SR

sdr uhy mi 2.b)VCP

Rozviji své schopnosti . 6 . Soci dalné komennkahi gsntfudoive|laOR

do her, dopomoci a hodnoceni, pfednes, pohyb 1.b) SR

pravidla hry. 2. a)ES
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Seznamuje se se zAakl adr Il . 7. Zakladni dramatické Z&anry a

Seznamuje se se soucCas I . 8. Soufasnéa dramaticka uméni a
dramatickym uméni m.

Pouzité zkratky:

PFedméty:Cesky jazyk a k@Mmuni kace
Informatika M
Tél esna vychovaTVv

Pridfezovaltémpt@sobnostn®R rozvoj
1. b) Soci alni S$Rozvoj
2. a) Ekosyst émps
2. b) Vztah ¢l ov@ka k prostfiedi




6.7t é U G Ny } e OKz2 JI
Prakticka skola jednoleta
Kéd oboru vzdélavani: 78-62-C/01

Charakteristika vyucovaciho predmeétu

1TV
r
1 2
P
1TV
C
Y
\
S
1TV
P

<Y =< Q) [l <)
r—'-c -0
< OS> < M>xxx n —

o D

N
< X

O N —

m!—'-

a predmeracepedainma wbraznymi znakov
ijet neverbalni vyjadfovani.

na zakladé porovnavani dosavadnich
tup pfi tvorbé, vnimani a interpret
a je postavena pifedevsSim na tvarc¢ic
ni, prozivaazi., pfedstavivost a fant
arna vychova rozviiji nejen jemnou
am ~rehabilitac¢nuv,ol néhaxac crnelgeasirVaecd

veédomi Zaka.
arnd vychova ma vliiv na vychbwvwotcni
oj e, vztahysa actintiow 8 ipdreon¥ iiv gmrriosk f ed

Cilové zaméreni vzdéelavaci oblasti

Vzdeél avani v dané vzdeél davaci obl asti s m

y

(D¢
b {
—

vede zaka k:

pozitivnim pr ozbinoksitm Colvoviévkiauj i ci o0so

e

)l

T dovednostem ve vytvarném vyjadfovani
)l

rozsSifeni Kulturniho pomvadobomst o kuldhesn
kultury etnik/

! seznédmeni se zakladnimi vytvarnymi tech

T rozvijeni tvofivosti, obrazotvornosti a

T rozvdgteetii ckého citéni

Preferované metody a formy vyuky

T FORMY-hr omadn &, skupinova, i n-dsiavmodsu alt mia
szakemnyuszi tim kompenzacnich a korek¢nich

T METOD¥s | ovni denméoznosrtrréaké@i , praktic
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Didaktické pomucky

T Model ové apfoddlactow,é vzory, modely
M Didakti ckBCteichinekakti vni tabul e

Doporoucené vytvarné techniky a naméty

var neé- matba, lkresbk gratsvar y , model ovani , k o
aqpeps$,reocri gami, gui ling, decoupage, C
sk, recyklac¢ni tvofeni

T Nadmétkwltura bydleni, design, bytové dek
zl epenky, pet | ahvi, zpr akoVaomi aigodiur d & mi

Zarazeni prlurezovych témat

170sobnostni a soci alni vychova
a. Osobnostni rozvoj

i. Rozvoj schopnosti poznavani - cvi ¢eni smysl ového vr
soustfedéni a koncentrace

ii. Sebepoznani a sebepojeti-j a j ako zdr o] i nformaci
inf or mac i O mné; meog keé ts2d mé mumi j vztalrl

iii. Seberegulace a sebeorganizace - cvi Ceni sebekontrol
organizace vliastniho C¢asu

iv. Psychohygiena - dovednost. pro pozitivni na.
sobé samému a Kk druhlwmhatdatdem;trdsau
(uvoklkme&lndxace); hledani pomoci pfFi g

b. Soci a1l ni rozvoj

i. Poznavaci schopnosti - cvi Ceni pozorovani ; vzaj
skupiné (zvaeméSk mlade,i , v poznavani dal §
rozeznat anebezrpet®9BE situace; rozvao, |

ii. Mezilidské vztahy—p éC¢e o dobré vztahy; chovan
respekt, podpor a, pomoc; vztahy vV e
dynami kou dané tfidy jakniebcddéadVvadn
spolupraci (jasnd a respektujici kol

jii. Komunikace- dovednost. pro sdélovani ; ver
vilznych situacich (informovani, od
pfesv&mnico,v fesSeni konfliktl, vyjedn:

Z4ddost apod.; odmitani nevhodné neb:q

18.C1l ovék a zivotni prostiedi
a. Ekosystémy - vz 4j e mn é vztahy organi smd a p I
ekosyst émi,; zadkdtaaniopldani a ky ¥ iZ#vesdige, | i d
odliSnosti jejich funkce); kulturni Kkra
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b. Vztah clovéka k prostiedi-v zt ahy gl ov®kadik, o ko Iniej (bd p IZ
na mistni podminky); vlIiv proestoage na
aktualni ekol ogické probl émy; nasSe obe
vyuzivani, pfiroda a kultura obce a |
prostdledi, vieSeni odpadového hospodafss
moznosti a zpUsoby ochrany zdravi

Klicové kompetence

1 Kompetenceki ¢ eviyuzi va vytvarné techniky, vho
provedeni, dodr Zuje pracovni postupy

1 Kompetence K e Seni p-rpoobmoécm k| adné moti vace
emoicmh prozitkd si uvedomuje a rozpozna
jejich FesSeni

T Kompetence k-odmwukndzkeaédsn@ hv svychvynozZintoism i v
smysl 0 srozumitelné vyjadfovat, nasl ouc
reagppvat. Ziskané komuni kwytiwafierkiompaeazietnicv
T Kompetence socraVhadme piemdionidadmal ni i S
prFi dodr zZeni zakl adnich ©pravidel spol e
VyuZiams loéd Ck o nopcehtreanncée Zki vot ni ho prostfed
T Kompetence—-m&aosvojeny zakl adni dovedn
vhodi nach vytvarné vychovy, plni zadanté

zasad bezpecnoestiocahrhayngyi ezndyr apvriaca r espek

Odborné kompetence

f Spravné pouzivani vytvarnych pomlicek pc
T Dodr Z2Zet pracovni postup dle prfedlohy

T Zvl adnuti zakl adnich i netradi ¢nich vyt
T Sebereali zace, adnaldvya adiod miénizwimoci , |
T Tvofivost, zvl d&dnutnio Zpnroaskitii cukpyl caht ndéonvi e dnr
T Cilené vyuzZiesoliSte€mu smytsVv dir kému projev
T Tvofivé vyuziti ekologického odpadu

T Ovliivnéni dal Si hoackwlutldarurieha aimémtia, or

Hodnoceni vysledkl

T Formativnikhasinbickad¢i, slovné nebo komb
ustné (napfi. formou pochvaly)

f Sumat i vni-shloodvnnoéc e n i

Pozn. DUlezita |je kl adna moti vacad na pod

schopnosti a moznost i jednotlivych Zakaua,

pracovniho mista, dodrzeni pracovnich post
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Nazev Skoly Matefska sSkola, zakladni $kola a stiedni $kola Slezské diakonie
Ndazev oboru vzdeél ani : | Prakticka skolajednoleta
Kéd oboru vzdeél avani : |78-62-C/01
Nazev SVP: Prakticka $kola jednoleta
Vzdél d&vaci obl ast: Uméni a kultura
Vzdél avaci obor: Vytvarna vychova
Roc¢ni k: Prvni
PocCet thydinwm: v 2
Pocet hodin ve Skolnirneé
Oé&ekavany vystup Uéivo Prafezova | Polet
témata hodin za
tematicky
celek

I.  Rozvijeni jemné motoriky I.  Rozvijeni jemné motoriky 3
Védomeé vyuziva vS§ech I . 1. Koordinaceyhwannygm @Eoaievidm TV,HV
sdohledem nebosa si st enci . PF zvl dadnuti v8ech smysl G0 dle indiviglaOR
svych zrakovych, h mat, pomlcek a korekcel . 1. b) SR
vliastnich prozitka, zk

Il. Seznamovani stechnikou a materialy, Il.  Seznamovani s technikou a materialy, zvySovani vytvarné jistoty 10

zvySovani vytvarné jistoty

Pii m&fené svym schop 1. 1. Zvl adnuti vytvarnych techni |TV, PC
MmOoOZnNno Ssamostdadma@&molcnie/b 1.a)OR
vytvarné techni ky, [ 1.b) SR
zdokmal uj e své manimpmil a

lll.  Malby a kresba lll.  Malby a kresba 24
Seznamuje sersoz | i Senim bar ¢ [ I I 1. Spravné pomdlibé, vygtwlmynge|PC
pri mallop® mo & i zvl!| ada malba. 1.b) SR
svydarvnymi pomidckami
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RozliSuje tFridi, po [ T 2. Zasady spréavnébokpesheéeti KM
zakl adni wvztahy pro be pastel kou, voskovkami, tusSi, paste]|l.aOR
1.b) SR
IV. Inspirace pfibéhem IV. Inspirace pfibéhem 10
Upl atnuje vliastni zku! V. 1. Motivace kiniithegr, atpwrheaampkl eEagmm{CJ, DV
tvircéich ¢innostech. 1.a) OR
1.b) SR
Vyjadifuje své prozitky l'v. 2. Tvorba vytvarnych dél CJ, DV
projevu. 1.a)OR
1.b) SR
V. Kombinovani rtiznych vytvarnych technik, V. Kombinovani riznych vytvarnych technik, neobvyklych materiald 10
neobvyklych materialt
Vyuzivé zakl adnich d ( V. 1. Kombi nace barev, techni k, nPC
reali zaci svého tvilr¢g novych @ormsdwiptiek, alternativni pfiglaOR
svytvarnymi techni kami
VI. Péée o pomtcky VI. Péée o pomticky 2
S podporou zvl dadne do| Vi 1. Spr avnéa imamnyitpvualrancyec ha pvoymuizcie kKl PC, TV
spravnée pouzivani vyl 2. b)
pfipravu a nasledné 0Kk
Vil Vytvarné uméni a Zivotni prostredi VII.  Vytvarné uméni a Zivotni prostredi 4
Seznamuje se ¢dUl eZi tosti ) Vi, 1. Praktické wvyuzivani ekol o|VZ PD
prostfiedi vet viaztn@&huvy zpracovani obydli, bytovy design. 2.a)ES
materi al em, uCi se vy 2. b)
zpracovavat odpad, vyl
materialy.
VIll.  Vytvarné uméni a kultura VIIl.  Vytvarné uméni a kultura 3
Navs§tévuje vystavy a | A2 I I 1. Skupinova i samostatnéa vyZSV,RV
vytvory vystav, které 1.a) OR
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spravnému chovéani a vystavinkapémpiedmeéety, darky, navsilb)SR
kul turnich akcich.
Pouzité zkratky:
Pf edmét y: Matematka M
Cesky jazyk a komu®J kace
Tél esnd vychova TV
Vychova ke zdravi VzZ
Praktické ¢innostiPC
Rodi nna vychova RV
Hudebné pohybova vHVchova
Dramaticka vychovabDV
Spol ecenskovédni zzZ¥I ady
Prademacnost. PD
Pridfezovaltémpt@sobnostni r@RvoO]
1. b) Soci alni rozSRoj
2. a) Ekosyst émy ES
2. b) Vzkapr dsoiveé#&acCpr
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6.8t e OK2gF 1S 1 RNI @N
Prakticka skola jednoleta
Kéd oboru vzdélavani: 78-62-C/01

Charakteristika vyucovaciho predmeétu

T Vychova ke zdravi wuc¢i zZaky chapat zdrav
pohody a zakl adnbyn me&lzin &wgulzmidvedtnéwmé Zi v o
T Respektuje celistvost osobnosti Zakaua,
schopnosti, pohybové dovednost i soci al
T Umoznuj e jim rozvijet fyzické pfedpok
povinnost p eventi vni pécpfiomésgeadaée z i &&€ik vy hl
i ndividualnim moznostem.

§ Zaci si osvojuji dovednosti a zzalcshdwa rci
posileni zdravi . Tim je zajiodbtl &arsd ioutzuw3
Zivotniho stylu, osobni a duSevni hygie

1 Seznamujrdizn&kny nebezpedcim, bltZeryé& ho h r ard umn
situacich.

f Poskytuje zakidm zak!| asbuvislosti snif ®v enatciev noi &
jefichdravi a osobni bezpednost.i

Vede je ke zdravpédi zplUsvbébuzdiavota,j &ho

Respektuje celistvost osobnosti, jeji b
Zaci S i upevnuj i hygienické, atianodovaai
rozvijeji socialni dovednosti a komuni k
T Zi skaji zakl adni informace o zdravi, ne

Cilové zameéreni vzdélavaci oblasti

D¢
-
—

Vzdeél avani v dané vzdél davaci obl asti s m

>~

Zze vede zaka k:

T Zi skavani zakleaednadacd wazorech na zdr av
preventivnich ¢innosti podporujicich zd

f Dodr zovani zadsad zdravého zplGsobu Zivot
zdravi a snazepooiljenmnio, zIl epSeni

T Rozpoznavani zakl adnich situaci ohr ozuj
druhych a osvojovani poznatkd a dovedno

T Odmitani Skodlivych | a&tek neslucitelnyc
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1 Dodr Zovanit rsgppw Awang/icchh snavy kld a uplratmtcav,
svych mozZznosti,

T Uvédoméni Si zdravotnich a psychosoci
navykovych | at ek, provozovanim hazardni
Cl ovéka

1 Poznéawldamdt nich fyzickych a zdravotnich
omezeni, rozvijeni a vyuzivani pohybovy
Upevneéni poziptoihvynbiohvoy nv zatkathiuv ikt a m
Ziskavani informaci o centrech odborné

T Zi skavani kdoomvuendinkoasétnii,c hnacvi ku asertivni
prevence nasili a zneuzivani

T Vyjadieni vliastnich potfeb, respektovan

Preferované metody a formy vyuky

T FORMY- hr omadn a, skupinova, individual ni
vyucovani.
1 METOD¥s | ovni ;denréoznosrtréacni, praktické, pos

Didaktické pomtucky

f Text-oay@ziti knih, ¢dasopisl, pracovnich
1 Model ové apomiakyyvg@gro manipulativni ¢&int
f DidaktickBCteichthékaktivni tabul e

Zarazeni prarezovych témat

1990sobnostni a socialni vychova
a. Osobnostni rozvoj
i. Rozvoj schopnosti poznavani - cvi ¢eni smysl ového vV N
soustfedéni a koncentrace
ii. Sebepoznani a sebepojeti-j a j ako zdr o] i nformaci
informamioje meéo;som@ swméanu k
iii. Seberegulace a sebeorganizace - cvi €eni sebekontr ol
zvlI &dani zat éZzovych a krizovych S

(harmonogram dne)

iv. Psychohygiena - dovednost. pro pozitivamik nal
sobé samému a k druhym | i dem; dov
(uvol-méndiaxace); hl edani pomoc.i pri
bezpecdného Zivotniho stylu

b. Soci al ni rozvoj
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i. Poznavaci schopnosti - cvi Ceni pozorovani ; vzaj
skupinég (vemé&&obhé&ni,v poznavani dal §
rozeznat nebezpecCi a rizikové situact

Klicové kompetence

1 Kompetenceki ¢ e n i

a.j e motirwavain owani a prohlubovani sv\y
b.reaguje na hodnoceni ze strany druhy
! Kompetencek eSeni probl émi

a.rozpoznéa problémy a hleda nejvhodnej

b.feSi bézné Zivotni situace a pfekazk

7 . ~

va je pifriméfené ke osmwoym mnau

D

c. pfekon
osoby.

T Kompetence komuni kativni

a.dokaze asne,i wvych moznosti i, Srozumit
nebo jinou alternativni for mou,
b. nasl oucha druhym, rozumi obsahu sdél

cC.vyuziva pro komaginkaai kbégmzmé kiadhor mr
d vyuzivad ziskané komyhwvkhkaenvnipodoved,
spol upséat ns mi | i dmi

e

T Kompetence soci @l ni a personal ni

w

a.jednd zodpoveédné i vliastni i druh

vuiuc
b.dokadze se pfFikeifzontéy acthicsha tuiaev ch ohi
Zivot podle pokynd kompetentnich os
postupy

T Kompetence obcanskeée

a.Uveédomuje si vyznam zdravého Zivotr
druhych 1idi

b. Rozpozna nevhodné a rizikové chova

Hodnoceni vysledku
T Formativnikkhasnbiclktad¢i, slovné nebo komb
Gstné (napf. formou pochvaly)

f Sumati vni—shloodvnnoéc e n i

~

Poznadamka: hodnoceni je pfizplsobeno indivi
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Nazev Skoly: Matefska skola, zakladni $kola a stfedni $kola Slezské diakonie

Ndazewv uolvedél ani : | Prakticka skolajednoleta

Kéd oboru vzdél ay78-62-C/01

Nazev SVP: Prakticka $kola jednoleta

Vzdél avaci obl as {Clovéka zdravi

Vzdél avaci obor : | Vychovakezdravi

Roc¢ni k: Prvni

PocCet thydinwm: v 3

Poc¢et hodin ve §199

Ocekavany vystup Ucivo Priifezova | Poet hodin za
témata tematicky celek

I.  Zdravi a jeho ochrana I.  Zdravi a jeho ochrana 9

Zna ¢initele ovl L1.Cinitel é& ovdZiiwrmujniic iprzodrtaveidi , Zzivot |PD,PP

sveé zdravi, up pohybova aktivita, rizika ohroZzujici z|/1laOR

hygenc k ¢ a jiné dr

navyky formou st i

For mou neust al é .2.Zasady bezpecdného chadwpgmiava, océar &ky

doduirfz zasady bejZ cinnostech

t ak, aby neohr o?

druhych.

Seznami visievens

prostfedi na zdr
snegat i vdnlisnhied ky

pat ol ogi c koycchhr ajneo
nimi.

.3.0chrana pfed pfenosnymi a

nepfenosny

Seznamidosle Zosw an .L4Prevence rizikového sexualniho chova
prevence rizikov
S dopomoci pice a .5Mode | ové situace a praktické ukazky o

situace — osvojje@éno(
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zplUsoby odmitani

Il.  Vztahy mezi lidmi

Vztahy mezi lidmi

Upl atnuj e 0OSVO]j I.L1.Bezpecné solto\wd mii nmv rksotne vackiit kuiy nsia Isi d mi ,| RV
komuni kativni zneuzivani, Si kana, nasil i 1.b) SR
mani pulnaciagrSeskia

zneuzivani a nasi

Seznamuje se fermami s e x U a

zneuzivani.

Seznhamuje se w6y z namem II.2Vztahy apravidas ou zi t i mezi I i dmi SV
souziti pro vyt 1.b) SR
mr avnich zasad ¢

viodi né.

Vnimad vztahy ve I.33vztahy ve dvojici, kamaradstvi, pfat|zZsVv
pfratel stvi. 1.b) SR
Sdopomoci s e pojmach

| 4s k a, manzel st v

S asistenci d ¢ . 4. Mezil i dshé komuahkace, respektovani |ZSV
komunikaceyne z i | i ds k y ¢ podporujici dobré vztahy 1.b) SR
Respektuje sam s

chovanim podpor uj

lll.  Zdravy zplsob Zivota ll.  Zdravy zplsob Zivota

S dopomoci dodr z l.L.1.ReZi m dnie,dosvoecdindolsnt i pro zvlI &adéani an|PP
Vyuziva soci al

kpfekonéadni UGUnavy

S asistenci Vyu?z N.22Rel axace, kompenzacni techniky, vyznTV
a kompenzacrmpift eke 1.b) SR
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Gnavy a regener af

S podporou d o ( . 3.Z4dsady spravného stravovani VyZi TV, PP
s ravovaci navyky 1.a) OR
upl atnuj e z4asad)y

Seznamuje se por uc hami

potravy.

Iv. Podpora zdravi Podpora zdravi

S dopomoci poj IV.1.Z a k | anatomie | idského t

|l idského teéla

Seznamuje se Gr gang V.22Jednot | orgadnové soustavy

soustavami. Spe

obt irzdemcvi svych m

Sezhnamuje sexsy znamem p Preventivni a | ékafska péce

| étkak é péce.

Seznamuje se shovanim V4Model ovénavSutaeavea u | é kaihaei,U klodnumé k an
vhemocni ce, | ékar

S podporou oSetf¥ IV.5.Zakl ady prvni pomoci, zakladni oS8et
pfrivola prvni pol

V. Rizika ohroZujici zdravi Rizika ohrozujici zdravi

Seznamuje se i i znaky V..L.Nemoc. a |j ejpiocdh v@inii z nl adkkyl , zneuzivailRV
seznamuje se godavanim prevence AIDS 1.a) OR

zneuzivanim | ék|

Spodporou dodr Zuj
nemoci .

Je s e z npajme HIV/AES, se
zasadami prevenc




Ri di se pokyny
vpifipadech mi moi;
Zivel né pohr omy,
Sdopomocuj edoaasad
osob.

V.22Mi mof adné-Zudvéellonsét ipohr omy, krizové s
arazu

RV
1.a) OR

Je sezwdmerki 6y mi V.3.Kri zova ¢Citelga,ovainrerhaos tz dicrhr anného sygRV
Cisly iamnosti i 1.a) OR
zd&chranného syst(
S dopomoci upl V.5.Bezpecnost a ochrana zdravi na praco/Pfedm
bezpecdnosti a ocl odbor
cinno
Pouzité zkratky:
Pfredméty:PFripo&valp PP
Tél esnd vychova TV
Rodi nna vychova RV
Prademacnost. PD

Prdfezovalt é
1.

mat@sobnostni r@RzvoO]
b) Socialni rozSRoj
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6.9¢ St Saylt e OKz2 JdI
Prakticka skola jednoleta
Kéd oboru vzdélavani: 78-62-C/01

Charakteristika vyucovaciho predmeétu

T Vyuka pfedmeéakut i ymodni vpagozwnnavani a Vvyuzi.
pohybovych moZnostifkaéddéimo pgdadhkwnbuwa &iedyg
kvl astni pohybové seberealizaci

T Je nutné brat zIlf@dted o:ntai ,pohdyrbaowedt nziv a p
Zzdka a obsah t
ma ozdravny 0¢ci

v

el esné vychovy je vzdy ptf¥
i nek.

T Tél esna vychova ma vel ky vyznauw ot el af

kregeneracisiagoemi sebevédomi Zzakdiul.

1 Soucéastii té&l esné vychovy je zdravotni
korektivni a speci alni vyrovnavaci <cvi ¢
kvyrovnani pohybowveéewhal defdici pbtm ah dihba é0 tz
stavem.

Cilové zameéreni vzdélavaci oblasti

D¢
14
—

Vzdeél avani v dané vzdeél avaci obl asti s m
Zze vede zaka k:

f Pozitivnim prozitkUdm ovliviAujici osobnost ¢
T Upevnéni poziptoihwnbiahkoy mvzittadhmu Kk

f Dodr Zzovani zasad zdravého zpUsobu Zivot
své zdravi

1 Poznéavani vliastnich fyzickych a =zdravo
omezeni

Rozvijeni a vyuzivani pohybovych schopn
Vyjadiestnich potfeb, respektovani potfH¥

Preferované metody a formy vyuky

T FORM¥hr omadna, skupinova, i ndividual ni a
T Kol ektivni hry

T Prvky =zdravot n4j etdénloedsuncéh av yscpheocvival n i a Kk
priUbéznédrrardize poprilidEBhuzakll élnio vyucov:
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zdravotni teélesné vychovy. Vyuziti prvk

sodborniky a zakonnymi zastupci Z&ka.

f Vyuziti prlGpravnych, koordinadowimoh or k ¢ ik
dechovych cviceni

1T METOD¥-s | ovni -denméoznosrtnréa ¢ ni , praktické.

Didaktické pomtucky

T Model ové aprdoviadloy,e ndzorné obrazy
T Didakti ckBCteichthekaktivni tabul e

T Tradi ¢ni i netradi ¢ni teélovychovné naf a

Zarazeni prlurezovych témat

200sobnostni a socialni vychova
a. Osobnostni rozvoj
i. Rozvoj schopnosti poznavani - cvi Ceni smysl ove
pozornosti, soustfiedéni a koncent
ii. Sebepoznani a sebepojeti- j & j ako zdr o] i nf or me
zdr o] i nforrmigcivadodbi@nds,amémevi cov
schopnosti ziskéavat informace nej
iii. Seberegulace a sebeorganizace- c vi ¢ eni sebekontro
zvlI &4dani zateézovych a krizovych s
iv. Psychohygiena-dovednost. pro pozit ktahni
k sobé samému a k druhym | idem;
( uv o lnel@ace)
b. Soci al ni rozvoj

i. Poznavaci schopnosti- cvi ¢eni pozorovani; V Z i
skupiné (zva m&stoné&ni ,v poznavani
schopmaetzinat nebezpeci a rizikov
vici odlidnostem

ii. Mezilidské vztahy —péCe o dobré vztahy; c h
vztahy, respekt, podpor a, pomoc,;
vztahy ve skupiné/ t faind & o(up rdaacnee s
soci alni skupiny),; rozvoj social
respektujici komuni kace, TFteSeni |

iii. Komunikace - dovednost.i pro sdél ovani ;
komunikace v Gznych situaciickht,G, 7 evSyg nei
vysveétl ovani, sebeprezentace, Zaf
nepfijemné—-kmoomauwni kawc&ni for mou dr

21.Cl ovék a zivotni prostftedi
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a. Ekosystémy - Vz 4j emné vztahy organismid a
ekosystBEmdni zapkdminky 2Zivot a; ochr a
prostfiedi, vyznam | esa); pole (vyz]
zmény okol ni krajiny viivem Cl oveéke
svodnim hospodafstvim, kadlid@izii ¥ 0os moipe
odliSnost, vyznam pro-beosgiféeu)odli:ts
funkce); Kul turni krajina. Pomoci Kk
obradzkovych textd, vliastni vypravoyv:

b. Vztah ¢lovéka k prostredi—knejd i Z8 kmui (apli kace na
viiv prostfedi n a | i ds ké zdr avi ;
ekol ogickeé probl émy; nase obec (pfFi
vyuzivani, pfriroda a kultumany bxiev at
prostiobddi , vieSeni odpadoveého hospo
prostfedi); l okal ni ekol ogi cky pro
disl edky, souvislosti, moznost. a
(rozmanitostnal zdbapirosmbdbedost i a z
Pomoci kratkych a pfiméfené odbornyc
vypravovani.

Klicové kompetence

T

Kompetence ki esnvyuziva vhodné metody a tect

netradi ¢ni chu dvgruegmt ipmhym mpenzadcni ch,

podpdrnych opatfeni, pfi jejich praktic

a bezpecdnosti si budou Zaci prohl ubovat
i

sveého sportovniho vyzZzit

Kompetence k¥ e S en i p-rpoobnhoécniCt k| adné moti vace
sportovnich Uspéch pfekonanim sebe a
uvédomovat a rozpoznavat noveé mozZnost.i

Co

hl edat tak nejejhiodméijadieniplicedbt ou Cestn
Kompetence k-oZzmaucnii kaé¢ irdaonkcdi Z ouv yvc h v yno Z intois
vS§ech smysl g pfti télesné vychové srozu
nasl ouchat a rozumétnébsaeklgogede] eai sha
kompet encweytvwaiizenii kozitivnich vztaht.
Kompetence socrabhoi avpédsowmalndividual
aktivitu vr A mc i svych i ndividualnich dispozi
pravi d el spol ecenského chovani ve Skol e
soutéil'), pouzivajoclhhhb&méd skiev ktomipled emrc @
béhem vych sportovnich aktivit a vyko
chovénﬁ mach teélesné vychovy.
Kompetence- zpagcaicobmdou mit osvojeny zak
postupy pfi svych épdinaemi chel &€ism@o svtyec
zadané Uukol vy, spolupracovat a pf ygenyom
préadce, ochrany zdravi a respektovat pok
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Odborné kompetence

Spravné pouzivani sportovniho nacini a

Schopnost dodr zet pravidla a bezpecnos
pokynd vyucujiciho

ZM adnuti =zakladnich a netradic¢nich spor
Seberealizace, sebevyjadieni, zvlIadnuti
Naucit se poznavat své tél o, mo Zablass t i
relaxace, psychohygienyavesmr ni ch akti vit ach

Cilené vyuziasolwiSte€mu ssnysd tiokni mu vykon:
Ovliivneéni zdraveého Zivotniho stylu j e
pfedpokl adl, orientace ve sportu

Hodnoceni vysledku

1 Formativnikhasiinbicladimb isnl aocvin éo bnoeub oz pklios o b
Gstné (napf. formou pochvaly)

f Sumati vni—-shloodvhnoéc e n i

Poznamka: dilezita je kladna motivace a
moznost. i jednotlivych ZzZakdau. Ho d n o cdelnhry,b u d
bezpecnosti a hygieny pfti pohybovych C€innc
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Nazev Skoly Mate¥ska skola, zakladni Skola a stfedni $kola Slezské diakonie

Ndzev oboru vzde&l an|Praktickaskolajednoleta

Kéd oboru vzdél av an|78-62-C/01

Nazev SVP: Prakticka $kola jednolet3

Vzdél avaci obl ast: Clovék a zdravi

Vzdél avaci obor: Télesna vychova

Roé¢ni k: Prvni

PocCet thydinwm: v 2

PocCet hodin ve Skol|66

Ocekavany vystup Uéivo Priifezova | Poget hodin za
témata tematicky celek

I.  Cinnosti ovliviiujici zdravi I.  Cinnosti ovliviiujici zdravi 20

Zdakdopomoci védome . 1. Vyznam -ppoohhyybbuo vpyr or ezzdirna, v id é 1l k a VZ

pokynud vyucujiciho cinnosti a hry, rekreac¢ni sport. 1.a) OR

cinnost, je dasl edn

individual ni mozZnos

pravidla pfi sportd

sdopomoci dokaze swy

vliastni relaxaci,

psychohygi ené.

PFfriméfené svym schgd I . 2. ZvIl adnut i pfipravy -off@aini sukd|VZ

zdravotnim pfFedpsvdu sportovnim vykonu, protahovaci a uvglaOR

fyzickou kondici, p 1.b) SR

dr zeni tél a.

S podporou zdokon I . 3. Zdravotné-spam&me&nédr iemn o sttéil a|VZ

pohboové dovednosti, kompena¢ni, relaxac¢ni, psychomotori cka4 1l a)OR

Groven iz ziskanyg 1.b) SR

vr amc i svych i ndi

pfredpokl adi, upl at i

relaxace.
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S dopomoci zvl dda . 4. Rozvoj koordina¢nich schopnostWVZ

- prava, opri sttt arel , 1.a) OR

koordinaci jednotli 1.b) SR

svého tél a.

Je sezmpédmenmndby a z I . 5. Hygi ena aovyezh e&inmmsdastpgdh.pohylVvz

vhodinach teélesné \ 1.a) OR

seznamovan s e Z4as 1.b) SR

sportovnich aktélvod

pfi vychazkach mi mo

Il.  Cinnosti ovliviujici urovert | 1l.  Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti

pohybovych dovednosti

Usiluje o] co ne,j [ 1. PekhybaidéicChtgh i netradi ¢nichVz

pohybové Cinnosti p napodobivé hry. 1.a) OR
1.b) SR

S dopomoci zvl ada | 1. 2. Zakrpdyprgywmma st wnia&e mii ,m @v in@e n VZ

cviteni a sestavy, 1.a) OR

spravném pouzivani

nafadi a nacini.

Dokéadze zvl ddat zéakl [ I 3. Ryt mi cka&avwj &binedni¢ nii y tcrmu Cpaol y HV

cvi Cedhdpomac i zv Il &ad shudbou, prozivani hudby a vyj adrfenill aOR

tanecni kroky a vyj a pretl aky. 1. b) SR

sdopomoci zvl ada | e

pfetlaky (cwy Kkai tsie bp

Cinnosti), Zvyk na

padat.

Dl e svych individuj 1. 4. Zaklrdidy aatnléetaitbbeh i ckkoki dmaod|VZz

osvojené pohybové (¢ kri ketovym mic¢kem, netradi ¢ni padreydm 1. a) OR

atletickych cinno V prostoru. 1.b) SR

sportovnich aktiwvit

sp F e d mgrdstpru.v




Je s ezndaomernzZ ogani m I 5. Zakl adyakpadnhniovimo hp imeam@&€ i i | M

pravi del her a sout se zjednoduSenymi Ci upravenymi prayl.a)OR

jednot !l i vcel updodderuzzy 1.b) SR

pfFi kol ektivnich hr

Seznamuj e se ksod 0gi Il. 6. Turistika a pobyt wf i r-ocdhélze a tpokwnhb, vpohyVz

chovapfiii redée a bez,j vpfirodé, ochrana pfirody. 2.a)ES

vsilni&nim provozu. 2. b)

. Cinnosti  podporujici pohybové | 1ll.  Cinnosti podporujici pohybové uéeni 9

uceni

Védomeé reaguj e na I T 1. ZA&ak!l adnTV, komupikaoeiVa/g ¢ rsiml| duivrema@s |

povely. zadakl adni odborna télocvicnéd terminol

Je veden rozliSov 11 . 2. Zasadyf adhhowdnmiy,a ojl gdnpanis k é

nesportovniho jedna

Je sezndmen se zak Irr. 3. Prvni pomoc pfi sportovnich

pomoci pfi sportovn

Ocekavany vystup Uéivo Prifezova | Pocet hodin za
témata tematicky celek

I.  Cinnosti podporujici korekce I.  Cinnosti podporuijici korekce zdravotnich oslabeni

zdravotnich oslabeni.
I 1. Pohybovy reZim podle konkr étnilVvz
1.a)OR
1.b) SR
.2Dechovéa cviceni a spravné dr zeni t|Vz

1.a) OR
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1.b) SR

3. Kontraindi kace zdravotnich oslVz

1.a) OR
1.b) SR

Il.  Specialni cvi¢eni Il.  Specialni cviceni

ZvIl ada jednoducha 1. Osl abeni podplrné pohybového |VZ

cviceni, osvojuje s 1.a) OR

cviceni a zafazuje 1.b) SR

do svého pohybové

konzultace ®dbornym

terapeutem, zakonny

ZvIl ada jednoducha 2. Oslabeni vnitinich organia. vz

cvin€e osvojuje si Z 1.a)OR

cviceni a zafazuje 1.b) SR

do svého pohybové

konzultace ®dbornym

terapeutem, zakonny

Zvl dda jhedsipdaaicél ni 3. Osl abeni obmuhového a dychacihVz

cviceni, osvojuje s 1.a) OR

cvieni a zafazuje 1.b) SR

do sveého pohybové

konzultace ®dbornym

terapeutem, zakonny

Zvl 4da jednoducha 4. Osl abeni endokrinniho systeémyVvz

cviceni, OSVvVojuje s 1.a) OR

cvieni a zafazuje 1.b) SR

do sveého pohybové

konzultace ®dbornym

terapeutem, zakonny
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ZvIl ada jednoducha I 5. Osl abeni smyslovych ner vovyVvz
cviceni, osvojuje s 1.a) OR
cviceni a zafazuje 1.b) SR
do svého pohybové
konzultace ®dbornyméka
terapeutem, zakonny
ZvIl ada jednoducha I 6. Oslabeni zraku. vz
cviceni, OsSVvVojuje s 1.a) OR
cvieni a zafazuje 1.b) SR
do s v é hyd o vpéohho rez
konzultace ®dbornym
terapeutem, zakonny
Zvl &da jednoducha 1 7. Osl abeni sluchu \/4
cviceni, OsSVvojuje s 1.a) OR
cvieni a zafazuyieC 1.b) SR
do sveého pohybové
konzultace ®dbornym
terapeutem, zakonny
Zvl ada jednoducha I 8. Neuropsychickada onemocnéni vz
cviceni, OsSVvojuje s 1.a) OR
cvi ¢eni taatzoa fkaaznup een 1.b) SR
do svého pohybové
konzultace ®dbornym
terapeutem, zakonny
lll. VSeobecné rozvijejici pohybové | Ill. VSeobecné rozvijejici pohybové Cinnosti

cinnosti
Zapojuje se podle s [ 1. Pohytosaémabisahrnfdgi i hivédnuti m |VZ
pfredpokl adi do p o druhu a stupni osl abeni. 1.a)OR
protahovacich a 1.b) SR
té&l ovychovnych chvi
hodi ny TV, které r
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pohybové moZzZnosti.

Pouzité zkratky:

Pr edmét y: Matematika M
Rodinna vychova RV
Spol ecenskoveédni zzZKI| ady
Vychova ke zdravi VzZ
Hudebné pohybova vHVchova

Cesky jazyk a komu®J kace

Pridfezovaltémpt@sobnostni rORZvVoO]
1. b) Soci alni rozSRoj
2. a) Ekosyst émy ES
2. b) Vztah ¢&lovékwaChk prostiedi




6.10WN2 RAY YL @eOK20!
Prakticka skola jednoleta
Kéd oboru vzdélavani: 78-62-C/01

Charakteristika vyucovaciho predmétu

T

Rodi nnd vychova mé& pfiprravditn&.akyf ippad s«
bydl eni .

Svym zaméft eniic lpdobléstp ioding — funkce rodiny, vztahy a

komunikacewv odi né, mezi |l i dsriktyrcérr av zpg rach r, o d/iyrbréy
Vyuka pfedmeét u poskytuje z a k|l ad noblastiv é d c
rodi ovstvi (sexud&dlni dospivani, antiko
Vyuka se také zamddwunestnia pvrydbcaivewn i a

ochrau zddawAcwosti

Ziskané dovednosti a vehédsnoasdn b sbfyd omEd kyi
Zivot é, ke snizeni jejich zavisl osti r
spol ecd¢nosti

Vyuka je také zaméfovadnaneohnbkyoybadnéi
chovani a rozhodovani venodebepgch gdte
vkazdodennim Zivoté Skoly, rodiny a mi mc
Rodinna vychova |je pojata jako praktic
vj icnhy pfedmétech. I ntegrované pojeti wvzd
formativni pUsobeni na Zajkeyj,i ch toismbwg

socialnimu rozvoji

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdél avani v dané kz duétlvédaweecnii oab Iraosztvii jsemmé ¥ L

Ze vede Zzaka Kk:

T RozsSifeni a prohloubeni poznatkd o rodiné,
vzni k|l ychodsiintéuacimevz i partnery na model ovyc
orientonw@Bnrniy stesaitwatcriichh a adaptabilité na r
upl atnhnovani dobrych mezilidskyichowydtths
podl e svych moznosti,
otevienému vyjadiovani vhodnymi komuni k
rozpoznani zadkl adnichvisddturaici i odrobhwgh:
dovednosti |jim pfedchazet,
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T pl néni vl astnich povinnost. a zsbuladw k 0,
smor al ni mi zadasadami a pravidly slusSného

T pripravé FfeSeni prwéde&milm swlua dits mivdjiodioan
zakl adnich manuéalnich a pracopnéach, dove

f dodr Zovani pravidel hygieny a bezpecnos

Preferované metody a formy vyuky

T FORMY- hr omadn a, skupinova, individual ni
vyucoDdlnel .vyuziti pr vksli tduraaCmmait ihcrkyé. vy c hoc
1 METOD¥-s | ovni -denréoznosrtnréa ¢ ni , praktické.

Didaktické pomtucky

f Text-oay@ziti knih, ¢dasopisl, pracovnich
T Model ové apomdiakyyv@gro manipulativni ¢&int
1 DidaktickBC teocheri &kti vni tabul e

Zarazeni prlurezovych témat

220sobnostni a soci 4@l ni vychova
a. Osobnostni rozvoj
I. Sebepoznani a sebepojeti- j & j ako zdr oj i nformaci
i nformaci 0 meBébé medpmémweahc¢ kvani s
ziskavade imdjogmao sobé, al e i O Ost a
ii. Seberegulace a sebeorganizace- cvi Ceni sebekontro
zvlI adéani zat ézovych a krizovych

(harmonogram dne)

iii. Psychohygiena-dovednost. pro pozirtyi vwnzit a
k sobé samému a k druhym | idem;
(uvokmeé&lnaxace) ; hl edani pomoci pF
bezpecného Zivotniho stylu

b. Soci 4al ni rozvoj

i. Poznavaci schopnosti- c vi ¢ eni pozorovankye v zé
skupiné (zva m&stoné&eni ,v poznavani
schopnosti rozeznat nebezpeci a
vicéi odliSnostem

ii. Mezilidské vztahy —p éCe o0 € vztahy; c h

rava |jako |

dobr
vztahy, respekt, podpora, pomod; d s ka p
/tfidé (prace s

vztahy ve skupinée
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7

socialni skupiny); rozvoj soci al

respektujici komuni kace, TteSeni |
23.Cl ovék a Bdvotni prostt
b. Vztah ¢lovéka k prostiedi — k nej bolkioZlSii;muv ! i v prostry ec
principy udr zZitelnost.i rozvoj e; FeSeni

prostfiedi.

Klicové kompetence

1 Kompetenceki ¢ e n i

a.vyuziva vhodneé pmet i€y nd tae phhraikky cky ¢

b.je motirwavanokani a prohlubovani sv\

c.reaguje na hodnoceni ze strany druhy
T Kompetencek eSeni probl émi

a.rozpozna probl émy a fliledc@dinej vhodnéj

b.fesi bézné Zivotni situace a pfek

moznostem, pfipadné za pomoci druhé

c. dokaze pfifipdli padgombdec oZeni vlIastni
T Kompetence komuni kativni

a.dokaze dsme,i wvych mozZznjoadi ovatroasimnt

nebo jinou alternativni for mou, nas

adekvatné na néj reaguj e

b.dokaze asnei vsvych moznost:i a s vyuz?z

vyjadfovat Ustni, pisemnou ¢i al¢terr
! Kompetene soci alni a personalni

a.vi o svych z&akl adnich préadvech a pov

ostatnich

b. orientuje sew akl adnich mravnich hodnot ach

spol efenského chovéani a jedn&a zodpo\

c.dokaze se pfi m@riien@&v ycchho ssitttuueacciicchh oih
zivot podle pokynl kompetentnich os
postupy

T Kompetence obcfanské
a.zné&a zakl adni prdva a povinnost.i ob
pravidlaso z i t i
b.rozpozna nevhodné a rizikové chovani

T Kompetence pracovni

a.ma osvojeny zakl adni pracovni doved]
bézné pracovni C¢innost.i
b.chdape vyznam prace a moznosti vlastnr
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c.plni stanovienéj epoyd mopmesn spol uprace
druhych

d znéd mozZznosti wvyuZzivani poradenskych
eezna a dodr Zuje zasady bezpecénosti a
Odborné kompetence
Zak by mél
T byt sobbBéfkwezéinnyotve, veést rsoadiormsé& actinyc hZri arnoé
T byt sobBéfktmémyzvvoté, veéstisadmdst abhnpnete

T chdpat vyznam rodiny a rodinného souzit

1 orientovatsevne zi | i dskych wvztazich
T uplatnovat znatbobseéeiapfifanviybémouaepce, t éh
f mit osvojeny zéakladni pracovni dovedno
pracovni C¢innost.i
T chdpat vyznam prace a moznosti vlastnil
T plnit stanovené emowswipophaptriacehytresplddp o
T zndt moZnosti vyuziti poradenskych a zrg
T zn4d4t a dodr Zovat zasady bezpecnosti a |
Hodnoceni vysledku

¢

1 Formativnikhasnbiclkaio , kasmmivma&cin obou zpl
Gstné (napf. formou pochvaly)

T Sumat i vni—-shloodvnnoéc e n i

Pozn. Uci t el posuzuje Uroven odbornych vé
Gkol G, aktivitu.
Hodnoceni je vzdy pfizhUmoderorb¥YPahujadd

posti zeni.
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Nazev Skoly Mate¥ska skola, zakladni Skola a stfedni s$kola Slezské diakonie

Ndzev oboru vzde&l an|Praktickaskolajednoleta

Kéd oboru vzdél av an|78-62-C/01

Nazev SVP: Prakticka $kola jednolet3

Vzdeél &vaci obl ast Odborné ¢innosti

Vzdél avaci obor: Rodinna vychova

Roé¢ni k: Prvni

PocCet thydinwm: v 3

Pocet hodin ve Skol|99

Ocekavany vystup Uéivo Priifezova | Poget hodin za
témata tematicky celek

I Rodina, rodinné souziti l. Rodina, rodinné souziti 32

Semamuj e s e s post I. 1. Vztahy a komunikacevo d+vwu& Si i Si r §i gener alVz

spol eCnosti a rodi 1.a) OR

sl ozeni r ododinyy a zm 1.b) SR

Seznamujes e s e z prikcipy fdnice . 2. Fungpvawa aopdowyodbsé&j pobsmadiVvz

rodiny, iner pretuj e S d viiv rodiny na vyvoj ditéte 1.a) OR

pravidl a a povinn 1.b) SR

Seznamuj e se s rpoodsi

Spodporou vysveéetl i

potfeby, Zivotni opr

Seznamuje sexakl adni ch t . 3. Typy vychovy v rodiné

vrodi né.

Seznamuje sesf i ¢ i nami a | 1.4 . Uplnd a nelGplnéa rodina, formy na

neuplné rodiny. Se]

formy nahradni rodi

Il.  Rodicovstvi Il.  Rodicovstvi 22

Respektuje pravidla 1. 1. Mezkbmdskédsvegiahypipgatnera.st vi , |VZ

partnery. Uveédomuj € 1.a) OR
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vybeéru partnera.

1.b) SR

S podporou se orientuje MmO Z n 0O §

pouzivani
citovych
Zznamuj e

(@ Iy exien |

X
h
e

=]

osnyc

@ @D D D

(2]

anti konce
projevech
s e S d

al niho chovani
tenstvi. S erzenvae

h pohl avni

moznost.i poruc

2. Sexuvahni kdoseppedédni pfe
enstvi, rizi kové sexual
vaoherob, poruchy pohl avn

ot
|

O M«

|
t €h
poh

D — > M™>N ©
K™t O D S

Toa<~tcgwn vwo ~u®y
O >xXOo O < N

por ou vysvetl
psotdvpio.r ou obj a

mamadmd sit vi

d
I
i
enstvi, porod.
€ vychovy ve v
e.j eSSegmamu dils|l
na vyvoj ditéet

[ 3. Snat ek, té@hotenstvi, narozeni

Seznamuj e

s e situ

bezpednost a wuplath
prot.i agresi pmimo i 1
koho se obr atsitt uaci ch

ohrozeni .

[ 4 . Zneuzkwvidandovatge@daniadélkinky di

VZ
1.a) OR
1. b) SR

Uvede S

podporou

kneshodmdamze !l st vi. 4

mMmozZznost.i
Seznamuj e
nasl edky

VYyuZi pradny.
geni snabé
rozvodu.

II. 5. Neshodyma n Z edmatnwiel skd poradna, rozvo

1. Domacnost

1. Domacnost

45

Popi Se S
Vyj menuj e

podporou

bytové p

lll.1. Bytajehofunkcebyt ové probBtocgl aeyybaver

PD, PP
1.a) OR
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vybaveni

Vyjmenuje nebo ukaz 11 . 2. Zakladni vybaveni domacnostiVz

domacnosti. 1.a) OR
1.b) SR

Upl atnuj e S podpor ¢ [ 3. Sebeobsl uha a osobni hygi ena

navyloysol/ni hygi ené

spomoirost fedabmrih h

zplUsobech jejich po

Seznamuje se s mo Z l1'I. 4. Podildgmanmddtiivyrma jédjeinm oho

jednot!l i vi ¢l enové

jejim chodu.

Seznamuje ses j ednoduc hny 11 . 5. Uklloimdewnwé&spi ace v PD, PP

postupy pri zakl 2.a)ES

vdomacnost.i pao ma g li i

Gkl idovych praci.

Bezpedpmowéno si zachazi

Gkl i dovymippmosti Fed

Poskytne s podporou pr [ I 6 . OSetfenfkrdambwmtéih,o Mpiozrmawmtéin,i p|lVZ PP

dr obném pdoornaancénrivils nt\a b

Fiznuti, popaleni,

Upl atiuj e S podpor [ I 7 . Hygi edaomacoolsntana zdravi Y VZ, PD

ochrany z drdeovdrdostp i 1.a) OR

Seznamuje se model ovych Irr. 8. Model ové situace a praktickig

praktickych cvicdeni




Pouzité zkratky:

Pfredméty:Vychova ke zdravi
Pradde macinost
Pfiprava pokr mi

Prlifezovaltémpt@sobnostni

VZ
PD
PP

r@Rz v o |

1. b) Socialni rozSRoj

2. a) Ekosyst émy

ES
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6.11t N} OS @ R2Y+t Oy24iA
Prakticka skola jednoleta
Kéd oboru vzdélavani: 78-62-C/01

Charakteristika vyucovaciho predmétu

T

o

Phcelowmacnosti maji poskytnout Z&a&kum osyv
umozni vykonavat Jedaodascthié. ¢i nnosti v

Vyuka pfedmeétu rozvivyyibadaewneé dnn ohtetithe na g o |
uspokojovani ploltifaddvtyieidk®kas po mickami,
zaf i zenoiznvir,Zes i enk allkdgidiu, a sesteti kou oby
péfe o pokojové rostliny v interieru.

Svym zaméft enrionz vpifjiesnpii vhovkedbelsthowpa| &1
rozdélemymé ka jejim vybaveni m,

Vede Bpkgt kRovani zasad racionalni vyziyv

Ddraz je kladen nadodrvo¥vaéani oé&opkil 2aa
hygieny prostfedi, zadasad bezpecnosti a

Cilové zameéreni vzdélavaci oblasti

Vzdél avani v dané vzdeél davaci obl asti sméf.
Zze vede zaka k:

T ziskali zakladni pracovni dovednost:i a navy
T osvojili si poznatky a pracovni postupy ©pot
1 z1i s kiemtadivr dznych oborech | idské ¢innosti

T osvojili si jednoduché pracovni postupy pot
T provadéli jednoduché rukodélné ¢innosti odrg
T ziskali. konkr étni pfedstavy o vliastnostech
T pouzival i vchhoéd méa sjterdonoedua pFistroje

T vyuzivali zi pka&né odadwenArcnotsit v

T vytvareli opporzéictii van io dvpzovvbehdsnkyn ip FCiisntnuops tki

T osvojili si a wuplatnovali zadsady bezpec

Preferované metody a formy vyuky

T

T

FORMY-— hr omadn &, skupinova, individualni
vyucovani.

METOD¥s | ovni -denméoznosrtréacni , praktick=ée.
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Didaktické pomucky

f Text-ow&ziti pracovnich |istd
1 Model ové apomdiakyyv@gro mani pul attinénik ucihryt
T DidaktickBCteichthekaktivni tabul e

Zarazeni prarezovych témat

240sobnostni a socialni vychova
a. Osobnostni rozvoj

I. Rozvoj schopnosti poznavani - cvi ¢eni smysl ového vn
soustfedéni a koncentrace.

ii. Sebepoznani a sebepojeti- j & j ako zdr oj i nformaci
informaci 0 meEébé mEdpmeémtahc kvani S
ziskavat informace nejen o sobé, al

iii. Seberegulace a sebeorganizace - or gani zace vlastniho
dne).

iv. Psychohygiena-r ozvijeni zdravého a bezpecn:i

b. Soci &l ni rozvoj

i. Poznavaci schopnosti - cvi ¢eni pozorovani ; vzaj
skupiné gaeméSkohej,vpoznéadvani dal Si
ii. Mezilidské vztahy—péCe o0 dobr é wWWzptoahuy;i cd hawdn
respekt, podpor a, pomoc,; ' idskéa pr
skupiné/tfiide (prace S pfirozenou

skupiny); rozvo,j soci alnich dovedno
komuni kacekonhése kt O, podfizeni s e.

ili. Komunikace- dovednosti pro sdélovani; ver
viGznych situacich (informovani, odi

pfesvédéovani).
25.Cl ovék a Z2ivotni prostfiedi

b. Vztah clovéka kprostiedi - vzt alhogvédk aoskt F edi , FfeSeni
hospodafstvi, prostfiedi a zdravi (rozm
zpldsoby ochrany zdravi).

Klicové kompetence

s

1 Kompetence ki ¢ e-npir akti ckym nac
zakl Rdéénasti paaposhiup

vi kem si budou
¢Cinnostech.

1 Kompetence K e Seni pruchlténsle FesSit bézné Ziwv
pfekonavat je pfiméfené ke svym mozZzZnos
Dokazat pt¥ipvioilpaad é oororco zZveosoby. sebe nebo i
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T

Kompet enc e-uovbéCdaonnsukjée s i vyznam zdraveéeho
zdravi i zdravi druhych | idi, p o sbilddiu s e
se strategii wudrzitelného rozvoje.

Kompetencempr asowihiny ovank | addorvie dmroas t i |

pro kazdodenni bézZné pracovni c¢innosti

Odborné kompetence

Odborné kompet evnyckeo nsue pwzatcaohvunjiic hk ¢i nnost i

zafizeni a vybaveni byt domdéi&mhositei ,a adotrsgldaun

technickych pr ostdioenddkein op o il Z i voadnpyacdhk ow é h o

odévi a textilii, oSetfovani pokojovych

potravin. Tyto odborné Kkompetenceo blys paebsSsn

upl atca@&ingi m Zi vot é.

Jde pfredevsSim o tyto kompetence:

1. Dodr Zovani z&adsad bezpecnost.i préace a oc
2. Usil ovani o kowdlaisttud ogpwaée opersatcie v

3. Jednat ekonomicky asroul adu se strategid.i tprrvaaclie
kuchyni

Adl) Zak by mél

T Dodr Zovat =zakladni hygienické pfedpisy
! Dodr zZovat pifedpisy BOzZ®Pmlac kpaneid,p i ns&¢ iPnO m
T Pouzivat ochranné prostfiedky

T Spolupodilet se na vytvafreni bezpecnéhc

Ad2) Zak &ly: m

T Pracovat dle instrukci nebo popisu pra
druhé osoby

T Sa&am si zvolit vhodné nac¢ini a pomicky
bytu asduadusid@@ayw technol ogickym postupel
T Dodr Zovyata notramovené pifredpisy jednotliwv

Ad3) Zak by meél

T Znat Vyznam, acel a uzitecnost vykon
ohodnoceni

T Cinnosti pvoyhkloendaw ajtejzi ch vIivu na Zivotn
T Sohl edem na Zi vot miaterp rad setnt, e dvio dnoauk, | dednhaetr ¢

Hodnoceni vysledkl

T Formativnikhasinbickekad¢i, slovné nebo komb
Gstné (napf. formou pochvaly)

f Sumat i vni—shloodvnnoéc e n i
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budou hodnoceni omo tzraéh ay loovrmac e rih
pridbézné.

raz bude kladen na dodrzovani bezrg
i bude zaméieno na samostatnost i
nNi postupu @rawdeldr Zovani hygienicky
ceni bude t ésZo uzlaahdrun uetkoo |joegdi ncaknyim Zcéhk

Poznamka: 7
cinnos
Vel ky
Hodnoce
y4
o]

— 0O

5 Co

dodr
Do h

(@)
<
o
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Nazev Skoly Matefska skola, zakladni $kola a stfedni s$kola Slezské diakonie

Ndazev obor u v zdeé]| Prakticka skola jednoleta

Kéd oboru vzdeél ay7862-c/o1

Nazev SVP: Prakticka $kola jednoleta

Vzdél avaci obl as {0dbornéinnosti

Vzdél avaci obor : |Pracevdomacnosti

Roc¢ni k: Prvni

PocCet thydinwm: v 3

Pocet hodin ve §1}99

Ocekavany vystup Ucivo Priifezova | Poget hodin za
témata tematicky celek

I.  Prdce a udrzba v domacnosti I.  Prace a udrzba v domacnosti 64

Vyj menuj e nebo Il . 1. Zakladni pozadavky na zafizeni a|RV

pozadavky na zaf 1.a) OR

S dopomoci pouZ I . 2. Do nparcl b éphrua ccen ey, jednoduché prac(RV

pracovni postude§ prace, uspoféadani véci v domacnosti 1.a) OR

doméastno

Seznamuje se sy bér em I . 3. Pr acao wmriospgdmidkky, jejich funkce a

pracovnich pomig

podl e jejich fun

Seznamuje se sy bér em l . 4. Obsluha zakl admintdhc npofsitsit,r dojelz ppean

nadstroja, pristr

zamysSl ené Cdopon

sni mi bezpecné z3

S dopomoci bez l . 5. Uklidové a ¢istici prostiedky, uu|PC

sCisticimi prostft 2 b)

Demonstr uj e odpadyk & Il . 6. Odpadouwéd ilEsndo badipatdwi PC

obaly od uUklide 2.b)v CP

97




tfidéni odpadu.

Samostatudépoeboi 7. Udr zZzbapmoariv,li Aehlexnnii |l idrobné opr

za&dkl adni adr Zbu

S podporou pracuje I3& Z n 8. Drobné domaci udrzZbafské prace

domaci mi pfistro

adr Zbu.

S dop moc i pecuj e 9. OSetfovani pokojovych rostlin a
vyuzivavkevdbbpyb

Il.  Pfiprava pokrmi Il.  Priprava pokrmu 35
DI e svych schop I 1. Zakladni vybaveni kuchyne PP
vzakl adnim vybave 1.a) OR
Seznamuje se se I 2. Upfiamgamspbdblibekitostem, ozdobné PP, P
stolovani a spol 1.a) OR
stol u. Je pobkt@penm

vyroby jednoduc

prvko?a

Snazi se dodr Zag I 3. Denni stravovaci rezim, zdrava
rezimdopoSnoci obj

zdsady spravneé v\

S dopomoci pfinp I 4. PT +wymé&ra, prokkumi, skl adovani polt {PP, P
pohosSténi a pokr 1.a) OR
Seznamuje se se 1.b) SR
zplUGsobem skl ado

dr uhd potravin,

zaji Sténim nakupu

Sdopomoci s e z okli

tepelné Upraveé p

spfipravou pol évg
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se zplUsoby tepel|

S dopomoci dod l'1. 5. Z&dsady hygieny a bezpeclnosti pr|PP
hygienické a bez 2. b)
préaci .

Seznamuje sed 0| ez i t y mi l' 1. 6. DOalcdziltad tel efonni

Cisly.

Pouzité zkratky:

Pfedméty:PFfiprava pokr mi PP
Rodi nna vychova RV
Praktické &innost PC

Pridfezovaltémpt@sobnostni rORZVvVoO]
1. b) Socialni rozSRoj
2. b) Vztah ¢l ovékwCk prostiedi
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612 NI 1GAO1S 6Ayy2aiA
Prakticka skola jednoleta
Kéd oboru vzdélavani: 78-62-C/01

Charakteristika vyucovaciho predmétu

f ma velky vyznam nejen rozvoj a p
]

fiprava
schopnjossdnotld i vym pracowavare nbesvwddnmat ew
ngenkvyr obklkmy osteriu kol em nas.

Jde 0 vytvofemb!| addvedn®shmi ckych post. |
bezpecnostnich a hygienickych navyk0 pf¥
Pr o zaji steéni kvalitnéjsi orientace p
vpraki ckych C¢€innostech zafazedafadywaavi kst
pohyb na autobusovém a vlIiakovém nadrazi
Ziskané dovednostpirazadaeini myupbdbpdhbmieine b iaw
t akrédmci z aj movvey cvho | ¢niénm ofsatsie .

Cilové zameéreni vzdélavaci oblasti

Vzdél avani v dané vzdeél avaci oblasti smér.

aby Zak:

T si vytvofi pbr Rkjadjaiymmvaitlathi rk i konecnym v\
1 osvojoval si dovednosti a pmo n i navykyt exftii | mpir raic,i ¢
recykl ovembeéeéhgwmaciami materialy a zvl ada
odpovidajicich jejich mozZnostem a schop
T upl atinoval zadkl adni jedonbnbi ogmcikCéd npost
zakl adni dr khermathediaalédj ednoduché vyro
f kazdou ziskanou dovednosti si zvyStiilm s\
zi skal moznost seberealizace

T byl motivovan vyu?Ziped&t ai dkoampé mdsa | eedani o sy
se nachazi

T zi skal zakl adni pbalasesii odi dédwiedao sitdir 2
rodiny

T znal zakl adni pravidla bezpecnosti prac
orientovalseyp F i ¢i ndach vz dipkumiicrkaazmi pfFfi p
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Preferované metody a formy vyuky

1 FORMY- hr omadn &, skupinova, i ndi vidual ni
vyucovani .

T METOD¥s!| ovni -deméoznosrtnréac ni , praktickeé (néa
pomicek, expematmemt&dlivanstrakt 4z, rozf &

pracovnich @pKerdd odhhomurdce s

Didaktické pomucky

f Text-oy@72iti pracovnich I|istl@, postupl,
M Didakti ckBCteichinekakti vni tabul e

f pracovni pomlcky, strojeSiac in asctirnoij (anplozdk.

Zarazeni prlurezovych témat

26,0sobnostni a soci @l ni vychova

a. Osobnostni rozvoj
i. Rozvoj schopnosti poznavani - cvi Ceni smysl ovée
pozornosti, soustfedéni a koncent
ii. Sebepoznani a sebepojeti- ] & j ako zdr o] i rakoo r m:
zdr o] i nfor macisodémmamémuj vztah

b. Soci a1l ni rozvoj
i. Poznavaci schopnosti- c vi ¢ eni pozorovani ; V Z ¢
skupiné (zva m&stoné&ni ,v poznavani
schopnosti rozeznat nebe pogeendsti a
vicéi odlisSnostem
ii. Mezilidské vztahy —péCce o dobr é vztahy; c h
vztahy, respekt, podpora, pomoc
iii. Komunikace - dovednosti pr o sdélovani ;
komunikace v Gz nych situacich, Feseni
vwssrétl ovani, sebeprezentace, 2Z2ado

nepfijemné komuni kace

27.Cl ovék a zivotni prostftedi
a. Ekosystémy - Vz 4aj emné vztahy organismli a
ekosystéml; zakladni podminky Zivot e
a. Vztah ¢lovéka k prostiedi—k n e j bolkioZzlSii muapl i kace na
viiwv prostfedi na |l i dské zdravi ;

ekol ogické probl émy
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4. Vychova pro vstup do sveéta prace

a. Prace a zaméstnanost-h | avni obl asti sveézrmmaky agregc
jejich aplikace na mozZznost.i pracovnih
prostfedky, pracovisté, pracovni doba,

Klicové kompetence

T

Kompetence i esnMyuzi vad vhodné metodyr aktieclk)

cCinnostech a reaguje na hodnoceni zZe s
Kritiku.

Kompetence K e S eni probpémaa probl émy a hled
fesSeni .

Kompetence kethohhkKariswei vsvych mei me@s t

vyjadfovat Udstni, pisemnou nebo jinou a
obsahu sdéleni a adekvatné na néj reagu
kvytvafeni pozitivnich vztah.

Kompetence soc+zaMIndd medpienicsiomiddkuuipi nov ou
zakl adni ch pravi del spol ecenského chov
autobusovém a vliakowémdyyaar aznis,t i k owrteamk
obcanské kompetaenmrec eZzikvot ni ho poriersujeise d i
vzakl adnich mravnich hodnotach a uplatn!
a jednd zodpovédné vici vliastni i druhé

Kompetencerokparzsldé nevhodné a rizikové

Kompetencemar acsowrnieny zsatkil agplhii ploaletdinok
stanovené povinnosti, je schopen spolup
disledné dbat zasad bezpedénost.i a hygie
vyucujiciho.

Odborné kompetence

T

Zak pri ovykoreh g@giaonostii dodr Zuj e zaklI e
udrzZzuje béhem své pracovni <¢innosti ©pof¥F
vprdbéhu praktickych ¢innosti uplatnuje
uplatnuje zagklakéaipoetthpwy!|l u rukodél nych
pfirodnich, recyklovatelnych, model ovac
vyrabi jednoduché rvaynca b ksyv ya h d enlo goroantodc i v

druhé osoby

zvlI 4d4d zakl adndio makdni id,ov@v lpaddac evwuzi vani
pracich pr &s koliganizaciobyti ent uj e se v

upl atnuje zakl adni pravidladitoWdariby odeév
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1 orientue se wWr ost or ach aut obusovéhwowmavaz vd aatkic
vyhl edaéav amajciizaetii m F adu

T vyuziva ziskanych komuni kacdnich dovedno

sufady, institucemi a pfi jednotlivych r
1 orientue vz Akl adnim sorti mentu potravin, akl
j sou nepzébCyit noé ckdévy a domacnost

Hodnoceni vysledku

T Formativnikhasinbickad¢i, slovné nebo komb
Gstné (napf. formou pochvaly)

T Sumat i vni—-shloodvnnoéc e n i

Poznéamka: hodnoceni nebude zameéfievnéo pproauczc
cCinnost.i nebo vyrobku, al e jednotl i veé p
vynal oZzeného asil i, mr avni ho pfistupu, (
aprtUbéznému dodr zovani bezpecnosti prace a
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Nazew: Skol Matefska Skola, zakladni $kola a stiedni $kola Slezské diakonie

Ndzev oboru vzdeél ani |Praktickaskolajednoleta

Kéd oboru vzdél avani |78-62-C/01

Ndazev SVP Prakticka $kola jednoleta

Vzdél d&vaci obl ast: Praktické ¢innosti

Vzdél avaci obor: Praktické ¢innosti

Roé¢ni k: Prvni

PocCet thydinwm: v 6

Pocet hodin ve §Skol n|198

Ocekavany vystup Uéivo Priifezova | Poget hodin za
témata tematicky celek

I.  Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci I.  Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci 8

PTi neust al ém e n@avidld Il . 1. Bezpecnost aproxktriamkay zhrdaivdndPP, RV

bezpecdnosti praceudi PD, VZ

pomicek aj endancoitnlii v ¥ n 4. a) VSP

Cinnostem.

PF i neust al ém nacvi I 2. Piredchazeni Grazim PP, RV

spojendéazmrsi kem Ur azu, PD, VZ

Il Rucéni prace Il.  Rucni prace 170

Seznamuje se rsd z ny mi dr uhy I 1t eRt ataimi materi aly PD, RV

sdopomoci vyr abi Za \AY

j i ny mi techni kami

dekoracni pféedané tjye d

opravy odeévu.

V ramci rozvoje jpmoni 1. 2. Modelovani a odl évéani hmot \AY,

podporou model ovat

vyrobky a dekorm@an

model ovacich hmot .
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PF i vhodné moti vaci 1. 3pfFPradei sami VvV

vyuziti pfrirodni pfar 2.a)ES

Za pomoci dr mhé& h o 2 b)

jednoduché vyrobky a

Uvédomuje si vyznam I'l. 4rePyatevat el nymi materi &4l y VvV

materdapdmoschzvyrab 2.a) ES

vyrobky a dekorace. 2. b)

V r amci podpory a r I I . 50v aknoir &4l k VvV

estetického citéni %

dekoracek or &l k 0 .

.  Cinnosti spojené s domacimi pracemi .  Cinnosti spojené s domacimi pracemi

S podporou zvl ada =z l11. 1. OSetfovani a Gdrzba odévil PD, RV

prani, Zehleni, ukl 3 2. b)

odéva.

Seznamuj e sea sposzpup I 1 2. Ukl i dové prace PD, RV

viomacnosti, s e z a 2.a) ES

prostfepdkiych pouzit /| 2. b)

IV. Estetika prostfedi IV. Estetika prostiedi

S dopomoci navr huje v, 1. Esteticka UGUprava prostiedi WV, ZSV

zpohl edu esm&nii ckéhpt

klima prostiedi

S podporou zvlI adada dl v, 2. Esteticka UOUprava bytu PD, RV

uspofadat a upravit

V. Cinnosti  spojené sorientaci ve V. Cinnosti spojené s orientaci ve spole¢nosti

spolecnosti

Seznamuje se sea k| adni mi pr V. 1. Komunikacesf ady a i nstitucemi ZSV,

jak komunikovat$if ady a i nsti 1.a) OR
1. b) SR
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Za pomoci druhé mrsodi V. 2 Pohyb a orientace na vilakoveée]|ll
a znalemwibusového a 1.a) OR
umir &mci svych moZnos 1.b) SR
Zna zakl adni pravi dl V. 3 Pohyb a orientace pf¥Fi nakupo|PP,RV,V
svych moZznosti se or 1.a) OR
potravin 1.b) SR
Pouzité zkratky:
Pf edmét y: Informatika IT
Cesky jazyk a komu®d kace
Rodi nna vychova RV
Spol ecenskoveédni zzZKI| ady
Prademacnost. PD
PT ivpar ap ok r md PP
Vychova ke zdravi VzZ
Vytvarna vychova VvV
Pridfezovalt émpt@sobnostni r@RZvVoO]
1. b) Soci alni rozSRoj
2. a) Ekosyst émy ES
2. b) Vztah ¢&lovékwaChk prostiedi
4 a) Préadce a zaméRZt nanost
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6.1 NjNEINJ LJ2 1 NI &

Prakticka skola jednoleta
Kéd oboru vzdélavani: 78-62-C/01

Charakteristika vyucovaciho predmétu

T

Vyuka pfedmétu poskytuje zéakl adni véedo
stravy. Zakl adem pfedmétu je prfetdeéevPpirm
pfripravé pokr mad, stolovani, r maearzaosn i
jejich proairad ivarmnwiybaveni cvicné kuchynée
technol ogi ckeé postupy pfipravy pokr ma,
zpracovanwnwinpotZi skaj i zakl adni znal osti

kuchyné a z4akl adech stolovani.

Svym zaméfenimvgygicihogElhasttiakZdrkav é VY Zi
spolecenského chovani béhem stolovani a
Vyuka se jdaleazamgegi &iténi bezpecnosti a
ostatnich kdchyninost ech v

To vsSe za plného respektovani i ndi vidu
zaka.

Cilové zameéreni vzdélavaci oblasti

Vzdél avani v dasé@éfujdeél vacmuobalygtiak:

T Zvl adl dovednosti potiebné pfi pfPFipraveé

T Zzi skal schopnost dodr Zovat zaklady hyg
prace pfi pfipravé pokrml, zviméhickhkl a

T Zzi skal zakbbdabtiznadoawvie vyzivy

T Dodr Zoval zadsady spoleenského chovani

T Vyuzival ppaknatckgmv Zi vot é

Preferované metody a formy vyuky

T

FORMY- hr omadn a, skupinova, vadayi dudlemrie
vyucovani .

METODY¥Y-s | ovni -deméoznosrtrréaCrVyubaakhtudekeérobi
kuchyni, budou zafazovany pfedevsSim na
technologickych postupl
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Didaktické pomucky

 Textoy@z7zi vinighat¢dostd, postupl, navodd
M Didakti ckBCteichinekakti vni tabul e
7 Speci a4l ni pomlGcky, zaftizeni kuchynéeé

Zarazeni prarezovych témat

280sobnostni a socialni vychova

a. Osobnostni rozvoj
i. Rozvoj schopnosti poznavani - cvi Ceni smysl oveé
pozornosti, soustfedéni a koncentr ace
zapamatovani
ii. Sebepoznani a sebepojeti- ] & j ako zdr o] i nf or meé
zdroj informacisodémmamémuj vztah

b. Soci &l ni rozvoj
I. Poznavacischopnosti-vz 4aj emné poznavani se
ii. Mezilidské vztahy—péc¢e o dobr é vztahy; c h
vztahy, respekt, podpor a, pomoc,;
spolupraci (jasn&d a respektujici
se)

iii. Komunikace - dovednost.i pr
komunikace v Gz nych situ
vysveéetlovani, ebeprezentace, Z a
nepfijemné komunikac

29.Cl ovék a zivotni prostftedi
a. Ekosystémy - Vz 4j emné vztahy organi smile a
ekosystémi; zakladni podminky Zivo
b. Vztah ¢lovéka k prostiedi —v | i v prostfedi na | id
odpadového hospodafstvi, vlIiiv jednar

Klicové kompetence

sdéleobamnini
aC|ch FfeSeni

1 Kompetence ki € e-tviy uZ2i va v ho denhén inkeyt opdiyi ap rtaekt i ¢

reaguje na hodnoceni ze strany druhych,
1 Kompetence K e Seni probpémaa probl émy a hl
feseni

T Kompetence kethokhadkariswei vsvycth !0 @ h 0 Bi
vyjadiovat oO0stni, pisemnou nebo jinou
obsahu sdéleni a adekvatné na néj reagu

kvytvafeni pozitivnich vztah.
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T Kompetence soc+zaMimé@d ian cpievisdbwn@ll mii i skupi

zakl adnich pravidel spolecenskéhockmhavé
Zivotniho prostfiedi i z askvl éahdon i zzchr anvria v nd rc
upl atnuje zakl adni owarnii dd aj s¢prod eZedp &\
druhé osobé.
Kompetencerokpazsnldé nevhodné a rizikové
Kompetencemar acowrnpieny zakl adni dovedno:s
stanovené povinnosti, je s$chBopenispgolubpy
didsledné dbat zasad bezpecénosti a hygie
vyucujiciho.

Odborné kompetence

Odborné kompetemwge&kosé@mvptahopni kh <¢innos

skl adovani, uvovand , nklomgwer potravin. D&

sinvent afem kuchymé@&miac K aarkié, pifd &itpmidmii a s C\

Tyto odborné kompetence by absolvent:i me |l i

vdal §im Z2ivot ée.

T DodorviAni zasad bezpecnost.i pradce a ochr a
a. DodrZovat z4&akl adni hypoenackeaamiednpi
pokr mi

b. Dodr zovat pfedpisy BOZP a prifedpisy
pragoméckamiag mraicd tnrian i

c. Pouzivat ochranné pracovn

d Spolupodilet se na vytvar

i prostfiedk
eni bezpecCr

f Usilovani o kvalitobpranédte, pvypohky pokl

a. Pracovat dle instrukci nebho ppofpiipsaud r
pomoci druhé osoby
b.S4&m si zvolit vhodné nacini, soplamunl c k

sdanym technol ogickym postupem
c. DodrZovat normy a stanovené pfiedpi sy

1 Jednat ekonomicky asvyoul adu se straébgiirotvepeée |

vkuchyni. Zak by mél
a.Znat vyznam, uacel a uzZitecnost VYykoc
ohodnoceni
b. Pracovni C¢inpoéttieduykenavcht vi vu na
c. Sohl edem na Zi vot motravnamy s tvioeldiu , n e@klea a
I jJ i nymi l at kami
Hodnoceni vysledku
T Formativnirkhasinbiceac¢i, slovné nebo komb
Gstné (napf. formou pochvaly)
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f Sumati vni—-shloodvnnoéc e n i

~

Poznamka: Zaci budou honminbhcemi ob&he mprcieh &:
bude kladen na dodr zZovani bezpecnosti a
samostatnost a aktivitu ZakpkargvinahoVhrodowareini
také projeivvotpifhiima upr kstrfedi .

Hodmceni bude vzZidy pfizplGsobeno individudl
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Nazev Skoly: Matefska Skola, zakladni $kola a stfedni skola Slezské diakonie

Ndzev oboru vzdeél ani |Praktickaskolajednoleta

Kéd oboru vzdél avani |78-62-C/01

Nazev SVP: Prakticka $kola jednolet3

Vzdél avaci obl ast: Pfiprava pokrmi

Vzdeél dvaci obor Priprava pokrmu

Roc¢ni k: Prvni

PocCet thydinwm: v 4

Pocdet hodin ve Skol nji132

Ocekavany vystup Uéivo Priifezova | Poget hodin za
témata tematicky celek

I.  Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci I.  Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci 7

Seznamuj e se se zZ4as Il . 1. Bezpecnost ap onmthaokami zarm&di nVvz

manipulaci © o md c k a mi aosha 1.a) OR

hranami a Spicemi

Seznamuje se pokyny apost upy I 2. BOZP pi¥i praci se spotfifebici|VZ

mani pul aci se spotfe 1.a) OR

Seznamuje sedr uhy a vyznal I 3. Pouzivani ochrannych pomicek|VZ

pomlicek vyu?Zi kachygic h 1.9 OR

Seznamuje sersi zi ky parvanzZid p I 4 ., Zakl ady prvni pomoci a pfedc|Vz

|l ehkych poranéni  pfurm 1.a) OR

ohrozeni Zzivot a.

S dopomoci priadbéznéeé I 5. Ukl i d pr edpadlyaioBalyé a nakl adani |zZSV

pracovi St Sedamimu jt 2.a)ES

odpadu, se zasadami 2. b)

Il. Hygienické pozadavky pfi praci v Il.  Hygienické poZadavky pfi praci v kuchyni 4

kuchyni

S dopomoci dodr z wigng a I 1. Osobni hygiena kuchate VZ, RV

1.a) OR
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hygienické p¥ ed fkichyni.

S dopomoci dodr Zuj e 1. 2. Hygienické zasady pfi préaci |PD

spotravinami.

Il.  Vybaveni kuchyné ll.  Vybaveni kuchyné 6

Seznamuje se &r uhy pomice l'11. 1. PomiGcky a nacini PD, RV

pouzi v a&nchyniha givo pomo c i

pouzivat.

Seznamuj e s e s e st [ 2. St alynij eidmvoedrutcahié.h oZ asstao | ov & n| PD

sdopomoci o] ne,j pec 1.b) SR

jednoduchého stol ova

Seznamuj e s e s e Z [ 3. PFistroje v kuchyni PD

sdopomoci je obsl uhuj

prace.

IV. Skladovani, uchovani a nakup potravin IV. Skladovani, uchovani a nakup potravin 15

Sdopomoci wurc¢i rychl ¢ l'v. 1. Z&akl adni pravidla pro uchov|PD,VZ

zplUsob jejich uchova

Seznamujesepr avi dl'y skl ad v, 2. Pravidla skladovani VZ, RV

S dopomoci sdktuavi a I'v. 3. Vybér potravin a promySIleny|MRV
1.a) OR
1.b) SR

V. Priprava jednoduchych pokrml a V. Priprava jednoduchych pokrmi a napojt 50

napoju

Osvojuje si moznost.i V. 1. jpgdmadcdwcahého pohosSténi, studegPD,VZ

sdopomoci zajisti | eh

S dopomoci pfipravi V. 2. Pfiprava snidané, svaciny vz

svac¢inu dle zadsad zd

112




RozliSuje drdidyo nmoécpic V. 3. Studené a tepl é napoje vz
pfipravit. 2.a)B
VI. PredbéZzna pfiprava potravin VI. Predbézna pfiprava potravin
S dopomoci dr uhé 0 VIi. 1. Cisténi potravin mokrym a s|2 b)
potraviny pro dal Si
Seznamuje segost upy a dod VI. 2. Cisténi potravin mechanicky|2aES
pfi meé&rhathiixtkéni potr
VII. Zakladni technologické postupy VIl. Zakladni technologické postupy ptipravy pokrmu

pfipravy pokrmu
Seznamuje se &¢r u hy pol évek VIL1.Pb évky PD, VZ
pfipravou pol évek.
Seznamuje sedr uhy pjfeijliochh aj vil . 2. PfFilohy
Seznamuje se ¢&r u hy masa a vVil. 3. Oméacky, pfiprava masa vz

technologickym postu

S dopomoci umi
a dl @dunaveostupu

pfiopr vil . 4.
up é

Moucéniky

Pouzité zkratky:

Pf edmét y: Matematika
Rodinna vychova
Vychova ke zdravi
Prademacnost.i

Pridfezovalt émpt@sobnostni

RV
VZ
PD

r@Rz v o j
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N

b))
a)
b))

Soci al ni r o0zSRoj
Ekosyst émy ES
Vztah ¢l ovékauChmr

prostfedi
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7 v 7 o

7 HODNOCENI ZAKU
71t NI GARE I LINE K2Ry20SyN Ot 14

Cilem hodnoceni je poskwnweposi edakoviadeéej e h
vazbu a informaci O tom,jakjdevkdepdék x Db s ghzVv ¢t
naucil, zda voli €éeéémkseée vileengpiblgbayeuaemé,r
DGl ezité je, aby nehodnotil |jen skiard eukitiitven
hodnoceni . Zakl ademarptrmer &g nockamund kiam,i
respektovani prava Zaka na individudalni
hodnoti, ale vede na cesté poznéani, mot i v
j ev, al e zpozkamienb Utheml ze byt zaméfen
aodstranovani nedostat ki, nybr z mu s i udée
vodbornych ¢innostech vytvoril pro Zaka t a
PFi hodnoceni Z&akuU | eoZpnfoishtlein ean os ckhobiguheaoi svti e
na jejich zdravotni stav.
T Hodnocenip opzoivteidvenikmu vyj adadfeni a bude p
¢ DGl ezité j e u vliastniho hodnoceni Z
pedagogicky takt avsdudathédpbksekna | et
T Hodnoceni musi byt objektivni, postave
hodnoticich kritériich a pravidl ech,
moznostem zakil se speci.dlnimi vzdeél avac
T Hodnoceni je vi@gidgdpokaltadnednto i da adl ni ch n
jeho véku, ale i sociddalnim kontextu.
f Pouzivané zplUsoby a mesbuaduyp ahrotdnneorcseknyim nv
mezi ucitelem a Za&d&kem a s utvafenim be:

§ Tridni daobBlbgyk yndéyl ypsbedazani kobecnych in
celku. Vy sl edky konkr étnich vykoni jednot
vsouladust i kou hodnoceni Zaka.

T Vel mi cennym nastrojem 2a&loo vhsokdéenbpemt f ol
osau bor Zakovskych praci a dal Sich mate

adovednost i Zzaka, pfripadné Uroven o0sVc
soucasti hodnockbpnidnpéakaiveebBbhocboypyani.
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7.1.1 Zpusoby hodnoceni

Hodnoceni
nebo

obd h&k dloe mpu

to na zZzadost t
pf esvleadwenis klnddnoceni
vysveédceni. Za prvni

0dsobem, a
k a,
kovi

N¢ N¢ N
D D T

Znamka Z hodnoceni védomost

znamek
kombinacipfolpaudéf @riem.t upu
éto
do

fi
na

kaci
S k

as.i
aka
Skol vy, z |l et
kl asi fikace
pol olystviediCzea iz

(kI
s

i nezahrnuje

s

promitéaeniodnmno®vné dosazenych védomosti,
sinformacemi, Groven komunikace a tvofivo
vcel ém Casoveém obdobi a vysledna znamka | e

rdznych podkl ad?.

ZAKLADNI PRAVIDLA HODNOCENi PROSPECHU KLASIFIKACI

9 Prospéch zaka v jednotlivych vyucovacich predmétech je klasifikovan stupni:

l1-vyborny
2-chvalitebny
3—-dobry
4-dostatecny
5-nedostatecny

9 Chovani zaka:

-vel mi dobr é
-uspokojiveé
-neuspokojive

9 Celkové hodnoceni zaka se na vysvédceni vyjadfuje stupni:
- prospél (a) s vyznamenanim

i mo dnneazche2m/l d@ t ®
neni VYy§

U hemendax=tnd tae s

ne- i v Z2adném pifedmétu
priané&rupntd ze vsSech prifredmét
stupn&mlIni dobr é

- prospél (a)

nehi v ZaAdném z piedmét (

- neprospél (a)

jel'i v nékterém z pfedmétu

9 Slovni hodnoceni:

noeddnoosct eant /ea |

pouziti sl ovniho hodnoceni nendl n@loal
kl asifikac¢niho stupné do slozitéejsi s |
objektivné posoudit Skol ni vykon a zne
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pozitivni a motivachni charakter. Sl ov
posou¥eshiedkl vzdeé¢lehwadniyvbaka whodnoce
i

pfistpuppcik Je to sdeéel en pfedevsSim pro

hodnocéedi szakbnem 561/ 2004 Sb. (8 51)
sl ovni hodnoceniinducdviitdeula |l md vvr hvuzjdegd & e ii
SPC se souhlasem Ffeditele a Skolské rac
sl ovni hodnoceni je podrobnéjsi a ma mi
pri hodnoceni a klasifikaci ay hlhadxnio c e d
dy zcela individualni

k je hodnocesivés noohZzlneodsetmh naa schopnos
di vidualni pokrok

- N <
S5 o N =

Konkr étni formulace slovniho hodnoceni
tyto vzoroveé formul ace:

a) ovl adadnuti wucdiva prfredepsaného osnovar
T ovl ad
T ovl adaéa
T podst a
)
)

an
O
D
N

©
D
O
>
()

ovl ada
neovl!l ada

O

tovéeé, bystré, dobfe
uje celkem samostatn

o] hdape souvi sl
z

mensSi samostatnost mysSl| e
a
0

> D¢

nesamostatné mysSl eni
odpovidada nespravné i na nadvodné ot azk

) uroven vyjadfovéani
ystizné jfepmm@érné p
el kem vystizné

edostatecné ptfe
yjadifuje se s o
espravné ot aakmy

= -4 -4 & _a 0
5 < S5 0 <

d) dUdroven aplikace védomost:
T spolehliveé, uv
T dovede pouziva
T s pomaceil eudiesd
dopoust:

T dél a podstatné chyby, nesnadno je pfe

7

omél e uziva védomost: i
védomosti a dovednost
kol vy, pfrekonava obt
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T praktické UuUkoly nedokaze splnit ani s
e) pile a zajem o uceni

T aktivni, uci se sveéedomité a se zaj mem
T u¢i se svédomité

1 k uaemptr daci nepotiebuje mnoho podnét
T maly zajem o uceni, potfebuje staleée p
T pomoc a pobizeni k uceni jsou neucinn

7.1.2 Kritéria hodnoceni

HI avnim cilem a kritériem hodnoceni j o
optimalné svoji éamkchl eet aké& c pp @lod jaaSnke
apfedevsim vztah zZakd ke 8Skole a vzdeél a
vyst wppfledwmét ech danych Skolnim vzdél ava

pfizpldsobovana
post ijzZiemé

j edamowizinysmliza@kinmna @) v

zanevyhodnéni .

s prevahou
teoretického zaméreni:

Cesky

Kriteria hodnoceni a klasifikace ve vyucovacich predmétech

j azy k MaembtiggnSyprmoil ka&eens ko,veédni
InformatikgVy c hox ér &ei

zak| ad\

T zvlI adnut i

moznost i Zz aka

vystupl

j ednortd moviy cihn dviywi¢dwalc

1 aktivitavp F i s tulpeuw ik

f droven komuni kac¢nich dovednosti

T vinformatice ma schopnost upl atnovat o0:¢
Gkol @

Stupen 1 (vyborny)

T vystupy zvl adéa, je pohotovy, chape souy

T je aktivni, uci se a pracuje sveédomiteée

T vyjadifuje se vystizné a pomérné prfesneée

T vinformatice uziva svych vedomost i, f

samosa t n é
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Stupen 2 (chvalitebny)

pod ve

ot &z Kky

T vystupydrzob ayd@i schybami, pracuje

T uc¢i se a pracuje sveéedomité

T vyjadifuje se celkem vystizné, na

T vinformatice dovede pouzivat wvédomeest.i

jen mensSich chyb

Stupen 3 (dobry)

T vystppdsvateée zvl adéa, dopousStiposn®cdhwid, 1
T kuceni a praci nepotiebuje veétsSich podn
T nedokaze se pFfesné vyjadfovat, i na ot é
T vinformaticppmbesi uikbbepepamaci pordeskt o naaivue
chyby

Stupen 4 (dostatecny)

T vystupy zvlI 4d4ad se znacnymi mezerami, d
aneustal é vedeni

f ma maly z&jem o uceni a praci, potfiebuj
T vyjadéejensa€énymi obtizZemi, nechépe smy:
T vinformatice dél 4 podstatné chyby, nesn

Stupen 5 (nedostatecny)

T nezvl 4da ypyysmowpy u&nited e, i na navodné
T pomoc a pdéehntenpsok zatim neuc€innée

T nedkdZ2ze se srozumitelné vyjadfiit, na ot
T vinformatice praktickpombholiy nedokaze s

Kriteria hodnoceni a klasifikace ve vyucovacich predmétech
s prevahou
praktického zaméreni:

Priprava pokr ma, Pdoema t nc&€i i Rodshna [Py &

1 aktivtavpf i stpumpktk ckym i nnostem a pracovn
f mira osvojeni praktickych dovednosti a

1 dodrZzovani priredpisl o bezpecdnosti

Stupen 1 (vyborny)
T projevuj e klradny anzptmashcklo!l ekt i vu,
pod vedenim ucitele

a oclt

pi eka
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T dokéaze si osvojit vedomost. a dovednost
pokynd uc¢itele, v jeho praci se nevysk)
T zn4d a dodr zZuje pfedpdrsgvio Dwea pieCnwysdh , s

Stupen 2 (chvalitebny)

T vevztahulpr aci a pracovnimu kolektivu proj
pfekonadava jen s pomoci wucitele

T spomoci wucitele vyuziva ogpvakdané& kwedo mc
dopost i se chyb v postupech a zplGsobech

nedostatky

7

T zn4d a dodrzuje predpisy o bezpeclnosti,

Stupen 3 (dobry)

1 pracuje bez zapmaucgi nae mar aazdwrhi rhu kol e k't
seoi i Zné vyrovnava, vyZaduje neustal ou |
T pod vedenim wucitele Vyuziva ®Sakijt e rc&
cinnostech, dopousSti se veétsSich chyb v
pradce maji nedostatky

T v rdmci sviycthodrhwjpamopitedpi sy o bezpechn

Stupen 4 (dostatecny)
T neprojevuje zajemi, o nperraecaigug ev mtaa hmok i v

nedokaze ppekocat uédgmni es e
T nedokadze ani s pomoci wudittelve pumlkat rikty
jeho dovednosti a navyky maji podstat né

T nezna a nedodr zZuje piPfedpisy o bezpec€hn

spol uzéakdu

Stupen 5 (nedostatecny)

T odmita pracovat

1 nespolupracujes ¢ i t el em

T nezna a ned@pdrsiujoe bpefzpecnosti, vedomeé

svych spoluzakd

Kriteria hodnoceni a klasifikace ve vyucovacich predmétech
s prevahou

”

vychovného zaméreni:

Vytvarna vychova, Télesna vychova, Hudeb
T zvhadi osvojeni potfifebnych veédomosti, ¢
T stupen t svsaimowvd atinose i proj evu

T estetické vnimani a dodrzovani pifedpi st
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T

VTV, 9fi hl édnut

im ke zdravotni mu st avu
vykonnost a | eh

o péci o vliastni zdravi

Stupen 1 (vyborny)

T dokédze si osvojit vedomost. a dovednost

pokynd uditele, v jeho praci se nevysk)
T v Cinnostech je celkemnsamasti atehygy, pr ac
T jeho projev je originalni, zna a dodr 2z
svych spoluzakil

T ma vyrazné aktivni z&ajem o teélesnou Kku
azajima se o zdravi své i druhych

Stupen 2 (chvalitebny)

T spomoci wucitele vyuziva opvwajkdanéa kwe&do nc
dopousdti se chyb v postupech a zpUsobe
nedostatky

T ¢innosti zvladéa, pracuje s pomoci ucite

T jeho projev je ejsemtmekyi plicsdds vyt lay maz
obezpecnosti, dokaze chréanit své zdravi

T ma aktivni zajem o tpédZeadoowa nkéulniufreu,t &l

azajima se o své zdravi

Stupen 3 (dobry)

T

pod vedenim wucitele stiy a1 Aovedriosti @ 3 vadkjt @ rt &
cCinnostech, dopousti se vétsSich chyb v
pradce maji nedostatky

Cinnosti Ccastec¢né zvlada, vyzZaduje mot.i
jeho projev je estetickyémhaycbo, pvismodmoi
schopnosti dodr Zuje pfedpisy o bezpechnc
nemd dostatecny aktivni z &joeZmado vtadlée smi
tél esnou zdatnost, ani zajem o své zdr e

Stupen 4 (dostatecny)

T
T
T

T

nedokdaze anwuc¢stpobmoaplatnit osvojené v
jeho dovednosti a navyky maji podstatne
Cinnosti nezvl adéad, dopousSti se z&asadnic
projevuje jen vel mi mal ou snahtu zadrrmedh
praci

projevuje jen vel mi mal ou snahu a zaj e

svou télesnou zdatnost a neprojevuje z¢

Stupen 5 (nedostateény)

T
T

M

nespolupracujes Ci t el em, Cinnost. nezvl ada, ner
neprojevuje Zadnou aktivitu a nedodr Zu
normy

neprojevuje zajem o praci a nevyviji 0:

osveé zdravi

Hodnoceni klicovych kompetenci a prurezovych témat
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Hodnoceni gedpooVadiych vyucCovacich pfFedmé

Jedna se o komplexnéjsi posouzeni a hodno
spolupracovat v kolektivu, jak vyuzZirvidncn a |
odbor myhnolstdi a jak je schopen své znal osti

Prdfezova témata jsou zacCl enoédnbaorwnytlkeorcetn

adal Sich aktivitach. Hodnoceni zakl je tu
posuzovanyi sctahlbpnwsobl asti citové, postojo
Zak by mél mit schopnosti zac¢lenit se do
nejvys§s8i hodnotu, chréanit Zivotnmapeosti ec

72 1 dzi2 S @I f dzZt OS Ol 2f¢t &

Ned | nou soucast:i vychovné vzdél avaciho p I
Sspoj ené S autoevaluaci Skol y. Tyto Ci nna
zaméstnanc.i pridbézné po cely $Skolni riok.
vr amc i realizovaného Skolniho wvzdél avacih
hlavnim cilem je dopad vysledkO0 na dal §i
poskytovat kvalitni a objektivni zp®&thbhoumay
tyto zasady:
Zdsady funk¢Z&ni autoevaluace

T nauc¢it se uvedomovat si nedostatky, p

T odhaleni a pojmenovani pficin

f zvoleni novych,->cniadnpnréagviai.ch postupd
7.2.1 Oblasti autoevaluace Skoly
a) fizeni Skolkw,alpderasonrdlénianpr peelagogi ck
b) Groven vysl edk U0p opdnaicnek &nk oal ye kvoznhol nei dcekny ni
c) podminky—-Kyudawaediavandkol ni kIl i ma

d) pridbéh vzdél avani

e) podpora zaki rdlddltdu, vegm@qgleulparea o e-itdmd \5:i
osoby

f) vysledky vzdél avani

7.2.2 Cile a kritéria autoevaluace

HI avnim cilem autoeval-utazxcre. jzej i W &cdn o cpefniil
of ungovani Skol niho vzdeél avaciho progr ami
srodi Covskou vefejnosti a mezi pedagogy n;
Skoly. Tyto informace slouzi jako zpétna \

Didvodem autoevaluace je uvédomit si e&opipio
realizovani vlastniho vzdél avaciho progr al
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vyuky a jinych aktivit, které poskytuje §

Cinnost v obl ast irozhos waktoevalaace wydtzd | apvldanni o v az |

obdobi . Nutné je vymezeni cil O, kritérii,
Cile autoevaluace jsou stanovemy c\hzZhlbad
tyto ¢innosti vyhodnoceny:

T soul ad r &mc oivhédh op ryveglréd mw aec SVP

T individualni vzdél avaci potfeby

! spolupréace s rodinami zZakd a Sirsi komt
T vyuka

T vyucovaci a Skolni kIl i ma

f hodnoceni zakiua

T prace ucitelld

T vedeni Skoly

T vysledky vzdeél davéani

T materialni, technické, ekonomické a hycg

7.2.3 Nastroje autoevaluace

Pro sebehodnoceni pouziva Skola Ffadu nas

nej objektivneéj si a komplexni. Vhodnym dop

jsou dotazniky wurcéené: zZakidm Skol yp,c lpne ddagd

Dale ziskavéame informace prostiednictvim

Skolnich projektil.

Sebehodnoceni 8Skoly jter ovjylssl edkem uziti mnc
f pozorovani, evidence pozorovanych jevd
fhodnoceni a klasiénkazékaakld, sebehodnc
frozbory Zzakovskych praci a ¢€innosti
fsebehodnoceni pedagogld
fdal §i vzdeél avéani pedagogickych pracovni
fTdodr Zovani vedeni pedagogické dokument &
fTdotazni ky na klima Skoly
frozhovory se Zaky, rodic¢i, zaméstnanci
T hodnocewnpie dSakgoolgyi-pK € dit @adé&ni vyroc¢ni zpra

Kontrolni ¢innost bude provadét vedeadle S Kk

samostatnosti, flexibility, iniciativniho

7.2.4 Casové rozvrieni evaluaénich ¢innosti
1 Pozorovani (priGbézné, cely Skolni rok)
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9 Hodnoceni zakd (v prlOGbéhu cel ého $Skolni
1T Rozbory Zakovskych praci (prUbézné)

1 Sebehodnoceni pedagogl na pedagogi ckyct
1 Dal 8i wvzdél avani pedagogickych pracovni
! Vedei pedagogické dokumentace (v prUGbéhu
T Dotazniky na klima Skoly (duben)

T Rozhovory se zZaky, rodic¢i, zaméstnanci
T Projednani hodnoceni Skoly a vyrocni

obdobi (z&Fi)

VI asadnocheni Skoly je i vysl edkem pro zp
Zpracovava se v souladu s & 12 Skolského z
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